TheEEEDls mas

REMINGTON [
i-LIGHT

Intense Pulsed Light hair removal

N“NQ%

2yrs

("
CES

2

WLIA

IPL4000

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L 2 @ 25.11.10 15:18 ‘ ‘



Skin Chart

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L 3

[1i]

Read instructions manual before use.
Lesen Sie die Bedienungsanleitung
vollstandig durch, bevor Sie das Gerat
das erste Mal benutzen.

Lees voor gebruik deze
gebruiksaanwijzing.

Lisez les instructions avant utilisation.
Lea el manual de instrucciones antes
del uso.

Leggere il manuale di istruzioni prima
dell'uso.

Lees vejledningen fer brug.

Las instruktionsmanualen innan
anvandning.

Lue kayttdohjeet ennen kayttoa.
Antes de utilizar o aparelho, leia o
manual de instrugdes.

Pred pouZitim si precitajte navod na
pouZitie.

Pred pouzitim si prectéte navod k
obsluze.

Hasznélat el6tt olvassa el a hasznalati
utasitasokat!

Przed uzyciem nalezy przeczyta¢
instrukcje.

Mepen 1cnonb30BaHWeM nNpounTaiTe
PYKOBOZCTBO MO 3KCMTyaTaLmy.
Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzunu
okuyun.

Cititi manualul de instructiuni inainte
de utilizare.

Mpiv Tn xprion dlaBdoTe TIg 0dnyieg
xpriong

Pred zagetkom uporabe preberite
navodila za uporabo.

Prije koriStenja procitajte prirucnik za
uporabu.

16,1 doso g dsphes 3o 1Iosesgsla,
R/ RN DT DNINYN 790 nwIY.

Do not use on the face.

Nicht im Gesicht anwenden.

Niet op het gezicht gebruiken.

Ne pas utiliser sur le visage.

No utilice el aparato en el rostro.
Non usare sul viso.

Brug ikke enheden i ansigtet.
Anvénd inte i ansiktet.

Al kéyta kasvojen ihokarvojen poistoon.
Nao utilize no rosto.

NepouZzivajte na tvar.

Nepouzivejte na oblicej.

Ne hasznalja az arcon!

Nie stosowac do twarzy.

He npumeHsiTe Ha nuue.
Yiiziinlizde kullanmayin.

Anu se folosi pe fata.

Na pn xpnoipoTroiEiTal 0To TPOTWTTO.
Ne uporabljajte aparata na obrazu.
Ne koristiti za lice.

Jiguscr gds Wsee.

N 7nwnnw v7 norn.

S

Do not use near water.

Nicht in der N&he von Wasser
anwenden.

Niet gebruiken in de buurt van water.
Ne pas utiliser prés d’'une source d'eau.
No utilice el aparato cerca del agua.
Non usare in prossimita dellacqua.
Brug ikke enheden i nzerheden af vand.
Anvénd ej néra vatten.

Ala kéyta veden lahettyvilla.

Néo utilize perto de agua.
Nepouzivajte v blizkosti vody.
Nepouzivejte v blizkosti vody.

Ne hasznalja viz kdzelében!

Nie uzywac¢ w poblizu wody.

He npumersTs BGNN3M BoabI.

Su yakininda kullanmayin.

A nu se folosi in apropierea apei.

Na un xpnoipoTolgital Kovié o€ vepo.
Ne uporabljajte aparata blizu vode.
Ne koristiti u blizini vode.

I ot 3 o0 e

N1 YDWNNY 271an n'o.
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i-Light Nedir?

i-Light, Yogun Atimh Isik (IPL) teknolojisi kullanilarak vicuttaki tiylerin temizlenme-
sine yonelik evde kullanim igin tasarlanmis bir cihazdir. Profesyonel tily temizleme
salonlari ve kliniklerinde kullanilan teknolojiyle aynidir. Dogru kullaniimasi durumun-
da tiylerin uzun siire gikmamasi saglanabilir.

Yogun Atimli Isik (IPL) nedir ve i-Light nasil ¢alisir?

i-Light son derece kisa ve yogun atimli bir 1s1din cilde uygulanmasiyla galisir. Isik ener-
jisi, kil kesecigindeki melanin tarafindan emilerek kildaki uzama mekanizmasini gegici
olarak engeller ve kilin uzamasini geciktirir.

Kil kesecikleri, kil uzama déngusl boyunca tipik olarak i asamadan gegerler. Bu g
asama sunlardir:

Anagen Agsamasi (uzama asamasi): Kil keseciklerinin aktif blylime asamasidir.

Kilin pigmentasyonundan sorumlu oldugundan melanin konsantrasyonu en yiiksek
seviyesindedir. Yalnizca anagen agamasinda olan killar IPL uygulamasina duyarhdir
(Sekil 2).

Katagen Asamasi (bozulma asamasi): Anagen asamasindan sonra gelen ve kilin aktif
uzamasinin sona erdigini gosteren kisa bir gegis asamasidir. Tipik olarak 2-3 hafta
devam eder (Sekil 3). O]
Telogen Asamasi (pasif asama): Kil kesecigi bu yaklasik 100 giin siiren en uzun asa-
mada tamamen pasiftir. Bu stire igerisinde, yeni killar eski killari ittirerek uzama déngu-
sundin yeniden baglamasina olanak saglar (Sekil 4).
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i-Light’tan beklentiler nelerdir?

Calismalarimiz yalnizca tek bir uygulama sonrasi 6nemli oranda kil azalmasi oldugunu
g6stermistir. Ancak, optimum sonuglar genellikle tek bir uygulamayla elde edilememek-
tedir. En iyi sonucu elde etmek icin tliylerinizin yeniden uzamaya basladigini fark ettigi-
nizde uygulamay tekrarlayin. Sonuglar kisiden kisiye goére degismektedir, ancak birgok
kullanici istedigi sonucu elde etmek igin ilk Gg uygulamayi iki haftalik araliklarla gergek-
lestirmektedir.

ilk uygulamadan birkag giin sonra tilylerinizin dékiilmeye basladigini fark edersiniz.
Baslangigtakinden daha az yogun, daha ince ve daha agik renkte tiiyler gikacaktir.
Tuylerin bu sekilde tekrar gikmasi ¢ok normaldir ve beklenen bir sonugtur.

334
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2] Anagen Asamasi 3] Katagen Asamasi 4] Telogen Asamasi
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© ONEMLI GUVENLIK UYARILARI

i-Light cihazini kullanmaya baglamadan 6nce:
06s3aTeNnbHO M3yunTe BCHO NpeaynpexaaroLLyto MHgopmaumio 1 Bce ykasaHus no
Tiim Uyarilan ve Giivenlik Bilgilerini okudugunuzdan emin olun

Baglamadan 6nce, i-Light cihazinin sizin igin uygun olup olmadigini kontrol edin

Cihazin sizin igin uygun olup olmadigina karar vermek igin kutu iizerinde ve bu kila-

vuzun 6n tarafinda verilen cilt tonu ¢gizelgesini kullanin.

Cilt Tipi

M 3. sayfadaki cilt rengi cizelgesine bakin.

M Yaniklara, su toplamasina ve cilt renginde degisikliklere neden olabileceginden dogal
olarak esmer tenlerde (Fitzpatrick Tipi V ve VI) kullanilmamalidir.

M Yaniklara veya cilt hasarlarina neden olabileceginden bronz cilt izerinde veya giinese
ciktiktan kisa bir stire sonra kullanmayin.

M i-Light cihazi dodal beyaz, gri, sari veya kizil vicut tiylerinde ise yaramaz.

Uygulama yapilmamasi gereken alanlar
B Yizlinuzde veya boynunuzda kullanmayin. @
B GOgus uglarinizda ve gevresinde ve genital bolgelerinizde kullanmayin.
W Uygulama yapacaginiz alanda dévmeleriniz veya kalici makyajiniz varsa kullanmayin.
M Benler, dogum lekeleri ve giller gibi koyu kahverengi veya siyah noktalar tizerinde kul-
lanmayin.
B Yakin bir slire 6nce ameliyat, derin cilt soyma ve lazerle cilt soyma uygulanmis yerler-
de, yaralarda veya cildinizin yanma veya kaynar su dokiilmesi sonucu hasar gérmus
yerlerinde kullanmayin.
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i-Light cihazi ne zaman kullaniimamahdir?

W Hamileyseniz veya bebek emziriyorsaniz kullanmayin.

M Son 4 hafta igerisinde guinesle veya solaryumda yanmigsaniz kullanmayin.

B Kimyasal peeling, glikollii peeling, Alfa Hidroksi Asitleri (AHA'lar) nedeniyle kurumus
veya hassas cilt Uizerinde kullanmayin.

M Yaniklara neden olabilecedinden ayni alana birden fazla defa atis yapmayin.

M Bir hafta igerisinde cildinizin ayni bélgesinde bir defadan fazla kullanmayin.

W Mikrodermabrazyon uygulamasini takip eden en az 14 giin boyunca kullanmayin.

W Halihazirda kalici tly temizleme seanslarina katiliyorsaniz kullanmayin.

REMINGTON ||
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W Aktif cilt kanseri gibi bir cilt hastaliginiz varsa, cilt kanseri veya uygulama yapilacak cilt
bdlgenizde baska bir lokal kanser gegmisiniz varsa veya uygulama yapilacak cilt bol-
genizde daha 6nce kanserli lezyonlar veya birden fazla tipik olmayan beniniz varsa
kullanmayin.

M Isik atiimasina hassas epilepsi durumunuz varsa kullanmayin.

H Keloid iz olusumu veya zayif yara iyilesmesi de dahil herhangi bir kollajen bozuklugu
gegmisiniz varsa kullanmayin.

M Cildinizin uygulama yapilacak bolgesinde varisli damarlarin veya vaskdler ektazinin
bulunmasi da dahil herhangi bir vaskiiler bozukluk gegmisiniz varsa kullanmayin.

M Cildiniz 1s1a kars! hassassa ve Isi§a maruz kaldiginda kasinti veya alerjik reaksiyon
meydana geliyorsa kullanmayin. Fotosensitizan maddeler veya ilaglar aliyorsaniz, bu
Urlinlerle birlikte verilen prospektusleri kontrol edin. Fotoalerjik reaksiyonlara veya foto-
toksik reaksiyonlara neden olmasi mumkinse veya kullandiginiz bir ilag nedeniyle
gunese ¢ikmamaniz gerekiyorsa bu cihazi kullanmayin.

W Seker hastaliginiz, lupus eritematozus, porfiri veya konjestif kalp yetmezliginiz varsa
kullanmayin.

M Cildinizin Alfa Hidroksi Asitleri (AHA'lar), Beta Hidroksi Asitleri (BHA'lar), topik izotreti-
noin ve azelaik asit ile halen tedavi goren veya kisa bir siire énce tedavi gérmis bél-
gelerinde kullanmayin.

@ B Son alti ay igerisinde oral izotretinoin Accutane veya Roaccutane aldiysaniz kullan-
mayin. Bu uygulama cildin yirtilmaya, yaralara ve tahrislere daha agik hale gelmesi-
ne neden olabilir.

W Kanama bozuklugunuz varsa veya her uygulamadan énce minimum 1 haftalik ilagtan
arinma suresine izin vermeyecek sekilde, yogun aspirin kullanimi da dahil, antikoagi-
lan ilaglar aliyorsaniz bu cihazi kullanmayin.

M Cildinizin uygulama yapilacak bolimlerinde enfeksiyon, egzama, yanik, iltihap-

I kil kesecikleri, agik kesikler, siyrik, ameliyat izi, herpes simpleks, yara, lezyon veya
hematom bulunuyorsa kullanmayin.

W Bagisiklik sistemini baskilayan bir hastalik (HIV enfeksiyonu veya AIDS de dahil) geg-
misiniz varsa veya bagisiklik sistemini baskilayan ilaglar aliyorsaniz kullanmayin.

M Isiya hassasiyetinizi azaltan agri kesiciler aliyorsaniz kullanmayin.

M Uzun sure etkili deodorantlar kullaniyorsaniz bu cihazi kullanmayin. Aksi takdirde, cilt
reaksiyonlari ortaya gikabilir.

M Silikon implantlari, kontraseptif implantlar (Implanon), kalp pili, deri alti enjeksiyon port-
lari (enstlin dagiticis) gibi yapay parcalarin izerinde veya etrafinda kullanmayin.
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UYARI - YANMA, ELEKTRIK GARPMASI, YANGIN, YARALANMA
RISKLERINE KARSI:

Bircok elektrikli cihazda oldugu gibi, kapali oldugunda bile elektrik cereyani

tasiyan pargalar mevcuttur. Elektrik garpmasi sonucu yaralanma ve 6lim ris-

kini diigiirmek igin:

M Kullandiktan hemen sonra cihazin figini elektrik prizinden gikarin.

M Su yakininda kullanmayin.

B Bu cihazi kiivete veya lavaboya dusebilecegi veya gekilebilecegi bir yere koymayin ve
bu tlir yerlerde saklamayin.

M Su veya diger sivilar igerisine koymayin veya diistirmeyin.

B Su veya bagska bir sivi igerisine dismusse cihazi almaya galismayin. Derhal figini priz-
den gekin.

M Islanmigsa cihaza dokunmayin. Derhal fisini prizden gekin.

B Temizlemeden dnce cihazin figini prizden gekin.

M Cihazi her zaman kuru tutun.

B Cihazi gok soduk bir ortamdan gok sicak bir yere tasirsaniz, kullanmadan énce yakla-
sik 2 saat bekleyin. @

B Cihazin figini takili birakip gitmeyiniz.

B Gug¢ kablosu ve kordonunu sicak ylizeylerden uzak tutunuz.

B Glc kablosu ve kordonunun islanmamasina dikkat ediniz.

M Cihaz islak elle prize takip ¢ikarmayiniz.

B Uriinii hasarli kablo ile kullanmayiniz. Remington® Servis Merkezlerinden yeni bir kablo
temin edebilirsiniz.

B Uriinii 15°C ila 35°C sicakliklarda kullanin ve muhafaza edin.

B Temizlerken veya akan su altinda kullanirken daima prizden gekiniz.

B Sadece cihazla birlikte verilen pargalari kullaniniz.

M Bu Urlinl cocuklarin ulasamayacagi yerlerde muhafaza ediniz. Bu cihazin fiziksel
engelli, algilama veya zeka 0zlirlii veya tecriibesiz ve bilgisiz kisiler tarafindan kullani-
mi tehlikelere yol agabilir. Bu kisilerin giivenliginden sorumlu kisiler bu kisileri kullanim
konusunda agik ve net olarak bilgilendirmeli veya cihazin kullanimini denetlemelidir.

0 ONEMLI GUVENLIK TALIMATLARI
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i-Light Cihazi Parga Tanimlar (Sayfa 3)

—

©

Q i-Light Atig Pargasi 0 Ac¢ma/Kapama Diigmesi -‘_f

O At Diigmesi Q i Girisi =

G Cilt Temas Sensorii o Yogunluk Diizeyi Secim Diigmesi Rjj

Q Atis Penceresi @ Yogunluk Diizeyi Se¢im Gostergesi I

G Baglk m Atis Modu Segimi £

0 Baglik Gikarma Diigmeleri 0 Atig Modu Segim Gostergesi 2
@ Istk Kartusu 0 Ampul Durumu Géstergesi §
0 Atis Pargasi Kablosu @ Elektrik Kablosu g
0 i-Light Ana Unitesi G Tily Birakmayan Bez %
X

@ Yeni i-Light cihazinizin 6zelliklerini taniyin. @

Atis Penceresi (Sekil. 1-D)
Atis Penceresi, belirli bir dalga boyundaki 1s1§in atis pargasindan cildinize ve kil kese-
ciklerine iletiimesini saglayan, yerlesik UV korumali bir filtreli camdir.
A\ DIKKAT: Lenste bir hasar olmadigindan emin olmak igin her kullanimdan
once Atis Penceresini kontrol edin.

A\ DIKKAT: Lens iizerinde yag veya kir kalmadigindan emin olmak igin her kul-
lanimdan 6nce liriinle verilen tily birakmayan bezi kullanarak Atis
Penceresini temizleyin.

Cilt Temas Sensorii (Sekil 1-C)
Cilt Temas Sensorl, cihazin kazara galismasini 6nleyen bir giivenlik mekanizmasidir.
Cihazin devreye girebilmesi icin Cilt Temas Sensorinin mutlaka cilde tam olarak bas-
tinlmasi gerekir.
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Atis Diigmesi (Sekil 1-B)
Atis Digmesi atis pargasi Uzerinde bulunur. Atis ampultiniin etkinlestirimesi icin Cilt
Temas Sensoruniin tam olarak bastirildigindan ve Atis Diigmesine basildigindan emin
olun.

Ampul Durumu Géstergesi (Sekil 1-P)
Ampul Durumu Gostergesinin yesil yanmasi cihazin atisa hazir oldugunu gosterir.

NOT: Atis Diigmesine basilir VE Cilt Temas Sensorii cilde tam bastinimaz VEYA
Ampul Durumu Gostergesi yanmazsa, bir “bip” sesi duyulur.

Ampul Durumu Gostergesi sari yaniyorsa, atis ampulinin 150 atis kapasitesi kalmistir.

Ampul Durumu Gostergesi sari yanip sdnliyorsa, ampul kartusu bitmistir ve artik kulla-

nilamaz hale gelmistir. Cihazi kullanmaya devam etmek igin ampul kartusunu degistir-

meniz gerekir.
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Baslik Cikarma Diigmeleri (Sekil 1-F) @
Her iki dugmeye basin ve basligi nazikge gekerek ¢ikartin.

DIKKAT: Bashgi gikartmadan 6nce DAIMA cihazin KAPALI oldugundan ve elekt-
rik kablosunun prizden gekildiginden emin olun. Baslik cihaz AGIK
konumdayken cikartilirsa, ana iinitedeki tiim gosterge isiklari yanip son-
meye baslayacak ve bir “bip” sesi duyulacaktir.

340
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Isik Kartusu (Sekil 1-G)
Her isik kartusunun 1.500 atiglik bir Smri vardir. Tum atislar kullanildiktan sonra
kartusun degistirimesi gerekir.
Yedek parga modeli: SP-IPL

Yogunluk Diizeyi Se¢imi (Sekil 1-L)
i-Light cihazinda 5 farkli yogunluk duzeyi bulunur. 1. Diizey en diglk ayarken 5.
Diizey en yiiksek ayardir.

IPUCU: En etkili sonucu elde etmek igin daima cildinize zarar vermeyen en
yiiksek yogunluk diizeyini kullanin. Kullanilabilecek yogunluk diize-
yini belirlemek i¢in Yogunluk Diizeyi Se¢im Gostergesinde yanan isik
sayisini gozlemleyin.

i-Light cihazi, cihaz ACIK konuma getirildiginde otomatik olarak 1. Yogunluk
Diizeyine ayarlanir. Dlizeyi degistirmek igin Yogunluk Diizeyi Segim Digmesine

@ basin.

Atis Modu Secimi (Sekil 1-N)
i-Light cihazinda Tek Atish Mod ve Cok Atisli Mod olmak uzere iki farkli calisma
modu mevcuttur. i-Light cihazi, cihaz ACIK konuma getirildiginde otomatik olarak Tek
Atigh Moda ayarlanir.
Tek Atigh Mod: i-Light cihazi, Atis Diigmesine basildiginda VE cilt temas sensorii
cilde bastirildiginda tek bir atis yapar.
Gok Atish Mod: i-Light cihazi, Atig Diigmesine basildiginda VE cilt temas sensorii
cilde bastirildiginda her iki saniyede bir atis yapar.
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Coklu Atis Modunu AGCMAK igin Coklu Atis Modu Segim Digmesine basin. Coklu
Atis Modu Segim Gostergesi yanacaktir. Coklu Atis Modunu KAPATMAK ve Tekli
Atis Moduna geri dénmek igin ayni diigmeye tekrar basin.
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i-Light cihazini cildiniz lizerinde test edin (Sekil 5)

Cildinizi uygulamaya hazirlayin

1. Uygulama yapilacak bélgenin temiz oldugundan ve yag, deodo- ¢]
rant, parfum, makyaj, losyon ve krem icermediginden emin olun.
Uygulama yapilacak bolgedeki tlyleri tirag edin.

2. IPL stirecini olumsuz yénde etkilediklerinden tlyleri almak igin
kesinlikle agda, epilasyon, cimbiz veya depilasyon urunleri kul-
lanmayin.

Cihazi uygulamaya hazirlayin

3. i-Light tabanina sarili atis pargasi kablosunu agin ve atis par-
casini ana Uniteye yerlestirin. i-Light Unitesi (izerindeki agma/
kapama digmesini kontrol edin ve KAPALI konumda oldugun- 7]
dan emin olun. Elektrik kablosunun ucunu i-Light ana Gnitesinin
glc girisine takin. Ardindan elektrik kablosunu prize takin. Agma/
kapama diigmesini ACIK konuma getirin (Sekil 6).

4. Istediginiz Yogunluk Diizeyini secin. Coklu Atis Modu kullanila-
caksa, Flas Modu Segim Diigmesini kullanarak bu modu ACIK
konuma getirin (Sekil 7).

—

(OB 1. Uyarilar ve Guvenlik Onlemlerini gbzden gegirin.

6') 2. i-Light cihazinizin 6zelliklerini taniyin.

=8 3. Cilt renginizin kabul edilebilir aralikta oldugundan emin olmak igin Cilt Tonu

m Cizelgesine bakin.

F‘) 4. i-Light cihazini cildinizin kiiglk bir bélimiinde test edin ve higbir yan etkisi olmadigin-
dan emin olmak igin 48 saat bekleyin.

C

(0] 5]

o

= °

ko) 1

Q0

et

c

@ g i-Light cihazinin kullanimi @
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i-Light cihazinin kullanimi —
Tek Atish Mod

1. i-Light atis pargasini, Atis Penceresi cildinizin ylizeyine tam 8]
paralel gelecek sekilde tutun (Sekil 8).

2. Cilt Temas Sensoriniin cildinizle tam olarak temas ettiginden ve
Ampul Durum Géstergesinin yandigindan emin olun.

3. Cihaz etkinlestirmek igin Atis Digmesine basin (Sekil 9).

4. Atis pargasini yeni bir uygulama alanina getirin ve yukaridaki 1-3
adimlarini tekrarlayin (Sekil 10).

i-Light cihazinin kullanimi —

(}ok Atigh Mod

. i-Light atis pargasini, Atis Penceresi cildinizin yiizeyine tam 9]
paralel gelecek sekilde tutun (Sekil 8).

. Cilt Temas Sensoriinin cildinizle tam olarak temas ettiginden ve
Ampul Durum Gostergesinin yandigindan emin olun.

. Cihazi etkinlestirmek igin Atis Digmesine basin VE bir siire
BASILI TUTUN (Sekil 9).

. Cihaz atis yaptiktan hemen sonra atis pargasini yeni bir noktaya
kaydirin. Kisa bir bekleme suresinden (yaklasik 2 saniye) sonra
cihaz tekrar atis yapacaktir (Sekil 10).

A wWN

10
NOT: Coklu Atis Modu sirasinda Cilt Temas Sensorii VE Atig ]

Diigmesi mutlaka tam olarak bastiriimalidir. Herhangi biri
tam basili olmazsa, cihaz galigmayacaktir. Uygulamaya
devam etmek icin 1-4 adimlarini tekrarlayin.

Coklu Atis Modu sirasinda, Cilt Temas Sensorii ve
Atis Diigmesi basili durdugu siirece Ampul Durumu
Gostergesi sabit yanar.
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Uygulama Ipuglari

M En iyi sonucu elde etmek igin ayni noktaya iki defa atis yapmaktan kaginin. Bu sekilde,
ilgili bélge kil uzamasinin bastiriimasi igin gerekli olandan daha fazla enerjiye maruz
kalmaz. Ayrica, 1sik kartusu daha uzun sure kullanilabilir.

M En etkili sonucu elde etmek icin daima cildinize zarar vermeyen en yiksek yogunluk
dizeyini kullanin. Kullandiginiz diizey cildinizde bir sicaklik hissi yaratmalidir, ancak
higbir zaman rahatsizlik yaratmamalidir.

W Optimum sonuglar genellikle tek bir uygulamayla elde edilememektedir. En iyi sonu-
cu elde etmek igin tiylerinizin yeniden uzamaya basladigini fark ettiginizde uygulama-
yI tekrarlayin. Sonuglar kisiden kisiye gore degismektedir, ancak birgok kullanici istedigi
sonucu elde etmek igin ilk U¢ uygulamayi iki haftalik araliklarla gergeklestirmektedir.

M Dirsekler, bacaklar ve bilekler gibi kemikli bélgelerin uygulama sirasinda daha hassas
oldugunu fark edebilirsiniz. Bu normal bir durumdur ve herhangi bir sorun oldugu anla-
mina gelmez. Bu hassasiyeti ortadan kaldirmak igin uygulama sirasinda cildinizi kemikli
alandan digari dogru germeye caligin.

Uygulama Sonrasi Bakim

Uygulama sonrasi cildinizde hafif kizariklik veya sicaklik hissi meydana gelebilir. Bu

durum normaldir ve kisa bir stirede kaybolacaktir. Uygulama sonrasi cildinizin tahris olma- @

masi igin su hususlari dikkate alin:

B Uygulama sonrasi 24 saat igerisinde glinese ¢ikmayin. Her uygulama sonrasi cildinizi
2 hafta boyunca 30 koruma faktorli bir glines kremiyle koruyun.

B Uygulama sonrasi uygulama alanini kuru ve temiz tutun ve cildinizin nemli kalmasi igin
bol miktarda sivi tiiketin.

W Uygulama yapilan alana dikkatli davranin.

W Uygulamay! takip eden 24 saat boyunca sicak banyo veya dus yapmayin veya buhar
odalarini ve saunalari kullanmayin.

B Uygulama sonrasi 24 saat boyunca ylizmeyin.

W Uygulama sonrasi 24 saat boyunca temasli sporlardan kaginin.

MW Uygulama yapilan bélgeyi sikica saran kiyafetler giymeyin.

M Son uygulamadan sonra en az 2 hafta boyunca uzun sire glinese maruz kalmayin;
yani giineslenmeyin, solaryum veya bronzlastirici krem kullanmayin.

B Uygulama sirasinda tiylerinizi (agda, cimbiz, ip veya kremle) almayin. Uygulamayi
takip eden 24 saat igerisinde yapmadiginiz stirece tilylerinizi tirag etmenizde bir sakin-
ca yoktur.

W Uygulamay! takip eden 24 saat icerisinde beyazlastirma kremleri veya parfumlt Griin-

344 ler kullanmayin.

W Uygulama yapilan bdlgenin cizilmesine veya siyriimasina izin vermeyin.
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i-Light Cihazinin Temizlenmesi

A\ DIKKAT: i-Light cihazinizi temizlemeye baslamadan 6nce agma/kapama diigme-
sinin KAPALI oldugundan ve elektrik kablosunun ana iiniteden cikar-
tildigindan emin olun.

B Cihazin diizenli olarak temizlenmesi, en iyi sonuglarin alinmasina ve i-Light'in uzun
Omirll olmasina yardimcl olur. Ana Unitenin ve atis pargasinin dis yiizeyi hafif nemli
bezle silinebilir.

B Atis Penceresini temizlemek igin yalnizca i-Light cihaziyla birlikte verilen tiy birak-
mayan bezi kullanin. Atis Penceresinin cizilmemesi ve ¢atlamamasi igin dikkatli olun.
Cizikler ve gatlaklar cihazin etkinligini azaltabilir.

M inatci lekeler igin hafifge 1slatiimig bir pamuk pargasiyla Atis Penceresine az miktarda
su uygulayin ve ardindan urlnle verilen tly birakmayan bezle temizleyin.

B Atis pargasi hava deliklerindeki tozu ve pislikleri temizlemek igin kiiglik bir el siiplirge-
si kullanin.
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A\ DIKKAT: Atis Penceresi gatlamis veya kirlmigsa, cihaz kesinlikle kullaniima-
malidir. Filtre caminin veya Baslik igerisindeki metali yiizeyin cizil-
@ mesine izin vermeyin.

A\ DIKKAT: i-Light yiiksek gerilimli bir cihazdir. Kesinlikle suya sokmayin.
Cihazi veya herhangi bir pargasini kesinlikle musluk altinda veya
bulagik makinesinde temizlemeye caligmayin.

Yangin riski bulundugundan, petrol tiirevi veya tutusabilir temizlik
maddeleri kullanmayin. Cihazi temizlerken kesinlikle ovma siinger-
leri, agindirici temizlik maddeleri veya yag ya da aseton gibi agindi-
rici sivilar kullanmayin.
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i-Light Cihazinin Bakimi

A DIKKAT: i-Light cihazinizda herhangi bir bakim islemi gergeklestirmeden 6nce
agcmalkapama diigmesinin KAPALI oldugundan ve elektrik kablosunun
ana liniteden cikartildigindan emin olun.

Ampuliin degistirilmesi

1. Baslik ¢cikartma diigmelerine basin ve nazikge gekerek basligr ¢ikartin.

2. Eski ampul kartusunu nazikge gekerek gikartin.

3. Yeni bir ampul kartusu takin. Yedek parga modeli: SP-IPL

A\ DIKKAT: Ampul kartusunu degistirirken, yag ve artik madde birakacagindan
dogrudan atis ampullerine dokunmayin. Aksi takdirde, ampullerin
etkinligi azalabilir veya ampuller uygulama sirasinda catlayabilir.

4. Basligi tam olarak yerine oturacak sekilde takin.

Saklama

B Kaldirmadan 6nce cihazi kapali konuma getirin, fisini prizden gekin ve 10 dakika sogu-
masini bekleyin.

M Cihazi sicakhigi 15° C ila 35° C arasinda degisen kuru bir yerde muhafaza edin.

Sorun Giderme

Bu sorun giderme kilavuzunda i-Light cihazinin kullanimi sirasinda en sik karsilagi-

lan sorunlarla ilgili g6zimler verildiginden, i-Light cihaziyla ilgili bir sorun yasiyorsaniz bu
sorun giderme kilavuzuna bakin.

Bu béliimde verilen talimatlar uygulamaniza ragmen sorun yasamaya devam ediyorsa-
niz, destek almak igin litfen Remington® Servis Merkezine danisin.
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Acgmalkapama diigmesini ACIK konuma getiriyorum, ancak cihaz ¢alismiyor.
H Cihazin elektrik kablosunun saglam bir elektrik prizine takili oldugundan emin olun.
M Farkl bir prizde tekrar deneyin.

Cihazda catlak veya kirik var.
W Hasarliysa cihazi kullanmayin. Cihazin kullanimiyla ilgili sipheleriniz varsa, kullanmaya
ara verin ve destek igin Remington® Servis Merkezine danisin.

REMINGTON ||
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Cihazi ACIK konuma getiriyorum, ancak isik yogunlugunu arttiramiyorum veya

azaltamiyorum.

H Cihazi kapali konuma getirin ve birkag saniye bekledikten sonra tekrar agik konuma
getirin, ardindan iglemi tekrar deneyin.

Ampul Durumu Gostergesi yesil yaniyor, ancak diigmeye bastigimda cihaz atig

yapmiyor.

M Cilt Temas Sensdérinin cildinizle tam olarak temas ettiginden emin olun.

MW Cihazi kapall konuma getirin ve birkag saniye bekledikten sonra tekrar agik konuma
getirin, ardindan iglemi tekrar deneyin.

Garip bir koku var.
B Uygulamaya baglamadan 6nce ilgili bélgenin tamamen tiraslandigindan emin olun.

Uygulama yapilan alanlar, uygulama sonrasi kizariyor.
M Bu normal bir durumdur ve kizariklik kisa stirede gegcmelidir. Kizariklik kisa slirede
gecmiyorsa, daha dusuk bir 1sik yogunlugu kullanin.
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istedigim sonuglan elde edemedim veya tiiylerim tekrar uzamaya bagladi.
@ M Tuyleriniz ilk uygulama sonrasi tekrar uzayabilir. Bu tamamen normal bir durumdur.
Optimum sonuglari elde etmek icin tliylerinizin uzadigini fark ettiginizde uygulamayi
tekrarlayin.

DIKKATLI OLUN Cihaz ¢ok uzun bir siire galigtinimigsa, sogumasi igin otomatik

olarak kendini bir siire (tahmini 40 saniye) devre digi birakabilir.
Cihaz soguduktan sonra tekrar kullanima hazir hale gelir.

Durum LEDfi ve Uyari Sesi

Yogunluk/Atis Modu LED'i Sorun

Segili durumdaki tim LED’ler yanip  |Cihaz asiri isinmistir ve sogumasi igin kisa bir
sonuyor sure kendini devre disi birakmistir.

Yogunluk LED'leri sirayla Cihaz arizalidir. Cihazi kapal konuma getirin,
yanip sénuyor birkac dakika bekledikten sonra tekrar deneyin.

Sorun devam ediyorsa, cihazi onarima gonder-
meniz gerekir.

Tum LED'ler bir uyar sesiyle birlikte |Baslk gikartiimis veya gevsemistir.
yanip sonuyor
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Sik Sorulan Sorular (www.remington-ilight.com)

S. i-Light Nedir? Yogun Atimlh Isik (IPL) nedir?

Y. IPL son derece kisa ve yogun atimli filtrelenmis bir 1s1gin cilde uygulanmasiyla galisir.
Isik, tlylerin igindeki ve gevresindeki renk pigmentleri, bu sekilde kil kesecikleri gegici siire
engellenir ve tlylerin yeniden ¢ikmasi énlenir.

S. Kimler i-Light kullanabilir?

A. i-Light cihazi boyunlarinin altinda kalan bélimde istemedikleri killardan kurtulmak iste- @
yen erkek ve kadinlar tarafindan kullanilabilir. i-Light cihazi agik ila orta cilt tonlarina ve
koyu killara sahip kisiler igin tasarlanmistir. Cihazin yalnizca beyaz, fildisi, bronz, bej ve
aclk kahverengi cilt tonlarinda kullaniimasi giivenlidir. Siyah, koyu kahverengi ve normal
kahverengi killar ise glivenli dogal kil renkleridir.

S. i-Light cihazini viicudumun hangi bolgelerinde kullanabilirim?

A. i-Light cihazi bacaklar, koltuk altlari, bikini ¢izgisi, kollar, gégus ve sirt dahil olmak lzere
boynun altinda kalan bdlgelerde kullaniimak lzere tasarlanmistir.

S. i-Light cihazindan beklentilerim ne olmalidir?

Y. i-Light cihazi, istenmeyen killarinizin IPL teknoloji yardimiyla glizellik salonu diizeyinde
guvenli ve etkin sekilde giderilmesini saglar.

S. i-Light cihazinin riskleri nelerdir? Cihaz giivenli mi?

Y. i-Light cihazinin kullanimi glivenlidir, ancak diger elektronik cihazlarda da oldugu gibi
kullanim talimatlarini dikkatli bir sekilde okumaniz ve uygulamaniz 6nemlidir.

S. i-Light cihazini hangi siklikla kullanmaliyim?

Y. i-Light cihazini killarinizin uzamaya basladigini gérdugiiniizde kullanmalisiniz.

E Uyari Tonlar Sorun

=8 |Tam Temas Yoktur Atis digmesine basiimistir, ancak cilt temas
E sensoru cilde tam olarak temas etmiyordur.
O Isik Kartugunu Degistirin Isik kartusu takil degildir veya degistiriimesi
(7)) gerekiyordur.

[ Temas Sensorleri Sikismis Cihazin galistirilmasinin ardindan, temas sen-
o soru cilde bastirildiktan sonra atis digmesine
S5 basiimistir. Temas sensori sikismis olabilir.
e

O

()]

=

()]
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S. Uygulamalar ne kadar siiriiyor?
Y. Uygulama suresi uygulamanin yapilacagdi alanin blyiklugine gére degismektedir,
ancak bir tiim bacak igin uygulama genellikle 15 dakikayr gegmemektedir.
S. Sonuglari ne zaman gérmeye baslarim?
Y. Sonuglari hemen géremezsiniz. Killar uygulama sonrasi tekrar uzamaya baslayabilir,
ancak bu killarin biiyiik bir bolimi yaklasik iki hafta igerisinde dokulecektir.
Killar 3 farkli asamadan olusan ve yaklasik 18-24 ay siren bir déngide uzar. Yalnizca
anagen asamasindaki killar uygulamaya yanit verir, bu nedenle optimum sonuclarin elde
edilmesi igin birden fazla uygulama yapilmasi gerekir. Sonuglar genellikle ilk uygulamayi
takip eden birkag hafta icerisinde fark edilir. Dlzenli olarak haftalik (veya ilk li¢ uygulama
icin 2 haftada bir) kullanim 6 ila 12 hafta icerisinde iyi sonuglar verecektir (daha koyu ten-
ler igin bu siire uzayabilir).
S. Uygulamalara ragmen neden killarim uzamaya devam ediyor?
Y. Killar uygulama sonrasi 2 hafta boyunca uzamaya devam eder, ancak bu siirede killa-
rinizin dokilmeye basladigini fark edeceksiniz. Killarin uzamaya devam etmesinin baska
bir nedeni, bazi noktalarin uygulama sirasinda atlanmis olmasidir. Killarin tekrar uzadigi-
ni fark ettiginizde ilgili alana uygulama yapmaya devam edin.

@ S. Giinese ciktiktan kisa bir siire sonra neden i-Light cihazini kullanamiyorum?
Y. Glinese maruz kalan ciltte yliksek diizeyde melanin olusur ve bu da cildin uygulama
sonras| daha yuksek yanik veya su toplama riskine maruz kalmasina neden olur.
S. i-Light cihazinin kullanimina iligkin uyarilar nelerdir?
Y. Bazi kosullar cihazin kullanimini sinirlandirabilir. Litfen, i-Light cihazini kullanmaya
baslamadan &nce Kullanim Kilavuzundaki Uyarilar ve Giivenlik Onlemleri bslimiinii dik-
katli bir sekilde okuyun.
S. Ampulii ne siklikla degistirmem gerekiyor?
Y. Ampuliin her 1500 atis sonrasi degistirilmesi gerekir. Ampul Durumu Gostergesi, kar-
tusla yapilan ilk 1350 atis boyunca yesil yanar. Ardindan, yalnizca 150 atigin kaldigini
haber vermek Uzere sariya doner. Gostergenin yanip sénmesi kartusun bittigi ve ampult
degistirmeniz gerektigi anlamina gelir.
Yedek parga modeli: SP-IPL
S. i-Light cihazini yiiziimde kullanabilir miyim?
Y. Hayir. i-Light cihazinin yiizde veya boyunda kullaniimasi 6nerilmez.
S. Uygulama sonrasi uygulamanin gergeklestirildigi alanlarin bakimini nasil yapa-
bilirim?
Y. Uygulanan alanlarin korumasiz bir sekilde giinese maruz kalmasina izin vermeyin.
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S. i-Light cihazini kullandiktan sonra giinliik faaliyetlerime ara vermem gerekir mi?

S. Anormal komplikasyonlar olusmadigi surece uygulama sonrasi glnluk faaliyetlerinize

ara vermenize gerek olmayacaktir. Uygulamayi yatmadan kisa bir slre 6nce gergeklestir-

meniz 6nerilir, bdylece sabaha kadar kizarikliklar azalmis olur.

S. i-Light cihazi uzun siire kullaniimasi halinde cilde zarar verir mi?

Y. Uzun siireli yogun atimli isik kullaniminin yan etkilerinin olustugu veya cilde zarar verdi-

gi yonunde bir vaka rapor edilmemistir.

S. i-Light cihaziyla hangi siklikla uygulama yapmaliyim?

Y. Baslangigta her 2 haftada bir uygulamanin, killarin azalmasinda en etkili uygulama ara-

g1 oldugu kanitlanmistir. Tek bir seansta ayni bélgeye birden fazla defa uygulama yap-

maktan kaginmalisiniz, bu sekilde etkinlik artmaz ancak cildin tahrig olma riski yukselir.

S. Sar, kizil, gri veya beyaz killarim varsa yine de i-Light cihazini kullanabilir miyim?

S. i-Light cihazi, kila ve tene rengini veren pigment olan melanini daha gok igerdikleri igin

en iyi koyu kil tiplerinde etki gésterir. i-Light uygulamasi sirasinda kullanilan 1sik enerji-

si melanin tarafindan emilir. Uygulamaya en iyi yaniti siyah ve koyu kahverengi killar verir.

Kahverengi ve agik kahverengi killar da uygulamaya yanit verir, ancak tipik olarak daha

fazla sayida uygulama gerektirir. Kizil killar da bir miktar yanit verirler. Beyaz, gri veya sari

killar genellikle i-Light uygulamalarina yanit vermezler, ancak bazi kullanicilar ¢ok sayida @

uygulama sonras! sonug elde ettigini belirtmektedir.

S. Dogal olarak esmer bir tenim varsa, i-Light cihazini kullanabilir miyim?

Y. Hayir. i-Light cihazi yalnizca killarin koyu pigmentlerine etki edecek sekilde tasarlanmis-

tir. Sonug olarak, koyu kahverengi ve siyah cilt cihazin enerjisinin (1sisinin) biyik bir bolu-

mini emebilir ve neticesinde ciltte hasarlar meydana gelebilir. Cok fazla miktarda melanin

icerdiginden, i-Light cihazinin dogal esmer tenlerde kullaniimamasi gerekir. i-Light cihazinin

esmer tende kullaniimasi yaniklara, su toplamalarina ve cilt rengi degismelere (hiperpig-

mentasyon veya hipopigmentasyon) yol agabilir.

i-Light cihazinin size uygun olup olmadigini gérmek icin 3. sayfadaki ten rengi gizelgesi-

ne bakin.

S. i-Light cihazini kullanirken koruyucu goézliik kullanmama gerek var mi?

Y. Hayir, dogrudan yuize tutulmadig surece gozlere zararli degildir. i-Light cihazi, cihaz

cilde temas halinde olmadiginda kazara atis yapilmasini énleyen bir giivenlik sistemine

sahiptir. Uygulama sirasinda kullanilan i1sik miktari, bir fotograf makinesinin flasi kadardir

ve dogrudan yuze tutulmadigi surece gézlere hicbir zarar yoktur.

S. Hamile veya emziren bayanlar i-Light cihazini kullanabilir mi?

350 Y. Hayir. i-Light cihazi hamile bayanlar (izerinde test edilmemistir, bu nedenle hamileyse-
niz veya bebek emziriyorsaniz i-Light cihazini kullanmanizi tavsiye etmiyoruz. Hormonal

degisiklikler hassasiyeti ve dolayisiyla cildin zarar gérme riskini arttirabilir.
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Uygulama Yapilabilecek Cilt Tonlar, Cilt tonu gizelgesi —
Fitzpatrick cilt tipleri 1 — 4

Yanitladiginiz her bir sorunun puanini alt alta toplayarak, bu cilt tipi gizelgesini kendinizi
degerlendirmek igin kullanabilirsiniz. Testin sonunda alti cilt tipi kategorisinin her biri igin
bir araligin verildigi bir élgek bulunmaktadir. Olgegin altinda da her cilt tipiyle ilgili agiklama
verilmistir. Boylece cilt tipinizi hizl ve kolayca belirleyebilirsiniz.

Fitzpatrick Cilt Tipi Cizelgesi

Genetik Yatkinhk
Puan 0 1 2 3 4
Gozleriniz ne Acik mavi, Mavi, Gri Mavi Koyu Kahveren-
renk? Gri, Yesil veya Yesil Kahverengi gimsi Siyah
Saglarinizin Sari Kizil Sari Kestane Koyu | Koyu Siyah
dogal rengi ne? Sari Kahverengi
Cildiniz (gline- | Kizihmsi Cok Soluk Bej tonunda | Agik Koyu
@ se maruz kal- soluk Kahverengi Kahverengi @
mayan bolge-
ler) ne renk?
Giinese maruz | Cok sayida Birkag tane Az sayida Nadir Yok
kalmayan bol-
gelerinizde cil-
ler var mi?

Genetik Yatkinlik igin toplam puan:
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Giines Maruziyetine Reaksiyon

()]
8-, Puan (1} 1 2 3 4
(0] Giineste cok | Agnili kiza- | Su toplama | Yaniklar Nadiren Hicbir
N uzun kaldigi- | riklk, su ve ardindan | ve ardin- yaniklar zaman
O nizda ne olu- | toplama, soyulma dan bazen yanik
ol yor? soyulma soyulma olmaz
i: Ne derecede | Cok az veya | Acik renk, Makul ol¢ii- | Cok kolay | Hizl bir
bronzlagiyor- | hi¢ bronz de bronz bronzlasi- | sekilde
—
= sunuz? nm koyu kah-
@) verengi
v olur
8 Giinese ¢ik- Asla Nadiren Zaman Cok sik Daima
- tiktan sonra zaman
8 _birk_ag.‘. saat
N icerisinde
@ = bronzlagiyor @
[T musunuz?
Yiiziinliz Cok hassas | Hassas Normal Cok daya- | Higbir
giinege nasil nikh sorun
tepki veri- yasama-
yor? dim

Glines Maruziyetine Reaksiyon igin toplam puan:
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Bronzlagma Yapisi

Puan

0

3

4

Viicudunuz
en son ne
zaman giineg
gordii (veya
solaryu-

ma gittiniz /
bronzlastirici
krem kullan-
diniz)?

3 hafta-
dan daha
uzun bir
siire 6nce

2-3 ay
once

1-2 ay
once

Bir aydan
daha kisa
bir siire
once

2 haftadan
daha kisa
bir siire
once

@ Uygulama

yapilacak
alan giinese
maruz kaldi
mi?

Hig

Gok az

Zaman
zaman

Cok sik

Siirekli

Bronzlagsma Yapisi igin toplam puan:

Ug béliim igin kaydettiginiz toplam puanlari toplayarak Cilt Tipi Puaninizi hesaplayin.
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Cilt Tipi Puani - Fitzpatrick Cilt Tipi

0-7 I

8-16 Il

17-25 1

25-30 v

30’un isti V-vI i-Light cihazini kullanmayin

TiP 1: Yiiksek derecede hassas, her zaman yanar, hi¢ bronzlasmaz.
Ormek: Kizil sagh ve cilli

TiP 2: Giinese oldukga hassas, kolayca yanar ve gok az bronzlasir.
Ornek: Agik tenli, sag rengi agik Kafkas irki @

TiP 3: Giinese hassas cilt, bazen yanar, acik kahverengi olacak sekilde yavasca
bronzlagir. Ornek: Daha Koyu Kafkas Irki

TiP 4: Giinese hassasiyeti dusuktur, cok az yanar, her zaman orta derecede bronzlasir.
Ornek: Akdeniz tipi Kafkas irki, bazi ispanyol irklari
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g
|_
=
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TiP 5: Gunes hassasiyeti yoktur, nadiren yanar, iyi bronzlagir.
Ornek: Bazi ispanyol irklari, bazi Siyah irklar

'[iP 6: Glinese hassasiyeti yoktur, hicbir zaman yanmazlar, koyu renktedirler.
Ornek: Daha Koyu Siyahlar

REMINGTON ||
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% CEVREYi KORUMA
& Cihazi kullanim émrii sona erdiginde normal ev ¢oplyle birlikte atmayin. Bu

Urlin, bir Remington® Servis Merkezinde veya uygun bir toplama alaninda ber-
taraf edilebilir.

Geri donusim ile ilgili daha fazla bilgi igin www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERVIS VE GARANTI

Bu Uriin kalite kontroliinden gegirilmis olan kusursuz bir Griinddr. Bu Griine
musteri

tarafindan ilk olarak satin alindig tarihten itibaren 2 yillik bir siire igin, hatali
malzeme veya isgilikten dogan tiim kusurlara karsi garanti vermekteyiz. Uriiniin
garanti suresi igerisinde arizalanmasi durumunda, s6z konusu ariza Ucretsiz
olarak tamir edilecek veya cihaz ya da cihazin herhangi bir pargasi satin alma
belgesinin goésteriimesi kosuluyla yenisi ile degistirilecektir. Bu durum garanti
@ sUresi iginde gegerlidir.

Garantinin kapsamindaki bir durumda bélgenizdeki Remington® Hizmet
Merkezini aramaniz yeterlidir.

Ik

Bu garanti sizin yasal tiketici haklariniza ilave olarak sunulmaktadir.

Bu garanti Grlinimuziin yetkili bir satici tarafindan satildigi butun Glkeler igin
gegerlidir.

e}
c
©
—_
®

O
o
>

2
S
—_
o)

0p)

S~

(fam
©
—_
@

=
o)

m
=
N
®

<

O

Yedek ampuller sarf malzemesi oldugundan bu garanti kapsamina girmez.
Ayrica, kaza ya da yanlis kullanim, bilerek zarar verme, triinde degisiklik
yapma sonucunda ya da gereken teknik ve/veya giivenlik talimatlarina uymayan
kullanim sonucu urlne verilebilecek hasarlar da kapsamaz. Bu garanti Griniin
tarafimizdan yetkilendiriimemis biri tarafindan soékilmesi ya da tamir edilmesi
durumunda gegerli olmayacaktir.

REMINGTON ||
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