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SKIN CHART

HAIR COLOUR

SKIN COLOUR

WARNING: i-LIGHT is not suitable for very dark or black skin, white/grey
or very light blonde/red hair.

For facial use: Only suitable for female facial use below the cheekbone.
DO NOT use on or around the eyes, eyebrows or eyelashes. Doing so can
cause serious and permanent eye injury.

Fig. 10
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Thank you for buying your new Remington® product.
Please read these instructions carefully and keep them safe. Remove all packaging before use.

IMPORTANT SAFEGUARDS

This appliance should not be used by anyone under the age of 18 and persons with
reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and
knowledge unless they have been supervised/instructed and understand the
hazards involved. Children shall not play with the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by persons under 18.

Keep the appliance and cable out of reach of children under 8 years.

Do not use the product with a damaged cord. A replacement can be obtained
via our International Service Centres.

& The body of this appliance is not washable or water resistant. Do not put the

appliance in liquid; do not use it near water in a bath tub, basin or other
vessel; and don't use it outdoors.

Possible hazardous optical radiation emitted from this product. Do not stare at the
light source which may be harmful to the eye,

Use this appliance only for it$ intended use as described'in this manual.
Do not use the appliance if it is damaged or malfunctions.

Do not leave the appliance unattended while plugged in.

Keep the power plug and cord away from heated surfaces.

Only use the parts supplied with the appliance.

Do not twist or kink the cable, or wrap it round the appliance.

Do not plug or unplug the appliance with wet hands.

This appliance is not intended for commercial or salon use.
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BEFORE YOU START USING I-LIGHT:
BE SURE TO READ ALL WARNINGS AND SAFETY INFORMATION. BEFORE YOU BEGIN, CHECK TO SEE IF
I-LIGHT IS SUITABLE FORYOU.

Use the skin and hair chart at the front of this manual and the integrated skin sensor to determine if this device is
right for you.
Consult the hair chart at the front of this manual to ensure the device is right for you.

SKINTYPE

+ Do notuse on naturally dark skin, as it may result in burns, blisters and changes in skin colour.
+ Do notuse on tanned skin or after recent sun exposure, as it may cause burns or skin injury.

«  i-LIGHT is not effective on naturally white, grey, blonde or red body or facial hair.

AREAS NOT TO TREAT:

« Do notuseon the scalp or ears.

+ Do notuse on male face or neck.

« Do not use above the cheekbone (female facial use).

« Donotuse on nipples, areola or genitals.

« Donotuseif you have tattoos or permanent makeup in the area to be treated.

« Do notuse on dark brown or black spots such as moles, birth marks or freckles.

« Donotuse onan area of recent surgery, deep peel, laser resurfacing, scars or skin that has been damaged
with burns or scalds.

WHEN NOT TO USE/WHEN TO AVOID USING I-LIGHT

+ DONOT use if you have tanned skin in the intended treatment area, as your skin may be too dark and
treatment in tanned areas could temporarily cause skin swelling, blisters, or could change the colour of your
skin. Wait until your tan has faded before treating.

+ DO NOT use on skin with cosmetics applied, as treating in those areas could temporarily cause skin swelling,
blisters or could change the colour of your skin. Make sure to thoroughly clean the intended treatment area
prior to use.

« DO NOT flash the same treatment spot multiple times during the same session, as this could temporarily
cause skin swelling, blisters, or could change the colour of your skin.

« DO NOT treat any area more than once per week, as this will not speed up results, but could increase
likelihood of skin swelling, blistering or changing the colour of your skin.

« DO NOT use on damaged skin, including open wounds, cold sores, sunburns, or areas where you have had a
skin peel or other skin resurfacing procedure within the last 6-8 weeks.

« DONOT use on irritated skin, including rashes or swollen skin. These conditions can make the skin more
sensitive. Wait for the affected area to heal before use.

« DONOT use if your skin is sensitive to light. In order to determine if you can use i-LIGHT, perform a test on a
small patch of skin and wait 24 hours to determine if there are any adverse reactions before treating more
broadly.

« DONOT useif you are or may be pregnant or are breast-feeding. i-LIGHT has not been tested on pregnant
women. Hormonal changes are common during pregnancy or breast-feeding and could increase skin
sensitivity and the risk of skin injury.

+ DO NOT flash against any material other than skin.
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+  DONOT use i-LIGHT for any purpose other than hair removal.

«  DONOT treat any area where you may someday want your hair to grow back. The results may be permanent

and irreversible.

«  CAUTION: Avoid treating areas that contain only vellus hairs (very thin, fine hair known as “peach fuzz") as

this may result in undesired hair re-growth.

«  DONOT use on the face if you have a history of cold sores; use of IPL or any treatment that irritates skin can

cause a recurrence of cold sores.

«  Ifyou've had professional or clinical or self-administered laser or IPL or electrolysis hair removal treatments,
wait at least 6 months before using i-LIGHT. If you've waxed, plucked or epilated hair in the treatment area,
wait at least 6 weeks before using i-LIGHT. The device uses the hair under your skin to disable your hair at the

root, so it is not effective if the hair has been pulled out.

«  DONOT use directly over or near Active Implantable Medical Devices such as implantable pacemaker,
internal defibrillator, or insulin devices. Although no problems associated with the use of this device have
been reported during clinical studies, it is recommended to observe all active implantable medical device
warnings regarding the use of electronic devices to prevent any failure or interruption of an active

implantable device.

« Do not use over or near anything artificial such as silicon implants, Implanon contraceptive implants,
pacemakers, subcutaneous injection ports (insulin dispenser) or piercings.
«  Wireless communications equipment may affect the i-LIGHT device and should be kept at least 3.3m away.

«  Donotuse over or near fillings or dental implants.

PARTS

1. Power Switch 12. Flash Window

2. Power Inlet 13. Skin Contact Sensors

3. Base Unit 14. Attachment Release Buttons
4. Hand Piece 15. Bulb

5. Flash Button 16. Body Attachment

6. Energy Level Selection Button 17. Power Cord

7. Cool Down Mode Indicator 18. Lint Free Cloth

8. Bulb Status Indicator Display 19. Facial Attachment

9. Energy Level Indicator 20. Bikini Attachment

10. Skin Tone Sensor 21. Spare Lamp (not shown)
. Hand Piece Cord

GETTING STARTED

Be patient when first using your i-LIGHT, as with any new product, it may take a little while to familiarise yourself
with the product. Take the time to acquaint yourself with your i-LIGHT as we are confident you will receive years of

enjoyable use and complete satisfaction.
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GETTING ACQUAINTED WITH I-LIGHT .

WHAT IS I-LIGHT?

The i-LIGHT system is a revolutionary light-based device designed for the removal of unwanted body hair and
female facial hair at home.

i-LIGHT utilises similar clinically-proven technology that professional dermatologists and salons use, optimised for
personal treatment.

WHAT IS INTENSE PULSE LIGHT (IPL) AND HOW DOES I-LIGHT WORK?
IPL - (Intense Pulsed Light) is a well-established technology used worldwide for over 15 years. i-LIGHT uses this
technology to flash your skin with an intense pulse of light.
The pulse works under the skin’s surface to target hairs at the root, helping to stop their growth. (Fig 1).
Fig. 1

The energy in the pulse of light targets dark colouring, and best results are seen on darker hair.
To avoid targeting (and possibly damaging) dark skin, you should only use i-LIGHT on light to medium skin tones (I-V).

WHAT TO EXPECT FROM I-LIGHT

Results aren’t immediate, and individual results vary. Most users will begin to notice fewer hairs within 1-2 weeks
after beginning treatment. During this time it may look like the hair is still growing, but it is actually being ‘pushed
out’ (Fig. 2).
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Hair grows in a cycle of 3 different phases which lasts 18-24 months (Fig. 3). Only hairs in the active growth phase
are susceptible to treatment, which is why multiple treatments are required for optimal results.
Fig.3

Active Growth

Anagen Phase Catagen Phase Telogen Phase

It'simportant to continue with the full treatment regime and top-up treatments to ensure that every active hair is
treated.

TREATMENT REGIME

Afull treatment regime is once every two weeks for three treatments.

Individual results may vary, so multiple treatments may be required for optimal results.

Some hair growth will occur that is less dense, finer and lighter in colour than the original hair. This regrowth is
perfectly normal and should be expected.

After completing the initial treatment regime, top-up treatments will provide even better results.

Continuous regular weekly use will give good results within 6-12 weeks (darker skin tones may take longer).
NOTE: You should avoid treating the same area multiple times in one session, as it will not improve efficacy but
increases the risk of skin irritation

PREPARING FOR USE

Familiarise yourself with the features of your new i-LIGHT device.

FLASH WINDOW WITH BUILT-IN UV SKIN PROTECTION

WARNING: always inspect the Flash Window before use to ensure there is no damage to the lens.

WARNING: always clean the Flash Window before use with the lint-free cloth provided to ensure there is no oil or
debris on the lens.

SKIN CONTACT SENSORS

This safety mechanism prevents accidental flashing. The device will not flash unless both Skin Contact Sensors are

in full contact with the skin.
™~ )
( ,/
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FLASHBUTTON
The Flash Button is located on the hand piece. This is used to activate a flash.

SKIN TONE SENSOR
+ Willonly allow usage on suitable skin tones.

e,
= NS
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ATTACHMENTS:

+  Body attachment for large areas below the neck.
+  Facial attachment for female facial use below the cheekbone.
«  Bikiniattachment for precision treatments of the bikini line.

Body Attachment Facial Attachment Bikini Attachment
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ATTACHMENT RELEASE BUTTONS
«  Press both buttons and gently pull to remove the attachment.

V sl

CHECK YOUR SKIN TONE

+  Consult the skin and hair chart at the front of this manual to ensure your skin is in the suitable range and your
hair colour is susceptible to treatment with i-LIGHT.

«  Place the skin of your intended treatment area onto the skin sensor - ensure the skin is touching the sensor (Fig.
4).

«  Ifyourskin s suitable, you will hear a ‘beep’ and the i-LIGHT will switch on.

«  Ifyourskin is unsuitable, you will hear a ‘buzz’ and the i-LIGHT will remain switched off.

« NOTE: You must use the skin sensor on each body part you wish to treat.

PREPARE YOUR SKIN FOR TREATMENT

. Ensure the area to be treated is clean and free from oils, deodorants, perfume, make up, lotions and creams.
Shave the hair from the area to be treated, and ensure the skin is clean and dry.

«  Forfacial use, you may prefer to trim the hair. If trimming; the hair must be trimmed to less than 0.5mm.

. Never use wax, epilation, tweezers or other methods that remove the hair from the root as IPL is not effective
if the hair has been pulled out.

PREPARE THE I-LIGHT FOR USE

«  Unwrap the hand piece cord from the i-LIGHT base and rest the hand piece back on the base unit.
«  Ensure the power switch on the base unit is OFF.

«  Connect the power cord to the i-LIGHT base unit at the power inlet.

«  Connect the power cord to the wall outlet. Turn the power switch ON (Fig. 5).
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SELECTING THE ENERGY LEVEL
+  Thei-LIGHT is equipped with 5 energy levels. Level 1 is the lowest setting and level 5 is the highest setting.
«  TIP:For the most effective results, always use the highest energy level that does not cause discomfort on the skin.
+  Todetermine the energy level being used, observe the number of lights illuminated on the Energy Level
Display (Fig. 6).
Fig.6
7
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+ Youri-LIGHT will automatically be set to Energy Level 1 each time the device is powered ON. To change the
level, press the Energy Level Selection Button.

TEST THE I-LIGHT ON YOUR SKIN
Before your first full treatment, test the i-LIGHT on a small patch of skin and wait 24 hours to ensure there
are no adverse reactions.
«  Startatenergy level 1.
1. Place thei-LIGHT hand piece against your skin so the Flash Window is flush with the skin surface.
2. Ensure the Skin Contact Sensors are fully engaged and the Bulb Status Indicator Display is illuminated green
(Fig. 7). .
Fig.7

A

e |
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3. Press the Flash Button to deliver a flash.

4. Mild to moderate discomfort is normal. If a flash delivered at Energy Level 1 feels tolerable, increase to Energy
Level 2. Move the device to a different spot and flash the i-LIGHT one more time. Repeat this process until you
find the setting that feels right for you.

5. Wait 24 hours and then look at the test area. If the skin appears normal, proceed with your first full treatment
at the energy level you determined is right for you.

6. NOTE: You must test the device on each area of the face or body you wish to treat.

TREATMENT

CHANGING ATTACHMENTS

Your i-LIGHT comes with two separate attachments for the face and body and bikini.
The Body Attachment is specially designed for body hair and can flash every 3 seconds.
The Facial Attachment is specially tuned for Female Facial Hair and minimises light leakage, it can flash every
4 seconds.
The Bikini Attachment is specially designed for precision treatment of the bikini line.
The attachments are marked with different icons to identify them (Fig. 8).
Fig.8

TO CHANGE ATTACHMENTS:
WARNING Always ensure the unit is OFF and the power cord is disconnected before removing the attachment.

If the attachment is removed while the unit is powered ON, all indicator lights on the base unit will flash and

audible “beeps” will sound.

Allow the system to cool down for 5 minutes before attempting to change attachments.

Turn the Power Switch OFF and unplug the Power Cord from the electrical outlet.

Hold the attachment with one hand while pressing both Attachment Release Buttons with the other hand

and pull gently (Fig. 9).

Fig.9
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3. Gently push the other attachment back into the Hand Piece making sure both side tabs click into place.

«  NOTE: the longer tab (with gold circuits) must be on top to properly fit.

«  Store the unused attachmentin a safe location (such as in the packaging) taking care not to damage the Flash
Window and other components.
The i-LIGHT is equipped with two operating modes: Single Flash Mode and Multi-Flash Mode.
Your i-LIGHT device will automatically be set to Single Flash Mode each time the device is powered ON.
Single Flash Mode: The i-LIGHT will flash each time the Flash Button is pressed. This mode is ideal for
precision treatments of the face and small areas.
Multi-Flash Mode: The i-LIGHT device will flash when the Flash Button is pressed and will continue to flash
every 3 seconds when the skin contact sensors are fully engaged. The Multi-Flash mode allows you to quickly
treat large areas by simply gliding the hand piece over the skin after each flash.

HOW TO TREAT:

1. Place the Flash Window firmly against the skin - ensure the Skin Contact Sensors are fully engaged.

« NOTE: When the Skin Contact Sensors are fully engaged you will hear a ‘chirp’ and the Bulb Status Indicator
Display will illuminate green.

2. Press the flash button to deliver a flash. You should expect to see a bright flash of light (similar to a camera
flash) and you should feel a mild sensation of warmth.

3. Move to the nextarea and treat in a grid like pattern to ensure full coverage of the treatment area.

+  ForSingle-Flash Mode, press the Flash Button each time you move to the next area.

+  ForMulti-Flash Mode, keep your finger on the Flash Button to keep it depressed and glide to the next area
being sure to keep the Skin Contact Sensors fully engaged. The next flash will be delivered automatically
after 3 seconds.

+  NOTE: During Multi-Flash Mode if you let go of the Flash Button or lose skin contact, simply resume treatment
by repeating the above steps.

FACIAL TREATMENT (FEMALE USE ONLY)

Facial hair can be very different to body hair and the skin on the face tends to be sensitive and more likely to
be exposed to the sun’s UV rays; therefore treating unwanted facial hair is different to treating the body
- please be sure to read the Warnings and Safety Precautions carefully before beginning a facial treatment.

+ IMPORTANT: The Facial Attachment has been specially designed to treat the unique characteristics of female
facial hair. DO NOT use the Body or Bikini attachments on the face. See section ‘Changing Attachments’ for
more information.

+  The Facial Attachment is only intended for use on female facial hair below the cheekbone (Fig. 10).

+ DONOT use on male beards or facial hair as the results may be permanent or uneven which may produce
changes in facial hair characteristics which may not be desirable.
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TREATMENT TIPS

BODY TREATMENT
For best results, avoid overlapping flashes. This helps prevent exposure to more energy than is necessary to
suppress hair growth. It also ensures that you get the maximum use of the Bulb.

«  Forthe most effective results, always use the highest intensity level that does not cause discomfort on the
skin. The level you use should feel warm on your skin, but should never cause discomfort.

«  Youmay notice that bony areas, such as elbows, shins and ankles, are more sensitive during treatment.

«  Thisis normal and should not be cause for alarm. To avoid this sensitivity, try stretching the skin away from
the bony area during treatment.

FACIAL TREATMENT

«  Testona Patch of Skin - since facial skin tends to be more sensitive, make sure you test on a small patch
before proceeding. See section ‘Test the i-LIGHT on your skin’ for more details.

«  Usea Mirror to Guide your Treatments — using a mirror for a good view of the area to be treated and to help

ensure you avoid treating the lips or any other dark spots. If the reflected light is unpleasant, you may want to

close your eyes before each flash.

Stretch Skin for Better Skin Contact - the contours of the skin may make it difficult for the skin contact sensors

to be fully depressed in certain areas. You may find it easier to try and wrap your upper lip over your teeth or

use your tongue to stretch your cheeks for better skin contact.

«  Testona patch of skin - since the bikini line tends to be more sensitive, make sure you test on a small patch
before proceeding. See section ‘Test the i-LIGHT on your skin’ for more details.

+  Werecommend starting with the lowest energy setting and working upwards until you find the one most
comfortable for you.

BIKINI TREATMENT

«  Teston apatch of skin - since the bikini line tends to be more sensitive, make sure you test on a small patch
before proceeding. See section ‘Test the i-LIGHT on your skin’ for more details.

. We recommend starting with the lowest energy setting and working upwards until you find the one most
comfortable for you.

POST-TREATMENT CARE

After treatment, you may experience slight redness or a warm sensation on your skin. This is normal and will

disappear quickly. To avoid irritation to your skin after a treatment, take the following precautions:

« Avoid sun exposure for 24 hours after a treatment. Protect the skin with SPF 30 for 2 weeks after each
treatment.

« Do not prolong sun exposure such as sunbathing, using a tanning bed, or self-tan for at least 2 weeks after
the last treatment.

«  Aftertreatment, keep the area clean and dry and drink plenty of water to keep skin hydrated.

. Do not take hot baths, showers, or use steam rooms and saunas for 24 hours after treatment.

Do not depilate (waxing, plucking, threading or creams) during the treatment - shaving is acceptable as long

as you avoid shaving 24 hours after each treatment.

« Do notuse bleaching creams or perfumed products for 24 hours after treatment.
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300,000 FLASH BULB

+  Thisi-LIGHT product includes a spare bulb.

+ The bulb will deliver 150,000 flashes in its lifetime meaning no replacement parts are
needed.

«  Thebulbin this device is guaranteed to last for the entire guarantee period as
communicated on the guarantee card supplied with this product.

+  Ifyoudo need toreplace the bulb, please refer to the separate step-by-step guide sheet.
Additional bulbs are available from your local Remington service centre.

SIGNS THAT THE BULB NEEDS REPLACING:
Bulb Status Indicator is illuminated yellow: 150 Flashes remain in the bulb.
Bulb status indicator is flashing yellow: Bulb is empty.

CLEANING YOUR I-LIGHT DEVICE

CAUTION: Before cleaning your i-LIGHT, make sure that the device is switched OFF and the power cord is
dlsconnected from the device.
Regular cleaning helps to ensure optimal results and a long life for the i-LIGHT device.
To clean the Flash Window, use only the lint-free cloth included with your i-LIGHT device. Take care not to
scratch or chip the Flash Window. Scratches and chips can reduce the effectiveness of the unit.
For stubborn stains on the flash window, dampen a cotton swab with surgical spirit or rubbing alcohol, apply
to the flash window and clean gently with the lint-free cloth provided.
Use a small hand-held vacuum to remove dust and debris from the hand piece vents.
WARNING If the Flash Window is cracked or broken, the unit must not be used. Never scratch the filter glass or the
metallic surface inside the Treatment Head.
CAUTION: The i-LIGHT is a high voltage device. Never immerse in water. Never clean the unit or any of its parts
under a tap orin a dishwasher.

STORAGE
Switch off the unit, unplug and allow to cool for 10 minutes before storage.
Store the unitin a dry place at a temperature between 15° Cand 35°C.

TROUBLESHOOTING

Always read these instructions fully before using i-LIGHT.

Refer to this troubleshooting guide if you experience any problems with i-LIGHT, as this section addresses the
most common problems you could encounter with i-LIGHT. If you have followed the instructions in this
section and continue to experience problems, please contact the Remington® Service Centre for further
assistance.

The power switch is ON, but the unitis not working.
Make sure the unit is plugged into a working electrical outlet.
Try switching to a different outlet.
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The unit appears to have cracks or is broken.

«  Donotuseif the unitis damaged. If you have concerns about using the unit, discontinue use and contact the
Remington® Service Centre for further assistance.

I have switched the unit ON, but | cannot increase or decrease the energy level.

«  Tryresetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it back on.

The Bulb Status Indicator Light turns green but the unit does not flash when the button is pressed.
«  Make sure the Skin Contact Sensor is in full contact with the skin.
«  Tryresetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it back on.

Thereisastrange smell.

«  Besuretheareais completely shaved before treatment.

The treated areas become red after treatment.

«  Thisis normal and the redness should subside. If not, try using a lower energy level.

BE AWARE: If the unit is used over an extended period of time, the unit might automatically disable momentarily
(estimated 40 seconds) to cool down. Once the unit has cooled down, it will be ready to use again.

All currently selected energy level Unit is overheated and is disabled
indicators flashing momentarily to cool down.
All energy level indicators flashing Unit is malfunctioning. Turn the unit off,
LED" wait afew moments and try again. If
s problem persists, the unit should be
returned for repair.
AllLED’s flashing with warning beep Treatment head is removed or loose.
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Not full contact. Flash button was pressed while the skin
contact sensor was not fully engaged.
Replace bulb. Bulb is missing or needs to be replaced.
SOUNDS Skin contact sensors stuck. Flash button was pressed after the skin

contact sensor had been engaged since
unit start up. Skin contact sensor may be
stuck.

FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

For a full list of FAQs, please visit (vww.remington-ilight.com)

Q. What areas of my body can | treat with i-LIGHT?
A.i-LIGHT is designed for unisex use on areas below the neck, including the legs, underarms, bikini line, arms,
chestand back. Females can also use on facial hair below the cheekbone.

Q. What are the risks involved with i-LIGHT. Is it safe?
A.i-LIGHT is clinically proven to be safe & effective, but like any electronic device it is important that you read and
follow the operating instructions and safety warnings.

Q.Is IPL dangerous for the skin after long term use?
A.There have not been any reported side effects or skin damage from long term use of intense pulse light (IPL).

Q. Why is my hair growing despite treatments?

A.Results aren'timmediate, and individual results vary. Most users will begin to notice fewer hairs within 1-2
weer‘s (a‘fter beginning treatment. During this time it may look like the hair is still growing, but it is actually being
‘pushed out’.

Hair grows in a cycle of 3 different phases which lasts 18-24 months. Only hairs in the active growth phase are
susceptible to treatment, which is why multiple treatments are required for optimal result.

Another reason for continued growth could be that the area was missed during a treatment. Repeat the treatment
regime when you notice regrowth.

Q.Why can't | use i-LIGHT after recent sun exposure?
A. Sun exposure causes high levels of melanin to be present and exposes the skin to higher risk of burns or blisters
following treatment.

Q. Do | need eye protection while using i-LIGHT?

A.No, it is not harmful to the eyes. i-LIGHT features a safety system which prevents unintentional flashing when
the device is not in contact with the skin. The small amount of light emitted during treatment is similar to that of a
camera flash and is not harmful to the eyes.

The specially designed Facial Attachment minimises light leakage. If the reflected light is unpleasant, you may
want to close your eyes before each flash.
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RECYCLING

To avoid environmental and health problems due to hazardous substances,
appliances and rechargeable and non-rechargeable batteries marked with one of
these symbols must not be disposed of with unsorted municipal waste. Always
dispose of electrical and electronic products and, where applicable, rechargeable

and non-rechargeable batteries, at an appropriate official recycling/collection
point.




CESKY

Dékujeme, ze jste si zakoupili novy vyrobek znacky Remington®. Pfectéte si, prosim, pozorné navod a ulozte ho na
bezpecné misto. Ped pouzitim odstrarte veskeré obaly.

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

«Tento pristroj by nemél byt pouzivan osobami mladSimi 18 let a osobami se
snizenymi fyzickymi, smyslovymi a psychickymi schopnostmi nebo
nedostatkem zkuSenostf a znalostf, pokud nejsou pod dohledem nebo
pouceni zkusenou osobou a rozumi tak vSem moznym rizikiim pfi pouzivdni.
Déti si s timto pristrojem nesmi hrdt. CiSténi a udrZovanf pristroje nesmi byt
provadéno osobou mladsi 18 let.

« Pristroj i kabel uchovavejte mimo dosah déti mladsich 8 let.

« Vyrobek nepouzivejte, pokud je Sfidira poskozend. Vymeénu Ize zajistit
prostiednictvim nasich mezindrodnich servisnich center.

& Télo tohoto piistroje nenf omyvatelné ¢i vodéodolné. Pristroj nenamacejte do
kapalin; nepouzivejte ho v blizkosti vody, ve vané, umyvadle i jiné nddobé; a
nepouZivejte ho venku.

«Tento produkt miiZze vyzafovat nebezpecné optické zdreni. Nedivejte se pfimo
do zdroje svétla, mohlo by dojit k poskozeni zraku.

Tento pﬁ'eroj pouzivejte jen k Gicelu, k jakému je urcen, jak je popsano v tomto manualu.
Pistroj nepouzivejte, pokud je poskozen ¢i pokud nefunguje spravné.

Nenechavejte pristroj bez dozoru, kdyz je zapojen do sité.

Napajeci $ntru a zastrcku chrante pred stykem s horkymi povrchy.

Nepouzivejte jiné nastavce nez ty, které vim dodame my.

Davejte pozor, aby se kabel nezkroutil ¢i nezauzloval a neomotavejte ho kolem strojku.
Pfistroj nezapojujte ani nevypojujte mokryma rukama.

Tento pfistroj neni ur¢en pro komercni nebo salénni pouziti.




CESKY

Nez zacnete i-LIGHT pouzivat:

Peclivé si piectéte vSechna upozornéni a informace tykajici se bezpeénosti. Nez zaénete, zkontrolujte, zda
jei-LIGHT pro vas vhodny.

Pouzivejte tabulku typt pokozky a chloupkd uvedenou na ¢elni strané tohoto navodu, a také integrované ¢idlo
pokozky, abyste zjistili, zda je pro vas pistroj vhodny.

UPOZORNENI: Pristroj i-LIGHT neni vhodny pro velmi tmavou ¢i ¢ernou pokozku. i-LIGHT netcinkuje na svétlé ¢i
sedé chloupky a je méné tcinny na blond a zrzavé chloupky.

Pouziti na oblicej: Vhodné pouze pro pouziti na zenské obli¢ejové chloupky na tvafich, na stranach u usi, bradé,
krku a nad hornim rtem.

NEPOUZIVEJTE na odi, oboci ¢i fasy. Pokud tak ucinite, mizete si zpUsobit vazné a trvalé poskozeni o¢i.

Typ pokozky

«  Nepouzivejte na pfirozené tmavou pokozku, mohli byste si zpUsobit popéleniny, puchyfe a zmény barvy
pokozky.
Nepouzivejte na opalenou pokozku ¢i na pokozku nedavno vystavenou slunecnimu zaeni, mohli byste
si zplisobit popéleniny ¢i poranéni.
Pristroj i-LIGHT nelicinkuje na prirozené bilé, sedé, blond ¢i zrzavé chloupky na téle a obliceji.

Oblasti, které se nesméji upravovat:

«  Nepouzivejte na pokozku hlavy a usi.

«  Nepouzivejte na muzsky oblicej nebo krk.

. Nepouzivejte nad licnimi kostmi (u zen)

«  Nepouzivejte na bradavkach, dvorcich prsnich bradavek ¢i genitaliich.

«  Pristroj nepouzivejte, pokud méte v misté, které chcete upravit, tetovani ¢i permanentni make-up.

«  Nepouzivejte na tmavé hnédych ¢i cernych skvrnach, jako jsou znaménka, matefska znaménka ¢i pihy.

« Nepouzivejte v oblastech nedavnych operaci, hlubokych peelingt, vyhlazovani laserem, jizev nebo na
pokozce poskozené popaleninami ¢i opafenim.

Kdy nepouzivat/Kdy se vyvarovat pouzivanii-LIGHT

+ " NEPOUZIVEJTE, pokud je na mistech, které chcete oetfit, pokozka opalena. Pokozka by mohla byt pilis
tmava a osetfeni na opalenych mistech by mohlo do¢asné zpUsobit opuchnuti pokozky, puchyie, anebo by
mohlo zménit barvu pokozky. Ped osetfenim pockejte, dokud opaleni nevybledne.
NEPOUZIVEJTE na pokozku s aplikovanym kosmetickym pfipravkem, protoze o3etfeni na takovych mistech
by mohlo docasné zptisobit opuchnuti pokozky, puchyie, anebo by mohlo zménit barvu pokozky. Oblast
pokozky, kterou planujete osetfit, pfed pouzitim dikladné ocistéte.
NEOZARUJTE béhem jednoho sezeni o3etfované misto vicekrat, protoze by to mohlo docasné zpUsobit
opuchnuti pokozky, puchyfe, anebo zménit barvu pokozky.
NEOSETRUJTE jakoukoliv oblast ¢ast&ji nez jednou tydné, vysledky to totiz neurychli, ale mohlo by to zvysit
pravdépodobnost opuchnuti pokozky, vzniku puchyit ¢i zmény barvy pokozky.
NEPOUZIVEJTE na poskozenou pokozku véetné otevenych ran, opard, sluncem spalené pokozky, anebo
okalasti,hkdejste podstoupili pletovy peeling ¢ijinou proceduru na zménu povrchu pokozky v poslednich 6-8
tydnech.
NEPOUZIVEJTE na podrézdénou pokozku, véetné vyrazek ¢i napuchlé pokozky. Tyto stavy mohou zpiisobit
precitlivéni pokozky. Pfed pouzitim pockejte, dokud se postizené misto nezahoji.



« NEPOUZIVEJTE, pokud je vase pokozka citlivé na svétlo. Abyste zjistili, zda mézete i-LIGHT pouzivat, provedte
si test na malém kousku pokozky a pred samotnym osetfenim pockejte 24 hodin, jestli se neobjevi néjaké

nepfiznivé reakce.

«  NEPOUZIVEJTE, pokud jste téhotna nebo muzete byt téhotna, anebo pokud kojite. i-LIGHT nebyl testovany
na téhotnych zenach. Béhem téhotenstvi ¢i kojeni dochdzi bézné k hormonalnim zménam, které mohou

zvysit citlivost pokozky a riziko poskozeni pokozky.
+ NEOZARUJTE jiny materidl nez pokozku.

CESKY

« NEPOQUZIVEJTE piistroj i-LIGHT k jinému tcelu, nez je odstranovani chloupkd.

« NEOSETRUJTE zadnou oblast, na které byste mohli v budoucnosti chtit mit opét ochlupeni. Vysledky mohou

byt stalé a nevratné.

nit opétovny vyskyt opard.

+  Pokud jste se podrobili profesionalnimu nebo klinickému nebo doma vykonanému odstranovani chloupkd
laserem nebo IPL nebo odstranovani chloupk elektrolyzou, pockejte alespon 6 mésicl, nez pouzijete
i-LIGHT. Pokud jste v oSetfované oblasti odstranovali chloupky voskem, vytrhavanim nebo epilaci, pockejte

i-LIGHT. Pfistroj vyzaduje ¢ast ochlupeni pod pokozkou na to, aby poskodil

alespon 6 tydn, nez pouzije!

ivejte na oblicej, pokud jste méli opary; pouziti IPL nebo jakékoliv ipravy, které drazdi pokozku, mize

chloupek u kofinku, ¢ili neni acinny, pokud byl chloupek odstranény.

+  Nepouzivejte nad umélymi nahradamia v jejich blizkosti, jako jsou silikonové implantaty, antikoncep¢ni
implantaty Implanon, kardiostimulatory, podkozni injekéni implantaty (davkovace inzulinu) anebo piercing.

« Ackoliv pfi studiich nebyly hlaseny zadné problémy spojené s pouzivanim téchto pfistrojd, doporucuje se
dodrzovat vsechna upozornéni pri pouzivani aktivnich implantovanych zafizeni tykajici se pouziti
elektronickych zafizeni, aby se predeslo selhani ¢i preruseni ¢innosti aktivniho implantovaného pfistroje.

«  Zafizeni bezdratové komunikace miize pfistroj i-LIGHT ovliviiovat a mélo by byt umisténé ve vzdalenosti

minimalné 3,3 m.

«  Nepouzivejte nad ¢i blizko kovovych pilin, dentalnich implantatd ¢i rovnatek.

KLICOVE VLASTNOSTI

Hlavni spina¢

Vstup napéjeni

Napajeci sada

Rukojet

Zableskové tlacitko

Tlacitko pro nastaveni irovné intenzity
Indikator rezimu chladnuti
Kontrolni displej stavu zarovky
Displej irovné intenzity
Senzor odstinu pokozky
Napajeci $iitra pro rukojet
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Zableskové okénko

Cidla kontaktu s pokozkou
Tlacitka pro uvolnéni nastavce
Zérovka

Néstavec na télo

Napajeci $nidra

Bezpraina latka

Nastavec na oblicej

Nastavec na oblast bikini
Néhradni zarovka (nezobrazeno)
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ZACINAME
Pi prvnim pouziti pfistroje i-LIGHT bud'te trpélivi jako s kazdym novym pfistrojem, chvili vim muze trvat nez se s

pfistrojem szijete. Nespéchejte a prvné se s pfistrojem i-LIGHT diikladné seznamte. Jsme presvédceni, ze budete
pfistroj pouzivat radi a Ze vam bude roky slouzit k naprosté spokojenosti.

SEZNAMOVANI SE S PRISTROJEM I-LIGHT

CO JEPRISTROJ I-LIGHT?

i-Light je revolu¢ni pfistroj na odstranovani nezadouciho ochlupeni téla a zenského obliceje na bazi svételného
paprsku pro doméaci pouziti.

i-LIGHT vyuziva podobnou klinicky ovéfenou technologii jako pouzivaji dermatologové ¢i salony krasy, ale
pfizptsobenou pro osobni pouziti.

COJETOINTENZIVNi PULZNi SVETLO (IPL) A JAK FUNGUJE I-LIGHT?
IPL (intenzivni pulzni svétlo) je uznavana technologie, kterd se pouziva na celém svété déle nez 15 let.i-LIGHT
vyuziva této technologie tak, Ze 0zafi vasi pokozku intenzivnim svételnym zébleskem.
Tento zéblesk pracuje pod povrchem pokozky tak, ze piisobi na chloupky u kofinkli a pomaha zastavit jejich rist
(Obr 1).

Obr.1

Energie svételného zablesku je pfitahovana tmavym zbarvenim, pficemz nejlepsi vysledky se dosahuji na
tmavsich chloupcich.

Pfistroj i-LIGHT je urcen k pouziti na svétly, stredni a tmavy odstin pokozky (odstiny pokozky I-1V).

COOD I-LIGHT OCEKAVAT

Vysledky nejsou okamzité a mohou se lisit pfipad od pfipadu. Vétsina uzivatell zpozoruje tbytek chloupkd
béhem 1-2 tydn{i po prvnim osetieni. Béhem této doby se miize zdat, ze chloupky dale rostou, ale ve skute¢nosti
jsou vytlacovany ven (obr.2).
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Chloupky rostou cyklicky ve 3 riiznych fazich po dobu 18-24 mésict (obr. 3). Pouze chloupky v aktivni fazi ristu
jsou vhodné k o3etieni, Cili z tohoto diivodu je k dosazeni optimalnich vysledku tfeba Upravu provést vicekrat.

Obr.3

Aktivnirst

Anagen Phase  Catagen Phase  Telogen Phase

Aby doslo k o3etieni kazdého aktivniho chloupku, je diilezité pokracovat s Gpravou v pIném rezimu a o3etfeni
jesté nékolikrat zopakovat.

REZIM UPRAVY

Individualni vysledky se mohou lisit, ¢ili k dosazeni optimalnich vysledkd muaze byt zapotiebi Gpravu provést
nékolikrat.

Objevi se nové chloupky, které budou méné husté, jemnéjsi a svétlejsi barvy, nez ochlupeni pivodni. Tento
opétovny rlst chloupk je absolutné normélni a mél by byt ocekavan.

Po dokonceni pocatecniho rezimu tpravy dosahnete jesté lepsich vysledkd, kdyz osetieni zopakujete jesté
nékolikrat.

Pfi pravidelném tydennim pouzivani se dobré vysledky dostavi béhem 6-12 tydnt (u tmavsi pokozky to mdze trvat
déle).

POZNAMKA: Béhem jednoho zakroku byste neméli jedno misto o3etfovat vicekrat, G¢innost se tim nezvysi, ale
2zvysi se riziko podrazdéni pokozky.
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PRIPRAVA K POUZITI

Seznamte se s funkcemi pfistroje i-Light.
ZABLESKOVE OKENKO S VESTAVENOU OCHRANOU POKOZKY PRED UV ZARENIM

VAROVANI: Pfed pouzitim zableskové okénko vzdy zkontrolujte a ujistéte se, ze ¢ocka neni poskozend.
VAROVANI: Pred pouzitim zableskové okénko vzdy ocistéte pilozenou bezprasnou latkou, aby na ¢oéce nebyl

olej a necistoty.
f A
/A (/

CIDLO KONTAKTU S POKOZKOU
Tento bezpecnostni mechanizmus zabranuje nahodnému zablesku. Pfistroj nevysle zablesk pokud obé ¢idla pro
kontakt s pokozkou nebudou k pokozce pfilozena.

\ |
N/

ZABLESKOVE TLACITKO
Zébleskové tlacitko se nachézi na rukojeti pristroje. Slouzi k aktivaci zéblesku.
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CIDLO ODSTINU POKOZKY
Umoznuje pouziti pouze na

ey, N
SN

i/ ]
NASTAVCE

+  Nastavec na télo pro velké plochy pod krkem.
+  Nastavec na oblicej pro pouziti na zensky oblicej pod licni kosti.
+  Nastavec na oblast bikin pro detailni Gpravu v oblasti bikin.

o}

Néstavec na télo Nastavec na oblicej Nastavec na oblast
bikin

N \

TLACITKA PRO UVOLNENI NASTAVCE
Stisknéte obé tlacitka a jemnym zatahnutim nastavec vyjméte.
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ZKONTROLUJTE SIODSTIN POKOZKY

Nahlédnéte do tabulky typa pokozkya chloupku na celni strané tohoto navodu a qustete se, zda je vase
pokozka v povoleném rozmezi a zda jsou vase chloupky vhodné k oseteni pfistrojem i-LIGHT.

Prilozte pokozku v misté zamyslené tpravy k ¢idlu pokozky - ujistéte se, ze se pokozka ¢idla dotyka (obr. 4).
Pokud vase pokozka vyhovuje, uslysite pipnuti a pfistroj i-LIGHT se zapne.

Pokud vase pokozka nevyhovuije, uslysite zabzuceni a pfistroj i-LIGHT ziistane vypnuty.

POZNAMKA: Cidlo pokozky musite pouzit na kazdou ¢ast téla, kterou chcete pristrojem osetfit.

O\bh 4 “/"1\
N

POKOZKU PRED PROVEDENIM UPRAVY PRIPRAVTE

Zajistéte, aby byla oblast na o3etieni Cistd a zbavena olejd, deodorantt, parfémd, make-upu, télového mléka
a krému. Oholte nebo zastiihnéte ochlupeni v oblasti, kterd se ma osetfit, a pokozku ocistéte a vysuste.

Pfi pouziti na oblicej si mizete chtit chloupky zastfihnout. Pokud je budete zastfihovat, musite je zastfihnout
na délku kratsinez 0,5 mm.

Nikdy nepouzivejte vosk, epilaci, pinzetu nebo jiné metody, které odstranuji chloupek i s kofinkem. IPL totiz
neni ic¢inny, pokud byl chloupek vytrzen.

PRIPRAVA PRISTROJE I-LIGHT K POUZITi

Ze zakladny i-LIGHT odmotejte $itiru k rukojeti a rukojet umistéte zpét do ltizka zékladny.
Ujistéte se, Ze je hlavnivypinac na zakladné vypnuty (OFF).

Pripojte do napétového vstupu zakladny i-LIGHT pfivodni $idru.

Privodni $ntiru zapojte do sité. Zapnéte hlavni vypinac (ON) - obr. 5.
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VYBER UROVNE INTENZITY )
«  Pristroji-LIGHT disponuje 5 Grovnémi intenzity. Uroven 1 je nejnizsi nastaveni a Groven 5 je nejvyssi
nastaveni.
«  TIP:Pro dosazeni nejlepsich vysledkl pouzivejte vzdy takovou nejvyssi uroven intenzity, ktera nepisobi
nepfijemné na pokozku.
«  Pravé pouzivanou uroven intenzity poznate podle poctu sviticich kontrolek na displeji Grovné intenzity (obr. 6).
Obr.6
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«  Va§ pfistroj i-Light bude po zapnuti (ON) vzdy automaticky nastaven na troven intenzity 1. Pro zménu Urovné
stisknéte tlacitko pro nastaveni rovné intenzity.

TESTOVANI PRISTROJE I-LIGHT NA VASi POKOZCE

Otestujte pfistroj i-Light na malém kousku pokozky a pockejte 24 hodin, abyste se ujistili, Ze se
nevyskytnou nepiijemné reakce.

Zacnéte s Urovni intenzity 1.

Prilozte rukojet i-LIGHT k pokozce tak, aby zableskové okénko bylo v pfimém kontaktu s pokozkou.

Ujistéte se, ze cidla kontaktu s pokozkou jsou zcela pfilozena a Ze kontrolni displej stavu Zarovky sviti zelené (Obr. 7).

Obr.7

+  Provyslanizablesku stisknéte zableskové tlacitko.

+  Lehce nepiijemny pocit je bézny. Pokud se zda zablesk s irovni intenzity 1 pfijatelny, zvyste na troven
intenzity 2. Pfejdéte s pfistrojem na dalsi misto a znovu zi-LIGHT vyslete zablesk. Tento postup opakujte,
dokud nenaleznete nastaveni, které vam vyhovuje.

+  Pockejte 24 hodin a potom si prohlédnéte testovanou oblast. Pokud pokozka vypada normalné, pokracujte
ve svém prvnim Uplném osetreni s takovou trovni energie, kterou jste si stanovili jako vhodnou pro vés.

«  POZN.: Pristroj musite otestovat na kazdé oblasti tvaie nebo téla, kterou chcete osetfovat.
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OSETRENI

VYMENA NASTAVCO

«  Pfistroji-LIGHT je vybaven tfemi samostatnymi nastavci na tpravu obliceje, téla a oblasti bikin.

«  Nastavec na télo je ur¢en zvlasté k odstranovani chloupkd na téle a dokaze vyslat zablesk kazdé 3 vtefiny.

«  Nastavec na oblicej je ur¢en zvlasté k odstranovani chloupkl na zenském obliceji a je zde minimalni tnik
svétla. Dokaze vyslat zablesk kazdé 4 vtefiny.

«  Nastavec na oblast bikin je zvlast ur¢en pro detailni ipravu v oblasti bikin.

«  Nastavce jsou oznaceny svymi ikonkami, aby byly rozpoznatelné (obr. 8)

VYMENA NASTAVCU:
«  UPOZORNENI: Pfed snimanim néstavce se vidy ujistéte, ze je pFistroj vypnuty (OFF) a pfivodni $iira
odpojena.

+  Pokud nastavec snimate, kdyz je pfistroj zapnuty (ON), viechny kontrolky na zékladné za¢nou blikat a pfistroj
zacne pipat.

«  Predtim nez zacnete nastavec ménit, pockejte 5 minut, aby pfistroj vychladl.

«  Hlavnivypinac vypnéte (OFF) a vypojte pivodni $idiru ze sité.

«  Nastavec uchopte do jedné ruky a druhou rukou stisknéte obé tlacitka pro uvolnéni nastavce a jemné
zatahnéte (obr. 9).

«  Druhy nastavec jemné zatlacte do rukojeti pfistroje a ujistéte se, ze obé zapadky zacvakly na misto.

+ POZNAMKA: Delsi zdpadka (se zlatymi obvody) musi byt nahoe, aby byl nastavec dobfe nasazen.

Obr.9

«  Nepouzivany nastavce ulozte na bezpecné misto (napf. do ptvodniho obalu) a dbejte na to, aby se
neposkodilo zdbleskové okénko a dal3i ¢asti.

«  Pristroj i-LIGHT disponuje dvéma provoznimi rezimy: Rezim jednorazového zablesku a rezim vicenasobného
zéblesku. Pistroj i-LIGHT se vzdy po zapnuti (ON) automaticky nastavi do rezimu jednorazového zablesku.

+  Rezim jednorazového zablesku:i-LIGHT vysle po stisknuti zdbleskového tlacitka vzdy jeden zéblesk.

«  Tentorezim je idealni pro pfesnou Upravu obliceje ¢i malych ploch.



JAK PROVADET UPRAVU:
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Rezim vicenasobného zablesku: i-LIGHT vysle po stisknuti zébleskového tlacitka zéblesk, ale zablesk bude

znovu vysilan kazdé 3 vtefiny, pokud budou ¢idla kontaktu s pokozkou zcela pfilozena k pokozce. Rezim
vicenasobného zablesku vam umoznuje provést rychlou tpravu velkych ploch - rukojeti staci po kazdém
zéblesku jen prejet na dalsi misto. @

Prilozte zableskové okénko k pokozce - ujistéte se, Ze jsou cidla kontaktu s pokozkou zcela pfilozena.
POZNAMKA: Kdyz jsou ¢idla kontaktu s pokozkou zcela pfilozena k pokozce, pfistroj vyda $vitofivy zvuk a
kontrolni displej stavu Zarovky se rozsviti zelené.

Stisknéte zableskové tlacitko pro vyslani zablesku. Méli byste ocekavat, ze uvidite jasny zablesk svétla
(podobny blesku z fotoaparatu), a také ucitite mirny pocit tepla.

Prejdéte na dalsi misto a provadéjte Gpravu ve svislych a vodorovnych tazich, abyste osetfovanou oblast
zcela pokryli.

Vrezimu jednorazového zéblesku stisknéte zableskové tlacitko vzdy po kazdém presunuti na dalsi misto.
Vrezimu vicenasobného zéblesku zableskové tlacitko drzte stisknuté prstem a jen piejedte na dalsi misto,
ovsem se ujistéte, ze jsou ¢idla kontaktu s pokozkou k pokozce zcela prilozeny. Pistroj vysle dalsi zablesk
automaticky po 3 vtefinach.

POZNAMKA: Kdyz béhem rezimu vicenasobného zéblesku zableskové tla¢itko pustite nebo ztratite pimy
kontakt s pokozkou, jednoduse pokracujte opakovanim vyse uvedenych krokd.

UPRAVA OBLICEJE (POUZITi JEN PRO ZENY)

Chloupky na obli¢eji se mohou od chloupkii na téle velmi lisit a pokozka na obliceji byva citlivéjsia vice
vystavovana slundi, ¢ili UV paprskum takze odstranovani chloupkt na oblieji je jiné nez odstranovani
chloupku na téle - pfedtim nez zacnete s Gpravou obliceje se prosim ujistéte, ze jste si peclivé precetli
upozornéni a bezpecnostni opatfeni.

DULEZITE: Hlava na Gpravu obliceje byla navrzena piimo na Gpravu zenskych obllcejovych chloupku jez maji
sva speuﬁka Nastavce na télo a na oblast bikin NEPOUZIVEJTE na oblicej. Pokyny k vyméné hlav naleznete v
oddilu “Vyména upravovaach hlav".

Nastavec na oblicej je urcen pouze k odstranovani chloupkd z zenského obliceje pod licni kosti (obr. 10).
NEPOUZIVEJTE na muzské vousy Ci muzské oblicejové chloupky, ponévadz vysledky mohou byt trvalého
charakteru nebo nerovnomérng, ¢ili maize dojit ke zménam v obli¢ejovych rysech, coz nemusi byt zadouci.

UPRAVA OBLASTIBIKIN

Test na kousku pokozky - protoze oblast bikin byva citlivéjsi, ujistéte se, ze predtim nez budete pokracovat,
jste provedli test na malém kousku pokozky. Pro podrobnéjsi informace viz oddil ,0dzkouseni pfistroje
i-LIGHT na vasi pokozce”.

Doporucujeme zacit s nejnizsim nastavenim intenzity a postupné zvysovat dokud nenajdete nastaveni, které
vam nejlépe vyhovuje.

TIPY NA UPRAVU

NASTAVEC NA TELO

Pro optimalni vysledky se vyhnéte piekryvéani zableskd. Pfedejdete tak ozafovani vétsi energii, nez je k
potlaceni ristu chloupkd tieba. Také zajistuje, ze dojde k maximalnimu vyuziti zarovky.



CESKY

Nejefektivnéjsich vysledk( dosahnete pouzivanim nejvyssi Grovné intenzity, ktera neplisobi nepfijemné na
pokozku. Uroven, kterou pouzivate, by méla pUsobit tak, abyste na pokozce citili teplo, ale neméla by nikdy
pusobit nepfijemné.

Muzete zpozorovat, ze kostnaté oblasti, jako napfiklad lokty, holené a kotniky, jsou pfi ipravé citlivéjsi. To je
normalni a nemélo by vés to znepokojovat. Této citlivosti zabranite tak, ze se pfi Upravé budete snazit
pokozku natdhnout déle od kostnatych oblasti.

UPRAVA OBLICEJE

Test na kousku pokozky - protoze pokozka na obliceji byva citlivéjsi, ujistéte se, ze jste pred zapocetim
upravy proved|i test na malém kousku pokozky. Pro podrobnéjsi informace viz oddil ,0dzkouseni pfistroje
i-LIGHT na vasi pokozce”.

Upravu provadéjte pied zrcadlem - zrcadlo vam zajisti dobry vyhled na upravovanou oblast a pomiize vam
vyvarovat se (pravy rtu ¢i dalSich tmavych mist. Pokud je vam odrazené svétlo nepfijemné, mizete pred
kazdym zébleskem zavfit oci.

APECE PO UPRAVE

Po Upravé mizete na pokoZce zaznamenat jemné zarudnuti ¢i pocit tepla. To je normalni a brzy to odezni. Abyste
se vyhnull podrazdem pokozky po Gpravé, fidte se nasledujicimi doporucenlml

24 hodin po Upravé se vyhybejte pobytu na slunci. 2 tydny po kazdé Upravé pokozku chraiite SPF faktorem
30.

Minimalné 2 tydny po posledni Gipravé se nevystavujte intenzivnimu slunecnimu zéfeni, ¢ili neopaluijte se,
nechodte do solaria, nebo nepouzivejte samoopalovaci pfipravky.

Po tpravé uerUJte oblast ¢istou a suchou a pijte hodné vody, abyjste udrzeli pokozku hydratovanou
Nedave;te si horké koupele, sprchy a nechodte do parni komory ¢i sauny 24 hodin po tpravé.

Po dobu Upravy si nedélejte depilaci (voskem, trhanim nebo krémem) - holeni je dovoleno, pokud s holenim
po kazdé Upravé pockate minimalné 24 hodin.

Nepouzivejte bélici krémy nebo parfemované vyrobky 24 hodin po tpraveé.

ZAROVKA NA 300 000 ZABLESKU

JAK POZNAME, ZE ZAROVKU JE TREBA VYMENIT:

Soucasti tohoto vyrobku i-LIGHT je i nahradni zarovka.

Kazda zarovka ma Zivotnost 150 000 zableskd, a vyrobce garantuje, Ze zarovka vydrzi
po celou dobu zaruky, jak je uvedeno v zaruénim listu, ktery je soucasti tohoto
vyrobku.

Pokud budete potiebovat zarovku vyménit, postupuijte podle krokd uvedenych v
samostatném instruktaznim listu. Nahradni zarovky jsou k dostani ve vasem mistnim
servisnim centru Remington.

Ukazatel stavu zarovky sviti zluté: v zarovce zbyva 150 zableskd.
Ukazatel stavu zarovky blika Zluté: Zarovka je vysvicena.
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CISTENI PRISTROJE I-LIGHT

POZOR: Pied Cisténim vaseho i-LIGHT zkontrolujte, zda je pfistroj vypnuty (OFF) a nabijeci kabel z

pfistroje vypojeny.

Pravidelné cisténi pomaha zajistit optimélni vysledky a dlouhou Zivotnost pfistroje.

«  Kdisténizableskového okénka pouzivejte pouze hadfik nepoustéjici vldkna, ktery je dodan spolu s pfistrojem
i-LIGHT. Dévejte pozor, at zableskové okénko neposkrabate ¢i nenastipnete. Skrabance a nastipnuti mohou
snizit Gcinnost pristroje.

«  Kodstranénizaschlych skvrn ze zableskového okénka pouzijte vatovou tycinku zvlh¢enou v ¢istém lihu.
Lehce naneste na zableskové okénko a potom jemné vycistéte dodanym hadfikem nepoustéjicim vldkna.
VAROVANI: Pokud je zableskové okénko prasklé nebo rozbité, pfistroj nesmi byt pouzivan. Nikdy neskrébejte
filtra¢ni sklo ani kovovy povrch uvniti upravovaci hlavy.

UPOZORNENI: i-LIGHT je vysokonapétovy pfistroj. Nikdy ho neponofujte do vody. Nikdy pfistroj ani zidné
jeho ¢asti neumyvejte pod kohoutkem nebo v mycce.

Uskladnéni

Pristroj vypnéte, vytdhnéte ho ze sité a nechte pred uskladnénim 10 minut vychladnout.
Pristroj uchovavejte na suchém misté pfi teploté mezi 15 °C a 35 °C

ODSTRANOVANi PROBLEMU

Pred pouzitim pfistroje i-Light si vzdy peclivé prectéte tyto pokyny okud mate s pfistrojem i-Light

néjaké problémy, nahlédnéte do tohoto privodce feseni probléma. Tento oddil je vénovan nejbéznéjsim
problémdm, se kterymi se mizete u pfistroje i-Light setkat.

Pokud jste se fidili pokyny uvedenymi v tomto oddilu a problémy petrvévaji, obratte se pro dalsi pomoc na
servisni centrum Remington.

Hlavni spinac je zapnuty (ON), ale pfistroj nefunguje.
Ujistéte se, Ze je pfistroj zapnuty v elektrické zasuvce.
Zkuste ho zapojit do jiné zasuvky.
Zda se, Ze na pistroji jsou praskliny nebo Ze je rozbity.
Pristroj nepouzivejte, pokud je poskozeny. Pokud si pouzivanim pfistroje nejste jisti, prestante ho pouzivat a
obratte se pro dalsi pomoc na servisni centrum Remington®.

Zapnul jsem pristroj (ON), ale nemohu zvysit ¢i snizit Groven intenzity.
Zkuste resetovat pfistroj vypnutim, pockejte nékolik vtefin a znovu ho zapnéte.

Kontrolni displej stavu zarovky sviti zelené, ale pfistroj pfi stlaceni tlacitka nevysila zablesk.
Ujistéte se, Ze je ¢idlo kontaktu s pokozkou v GipIném kontaktu s pokozkou.
Zkuste resetovat pfistroj vypnutim, pockejte nékolik vtefin a znovu ho zapnéte.

Je citit zvlastni zapach.
Ujistéte se, Ze je oblast pied tpravou zcela oholena.
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Upravované oblasti po tpravé zrudnou.

POZOR: Pokud se pfistroj pouziva del3i dobu, mize se do¢asné automaticky vypnout (pfiblizné na 40 vtefin), aby
vychladl. Po vychladnuti je pfistroj opét pfipraven k pouziti.

Vsechny kontrolky pravé zvolené drovné Pristroj je prehraty a je chvilkové
intenzity blikaji. vyfazen z provozu, aby vychladl.
LED Vsechny kontrolky irovné intenzity blikaji. Pristroj nefunguje sprévné.

Pristroj vypnéte, chvili pockejte

KONTROLKY azkuste to znovu. Pokud
problém pretrvava, pristroj je
tfeba vrétit na opravu.

Vsechny LED kontrolky blikaji s varovnym Upravovaci hlava byla sejmuta
pipanim. nebo je uvolnéna.
Neuplny kontakt. Zableskové tlacitko bylo stisknuto kdyz

nebylo cidlo kontaktu s pokozkou zcela
prilozené.

ZVU KOVE Vyménte zarovku. Zarovka chybi nebo potiebuje vyménit.
SIGNALY

Cidla kontaktu s pokozkou zaseklé. Zableskové tlacitko bylo stisknuto az po
pfilozeni cidla, ale ¢idlo bylo pfilozeno uz
pfi zapinani pistroje. Cidlo kontaktu s
pokozkou muze byt zaseklé.
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CASTO KLADENE OTAZKY

+ Pronahlédnuti do kompletniho seznamu CKO prosim navstivte (www.remington-ilight.com)

Ot.  Jaka mista na téle mohu pomoci pfistroje i-LIGHT oSetiovat?

Od. i-LIGHT je ur¢en pro muze i zeny v oblastech pod krkem, véetné nohou, podpazi, linie bikin, pazi, hrudi a
zad. Zeny jej mohou pouzivat i na chloupky na obli¢eji pod licni kosti.

Ot.  Jakarizika jsou s pouzivanim pfistroje i-LIGHT spojena. Je bezpe¢ny?
0d. Bylo prokazano, ze pfistroj i-LIGHT je bezpecny a tc¢inny, ovéem jako u kazdého jiného elektronického
zafizeni, je tfeba si precist navod k pouziti a bezpecnostni upozornéni, a fidit se jimi.

Ot.  Je metoda IPL pro kuzi pfi dlouhodobém pouzivani nebezpecna?
0d. Z&dné vedlejsi Gcinky ani poskozeni kiize pfi dlouhodobém pouzivani intenzivniho pulzniho svétla (IPL)
nebylo hlaseno.

Ot.  Pro¢ mi chloupky rostou i po provedeni tpravy?

Od. Vysledky nejsou okamzité a mohou se lisit pfipad od pfipadu. Vétsina uzivatelli zpozoruje ibytek chloupkl
béhem 1-2 tydnli po prvnim osetfeni. Béhem této doby se mlze zdat, ze chloupky dale rostou, ale ve
skutecnosti jsou vytlacovany ven. Chloupky rostou cyklicky ve 3 rliznych fazich po dobu 18-24 mésica.
Pouze chloupky v aktivni fazi ristu jsou vhodné k oetteni, ¢ili z tohoto dlivodu je k dosazeni optimalnich
vysledki pokozku tfeba o3etfit nékolikrat. Dalsi divodem opétovného riistu miize byt fakt, ze jste dané
misto pfi Gpravé vynechali. Pokud zaznamenate opétovny rist, rezim tpravy zopakuijte.

Ot.  Pro¢ nemuzu i-LIGHT pouzivat po nedavném slunéni?

Od.  Slunecni paprsky zpUsobuiji, ze se nam tvoii v kiizi vysoké hodnoty melaninu, coz zvysuije riziko, ze se ndm
po Upraveé budou vytvaret popéleniny ¢i puchyre.

Ot.  Pottebuiji si pfi pouzi fistroje i-LIGHT chranit o¢i?

Od.  Ne, pristroj ocim neskodi. i-LIGHT je vybaven bezpecnostnim systémem, ktery zabranuje netimyslnému
vyslani zablesku, kdyz pfistroj neni v kontaktu s pokozkou. Mala davka svétla, ktera béhem tpravy vyzaiuje,
je podobna davce svétla z blesku fotoaparétu a o¢i neposkozuje. Specialné navrzené Upravovaci nastavce
minimalizuji inik svétla. Pokud je vam odrazené svétlo nepiijemné, mizete pred kazdym zableskem zaviit
odi.

RECYKLACE

Aby nedochazelo k ni¢eni zivotniho prostiedi a zdravi kviili obsazenym nebezpecnym
latkam, pristroje a dobijeci i nedobijeci baterie oznacené jednim z téchto symboll
nesméji byt vyhazovany do smésného komunélniho odpadu. Elektrické a elektronické
vyrobky, a pokud to pfislusi, i dobijeci i nedobijeci baterie, vzdy likvidujte na oficidlnim
BN recyklacnim/sbérném misté.
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Dziekujemy za zakup nowego produktu Remington®. Przed uzyciem zapoznaj sie uwaznie z instrukcjg obstugi i
zachowaj ja na przysztosc. Przed uzyciem wyjmij produkt z opakowania.

WAZNE WSKAZOWKI BEZPIECZENSTWA

Urzadzenie nie powinno byc uzywane przez osoby w wieku ponizej 18 lat
oraz 0soby 0 ograniczonej zdolnosci fizycznej, czuciowej lub psychicznej lub
0soby, ktore nie posiadaja doswiadczenia i wiedzy, chyba Ze zostaty one
nadzorowane / poinstruowane i rozumiejq niebezpieczeristwa zwiazane z
uzywaniem produktu. Dzieci nie mogg bawic sie urzadzeniem. Czyszczenie |
konserwacja produktu nie moze byc wykonana przez osoby ponizej 18 roku
7yCia.

Nalezy zwracac uwage na dzieci, aby nie bawity sie sprzetem.

Nie uzywaj urzadzenia, jedli przewdd jest uszkodzony. Wymiany mozna
dokonac w naszych centrach ustug miedzynarodowych.

& Korpus urzadzenia nie jest wodoodporny i nie nalezy go my¢. Nie wktadaj

urzadzenia do cieczy, nie uzywaj go w poblizu wanny, brodzika, innych
pojemnikw oraz na zewngtrz pomieszczen.

Mozliwe jest niebezpieczne promieniowanie optyczne emitowane przez ten
Pvrodukt. Nie patrz na Zrodto Swiatta, ktdre moze byc szkodliwe dla oczu.

ykorzystuj urzadzenie wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w niniejszej instrukgji.
Nie uzywaj urzadzenia, jesli jest uszkodzone lub dziata wadliwie.
Nie pozostawiaj wlaczonego do sieci urzadzenia bez nadzoru.
Wtyczke i przewdd zasilajacy nalezy trzymac z dala od goracych powierzchni.
Nie nalezy uzywac naktadek innych niz te, ktére dostarczamy.
Nie obracaj, nie zginaj przewodu zasilajgcego, ani nie owijaj go wokoét urzadzenia.
Nie podtaczaj lub odfaczaj urzadzenia mokrymi rekami.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku zarobkowego czy tez zastosowania w salonach fryzjerskich.
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Zanim zaczniesz uzywac i-LIGHT:

Upewnij sig, ze przeczytates wszystkie ostrzezenia i informacje dotyczace bezpieczenstwa.
Wykorzystaj wykres klasyfikacji fototypow skory znajdujacy sie na poczatku niniejszej instrukgji i przy pomocy
zintegrowanego czujnika skory okresl, czy to urzadzenie jest dla Ciebie odpowiednie

OSTRZEZENIE: i-LIGHT nie nadaje si¢ do stosowania na skdrze bardzo ciemnej lub czarnej. i-LIGHT nie jest
skuteczny na wtosach naturalnie siwych lub szarych i jest mniej skuteczny na wtosach blond lub rudych.

Do zabiegéw na twarzy: Jest przeznaczony tylko do usuwania owtosienia na twarzy kobiecej, na policzkach,
bakach, podbrodku szyiinad wargami.

NIE NALEZY uzywac w okolicach oczu, brwi i rzes. Moze to spowodowac powazne i trwate uszkodzenie oczu.

Typ skory

Nie nalezy stosowac na naturalnie ciemnej skorze, poniewaz moga powstac oparzenia, pecherze oraz zmiany
karnacji skory.

Nie nalezy stosowac na skore opalong lub po niedawnej ekspozycji na storicu, gdyz moze dojs¢ do

oparzen lub uszkodzenia skory.

i-LIGHT nie jest skuteczny na wtosach naturalnie siwych, szarych, blond lub rudych, na ciele lub na twarzy.

Powierzchnie skory, na ktérych nie mozna przeprowadzac zabiegu:

Nie stosowac na skorze gtowy lub uszu.

Nie stosowac na meskiej twarzy lub szyi

Nie stosowac powyzej kosci policzkowych (kobiecej).

Nie stosowac na sutki, brodawki lub narzady ptciowe.

Nie stosowac na fragmenty skory pokryte tatuazem lub permanentnym makijazem.

Nie stosowac na ciemnobrazowe lub czarne plamki jak znamiona, oznakowania lub piegi.

Nie stosowac na miejsca po niedawnej operacji, gtebokim ztuszczaniu naskorka, resurfacingu laserowym, na
bliznach lub na skérze uszkodzonej przez oparzenia lub otarcia.

Kledy nie stosowac/Kiedy unikac stosowania i-LIGHT

NIE STOSUJ, jesli masz opalenizne na fragmentach ciata, ktére chcesz poddac zabiegom. Skora moze byc zbyt

ciemna i zabiegi na opalonej skorze moga przejsciowo spowodowac obrzeki skory, pecherze, a nawet skora

moze zmieni¢ kolor. Poczekaj, az opalenizna zniknie.

NIE STOSUJ na skore po kosmetykach; zabiegi na takich fragmentach ciata moga przejéciowo spowodowac

obrzeki skory, pecherze, a nawet skora moze zmienic kolor. Przed uzyciem doktadnie umyj fragment ciata, na

ktérym ma zosta¢ dokonany zabieg.

NIE STOSUJ wielokrotnego naswietlania tego samego miejsca w czasie jednej sesji, moze to przejsciowo

spowodowac obrzeki skory, pecherze, a nawet skora moze zmienic kolor.

NIE STOSUJ naswietlania tego samego miejsca czesciej niz raz w tygodniu, efekty nie przyjda szybciej,

Ealtomialft moze sie zwiekszy¢ prawdopodobienistwo wystapienia obrzekdw skory, pecherzy lub zmiany
oloru skory.

NIE STOSUJ na uszkodzona skére, w tym na otwarte rany, opryszczke, oparzenia stoneczne, oraz wczesniej jak

po 6-8 tygodniach w miejscach, gdzie skéra tuszczy sig i odbudowuje.

NIE STOSUJ na podrazniong skore, w tym na wysypki i obrzeki skory. Czynniki te moga sprawic, ze skora

stanie sie bardziej wrazliwa. Takie obszary skory przed przystapieniem do zabiegu musza by¢ zdrowe.

NIE STOSUJ, jedli masz skore wrazliwa na swiatto. W celu ustalenia, czy mozesz uzywac i-LIGHT, zanim

rozpoczniesz naswietlania, wykonaj test na matym fragmencie swojej skory i odczekaj 24 godziny, aby

sprawdzi¢ czy nie wystapity jakie$ niepozadane objawy.




«  NIESTOSUJ, jesli jestes lub mozesz by¢ w ciazy albo karmisz piersia. i-LIGHT nie zostat przetestowany na
kobietach w ciazy. Zwykte zmiany hormonalne okresu ciazy lub karmienia piersiag moga zwiekszy¢ wrazliwosé
skory i ryzyko uszkodzenia skory.

+ NIESTOSUJ na niczym innym jak skéra.

«  NIEUZYWAJi-LIGHT do innych celéw jak pozbywanie sie wtosow.

«  NIESTOSUJ na miejsca, gdzie moze bedziesz chcied, aby whosy rosty. Efekty depilacji moga byc¢ trwate i
nieodwracalne.

«  Nie stosuj na twarz, jesli chorowatas na opryszczke, zastosowanie IPL lub innego leczenia, ktdre podraznia
skore, moze spowodowad nawrét opryszczki.

«  Jesliwczesniej byt uzyty laser profesjonalny, kliniczny lub sterowany samodzielnie albo IPL, badz byty
stosowane elektrolityczne zabiegi usuwania wtoséw, przed uzyciem i-LIGHT nalezy odczekac, co najmniej 6
miesiecy. Jesli wcze$niej byto stosowane woskowanie, wyrywanie lub epilowanie wtoséw, przed uzyciem
i-LIGHT nalezy odczekad, co najmniej 6 tygodni. Urzadzenie dziata na mieszki wiosowe pod skérg i nie bedzie
skuteczne, jesli wtosy byty wyrywane.

«  Niestosuj nalub w poblizu niczego sztucznego jak silikonowe implanty, implanty antykoncepcyjne z
implanonu, rozruszniki serca, podskérne porty do wstrzykniec (dozownik insuliny) lub piercing.

+  Chociaz podczas badan nie stwierdzono probleméw zwigzanych z uzytkowaniem takich urzadzen, zaleca sie
przestrzeganie wszystkich ostrzezen i instrukcji dotyczacych uzytkowania urzadzen elektronicznych w celu
unikniecia ich uszkodzenia lub przerwania aktywnego dziatania implantowanej aparatury.

«  Urzadzenia komunikacji bezprzewodowej moga wyptywac na i-LIGHT, odlegtos¢ od nich powinna wynosi¢
co najmniej 3,3 m.

«  Niestosowac w poblizu metalowych plomb, implantow, aparatéw ortodontycznych.

GLOWNE CECHY

1. Wytacznik sieciowy 12. Okno emisji impulsu

2. Wejscie zasilania 13. Czujniki kontaktu ze skorg
3. Tryb pracy 14. Przyciski zwalniania nasadki
4. Rekojes¢ 15, Zaréwka

5. Przycisk uwalniania impulsu 16. Nasadka do ciata

6. Przycisk wyboru poziomu intensywnosci 17. Przewdd zasilajacy

7. Wskaznik trybu schtadzania 18. Miekka Sciereczka

8. Wyswietlacz wskaznika stanu lampy 19. Nasadka do twarzy

9. Wyswietlacz poziomu intensywnosci 20. Nasadka do bikini

10. Czujnik karnacji skory 21. Dodatkowa zaréwka (nie pokazano)
1. Przewod rekojesci

PIERWSZE KROKI

Podobnie jak w przypadku kazdego nowego urzadzenia, zapoznanie si¢ z urzagdzeniem i-LIGHT moze wymagac
nieco czasu. Poswiec¢ chwile, aby zaznajomic sie znowym urzadzeniem i-LIGHT. Jestesmy pewni, ze bedziesz je
uzytkowac z petnym zadowoleniem przez dugie lata.

w
(o))



ZAPOZNAJSIE Z I-LIGHT

CZYM JEST I-LIGHT?

System i-Light jest oparty na rewolucyjnej technologii $wiatta i jest przeznaczony do usuwania w warunkach
domowych niechcianego owtosienia na ciele i kobiecej twarzy.

W i-LIGHT zastosowano sprawdzong klinicznie technologie stosowana z powodzeniem w profesjonalnych
salonach i gabinetach dermatologicznych, zoptymalizowana do uzytku domowego.

CZYM JEST INTENSYWNY IMPULS SWIETLNY (IPL) I JAK DZIALA I-LIGHT?

IPL - (Intense Pulsed Light) jest uznang technologia stosowang na catym $wiecie od ponad 15 lat. i-Light
wykorzystuje te technologie do generowania intensywnych impulséw $wiatta na skorze.

Impuls dziata pod powierzchnie skéry do nasady wtoséw, pomagajac zatrzymac ich wzrost (Rys 1).

Rys. 1

CZEGO MOZNA OCZEKIWAC OD I-LIGHT?

Wyniki nie sa natychmiastowe i u réznych oséb nie sa jednakowe. W wiekszosci przypadkéw mozna zauwazy¢
redukcje whosow po 1-2 tygodniach od rozpoczecia stosowania zabiegow. W tym czasie moze sie wydawac, ze
wiosy wciaz rosna, ale faktycznie sg one “wypychane” (Rys. 2).

Rys. 2

Whosy rosng w trzech roznych fazach, ktore trwaja 18 -24 miesiecy (Rys. 3). Tylko wtosy w fazie anagenowej
aktywnego wzrostu sg podatne na zabieg - dlatego tez niezbedne jest powtarzanie zabiegow.
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Rys.3
AKTYWNY WZROST

Faza anagenowa Fazakatagenowa  Fazatelogenowa

PLAN ZABIEGOW

Indywidualne wyniki moga by¢ rézne, dlatego niezbedne jest powtarzanie zabiegow.

Moze wystapic pewien porost wtosow, ale bedg one rzadsze, cierisze i o jasniejszym kolorze niz wtosy oryginalne.
Taki odrost jest normalny i nalezy go oczekiwac.

Po zrealizowaniu poczatkowego planu zabiegéw, zabiegi uzupetniajace pozwalaja osiggnac jeszcze lepsze wyniki.
Systematycznie powtarzane zabiegi raz w tygodniu dadza znakomite rezultaty w ciggu 6-12 tygodni (przy
ciemniejszej cerze na efekty mozna czekac dfuzej).

UWAGA: Nalezy unika¢ wielokrotnego naswietlania tych samych miejsc podczas jednego zabiegu, gdyz nie
zwieksza to efektywnosci, a moze spowodowac podraznienie skory

PRZYGOTOWANIE DO PRACY

ZAPOZNAJSIEZFUNKCJAMIURZADZENIA I-LIGHT.
0Okno emisji impulsu zwbudowanym filtrem UV chronigcym skore.
OSTRZEZENIE: przed kazdym uzyciem sprawdz okno emisji impulsu, czy obiektyw nie ma zadnych uszkodzen.

OSTRZEZENIE: przed kazdym uzyciem okno emisji impulsu nalezy oczyici¢ niestrzepiaca sie $ciereczka, zeby
obiektyw nie byt zattuszczony ani zabrudzony.

CZUJNIK KONTAKTU ZE SKORA
Mechanizm zabezpiecza przed przypadkowym naswietleniem. Urzadzenie nie wyemituje impulsu dopdki oba
czujniki kontaktu ze skorg nie przylegaja dobrze do powierzchni skory.
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PRZYCISK UWALNIANIA IMPULSU
Przycisk uwalniania impulsu znajduje sie na rekojesci. Stuzy do aktywowania impulsu

CZUJNIK KARNACJI SKORY
Dziata prawidtowo tylko dla odpowiednich karnacji skory.

NASADKI:
Nasadka do ciata dla duzych powierzchni ponizej szyi.
Nasadka do twarzy do wtoséw na twarzy u kobiet, ponizej kosci policzkowych.
Nasadka do bikini do precyzyjnych zabiegéw okolic bikini.
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Nasadka do ciata Nasadka do twarzy Nasadka do bikini

N

PRZYCISKI ZWALNIANIA NASADKI
Nacisnij oba przyciski i delikatnie pociagnij nasadke, aby ja zdjac¢

— =

\ == =Y

SPRAWDZ SWOJA KARNACJE SKORY
Zapoznaj sie z wykresem klasyfikacji fototyp6w skéry znajdujacym sie na poczatku niniejszej instrukcji, aby
ustalic, czy karnacja Twojej skory oraz kolor wtosow sa w zakresie podatnosci nazabiegi z zastosowaniem
i-LIGHT.

« Dotknij czujnikiem skory fragmentu skory, ktora ma by¢ poddana zabiegowi - upewnij sie, ze czujnik przylega
do skory (Rys. 4).

«  Jesliskora jest odpowiednia, zostanie wyemitowany wysoki sygnat dzwiekowy i i-LIGHT sie wiaczy.

«  Jesliskéra nie jest odpowiednia, ustyszysz brzeczenie i i-LIGHT pozostanie wytaczony.

+ UWAGA: Kazda czes¢ ciata, ktora ma byc poddana depilacji, nalezy sprawdzi¢ czujnikiem skory.

Rys. 4 ~
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PRZYGOTUJ SKORE DO ZABIEGU

«  Upewnij sie, ze powierzchnia skory, ktéra ma by¢ poddana zabiegowi jest czysta, bez oliwki, dezodorantu,
perfum, makijazu, mleczka i kremow. Zgol lub przytnij wtosy z miejsca, gdzie chcesz dokonac zabiegu i
upewnij sig, ze skora jest czysta i sucha.

« W zastosowaniu na twarzy mozesz najpierw przycia¢ wtosy. Jesli przycinasz, wtosy nalezy $cia¢ na mniej niz
0,5mm.

«  Nie uzywaj wosku, depilacji, pesety lub innych zabiegdw, ktore usuwaja wtosy razem z cebulkami. IPL nie jest
skuteczne w sytuacji kiedy wtosy zostaty usuniete.

«  PRZYGOTUJi-LIGHT DO STOSOWANIA
Odwin przewdd przytaczowy rekojesci z jednostki bazowej i-LIGHT i umie$¢ rekojes¢ w kolebce stacji
bazowej.
Upewnij sig, ze wiacznik zasilania na stacji bazowej jest wquczony
Podtacz przewdd zasilajacy do stacji bazowej i-LIGHT w wejsciu zasilania.
Pod’chz przewdd zasilajacy do gniazdka $ciennego. Wiacz wytacznik sieciowy ON (Rys.5).

Rys.5

&
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WYBOR POZIOMU ENERGII

+  Urzadzenie i-LIGHT moze pracowac w 5 poziomach intensywnosci. Poziom 1 jest ustawieniem najnizszym, a
poziom 5 jest najwyzszym ustawieniem.

+  PORADA: Dla uzyskanie najlepszego rezultatu zawsze wykorzystuj taki mozliwie wysoki poziom
intensywnosci, przy ktérym skora nie odczuwa dyskomfortu.

«  Aby ustali¢ aktualnie ustawiony poziom intensywnosci, policz swiatetka na wyswietlaczu poziomu

intensywnosci (Rys. 6).
/ﬁﬁ'%

Rys. 6
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Przy kazdym nowym wiaczeniu urzadzenie i-LIGHT jest automatycznie ustawiane na poziomie intensywnosci 1.
Aby zmieni¢ poziom, nacisnij przycisk wyboru poziomu intensywnosci.

PRZETESTUJ URZADZENIE I-LIGHT NA SKORZE

15iat d

Pr ur iai-Light na matym fragmencie swojej skory i odczekaj 24 godzin, aby
upewni¢ 5|e, ze nie wystqplly zadne niepozadane reakcje.

Rozpocznij od poziomu intensywnosci 1.

Przytdz rekojes¢ i-LIGHT do skory w taki sposéb, aby okno emisji impulsu przylegato do jej powierzchni.
Upewnij sig, ze czujniki kontaktu ze skérag maja kontakt z powierzchnia skory i wyswietlacz stanu wktadu lampy
jest podswietlony na zielono (Rys. 7).

Rys.7

«  Nacisnij przycisk impulsu, aby wyemitowac impuls $wietlny.

«  Niewielki dyskomfort do $redniego jest normalny. Jesli dobrze znosisz impuls wyemitowany na poziomie
intensywnosci 1, zwieksz poziom intensywnosci do 2. Przesun urzadzenie w inne miejsce i wyemituj
nastepny impuls i-LIGHT. Powtarzaj te procedure, az okreslisz ustawienie najodpowiedniejsze dla siebie.

«  Odczekaj 24 godziny, a nastepnie obejrzyj powierzchnie poddana zabiegowi. Jesli skora wydaje sie normalna,
wykonaj pierwszy petny zabieg przy okreslonym przez siebie poziomie intensywnosci.

+ UWAGA: Na kazdym fragmencie twarzy lub ciata, ktory chcesz depilowac, trzeba wykona¢ oddzielny test.

ZABIEG

ZMIANA NASADEK
Urzadzenie i-LIGHT zawiera trzy oddzielne nasadki: do twarzy, do ciata i do bikini.
Nasadka do ciata jest przeznaczona do usuwania owtosienia na powierzchni ciata i emituje impuls swietlny,
co 3 sekundy.
Nasadka do twarzy jest przeznaczona do usuwania owtosienia z twarzy kobiecej, minimalizuje straty $wiatta i
emituje impuls $wietlny, co 4 sekundy.
Nasadka do bikini jest skonstruowana do precyzyjnych zabiegéw okolic bikini.
Nasadki, dla ich identyfikacji, s3 0znaczone za pomoca réznych ikon (Rys. 8).
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OSTRZEZENIE: Przed zdjeciem nasadki zawsze upewnij sie, ze urzadzenie jest wytaczone i przewéd zasilania
jest odfaczony.

Jesli sprobujesz zdejmowac nasadke przy wiaczonym zasilaniu (ON), wszystkie lampki kontrolne na jednostce
bazowej beda migac i bedzie stychac sygnat dzwiekowy.

Przed przystapieniem do wymiany nasadki pozostaw urzadzenie na 5 minut az ostygnie.

Wytacz wytacznik sieciowy OFF i odtacz przewdd zasilajacy od gniazdka elektrycznego.

Nasadke trzymaj w jednej rece, naciskajac jednoczesnie druga rekg oba przyciski zwalniajace i delikatnie ja
wyciagnij (Rys. 9).

Delikatnie wcisnij druga nasadke w rekojes¢, az zatrzasng sie klapki po obu stronach.

UWAGA: Dtuzsza klapka (obwiedziona na ztoto) dla dobrego spasowania musi by¢ na wierzchu.

Rys.9 ( F )

0Odt6z nieuzywana nasadki w bezpieczne miejsce (np. do opakowania), uwazajac, aby nie uszkodzi¢ okna
emisji impulsu i innych komponentéw.

Urzadzenie i-LIGHT moze dziata¢ w dwoch trybach pracy: tryb impulsu pojedynczego i tryb impulsu
wielokrotnego. Przy kazdym nowym wiaczeniu urzadzenie i-LIGHT jest automatycznie nastawiane na tryb
pracy w impulsie pojedynczym.

Tryb impulsu pojedynczego: Za kazdym nacisnieciem przycisku impulsu, i-LIGHT emituje impuls $wietiny. Ten
tryb nadaje sie znakomicie do precyzyjnych zabiegéw na twarzy i do matych powierzchni.

Tryb impulsu wielokrotnego: Po nacisnieciu przycisku impulsu, urzadzenie i-LIGHT wyemituje impuls
Swietlny i bedzie emitowac kolejne impulsy co 3 sekundy, gdy czujniki kontaktu maja kontakt ze skora.

W trybie impulsu wielokrotnego mozna szybko wykonywac zabieg na duzych fragmentach ciata, po kazdym
wyemitowaniu impulsu przesuwajac gtowice na nowe miejsce.

JAK WYKONYWAC ZABIEG:

Przyt6z okno emisji impulsu do skéry - upewnij sie, ze czujniki kontaktu majq kontakt ze skora.

UWAGA: Gdy czujniki kontaktu ze skora maja kontakt ze skorg, ustyszysz “¢wierkanie” i wyswietlacz stanu
wktadu lampy zaswieci na zielono.

Nacisnij przycisk impulsu, aby wyemitowac impuls. Oczekuj jasnego btysku $wiatta (podobnie jak z lampy
btyskowej) i tagodnego odczucia ciepfa.
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Przechodz do kolejnego miejsca wedtug wzoru siatki w celu zapewnienia petnego pokrycia fragmentu skory,
ktory ma zosta¢ poddany zabiegowi.

W trybie impulsu pojedynczego, za kazdym razem, gdy przechodzisz w inne miejsce, naciskaj przycisk
impulsu.

W trybie impulsu wielokrotnego, nie zwalniaj palca z przycisku impulsu i przechodz do kolejnego miejsca
zwracajac uwage, aby czujniki kontaktu ze skora miaty petny kontakt ze skéra. Kolejny impuls zostanie
wyemitowany po 3 sekundach.

UWAGA: Jezeli podczas pracy w trybie impulsu wielokrotnego zwolnisz przycisk impulsu lub stracisz kontakt
ze skdrg, po prostu wznow zabieg powtarzajac powyzsze czynnosci.

ZABIEGI NA TWARZY (TYLKO KOBIETY)

Zarost na twarzy moze sie bardzo rézni¢ od owtosienia ciata, a skora na twarzy jest wrazliwsza i czesciej
narazona na dziatanie sionecznych promieni UV. Z tego wzgledu zabiegi na pozbycie sie niechcianego
zarostu sg inne niz na ciele- prosimy koniecznie przez rozpoczeciem zabiegow na twarzy dokfadnie
zapoznac sie trescig ostrzezen i Srodkami ostroznosci.

WAZNA UWAGA: Gtowica do zabiegéw na twarzy jest przeznaczona do usuwania specyficznego owtosienia z
kobiecej twarzy. Do zablegow na twarzy NIE WOLNO STOSOWAC glowm do ciata lub do bikini. Patrz
Instrukcje na temat wymiany gtowic w rozdziale “Wymiana gtowic”.

Nasadka do twarzy jest przeznaczona wytacznie do stosowania na twarzy u kobiet, ponizej kosci
policzkowych (Rys. 10).

NIE UZYWAC na meskich brodach, zaroscie na twarzy, poniewaz rezultaty moga by¢ nieodwracalne i
nieprzewidywalne, oraz spowodowac niepozadane zmiany fizjognomii.

ZABIEGI NA OKOLICACH BIKINI

Wyprobuj na matym fragmencie skory - skora linii bikini zwykle jest wrazliwsza, przed zabiegiem wyprobuj
dziatanie na matym fragmencie skory. Patrz rozdziat “Przetestuj i-LIGHT na swojej skorze”, aby uzyska¢
szczegbtowe informacje.

Zalecamy rozpoczynac od ustawienia najmniejszej energii i przechodzi¢ do wyzszych ustawien, w ten sposob
wybierzesz najodpowiedniejsze dla Ciebie ustawienie.

PORADY DOTYCZACE ZABIEGU

ZABIEGI NA CIELE

Dla uzyskania najlepszych rezultatow, nalezy unikac naktadania sie |mpu|sow $wietlnych. Wowczas miejsce
poddawane zabiegowi nie otrzymuje |mpulsow intensywniejszych niz konieczne w celu powstrzymania
wzrostu wiosow. Takie postepowanie sprzyja maksymalnemu wykorzystaniu zarowki.

Dla najlepszej skutecznosci, zawsze wykorzystuj taki mozliwie wysoki poziom intensywnosci, przy ktérym
skora nie odczuwa dyskomfortu. Mozna czu¢ ciepto na skorze, ale nie powinno sie odczuwac dyskomfortu.
W trakcie zabiegow mozna zauwazyc, ze kosciste obszary, takie jak tokcie, podudzia i kostki, sg bardziej
wrazliwe. Jest to normalne i nie powinno by¢ powodem do niepokoju. Aby unikna¢ nadwrazliwosci, sprobuj
w trakcie zabiegu odciggac skore od powierzchni kostnej.

ZABIEGINA TWARZY

Wyprdbuj na matym fragmencie skory - skora twarzy zwykle jest wrazliwsza, przed zabiegiem wyprobuj
dziatanie na matym fragmencie skory. Patrz rozdziat “Przetestuj i-LIGHT na swojej skorze”, aby uzyskac
szczegbtowe informacje.
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W trakcie zabiegu pomagaj sobie lusterkiem - bedziesz lepiej widziata skére, ktora ma by¢ poddana
zabiegowi, unikniesz naswietlania ust i innych ciemnych punktéow. Jezeli odbite $wiatto jest nieprzyjemne,
mozesz zamknac oczy przed kazdym rozbtyskiem lampy.

PORADA: Dla lepszego kontaktu ze skdrg, naciagaj skore - kontur skory w niektorych miejscach moze
utrudnia¢ dobre przyleganie czujnikéw do skory. Moze sie okazac, ze dla lepszego kontaktu ze skora, dobrze
bedzie zawing¢ gorng warge na zeby lub wypchnac policzki jezykiem.

PIELEGNACJA PO ZABIEGU

Po zabiegu mozna zauwazy¢ pewne zaczerwienienie lub odczu¢ niewielkie podgrzanle skory. Jest to normalne i

szybko mija. Dla uniknigcia podraznienia skdry po zabiegu nalezy przestrzegac nastepujacych zalecen:
Unikaj wystawiania skory na dziatanie storica przez 24 godziny po zabiegu. Przez 2 tygodnie po kazdym
zabiegu chron skore stosujac SPF 30.

+  Przezconajmniej 2 tygodnie po ostatnim zabiegu, nie opalaj si¢ zbyt dtugo na storicu, nie korzystaj z
solarium, ani nie stosuj samoopalaczy.

+  Pozabiegu, staraj sig, zeby skora byta czysta i sucha. Pij duzo wody w celu nawodnienia skory.

+  Przez 24 godziny po zabiegu, nie ptywaj, nie bierz goracych kapieli, goracych prysznicéw, nie korzystaj z tazni
parowych ani z sauny.

+  Wtrakcie stosowania zabiegow, nie uzywaj depilacji (woskowanie, wyrywanie, nitkowanie lub kremy) -
golenie jest dopuszczalne, ale dopiero po uptywie 24 godzin po kazdym zabiegu.

+  Przez 24 godziny po zabiegu, nie stosuj kremow wybielajacych ani produktéw perfumowanych.

LAMPA IMPULSOWA 300 000

Urzadzenie i-LIGHT zawiera zapasowa zarowke.

Kazda zaréwka generuje 150 000 impulséw $wietlnych w ciggu catego okresu
uzytkowania i jest objeta gwarancja przez caty okres podany na karcie gwarancyjnej
dostarczonej z urzadzeniem.

Jesli trzeba wymienic zarowke, zapoznaj sie z osobna instrukcja krok po kroku.
Dodatkowe zaréwki sa dostepne w lokalnym centrum serwisowym Remington.

Symptomy, ze zaréwke nalezy wymienic:
Wyswietlacz stanu lampy swieci sie na zotto. W zaréwce pozostaje 150 impulsow.
Wyswietlacz stanu lampy miga na zotto: Zaréwka jest pusta.

CZYSZCZENIE URZADZENIA i-LIGHT

OSTROZNIE: Przed czyszczeniem urzadzenia i-LIGHT, upewnij sig, ze wytacznik sieciowy jest wytaczony

(OFF), a przewdd zasilajacy jest odtaczony od urzadzenia.

Regularne czyszczenie ma wptyw na optymalne rezultaty i dtugi czas pracy urzadzenia.

+ Do czyszczenia okna emisji impulsu uzywaj wytacznie niestrzepiacej sie sciereczki dotaczonej do urzadzenia
i-LIGHT. Uwazaj, aby nie zarysowac lub podrapac okna emisji impulsu. Rysy i podrapania moga zmniejszy¢

skutecznos¢ urzadzenia.
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W przypadku uporczywych plam, zwilz wacik spirytusem chirurgicznym lub alkoholem do nacierania, potrzyj
okno i delikatnie wytrzyj niepylaca sciereczka.

OSTRZEZENIE: Jesli okno emisji impulsu jest pekniete lub uszkodzone, nie wolno korzystac z urzadzenia. Nie
moze by¢ zadnych rys na szkle filtrujgcym ani na metalowej powierzchni wewnatrz gtowicy zabiegowej.
OSTRZEZENIE: Wewnatrz urzadzenia i-LIGHT jest wysokie napiecie. Nie wolno go zanurza¢ w wodzie. Nie
wolno czysci¢ urzadzenia ani jego czesci pod biezacg woda lub my¢ w zmywarce.

Przechowywanie
Przed odtozeniem do przechowania, wytacz urzadzenie, odtacz z sieci i pozwdl mu przez 10 minut ostygnac.
Przechowuj w suchym miejscu, w temperaturze miedzy 15°Ci 35°C.

USUWANIE USTEREK

Przed rozpoczeciem uzytkowania przeczytaj catg instrukcje obstugi urzadzenia i-Light.

Jesdli wystapia problemy z urzadzeniem i-Light, odnie$ sie do tego przewodnika rozwiazywania probleméw.
W niniejszym rozdziale s3 omowione najczestsze problemy, z ktérymi mozna sie zetkna¢ w trakcie
uzytkowania i-Light. Jesli postepujesz zgodnie z instrukcja zawarta w tym rozdziale i nadal wystepuja
problemy, prosimy o kontakt z Centrum Obstugi Remington® w celu udzielenia dalszej pomocy.

Wytacznik sieciowy jest wigczony (ON), ale urzadzenie nie dziata.
Upewnij sig, ze urzadzenie jest podtaczone do sprawnego gniazdka elektrycznego.
Sprébuj podiaczy¢ urzadzenie do innego gniazdka.

Na urzadzeniu widac pekniecia lub jest zepsute.
Nie uzywaj, je$li urzadzenie jest uszkodzone. Jesli masz watpliwosci dotyczace uzytkowania, nie uzywaj go i
skontaktuj sie z Centrum Obstugi Remington® w celu udzielenia dalszej pomocy.

Urzadzenie jest wiaczone (ON), ale nie moge zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ poziomu intensywnosci.
Sproébuj zresetowac urzadzenie wytaczajac je i odczekujac kilka sekund przed jego ponownym wiaczeniem.

Wskaznik stanu lampy $wieci na zielono, ale urzadzenie po nacisnigciu przycisku nie emituje impulsow.
Upewnij sig, ze czujnik kontaktu ze skorg dobrze przylega do powierzchni skory.
Sprébuj zresetowac urzadzenie wytaczajac je i odczekujac kilka sekund przed jego ponownym wiaczeniem.

Czuje dziwny zapach
Sprawdz, czy cata powierzchnia skéry zostata przed zabiegiem ogolona.

Miejsca poddane zabiegowi s zaczerwienione.
Jest to normalne i zaczerwienienie powinno ustapic. Jesli nie ustapi, sprobuj nizszego poziomu
intensywnosci.

WIEDZ, ZE: Je$li urzadzenie jest uzywane bez przerwy przez diuzszy okres czasu, moze sie wytaczy¢
automatycznie (na okoto 40 sekund), aby ostygna¢. Gdy urzadzenie ostygnie, bedzie gotowe do ponownego
uzycia.
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Migaja wszystkie aktualnie czynne diody
wskaznika poziomu energii.

O

Urzadzenie jest przegrzane i wytaczyto
sie na chwile do ostygniecia.

Migaja wszystkie diody wskaznika poziomu | Urzadzenie nie dziata prawidtowo.
DIODY LED energii. Wytacz urzadzenie, odczekaj chwile i
sprébuj ponownie. Jesli problem
wystepuje nadal, urzadzenie nalezy
oddac do naprawy.

Migaja wszystkie diody LED i stycha¢ Gtowica do zabiegéw jest zdjeta, lub

akustyczny sygnat ostrzegawczy. jestluzna.

Nie ma petnego kontaktu. Zostat nacisniety przycisk impulsu,
podczas gdy czujnik kontaktu ze skorg
nie przylega dobrze do powierzchni
skory.

DinEKI Wymien zarowke. Brak zaréwki lub zarowka wymaga

wymiany.

Zablokowane czujniki kontaktu ze skora.

Przycisk impulsu zostat naciéniety, gdy
czujnik kontaktu ze skora przylega do
skory, urzadzenie uruchamia sie. Czujnik
kontaktu ze skorg moze by¢
zablokowany.

NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA

o

o

Petna lista czesto zadawanych pytan znajduje sig na stronie internetowej (www.remington-ilight.com)

Na jakich fragmentach skory mozna stosowac urzadzenie i-LIGHT?

Urzadzenie i-LIGHT mozna stosowac u obu pici na wszystkich powierzchniach ponizej szyi, facznie z
nogami, pachami, pachwinami, ramionami, klatka piersiowa i plecami. Kobiety moga ponadto
wykorzystywac urzadzenie do usuwania owtosienia twarzy ponizej kosci policzkowych.

Jakie ryzyko zwiazane jest z uzytkowaniem i-LIGHT? Czy urzadzenie jest bezpieczne?
i-LIGHT okazat sie juz bezpieczny i skuteczny w uzytkowaniu. Podobnie jak w przypadku kazdego
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urzadzenia elektronicznego nalezy stosowac sie do instrukgji obstugi.

Czy urzadzenie i-LIGHT jest bezpieczne dla skory po dtuzszym stosowaniu?
Nie zauwazono zadnych efektéw ubocznych ani uszkodzenia skory po dtugotrwatym dziataniu
intensywnego impulsu $wietlnego (IPL).

Dlaczego moje wiosy rosng mimo wykonywania zabiegow?

Wyniki nie sa natychmiastowe i u réznych osob nie sa jednakowe. W wigkszosci przypadkéw mozna
zauwazy¢ redukcje woséw po 1-2 tygodniach od rozpoczecia stosowania zabiegow. W tym czasie moze sie
wydawac, ze whosy wciaz rosng, ale faktycznie sg one “wypychane”.

Wiosy rosng w trzech roznych fazach, ktore trwajg 18 -24 miesiecy. Tylko wtosy w fazie anagenowej
aktywnego wzrostu s3 podatne na zabieg - dlatego tez niezbedne jest powtarzanie zabiegow.

Inng przyczyna kontynuacji wzrostu wtoséw moze by¢ ominiecie niektorych miejsc w trakcie zabiegu. Gdy
zauwaza sie odrost wlosow, zabieg nalezy powtdrzyc.

Dlaczego nie mozna uzywac urzadzenia i-LIGHT bezposrednio po opalaniu?
Opalanie powoduje wzrost koncentracji melaniny i zwieksza ryzyko poparzer oraz powstania pecherzy po
wykonaniu zabiegu.

Czy podczas zabiegu nalezy chroni¢ oczy?

Nie ma zagrozenia dla oczu. i-LIGHT wyposazone jest w uktad zabezpieczajacy, ktory uniemozliwia
przypadkowe wiaczenie impulsu, gdy urzadzenie nie jest w bezposrednim kontakcie ze skora. Niewielka
ilos¢ Swiatta wydobywajaca sie z urzadzenia nie jest szkodliwa dla oczu podobnie jak btysk flesza aparatu
fotograficznego. Specjalnie skonstruowane nasadki do zabiegdw minimalizujg ilo$¢ $wiatta wydostajacego
sie poza nasadke. Jezeli odbite Swiatto jest nieprzyjemne, mozesz zamknac oczy przed kazdym rozbtyskiem
lampy.

RECYKLING

Aby uniknac probleméw srodowiskowych i zdrowotnych spowodowanych
niebezpiecznymi substancjami, sprzetu, akumulatoréw i baterii oznaczonych jednym z
tych symboli nie nalezy wyrzucac z nieposortowanymi odpadami komunalnymi.
Produkty elektryczne i elektroniczne, w tym, baterie jednorazowe i akumulatory, nalezy
W zawsze utylizowac w odpowiednim publicznym punkcie zbiérki odpadéw/recyklingu.



MAGYAR

Koszonjiik, hogy ezt az Uj Remington® terméket valasztotta. Kérjik, olvassa el és 6rizze meg a jelen utasitést.
Hasznalat el6tt tavolitsa el a csomagoléanyagokat.

FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK

« Eztakésziiléket 18 ven aluli személyek, valamint csokkent fizikai, szenzoros
vagy mentdlis képesséqli vagy elegendd tapasztalattal és ismeretekkel nem
rendelkezd személyek csak akkor haszndlhatjdk, ha felndtt személy feliigyeli/
utasftasokkal Idtja el Oket, illetve megértették a lehetséges veszélyeket. Ne
hagyja, hogy gyerekek jdtszanak a keszillékkel. A készilék tisztitdsdt és
felnasznéloi karbantartdsdt 18 éven aluli személyek nem végezhetik el.

« 8 éven aluli gyerekektdl tartsa tdvol a késziiléket és a kdbelet.

« Ne hasznélja a késziléket, ha tapkdbele sérllt. A cserét a Nemzetkdzi
szervizkdzpontjainkon keresztiil tudja elvégezni.

& A késziilék teste nem moshatd és nem vizallé. Ne helyezze a késziléket
folyadékba, ne haszndlja vizzel ottt fiirddkad, medence vagy eqyéb térold
mellett, illetve ne haszndlja kiiltéren.

« Atermék veszélyes optikai sugdrzdst bocsdthat ki. Ne nézzen bele a
fényforrésha, ez szemkdrosoddst okozhat.

Akésziiléket csak a kézikonyvben leirtak szerint, rendeltetésszertien hasznalja.

Ne hasznalja a késztiléket, ha az sériilt, vagy nem megfelel6en mikodik.

Soha ne hagyja feliigyelet nélkil a késziiléket, ha az csatlakoztatva van a haldzati dramkarre.
Tartsa tavol a tapkabelt és a csatlakozd dugot a fitott feltletektdl.

Ne hasznaljon a mellékelt tartozékoktdl eltéré kiegészitoket.

Ne csavarja vagy tekerje fel a kabelt, illetve ne tekerje a késztilék koré.

Ne huzza ki és ne dugja be a késziiléket nedves kézzel.

A késziilék nem fodraszati vagy egyéb professzionalis hasznalatra késziilt.



Mielé6tt elkezdené hasznélni azi-LIGHT-t:

| el minden Figyeln ést és Bi agi Informaciot. Miel6tt hozzakezdene, ellenérizze, hogy
azi-LIGHT megfelel6-e az On szamara.
Hasznalja a kezelési Gtmutat6 elején talalhato bor- és szérszinskalat, valamint késziilékbe épitett bérszenzort,
hogy megtudja, megfelel6-e ez a késziilék az On szamara.
FIGYELMEZTETES: az i-LIGHT késziilék nem alkalmas nagyon s6tét vagy fekete b6rén vald hasznalatra. Az i-LIGHT
nem hatékony vilagos vagy 6sz sz6rszin esetén, és csak kevésbé hatékony széke vagy voros szorszin esetén.
Arcon torténé hasznalat: Csak n6i arcon, az orcakon, a barkd részen, az éllon, a nyakon és az ajkak folotti teriileten
hasznalhato.
NE HASZNALJA a szemeken vagy a szemek koriil, a szemoldokon vagy szempillakon. Ezzel stlyos és maradandé
szemsériilést okozhat.

Bértipus

«  Nehasznalja természetesen s6tét tonusu bor esetén, mert égési sériilést, hdlyagokat és szinelvaltozast
okozhat.

«  Nehasznalja lebarnult b6ron vagy ha nemrég napozott, mert égési sériilést vagy a bér egyéb sériilését
okozhatja.

. Azi-LIGHT nem hatékony a természetes fehér, 6sz, szoke és voros test- illetve arcszérzeten.

Nem kezelhet6 teriiletek:
«  Nehasznalja afejbor és filek tertiletén.

Ne hasznélja férfi arcb6ron és nyakon

Ne hasznélja az arccsont felett (néi).

Ne hasznalja a mellbimbok, a bimboudvar és a nemi szervek teriiletén.

Ne hasznalja, ha a kezelend6 teriileten tetovalas vagy sminktetovalas talalhato.

Ne hasznélja sététbarna vagy fekete foltokon, pl. anyajegyeken, majfoltokon vagy sotét szeplékon.

Ne hasznélja, ha a kezelend feliileten friss mitéti heg, égési sériilés vagy leforrazas nyoma talalhato, illetve
ha azon nemrég mélyhamlasztast vagy lézeres bérmegujitast végzett.

Mikor ne/ Mikor hasznalja azi-LIGHT-t?

+ NEHASZNALJA lebarnult bérén, mivel a bére esetleg tal sotét és a lebarnult béron torténé alkalmazas
atmeneti bérduzzanatot, hélyagokat okozhat, vagy megvaltoztathatja a bére szinét. Varjon, amig a bére
kihalvanyodik, miel6tt hasznalna.

+ NEHASZNALJA kozmetikai készitményekkel kezelt béron, mivel az atmeneti bérduzzanatot, hélyagokat
okozhat, vagy megvaltoztathatja a bore szinét. Gy6z6djon meg réla, hogy alaposan megtisztitotta-e a kezelni
kivant teriiletet hasznalat el6tt.

«  NEalkalmazza a villan6fényt tobbszor egymas utdn ugyanazon a teriileten egy kezelés soran, mivel az
atmeneti bérduzzanatot, holyagokat okozhat, vagy megvaltoztathatja a bore szinét.

«  Egyetlen teriiletet se kezeljen TOBBSZOR egy héten, mivel ez nem fokozza az eredményt, de novelia
bérduzzanat, holyag vagy bérszin elvéltozasanak esélyét.

+ NEHASZNALJA sériilt barfelileten, igy nyilt seben, herpeszen, leégésen vagy olyan feliileten, ahol
bérradirozéast végzett vagy az el6z6 6-8 hétben bérregeneralé kezelése volt.

+ NEHASZNALJA rritalt bérfeliileten, igy kilitéses vagy duzzadt b6ron. Ezek sokkal érzékenyebbé tehetik a
bért. Varja meg a teljes gydgyulast, miel6tt hasznalna a késziiléket.
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« NEHASZNALJA, ha a bore érzékeny a fényre. Annak megallapitdsahoz, hogy hasznalhatja-e az i-LIGHT-t,
csinaljon egy tesztet a bére egy kis feltiletén és varjon 24 drat, hogy meg tudja éllapitani, vannak-e
kedvezétlen reakciok, miel6tt nagyobb feliileten is alkalmazna.

« NEHASZNALJA, ha esetleg terhes vagy szoptat. Az i-LIGHT-t nem tesztelték terhes n6kon. A hormonélis
valtozasok egyutt jarnak a terhességgel és a szoptatassal és novelhetik a borérzékenységet és a borsériilés
kockazatat.

+ CSAKboron alkalmazza a villanofényt.

+ NEHASZNALJA azi-LIGHT-ot a szértelenitésen kiviil mésra!

« NEHASZNALJA olyan feliileten, ahol azt szeretné, ha valamikor még sz6r néne. Az eredmény esetleg
végleges és visszafordithatatlan.

+  Nehasznéljaarcbhérén, ha korabban az adott teruleten herpesze volt; az IPL vagy hasonl6 készulékek

«  Haprofesszionalis, klinikai, 6nalléan vegzett IPL vagy elektrolizises széreltavolito kezelései voltak, varjon
legaldbb 6 hetet az i-LIGHT hasznalata elétt. Ha legyantazott, levagott vagy epilalt a kezelend6 bérfeliilet,
varjon legalabb 6 hetet azi-LIGHT hasznalata el6tt. A késziilék a bore alatti szorzetre hat, hogy a tévénél
gyengitse el, igy a kezelés nem hatasos, ha a szor ki lett hizva.

+ Nehasznalja mesterséges dolgok felett vagy kozelében, beleértve a szilikon implantatumokat,

Implanon fogamzasgatlé implantatumot, szubkutan injekciés portot (inzulinadagold) vagy piercinget.

«  Barsemmiféle problémat nem jegyeztek fel a késziilék hasznélataval kapcsolatban, mégis javasolt az aktiv
bedltetett orvosi eszkozok figyelmeztetéseire figyelemmel lenni, hogy elkeriiljik egy aktiv belltetett eszk6z
meghibésodasat vagy zavarat.

«  Avezeték nélkiili kommunikacios berendezések hatassal lehetnek az i-LIGHT késziilékre, ezért legalabb 3,3 m
tavolsagban kell tartani ezektdl.

+  Nehasznalja fém eszkozok, fog implantatumok és fogszabalyzo felett.

FO JELLEMZOK

1. Fékapcsolo 12 Villanésjelz6 ablak

2. Halozati bemenet 13. Bérkozelség érzékelok
3. Tapegység 14. Fejkioldo gombok

4. Kezel6fej 15. lzz6

5. Villanas gomb 16.  Testkezel6 fej

6. Energiaszint kivélaszté gomb 17. Tapkabel

7. Lehdilési izemmod jelzéfénye 18. Szdszmentes kendd

8. 1zz6 allapotjelzé k"elzéje 19. Arckezeld fej

9. Energiaszint kijelz6je 20. Bikinivonal-kezel6 fej
10. Borarnyalat Erzekelo 21. Kiegészité izz6 (nincs abrazolva)
. Kezel6fej vezetéke



A HASZNALAT MEGKEZDESE ELOTT

Azi-LIGHT els6 hasznalatakor legyen tiirelemmel, hiszen mint minden mas terméknél, itt is kis id6be telhet, mire
megszokja. Szanjon idét arra, hogy megismerkedjen i-LIGHT késziilékével, mert biztosak vagyunk benne, hogy
utana éveken keresztiil élvezettel és tokéletes megelégedéssel hasznélja majd.

IRMERKEDES AZ i-LIGHT

MIAZI-LIGHT?

Azi-LIGHT rendszer egy forradalmi, fényalapu eszkdz, melyet a nem kivant testszérzet és a néi arcon 1évé
szOrszélak otthoni eltavolitdsara terveztek.

Azi-LIGHT klinikailag tesztelt technoldgiat hasznal, amelyet hivatasos b6rgydgyéaszok és szalonok alkalmaznak
személyre szabott kezelésekre optimalizaltan.

MIAZ INTENZ{V VILLANOFENY (IPL) ES HOGY MUKODIK AZ I-LIGHT ?

Az IPL - (Intenziv Villan6fény) egy jol megalapozott technoldgia, amit tobb mint 15 éve hasznélnak vilagszerte. Az
i-LIGHT ezt a technolégiat alkalmazza a fény b6ron torténd intenziv felvillanasaval.

Azimpulzus a bér felszine alatt hat, igy a szort a gyokerénél célozza meg, ezzel akadalyozva annak novekedését (1.
abra).

Abra. 1

MIT VARHAT AZ I-LIGHT-TOL
Az eredmények nem jelentkeznek azonnal, és egyénenkeént eltéréek lehetnek. A legtobb felhasznald azt
tapasztalja, hogy a kezelés megkezdése utan 1-2 héten beliil a szérszalak mennyisége csokkenni kezd. Ezidé alatt
ugy tlinhet, mintha a sz6r még néne, azonl’?&an az éppen ,kilokodik” (2. abra).

bra.2
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A szérszalak harom kiilonboz6 szakaszbol allo, 18-24 hdnapig tartd ciklusokban nének (3. abra).
A kezelésre csak az aktiv ndvekedési szakaszban lévé szérszalak fogékonyak, ez az oka annak, hogy az optimélis
eredmény érdekében a kezelést tobbszor is meg kell ismételni.

Abra.3
Aktiv novekedés
Anagén fazis Katagén Telogén fazis

Fontos, hogy a teljes kezelési eljarast végigvigyik, és kiegészité kezeléseket -is végezziink, hogy biztosak
lehessiink benne: egyetlen aktiv szérszal sem maradt ki.

A KEZELESI ELJARAS

Az eredmények egyénenként eltéréek lehetnek, igy lehetséges, hogy az optimélis eredmény érdekében a kezelést
tobbszor is meg kell ismételni.

Valamennyi szornovekedés tapasztalhato, de ez a szér ritkabb, finomabb és vilagosabb szinl, mint az eredeti
szorszalak. Ez az Gjrandvekedés teljesen természetes, és varhato folyamat.

Az alapkezelés elvégzése utan a kiegészitd kezelések révén egyre jobb eredményeket érhetiink el.

A heti rendszeres, folyamatos kezelés 6-12 héten beliil jo eredményeket hoz (sotétebb borszinténus esetén ez az
id6szak hosszabb lehet).

FIGYELEM: Ugyanabban a szakaszban egyazon terileten ne ismételje meg a kezelést egymas utan tébbszor, mert
ez a hatékonyséagot nem javitja, viszontnoveli a bérirritacio veszélyét.

A HASZNALAT ELOKESZITESE

Ismerkedjen meg azi-Light késziiléke funkcioival.

VILLANOABLAK BEEPITETT UV-VEDELEMMEL
FIGYELEM: hasznalat el6tt mindig ellendrizze a villanésjelzé ablakot, hogy a lencsék nem sériiltek-e meg.
FIGYELEM: hasznalat el6tt mindig tisztitsa meg a villanasjelz6 ablakot a mellékelt sz6szmentes kendével, hogy ne

legyen olaj vagy piszok a lencséken.
)
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BORKOZELSEG ERZEKELO
Ez a biztonsagi mechanizmus megakadalyozza a véletlenszerdi villanasokat. A készilék nem villan, csak ha a
bérfelilet-érzékelSket teljesen a bériinkhoz nyomjuk.

)
\ //
VILLANAS GOMB
AVillanas gomb a kezel6fejen helyezkedik el. Ezzel idézziik el a villanas.
S, |

BORSZINARNYALAT-ERZEKELO
Csak megfelel6 bérszinarnyalatok esetén alkalmazhaté.

TARTOZEK FEJEK:
Testkezel6 fej a nyak alatti, nagyobb kiterjedésti feliletekhez.
Arckezelé fej a néi arc jaromesont alatti borfeliileteihez.

Testkezel6 fej Arckezel6 fej Bikinivonal-kezelé fej

A\ \
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FEJKIOLDO GOMBOK
Nyomja meg mindkét gombot, és dvatosan hizva tavolitsa el a fejet.
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ALLAPITSA MEG BORSZINARNYALATAT
Hogy megblzonyosodjon réla, hogy az i-LIGHT megfelel6-e az 6n boréhez és szérszinéhez, nézze meg a
kezelési tmutato elején talalhato bor- és sz6rszinskalat.

«  Helyezze a b6rszenzort a kezelni kivant feliilet borfeliiletre - Gigyeljen arra, hogy hozzéérjen a bérhoz (4.
abra).

«  Haaboérszine megfelel, sipold hangjelzést fog hallani, és az i-LIGHT bekapcsol.

«  Haaboérszine nem megfelel, berregé/rezgé hangot fog hallani, és az i-LIGHT nem kapcsol be.

«  FIGYELEM: Minden kezelni kivant feltletet meg kell vizsgalnia a bérszenzorral.

A BOR ELOKESZITESE
Bizonyosodjon meg rdla, hogy a kezelni kivant teriilet tiszta, és mentes minden olajtdl, dezodortol,
parftimtél, sminktdl, testapolotol vagy krémtél. A kezelni kivant teriileten borotvélja vagy végja le a szért és
gy6z6djon meg r()la, hogy a bér tiszta és szaraz.
Ha a késziiléket az arcon hasznalja, lehet, hogy elétte le akarja majd nyirni a szérszalakat. Ha igy tesz, nyirja le
a szérszalakat 0,5 mm-nél rovidebbre.
Ne hasznaljon gyantat, epilalast, csipeszt vagy mas olyan modszert, amelynél a szérszalakat a sz6rtiisz6bél
kitépik, mert az IPL-késziilék nem mukodik hatékonyan, ha a sz6rszélakat kihuztak.



AZ I-LIGHT ELOKESZITESE HASZNALATRA
Tekerje le a készilék vezetékét az i-LIGHT alapegységérdl, és a vegye le a késziiléket az alaprol.
Ellendrizze, hogy a késziléken lévé fékapcsold KIKAPCSOLT allapotban van.
Csatlakoztassa a tapkébelt az i-LIGHT alapegységhez a hélézati bemenetnél.
Csatlakoztassa a tapkabelt a fali aljzathoz. Allitsa BEKAPCSOLT éllasba a fékapcsolot (5. abra).

Abra. 5

AZ ENERGIASZINT KIVALASZTASA

«  Azi-LIGHT késziilék 5 kiilonb6z6 energiaszinten hasznalhatd. Az 1. szint a legalacsonyabb, az 5. szint a
legmagasabb fokozat.

«  TIPP:Alegjobb eredmény érdekében hasznalja azt a legmagasabb energiaszintet, amely még nem okoz
kellemetlen érzést a brének.

«  Amegfelel6 energiaszint kivalasztasahoz figyelje meg az Energiaszint-kijelz6n megjelend villanasok szamat

(6. abra).
N
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. Azi-LIGHT késziilék minden bekapcsolaskor automatikusan az 1. energiaszintre éllitja be magat. Ha ezt
madositani akarja, nyomja meg az Energiaszint-kivalaszté gombot.

AZ I-LIGHT KESZULEK TESZTELESE A BORON
Probalja ki az i-Light késziilék hasznalatat egy kis borfeltleten, majd varjon 24 orét, hogy fellép-e valamilyen
mellékhatés a terleten.

«  Kezdjeaz1.energiaszinttel.

«  Tartsaazi-LIGHT késziiléket a béréhez, tigy, hogy a villandablak teljesen felfekiidjon a bérfeliileten.

«  Ellendrizze, hogy a bérfeliilet-érzékelok teljesen a borfeliilethez vannak nyomva, és az izzo- allapotjelzé
kijelz6 zélden vilagit (7. dbra).

Abra.6
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Avillanasok aktivalaséhoz nyomja meg a villanélampa gombjat.

Normélis, ha az érzés enyhén vagy mérsékelten kellemetlen. Ha a villanasok az 1. energiaszinten elviselheték,
emelje az intenzitast a 2. energiaszintre. Helyezze 4t a késziiléket egy masik helyre, és probalja ki ott is
ugyanigy. Ismételje meg a folyamatot addig, amig megtalélja az On szamara legmegfelel6bb bellitasokat.
Varjon 24 6rat és vizsgalja meg a tesztelt tertiletet. Ha a br normal éllapotinak tlinik, végezze el az elsé teljes
kezelését azon az energia fokozaton, ami megfelelének tdnt.

MEGJEGYZELS: A késztiléket minden egyes kezelni kivant feliileten tesztelni kell az arctél a testig.

KEZELES

FEJEK CSEREJE

Az On i-LIGHT késziilékét az arc, a test és a bikinivonal kezelésére szolgalé harom kiilonféle fejjel szallitjuk.
A testkezel6 fejet kimondottan a testszérzethez fejlesztették ki. Ez 3 masodpercenként egy villanasra képes.
Az arckezel fej specialisan a n6i arcon 1évé sz6rszalakhoz vald. Minimalizélja a fény kiszlrédését, és 4
masodpercenként egy villanasra képes.

Bikinivonal-kezel6 fejet kimondottan a bikinivonal kifinomult kezelésére tervezték.

A fejeket a konnyti felismerhetéség érdekében kiilonbozé ikonokkal jel6lték meg (8. dbra).

Abra. 8

A FEJEK CSEREJEHEZ:

FIGYELMEZTETES: Ellenérizze, hogy KIKAPCSOLTA a késziiléket és kihtizta a tapkabelt, miel6tt eltavolitja a
potfejet.

Ha a fejet a készlilék BEKAPCSOLT allapotaban tavolitja el, az alapegységen 1évo dsszes jelz6fény kigyullad, és
akészilék jol hallhato, sipold hangjelzést ad ki.

Mielétt fejet cserél, hagyja a rendszert hiilni 5 percig.

Billentse KIKAPCSOLT éllasba a fékapcsolot, és htizza ki tapkabelt az elektromos aljzatbol.

Fogja meg a fejet az egyik kezével, mikzben a masikkal nyomja be mindét kioldé gombot, és hizza le
6vatosan a fejet (9. dbra).
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Ovatosan nyomja ra a masik fejet a késziilékre, és gyéz6djén meg arrl, hogy mindkét oldalon bepattant a
helyére.
FIGYELEM: a megfeleld illeszkedéshez a hosszabbik fiilnek (aranyszint korokkel jelolve) kell feltlre kerilnie.

Abra.9 ( F )

Anem hasznalt fejek tartsa biztonsagos helyen (példaul a csomagolasaban), és tigyeljen arra, nehogy a
villandablak vagy mas alkatrészek megsériiljenek.

Azi-LIGHT készuléket két mikodési izemmaodban hasznalhatja: egyvillanasos és tébbvillanasos
tizemmaédban. Az On i-LIGHT késziiléke minden bekapcsolaskor automatikusan az egyvillanésos tizemmaédra
kapcsol.

Egyvillanasos izemmad: az i-LIGHT késziilék minden alkalommal villan, ha megnyomja a villandlampa
gombjat. Ez az izemmad idealis az arc és a kis bérfeliiletek precizios kezeléséhez.

Tobbvillandsos izemmad: az i-LIGHT készilék villan, amikor megnyomja a villanélampa gombjat, és a
tovabbiakban 3 masodpercenként villan, ha a bérszenzor teljesen érzékelia bérét. A tobbvillanasos
izemmad lehetdvé teszi a nagyobb bérfeliletek kezelését tigy, hogy On minden villanas utan egyszertien
végightzza a késziléket a béron.

HOGYAN KEZELJE ABORT?

Szoritsa ra a villandablakot a borfeliiletre, igy biztositva, hogy a bérfelilet-érzékeldk teljesen érzékeljék a
bérét.

FIGYELEM: Ha a bérfelllet-érzékelok teljesen érzékelik a bérét, csipogé hangot fog hallani, és az
izz6-allapotjelz6 kijelz6 zolden vilagit.

Nyomja meg a Villanéfény Gombot a villantashoz. Egy erés villand fényt kell Iatnia (hasonld a
fényképez6gép vakujdhoz), és enyhe meleget kell éreznie.

Vigye a kovetkezo teriilet folé, és kezelje racsvonalszer(i mintat kovetve, hogy az dpolandoé feliiletetet a
késziilék teljes egészében bejarja.

Egyvillanasos izemmddban, amikor egy Uj bérfelilet folé viszi a késziiléket, nyomja meg a villanélampa
gombijat tjra.

Tobbvillanasos izemmaddban az ujjaval tartsa benyomva a villanéléampa gombjat, és igy hiizza a késziiléket a
kovetkezo teriiletre. Kozben ellendrizze, hogy a borfeliilet-érzékelok teljesen felfekszenek-e a bérén. A
kovetkezo villanas 3 masodperc utan automatikusan kévetkezik.

FIGYELEM: Ha tébbvillanésos izemmddban felengedi a villandlampa gombjat, vagy a késziilék nem
érintkezik folyamatosan a bérrel, akkor egyszeriien folytassa a kezelést a fenti lépések megismétlésével.
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ARCKEZELES (KIZAROLAG NOK SZAMARA)

. Az arcszbrzet merdben mas, mint a testen talalhato szérzet, tovabba az arcbér altalaban érzékenyebb, és az
UV-sugarzas is gyakrabban éri. A nem kivant arcszorzet eltavolitdsa emiatt eltér a test tobbi feliiletén
talalhato sz6rzetétdl. Kérjik, hogy az arckezelés el6tt gondosan tanulmanyozza at a Figyelmeztetések és
biztonsagi el6irasok cim részt.

+  FONTOS: Az Arckezel6 fejet kifejezetten a néi arcon lévo szérszalak egyedi tulajdonsagai alapjan fejlesztették
ki. NE HASZNALJA a test- vagy a bikinivonal- kezel6 fejet az arcan. A feltétek cseréjéhez olvassa el ‘A
kezelofejek cseréje’ részt.

+  Azarckezelést csak nok alkalmazhatjak a jaromcsont alatt megjelend sz6rszalak eltavolitaséra (10. dbra).

+  NEhasznalja a férfi szakéll vagy arcszérzet eltavolitdsdhoz, mivel az eredmény tartés vagy egyenetlen lehet,
és az arc karaktere nem kivant modon véltozhat.

ABIKINIVONAL KEZELESE

«  Borproba - mivel a bikinivonal altalaban érzékenyebb, hasznélat elétt végezzen prébat a kezelendd
bérfelilet egy kis részén. Tovabbi részletekért olvassa el ,Az i-LIGHT készulék kiprobalasa a bérén cimi”
szakaszt.

«  Javasoljuk, hogy a kezelést a legalacsonyabb energiaszint-bedllitassal kezdje, aztan allitsa feljebb az értéket
az On szamara legmegfelel6bb szintig.

TIPPEK A KEZELESHEZ

Testkezelés

+ Alegjobb eredmény eléréséhez kerillje el a villandsok atfedését. Ezzel segit megel6zni, hogy béréta
szérndvekedés elnyomasahoz sziikségesnél tobb energia hatésanak tegye ki. Azt is biztositja, hogy On
teljesen ki tudja hasznalni az izz6 energigjat.

+ Aleghatékonyabb eredmény eléréséhez mindig azt a legmagasabb intenzitsi szintet alkalmazza, mely még
nem okoz kellemetlen érzést bore szamara. A javasolt szint meleg érzést eredményez a bérfelszinen, de eza
meleg érzés még nem kellemetlen.

« Eszreveheti, hogy a csontos teriiletek, példaul a kénydk, a sipcsont vagy a boka teriilete érzékenyebben
reagal a kezelésre. Ez normalis, nem ok az aggodalomra. Az ilyen jelleg(i érzékenység elkeriiléséhez probalja
meg elhizni a kezelendd bért a csontos teriletrdl.

ARCKEZELES

+ Végezzen probat egy kis bérfeliileten - mivel az arc bére dltaldban érzékenyebb, a kezelés el6tt végezzen
probat egy kis teriileten. Tovabbi részletekért olvassa el Az i-LIGHT késziilék kiprobalasa a b6ron cimi részt.

«  Akezeléshez hasznaljon tiikrGt - igy jol lathatja a kezelendd teriiletet, és biztos lehet benne, hogy az ajkakat
vlagy sotét pontokat elkerdli. Ha a visszaver6do fény kellemetlen érzést okoz, csukja be a szemét a villanasok
elott,

+ TANACS: Feszitse meg a Bort a jobb Bor Erintkezés érdekében - a bér kirvonalai nehezithetik az érzékeld
bérrel vald érintkezését egyes teriileteken. Egyszer(ibbnek talélhatja, ha a fels ajkét a fogaira szoritja vagy
hasznalja a nyelvét az arca megfeszitéséhez a jobb érintkezés érdekében.
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KEZELES UTANI APOLAS

Akezelés utan a bér enyhe kipirosodasat és melegség érzetet tapasztalhat. Ez normélis, és gyorsan elmulik. A bér

kezelés utaniirritacidjanak elkeriiléséhez végezze el a kdvetkezo dvintézkedéseket:

«  Akezelés utan 24 6raig ne tegye ki a bérét kozvetlen napfénynek. SPF 30-as krémmel védje bérét két
hétig az egyes kezelések utan.

«  Akezelés utan legaldbb két hétig ne tegye ki borét napsiitésnek, szolariumozésnak vagy dnbarnité
krém hatésainak.

«  Akezelés utan tartsa tisztdn és szarazon borét, hogy bére hidratalt maradjon.

«  Nevegyen forré firdét, forré zuhanyt, ne menjen gézfirdébe vagy szaunaba, amig az esetleges borpir vagy
bérérzékenység el nem mulik.

«  Ateljes kezelés alatt ne szértelenitsen (keriilje a gyantézast, csipeszt, trimmelés vagy szértelenité krémeket)
- a borotvalds lehetséges, ha az egyes kezelések utan 24 6raig nem borotvélja az adott teriiletet.

«  Nehasznaljon fehérité hatasu krémeket, vagy illatositott termékeket a kezelés utén 24 6ran keresztil.

300000 VILLANASU KORTE

+  Ezazi-LIGHT termék egy pot-izzot is tartalmaz.

«  Minden egyes izz6 150 000 villanast bocsat ki élettartama alatt és garantaltan kitart a
teljes szavatossagi idé alatt, amelyet a termék csomagjaban talalhato szavatossagi
kartyan a gyarto kozol a vevokkel.

«  Hasziikségesnek bizonyul az izz6 cseréje, tajékozodjon a kiilonlevo Iépésenkénti leirast
nyujté mutatot. Tovabbi izzok szerezhetdek be az 6n helyi Remington szerviz-
kézpontjaban.

Arra utald jelek, hogy azizz6 cserére szorul:
«  Azizzoé-dllapotjelz6 sargan vilagit: az izz6 még 150 villanasra képes.
«  Azizzé-dllapotjelz6 sargan villog: az izzd tres.

i-LIGHT ESZKOZENEK TISZTITASA

FIGYELMEZTETES: Miel6tt megtisztitand i-LIGHT késziilékét, ellendrizze, hogy a késziilék ki van-e

kapcsolva, és hogy a toltozsinor ki van-e huizva a késziilékbol.

Arendszeres tisztitas biztositja az optimalis mikédést és a késziilék hosszu élettartamat.

«  Avillanéablakot csak az i-LIGHT késziilékhez tartozé szalmentes térlékendével tisztitsa. Ugyeljen arra,
nehogy megkarcolja vagy betdrje a villanéablakot. A karcolasok és a repedések csokkenthetik a késziilék
hatékonysagat.

«  Avillandablakon talélhaté makacs foltok eltdvolitaséhoz nedvesitsen be sebbenzinnel vagy dorzsalkohollal
egy vattapalcikat, finoman oldja fel a villanéablakon 1év6 szennyezdéseket, majd 6vatosan térélje le a
feliiletet a szalmentes kendével.

FIGYELEM: Ha a Villanas ablak torétt vagy megrepedt, tilos a késziiléket tovabb hasznalni. Soha ne karcolja
meg a Kezel6fejben |évé szlrbiiveget vagy a fém feliiletet.
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VIGYAZAT: Az i-LIGHT késziilék nagy fesziiltséget hasznald eszkéz. Soha ne meritse vizbe. Soha ne mossa a
késziiléket vagy barmely tartozékat folyo viz alatt vagy mosogatogépben.

Tarolas

« Akészilék tarolasanak megkezdése elétt kapcsolja ki a késziiléket, huzza ki a halozati aljzatbdl és hagyja hiilni
10 percig.

«  Szarazhelyen, 15° C és 35° C kozotti homérsékleten térolja a késziiléket.

HIBAELHARITAS

«  Azi-Light késziilék hasznalata elGtt olvassa végig ezeket az utasitasokat.

«  Tekintse meg ajelen hibaelharitasi Gtmutatot, ha problémat tapasztal az i-Light készilék hasznalataval
kapcsolatban, mivel ebben a részben megtalalja a leggyakoribb problémakat, melyek az i-Light késziilék
hasznalata alatt felmertilnek. Ha kovette a jelen fejezet utasitasait, de még mindig hibat tapasztal, [épjen

kapcsolatba a Remington® Szervizkézpontjaval, ahol tovabbi segitséget kaphat.

A fékapcsold BE van kapcsolva, de a készilék nem miikodik.
+  Ellendrizze, hogy a késziiléket miikodd halozati aljzathoz csatlakoztatta.
+  Prébalja meg masik halézati aljzathoz csatlakoztatni.

A késziiléken karcolasok vagy torések lathatoak.

+ Nehasznalja a késziiléket, ha az sériilt. Amennyiben aggalyai vannak a késziilék hasznalataval kapcsolatban,
fliggessze fel a hasznalatat, és Iépjen kapcsolatba a Remington® Szervizkozpontjaval, ahol tovabbi segitséget
kaphat.

Bekapcsoltam a késziiléket, de nem tudom novelni vagy csokkenteni az energiaszintet.
«  Prébalja meg Ujrainditani a késziléket: kapcsolja ki, varjon par masodpercet, majd kapcsolja vissza.

Az 1zz6 éllapotjelzé kijelzoje zolddel vilagit, de a késziilék nem villan, ha megnyomom a gombot.
+  Ellendrizze, hogy a BorérzékelGt teljesen a béréhez érinti.
«  Prébalja meg Gjrainditani a késziléket: kapcsolja ki, varjon par mésodpercet, majd kapcsolja vissza.#

Furcsaillatot érzek.
«  Gy6zédjon meg arrdl, hogy a készillék hasznalata el6tt teljesen leborotvalta a kezelendé teriiletet.

Kezelés utan a kezelt teriilet bevorosodik.
«  Eznormélis, viszont a vorosodés rovidesen elmulik. Ha nem igy torténik, probalja meg alacsonyabb
energiaszinten hasznalni a késziiléket.

LEGYEN OVATOS: Ha a késziiléket hosszabb ideig folyamatosan hasznalja, a késziilék automatikusan kikapcsolhat
(kb. 40 masodpercre), hogy lehiljon. Ha a késziilék lehilt, ismét hasznalatra kész.
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Minden aktualisan kivalasztott
energiaszint-jelz6 lampa villog.

PR E ¥

Akészilék tilmelegedett, és
ideiglenesen kikapcsolt, hogy
lehdljon.

Minden energiaszint-jelz6 lampa villog.

Az eszk6z nem mikodik
megfeleléen. Kapcsolja kia

LED-EK késztiléket, vérjon néhany
pillanatig, és prébalja tjra. Ha a
probléma tovabbra is fennall, a
késziiléket meg kell javittatni.
Minden LED villog, és a késziilék A kezel6fejet eltévolitottédk vagy
figyelmeztetd, sipolé hangot ad. meglazult.

Abérrel valé érintkezés nem teljes. Megnyomta a villandlampa
gombjat, mig a bérérzékelé nem
érintkezett teljesen a borével.

. Azizzé cseréje. Az izz6 hianyzik, vagy ki kell
HANGJELZESEK cserélni.

A bérfeliilet-érzékel6k atmenetileg nem
miikodnek.

Megnyomta a villanélampa
gombjat, miutan a bérfeltlet-
érzékel6t ranyomta a borére a
késziilék elinditasat kovetéen.
Lehetséges, hogy a bérfeliilet-
érzékel6 atmenetileg nem
makadik.

GYAKORI KERDESEK

K.
V.

A gyakori kérdések teljes listaja megtalalhaté a www.remington-ilight.com webcimen.

Atest mely teriileteit kezelhetem az i-LIGHT késziilékkel?
Azi-LIGHT késziiléket mindkét nem szamara terveztiik a nyak alatti teriiletekre, beleértve a labat, az alkart, a

bikinivonalat, a kart, a mellkast és a hatat. A nék hasznalhatjak az arcon, a jaromcsont alatt megjelend
szOrszélak eltavolitasara.
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Milyen kockazatai vannak az i-LIGHT hasznalatanak? Biztonsagos?
Az i-LIGHT késziilék hasznalata bizonyitottan biztonsagos és hatékony, de mint minden elektromos
késziiléknél, ennélis fontos, hogy elolvassa és kdvesse a hasznalati Gtmutatot és a biztonsagi el6irasokat.

K. Hosszl tavi hasznélat esetén veszélyes a borre az intenziven pulzalé fény (IPL) technolégia?

V.. Eddig nem dokumentaéltak olyan mellékhatast vagy borsériilést, amely az intenziven pulzalé fény (IPL)
technoldgia hosszu tavi hasznélataval kapcsolatos.

K:  Miértné aszérom a kezelés ellenére?

V.. Azeredmények nem jelentkeznek azonnal, és egyéntél fiiggéen eltérek lehetnek. A legtébb felhasznald
azt tapasztalja, hogy a kezelés megkezdése utan 1-2 héten beliil a szérszalak mennyisége csokkenni kezd. Ez
id alatt gy tlinhet, mintha a sz6r még néne, azonban az éppen , kilokédik".

A szérszalak harom kiilonboz6 szakaszbol allo, 18-24 hénapig tarté ciklusokban nének. A kezelésre csak az
aktiv ndvekedési szakaszban 1év6 szérszalak fogékonyak, ez az oka annak, hogy az optimalis eredmény
érdekében a kezelést tobbszor is meg kell ismételni.

A folyamatos névekedés masik oka az lehet, hogy a kezelés soran bizonyos teriiletek kimaradtak. Ha azt
veszi észre, hogy a sz6rszalak visszandnek, ismételje meg a kezelési eljarast.

K. Miért nem hasznalhatom az i-LIGHT késziiléket, ha a b6rom napfénynek volt kitéve?

V. Azer6s napsugarzas hatasara novekszik a melanin mennyisége, igy né annak a veszélye, hogy a bére a
kezelés utan megég vagy felholyagosodik.

K.  Sziikségem van szemvédére az i-LIGHT késziilék hasznalatakor?

V.. Nem, a késziilék nem veszélyes szemeire. Az i-LIGHT biztonsagi rendszerét gy alakitottak ki, hogy haaz
eszkoz nem érintkezik a bérével, akkor a véletlenszerdi villanasok ki vannak zarva. A kezelés soran kisz(irédé
kis fénymennyiség olyan, mint a fényképezégépek villanasa, és nem jelent veszélyt a szemekre. A specialis
kialakitast Kezel6toldatok minimalizaljak a kisz(ir6do fényt. Ha a visszaverédo fény kellemetlen érzést okoz,
csukja be a szemét a villanasok el6tt.

UJRAHASZNOSITAS

Azalabbi jelélések valamelyikével ellatott késziilékekben, valamint Gjratoltheté és nem
Ujratolthet6 akkumulatorokban jelen [évé veszélyes anyagok jelentette kornyezeti és
egészségi kockazatok elkeriilése érdekében ezeket tilos a haztartasi hulladékkal egyiitt
megsemmisiteni. Az elektromos és elektronikus termékeket, és, ha vannak, az

BN (jratoltheto és nem Gjratolthetd akkumulatorokat mindig a megfeleld hivatalos
hulladék-ujrahasznosité/begy(ijté kozpontba kell vinni.
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QoToanunarop

Cnacubo 3a MOKYMKY HOBOro nsgenva Remington”. I'Iepe,q 1cnosib30BaHeM BHUMaTE/IbHO 03HaKOMbTeCh C
MHCprKLlVIEﬁ ncoxpaHuTe ee. I'Iepen npuMeHeHnem n3fenna CHUMUTE C Hero ynakoBky.

BAXHbIE MEPbl BE3SOMACHOCTHU

JlaHHblit npubOp He J0MmKeH CNob30BaTbCA NALAMI B BO3pacTe A0 18 neT
1 JIALAMI C OTPAHUYEHHbIMI QU3MYECKYMIA, CRHCOPHBIMIA WA
YMCTBEHHbIMY CIOCOOHOCTAMY WA HEXBATKOI OMbiTa 1 3HaHUiA, eCN OHM
He ObiNi KOHTPOAMPYeMbI / MHCTPYKTPOBAHbI 11 MOHMAIOT ONacHOCTH,
CBA3aHHbIE C CTI0Nb30BaHueM npubopa. JleTin He JOMKHbI UrpaTh C
npubopom. QuncTKa v 0By uMBaHve Npropa He J0MKHa NPOU3BOAUTHCA
finami monoxe 18 ner.

XpaHuTe yCTPOIiCTBO U KabeNb B HeAOCTYNHOM ANA AeTeii 70 8 neT mecTe.
He nofb3yiTech u3enuem C NoBpex AeHHbIM WHypPoM. CMeHHYIo aeTant
MOXHO MONYYNTb B aBTOPU30BAHHBIX CEPBIACHDIX LIEHTPAX.

& Kopnyc gaHHOr0 YCTPOVICTBA He [10MKEH NIOABEDTATbCA MOVKE W He

ABNACTCA BOAOYCTOAUMBbIM. He norpy»xaiiTe YCTPOIMCTBO B UAKOCTH; He
MoMb3yWiTech 1M BONM3M BObI B BaHHe, 0aCCeliHe, NPoUMX eMKOCTAX; He
UCNONb3YiTe YCTPOIACTBO Ha YALE.

V3aenue Co3/3€T 0nacHoe U3ydeHue B ONTUYECKOM Auanasoxe. He
CMOTPWTE Ha VICTOUHIK CBETa, 3T0 MOXET ObiTb BPeHO ANA a3,

YCTPOCTBO OMYCKAETCA UCMONb30BaTb TONBKO MO Ha3HAYeHMH0, YKasaHHOMY B JaHHOM PyKOBO/CTBe.
He ncnonb3yiite npubop, ecnn oH NoBpexaeH 1nu pabotaeT ¢ nepeboamu.

BKNIOUEHHbI B pO3eTKy Npu6op Henb3A 0CTaBNATb 6e3 npucMoTpa.

LUHyp nuTaHWA 1 BUNKY CnepyeT AepXaTb NOAanblue OT HarpeTbiX TOBEPXHOCTEA.

Mcnonb3yiite TONbKO OPUriHabHble akceccyapbl.
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+  He nepekpyuuBaiite 1 He nepernbaiTe WHyp, He 3aKpyunBaiTe ero BOKpyr npuéopa.

«  HenopxniovariTte K CETV 1 He OTKTIOYaiiTe YCTPONCTBO OT CETW BIaXXHbIMU PyKaMu.

. ,ﬂaHHOE yCTpOVICTBO He NpeAHa3Ha4YeHo A/1A KOMMepYeCKOoro NCNosib30BaHNA UV NPUMEHEHUA B CaoHax.
. V3penvie npeaHasHayeHo A4nA ObITOBLIX HYKA

Mepep Hayanom akcnnyaTaymm i-LIGHT:

MpounTaiiTe Bce npegynpexpeHns n o HocTu. Mepep pa6oTbi npoBepbTe,
nogxoaut nu Bam i-LIGHT.

Y7060l y3HaTb, NOAXOANT NIV BAM laHHOE YCTPOICTBO, BOCMONb3YNTECh TabnuLeil LBETOB KOXM 1 BONOC Ha
06710Ke JaHHOTO PYKOBOACTBA, @ TaK»e BCTPOEHHbIM AAaTYMKOM GOTOTIMA KOXN;

NPEAYNPEXAEHUE. YcTpoiicTBo i-LIGHT He noaxoAuT ANnA MCNonb30BaHMA Ha O4eHb TEMHOI M YEPHOI KOoXe.
YcrponctBo i-LIGHT HeaddekTuBHO Ha Genbix 1am cefibix Bonocax n meHee 3pGeKTUBHO Ha CBET/IbIX UAN PbIKUX

BOMOCAX.
[inf ncnonb3oBaHKA Ha NLE: NPefHA3HAYeHO TOMbKO ANA yaNeHUa BOIOCKOB Ha LeKax, BUCKax, NoA6opoAKe, B

0671aCTV Weu v HaA ry6oil y KeHLnH;

HE ncnonb3yiiTe Ha rnasax, a Take Ha 6pOBAX 11 pecHULaX. ITO MOXET NPUBECTY K CEPbE3HOMY MOBPEXAEHNIO

rnasa.

Tun Koxun

+ HenpumeHsiiTe 4N eCTeCTBEHHO TEMHOI KOXW BO M36€XaH1e BO3HUKHOBEHWA 0XOT0B, BONAbIPEN i
M3MEHEHNA LiBETA KOXN.

+  HenpumeHsiiTe Ha 3aropesioi Koxe vin nocne HeJaBHero Bo3AeNCTBIA COMHLA BO U36exaH1e 0Koros
1 IOBPEXAEHNA KOXN.

«  Ycrponctso i-LIGHT HeaddekTrBHO Npu 06paboTke ecTeCTBEHHDIX CefiblX, BENOKYPbIX 1 PbXMX BOOC Ha
nuue u Tene.

30Hbl, He noanexawmne obpaboTke:

+  He npumeHaiiTe Ha KoXe ronoBbI 1 yiweit.

+ HenpumeHaiiTe Ha NuLie 1 Wee MyXUMH.

. He npumeHsiiTe Ha KOXe Hag CKYNOW ((KeHCKOro).

+  HenpumeHsiiTe Ha COCKaX, OKONIOCOCKOBbIX KPY>KKaX 1 MOSIOBbIX OpraHax.

+  HenpumeHaitte B 06nacTn TaTyMpOBOK WUAK TaTyaxa.

+  HenpumeHsaiiTe Ha TEMHO-KOPUUYHEBBIX 11 YePHbIX MATHAX — POANHKAX, POAUMbIX NATHAX, BECHYLIKAX.

+  Hewucnonb3yitte B MeCTax HefjaBHero XMpyprinueckoro BMeLIaTenbCTBa, ry60Koro NUAMHra, nasepHoi
WANGOBKY, Ha LUpaMaXx UK Koxe, NOBPEX/AEHHON B pe3yNbTaTe 0XXOroB.

Korpa He uc Tb/i aTb UC i-LIGHT

+ HEwncnonb3yiTe ycTPONCTBO Ha 3aropeBLueli Koxe B MPeAnonaraeMoi 3oHe 06paboTKI, NOCKONbKY Koxa
MOXeT 0Ka3aTbCA CINLIKOM TeMHOI 11 06paboTka 3aropeBILX y4acTKOB KOXI MOXeT BpeMeHHO NPNBecTy K
oTeKaMm, BOSIbIPAM IMGO MOXET N3MEHUTD LIBET KOXiA. [lofloxanTe, NOKa He CoitaeT 3arap, npex /e yem
npoBeCTV NpoLeaypy.

+ HEucnonb3yiiTe Ha KoXe, Ha KOTOPYIO HaHeCeHa KOCMeTMKa, MOCKOSbKY 3TO MOXeT BpeMeHHO NpuBecTy K
oTeKam, BOSIbIPAM, IM6O MOXET N3MeHUTb LBeT Koxi. Mlepef ncnonb3oBaHMeM ycTpoiicTBa ybeauTech B
TOM, UTO BbibpaHHas 061acTb 06paboTKM TiLaTeNbHO OUMLLeHa.

+  HEBO3peiicTBYITe MMMYNbCOM CBETA Ha OJHOM 11 TOM e MeCTe HeCKOJIbKO Pa3 B TeUeHue OfHOM ceccun,
NOCKOJIbKY 3TO MOXET BPeMeHHO MPUBECTY K 0TeKaM, BOAbIPAM 160 MOXKET U3MEHUTb LIBET KOXKU.
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HE npoBoauTe npoueaypy Ha 0AHOM 0611aCTy yalye, Yem pas B HeAEIo, MOCKOMbKY 3TO He YCKOPUT pe3ynbTar,
HO MOXET NOBbICUTb BEPOATHOCTb OTEKA KOXMK, oﬁpasoBava BOJ'IF(preI;I NN N3MEHEHNA LUBETA KOXN.

HE ncnonb3yiite Ha NOBpeXXAEHHON KOXeE, BK/IOUanA OTKPbITbIE PaHbl, Fepriec, 0Xoru nav obnacty, Ha
KOTOPbIX Obl NPOBEAEH MUANHE KOXW WK APYrve NPoLeAypbl, BIUAIOLWME Ha MOBEPXHOCTb KOXN, B TEYEHe
nocneaxunx 6—8 Hepenb.

HE ncnonb3yiiTe Ha pasapaxeHHON Koxe, BKII0YaA CbiNb MY MPUNYXA0CTb. TV YCNOBUA MOTYT NOBbICUTb
YyBCTBUTENbHOCTb KOXMW. anO)KI:[I/ITE A0 BbI3AOPOBNEHNA KOXM NPEXAE, YHeM HayaTb NCNOJib30BaHNMe.

HE ncnonb3yiite, €Civ Koxa YyBCTBUTENbHA K CBETY. [IN1A TOrO YTO6bI ONpPeAeniTb, MOXKETE NV Bbl
ncnonb3oBath i-LIGHT, BbinonHnTe NpoBepKy Ha HEGOMbLUIOM y4YacTKe KOXU 1 NOJOXANTE 24 yaca, YTobbl
BbIAACHUTb, €CTb /1IN NOBOYHbBIE PeaKkLnm, Npexae Yem HayaTb 06paboTKy 6onbLUel TOBEPXHOCTY.

HE ncnonb3yiite, ecv Bbl 6epemMeHHbl U KOpMUTE rpyAblo. YCTPONCTBO i-LIGHT He 6bin0 UcnbiTaHo Ha

6ep X wwuHax. fopmo BO BpeMs bepeMeHHOCTI 1 FPY[HOTO BCKapPMANBaHUA
MOTYT NOBbICUTb YYBCTBUTENIbHOCTb KOXMN N PUCK ee I'IOBPE)KF[EHVIVI.

HE npumeHsiiTe UMNYsbC Ha KaKOM-NNBO MaTepuane, KPOMe KOXM.

HE ncnonb3yiite i-LIGHT B Kakux-nnbo 1HbIX Liensx, Kpome yaaneHus Bonoc.

HE o6pabatbiBalite 06n1acTy, Ha KOTOPbIX B GyAyLyem, BOIMOXHO, TOTPeGyeTcs 0TpacTUTb BONOCHI. Pesynbrat
npoueayp MoXeT 6bITb MOCTOAHHBIM U HEOOPATUMBIM.

He ncnonb3osartb Ha nnye, ecnny Bac 6bin repnec; NpuMeHeHne NHTEHCUBHOMO NMMYNbCHOTO

n3nyyenus (IPL) nnu apyroro pasgpaxatoLero Koxy Bo3feiCTBIAA MOXET Bbi3BaTb PeLANB repreca.

Ecnv Bbl NPOXOAMAN NPOPEeCcoHabHble, KIMHNYECKUE U CAMOCTOATENbHBIE MPOLIEAYPbI MO YAANEHNIO
BOJIOC C UCNONb30BaHNeM nasepa, IPL nnun anekTponusa, NOAOXKANTE He MeHee 6 MecALeB, Npexae Yem
ncnonb3oBatb i-LIGHT. Ecnv Bbl ygananu Bonocsl B 061acTi 06paboTky npu nomoLum BoCKa, SNUAsTopa nim
BbILMMbIBANN UX, NOJOXKAUTE HEe MeHee 6 Heflenb, NpexAae Yem ncnonb3osatb i-LIGHT. YcTpoiicTBo BauseT Ha
BOJIOCHI MO KOXEIA, YTOObI BO3AEICTBOBATL Ha KOPHU BOJIOC, NO3TOMY NpoLieypa 6yaeT HeadppeKTUBHOM,
€C/n BONOCKM 6bin BbIAEPHYTbI.

He ncnonb3osartb Ha NCKYCCTBEHHDbIX YaCTAX, TAKNX KaK CUJTMKOHOBbIE NMMNAHTAHTDI,

KOHTpaLienT1BHbIE UMMAAHTaHTbl Implanon, KapANoCTUMYNATOPbI, OTBEPCTIA NMOJKOKHDIX NHBEKLUI
(A03aTOP MHCYNNHA), MMPCUHT, 11 BO3/E HUX.

HeCMOTpﬂ Ha TO, YTO B X04€e I/ICCﬂe,ELOBaHI/IVI He Oblnn BbIsIBNEHbI I1p06J'IeMbI CNpYIMeHeHnem aHHoro
n3genusa, npy NCNOJSib30BaHNM aKTUBHbBIX UMMAAHTUPYEMbIX MeANLNHCKNX yCTpOVICTB pekomeHpyeTca
cobniopatb Bce Mepbl NPefOCTOPOXHOCTY, KaCaloLNecs 3NeKTPOHHbIX NPUBOPOB, ANA NpesynpexaeHus
no6bIx C60€B 1AW HapyLLEHNIt B paboTe akTUBHOMO MMMIAHTUPYEMOTO YCTPONCTBA.

BecnpoBogHble CpeAcTBa CBA3M MOTYT MOBANATb Ha paboTy ycTpoicTa i-LIGHT 1 A0MmKHbI HAXOAUTBCA Ha
PaccToAHMM He MeHee 3,3 meTpa.

He ncnonb3yitte pagom unn Ha npeameTax, Coaepalumx Metans, 3y6Hbix UMMAaHTax 1 ckobax.
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OCHOBHbIE XAPAKTEPUCTUKN

1. Bbikniouatens 12, OKOLWKO BCMbIWKNA

2. Bxop nutaHna 13. CeHcop KOHTaKTa C Koxel

3. Brnok nutanua 14. KHonku dukcatopa Hacaaku

4. PyuHol1 6nok 15. Jlamna

5. KHonKa BCnbiwKuy 16. Hacapka ans tena

6. KHonKa Bbl6Opa ypOBHA NHTEHCUBHOCTY 17. LWHyp nuTaHua

7. MHanKaTop pexuma ocTbiBaHNA 18. be3Bopcosas TKaHb

8. VHAMKaTOp COCTOAHMA Namnbl 19. Hacapka ana nuuya

9. VHAMKaTOp YPOBHA MHTEHCUBHOCTN 20. Hacagka gns 6ukuHm
10. CeHcop onpeaenerua Tna Koxm 21. [lononHuTenbHaa namna (He nokasaxa)
. LUHyp pyuHoro 610ka

HAYAJIO PABOTbI

B03MOXHO, Bam noTpebyeTca HeKOTOPOe BPeMA AiA MOMHOr0 03HAKOMNEHNA ¢ pyHKLnAMU npnubopa.

3HAKOMCTBO Ci-LIGHT

YroTakoe i-LIGHT?

Cuctema i-LIGHT - 370 peBonioLoHHOE yCTPOCTBO CO CBETOBbIM BO3/1/CTBIEM /1A JOMALLHErO yaaneHna
HeXenaTeNbHbIX BONOC Ha Tefe 1 INLje Y KeHLMH.

Byctpoiictse i-LIGHT npumeHA0TCA KNMHNYECKI MPOBEPEHHbIE TEXHONOTVIK, aHaNOTUUHbIE TeM, YTO UCMOMb3YIoT
npodeccoHanbHble 4ePMaToNOry 1 CaNoHbl KPAcoTbl, HO OMTUMU3NPOBAHHbIE /1A IMYHOTO NCMONb30BAHVIA.

YTo TaKoe MHTEHCUBHOE MMNYNbCHOE n3nyy4eHne (TexHonoruna IPL) n kak pa6otaet i-LIGHT?

TexHonorus IPL — (MHTEHCMBHOE MMMYNbCHOE M3TTyYeHNe) 3TO XOPOLLIO 3apekOMeH/0BaBILaA ceba TeXHONOrus,
ncnonb3yemasn Bo BceM Mupe yxe 6onee 15 ner. i-LIGHT ucnonb3syeT 3ty TexHonoruio ana 06paboTku Baleit KoXiu
VIHTEHCWBHBIM IMMYbCOM CBETa.

MmMnynbc, NPoHIKas Mo NOBEPXHOCTb KOXM, BO3AENCTBYET Ha KOPHU BONOCKOB 1 MOAABAACT WX AalbHeiLNi
pocT. (Puc. 1).
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SHeprua umMnynbca cBeTa Nyylle NornowaeTca NoBepXHOCTAMM TEMHOTO LiBeTa, MO3TOMY Nyylune pe3ybTaThl
BUAHbI HAa TEMHbIX BONOCAX.
i-LIGHT npeaHa3HaueH Ana KoXu CBETNOr0, CPeHEro U TEeMHOTO LBETOB (yBeTa Koxu |-1V).

YErO OKUAATb OT I-LIGHT

Pe3ynbTaTbl He MOMEHTaNbHbIE 1 MOTYT Pa3NiNyaTbCA B KOHKPETHbIX CyyasX. bonbmHCTBO nonb3osateneil yepes
1-2 Heplen nocne Hayana NpoLeAyp OTMETAT COKPaLYeHIe KONMYeCTBa BONOC. B 3T0 BpeMa MOXET Ka3aTbCs, YTo
BOJOCbI BCE ellie PacTyT, HO Ha CaMOM fieNie OHM «BbiTankusakoTca» (Puc. 2).

Puc.2

Bonocbl pacTyT B TeueHme 3 pasHbix pas, Kax/aan U3 KoTopbix Anutca 18-24 mecaues. (Puc. 3). O6paboTka
[AelCTBYeT TONbKO Ha BOJIOCHI B aKTUBHOW $ase POCTa, M03TOMY ANA YCTOMUMBOTO pesysbTaTta Tpebyetca
MOBTOPEHMe NPOLeAYpP. pyc. 3

AKTUBHbBIN POCT

aHareH KartareH TenoreH

NOArOoTOBKA K 3KCIJIYATALUN

O3HaKombTeCh ¢ GyHKLnAMK i-Light.

OKOLUKO BCMbILKU CO BCTPOEHHOM Y®-3ALUTON KOXMU

MPEAYNPEXAEHWE: nepen skcnnyatauert Bcerfja 0CMaTpyBaiiTe OKOWKO BCMbIWKM Ha NPeMET LieloCTHOCTH
JINH3bI.

MPEAYMPEXOEHUE: nepen skcnnyatauvert Bceraa npoTUpaiiTe OKOLKO BCMbILLKM 6€3BOPCOBON TKaHbIo, CTUpan C
JINH3bl BO3MOXHble OCTaTKI Macna uiu rpasi.
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CEHCOP KOHTAKTA C KOXEN
3TOT MexaHWU3M NpeaoTBPaLlaeT CyyaiiHble BCMbIWKM. YCTPOCTBO He NPOM3BEAeT BCMbILIKY, NOKa 06a AaTuika
KOHTaKTa C Koxell He By/lyT NONIHOCTbIO MPUXaTbl K KOXe.

KHOMKA BCMbIWKN
KHonka Bcnblwky pacnonoxeHa Ha py4Hom 610ke. 3T0 MCNONb3yeTCA ANA aKTUBALMM BCAbILWKN.

AATYUK OOTOTUNA KOXU
Mo3BonseT MCcnonb3oBaTh NPUGOP TONLKO Ha MOAXOAALNX TUNAX KOXU.
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HACAQKMN
«  Hacapka ana Tena - AnA ©cnonb3oBaHuUA Ha 60MbLUNX 06NACTAX KOXI HUXE Wen.
«  Hacapgka ana nnua - AnA NCNONb30BaHNA Ha KEHCKOM JINLE HIKE CKY.

Hacagka ana tena Hacagka ana nuua Hacapka ana
GUKIHN

KHOMKN ®UKCATOPA HACAAKU
HaxmuTe Ha 06€ KHOMKM, NOC/e Yero MArko NOTAHNTE HacafKy.
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NPOBEPBLTE CBOV ®OTOTUM KOXW
Bocnonb3yiiTeck Tabnuiei LiBETOB KOXW 1 BONOC Ha 06110XKe JaHHOr0 PYKOBOACTBA, 4TO6bI y6eanTbCa, YuTo
Ballla KoXa HaXOAUTCA B MOAXOAALLEM Anana3oHe, v Balll LiBeT BOIOC BOCMPUMMUMB K 06paboTKe C NoMOLLbio
i-LIGHT.
MpunoxuTe AaTuMK GOTOTUNA KOXM K yHacTKy KOXM, NoANexalyeMy 06paboTke; y6eauTech, 4To Koxa
KacaeTca atumka (Puc. 4).
Ecnu Bawa Koxa noaxoauT Ana 06paboTku, Bbl ycblwnTe 38yKOBOIA curHan, v i-LIGHT BkntouunTca.
Ecnv Bawa Koxa He nofixoauT Ana 06paboTKy, Bbl yCbilLUTE KyXxkaHune», n i-LIGHT octaHeTca
BbIK/IOYEHHDBIM.
MPUMEYAHUE. laTunk GoTOTINA KOXN ClieayeT NCNonb30BaTh ANA Kax /Ao YaCTu Tena, KOTopyio Bbl
cobupaetech obpabatbiBaTh.
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I'IOAI'OTOBbTE KOXY K NPOLIEAYPE
Yﬁep,mer uto 06pa6aTbIBaeMblM YUaCTOK YMCT, He COAEPXKNT OCTaTKOB Macna, 4e30A40paHTa, 4yX0B,
KOCMEeTUKM, NOCbOHOB 1 KPEMOB. Ypanute BONOCKM Ha o6pa6arblaaemom MOBEPXHOCTM NpK NomoLn GPMTBbI
wan TpuMmepa n yGEAMTer, 4TO KOXa uncTan n cyxas.

. I'Iepe;:l MCnonb30BaHNeM Ha JiLie Bbl, BO3MOXHO, 3aX0TUTE NOACTPUYbL BOSTOChI. Ecnu Bbl ucnonb3osanu
Tpummep, yGE,CMTer, 4YTO ANHa BOJTOCKOB He MpeBbllaet 0,5 MMm.

. He I'IOnhSyﬁTer BOCKOM, NMHLETOM, CpeaCcTBaMU ANA SNUAALUN NNV APYTUMN METOAaMK, KOTOPble YAANAIT
BOJIOCbI C KOPHEM, MOCKOJIbKY B TaKOM Clly4ae NCrnonb3oBaHne ¢oroanvmm’opa He 3¢¢EKTMBHO.

NOArOTOBKA I-LIGHT K UCM0J1Ib30BAHUIO

+  Pasmoraitte WHyp py4Horo 6noka c 6a3bl i-LIGHT n nomectute pyuHoi 6ok 06paTtHo Ha 6a3y.
« Y6epuTech, uTo BbIKNIoYaTeNb Ha 6a3e BbIK/IOYEH.

«  ToakniouuTe WHYP NUTaHWA KO BXOAY NTaHNA 6a3bl i-LIGHT.

«  MMopkniounTe WHYpP NUTaHNA K po3eTKe. BKalounTe BbiKlouaTens (puc. 5).

Puc. 5

BbIBOP YPOBHA MHTEHCUBHOCTU
+  i-LIGHT ocHalweH 5 ypoBHAMM NHTEHCUBHOCTU. Camoe HI3Koe 3HaueHne — ypoBeHb 1, Camoe BbiCOKOe —
YPOBEHb 5.
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«  COBET: gns noBbiwweHnA 3¢HeKTMBHOCTM BCErja UCTOMb3YIiTe MaKCMMabHbI YPOBEHb SHEPriN, He
BbI3blBAIOLNI UCKOMOPTHBIX OLYLYEHUI HA KOXKE.

+  YTobbl ONpesenuTb NCMnosb3yemblil ypOBEHb MHTEHCUBHOCTM, MOCMOTPUTE HA KONMYECTBO 3aXKeHHbIX Ha
VHAUKATOPE YPOBHA NHTEHCUBHOCTY JlaMnoyeK (puc. 6).

Puc.6
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i-LIGHT npu BKnoueHMn aBTOMaTUYeCKI YyCTaHaBNMBALTCA HAa YPOBEHb MHTEHCMBHOCTY 1. [INA M3MeHeHNsA ypoBHA
HaXMWTE Ha KHOMKY BbI6OPA YPOBHA MHTEHCUBHOCTH.

NOMPOBYWTE AEMCTBUE YCTPONCTBA I-LIGHT HA KOXE

MpoBepbTe ycTpoicTBo i-Light Ha ManeHbKoM y4acTKe KoX1 1 noaokKANTe 24 4acoB, YTo6bl y6eANTLCA B

OTCYTCTBMM NOGOYHBIX peaKuuii.

«  HauHuTe C ypoBHA NHTEHCMBHOCTY 1.

«  TomecTuTe pyyHoit 610K i-LIGHT Ha y4acTOK KOXW, 4TOObI OKOLIKO BCMIbILUKM N1€Xano Ha NOBEPXHOCTY KOXM.

«  YbepuTtech, YTO AaTUMKM KOHTaKTa C KOXel MOMIHOCTbIO COMPUKACAIOTCA C KOXel, U UHAMKATOP COCTOAHNA
Namnbl CBETUTCA 3eneHbIM (Puc. 7).

Puc.7

«  HaxmuTe Ha KHOMKY BCMbIWKM, 4TOGbI IPOM3BECTY BCMIBILLKY.

«  [luckoMpopT OT Nerkoro 10 yMepeHHOro ABNAETCA HOPManbHbIM. ECIIN OLLyLeHNA OT BCbILLKIA Ha YpOBHe
VIHTEHCVBHOCTY 1 NpUeMeMbl, yBeNn4bTe YPOBEHb MHTEHCUBHOCTH f10 2. [lepemecTuTe YCTPOMCTBO Ha
Npyroe MecTo u ellie pa3 nponsseauTe BCnblwky i-LIGHT. MoBTopuTe 3TOT NpoLecc, Noka He onpeaenuTe
NoAXOAALNE A4NA BAaC HACTPONKM.

«  TMopoxpauTe 24 yaca, a 3aTeM OCMOTpUTE 061aCTb UCAbITaHNA. ECI KOXa BbIMMAANT HOPMaNbHO, NpoBeanTe
nepByIo NOJHYI0 NPOLEAYPY Ha YPOBHE NHTEHCUBHOCTY, KOTOPbIII Bbl ONPeAeNNN BO BpeMs UCTbITaHWs.

«  TMPUMEYAHWE. UcnbiTbiBaTb YCTPONCTBO ClieAyeT Ha Kax/aoi 06nacTi nnua Unm Tena, KOTOpyIo Bbl XoTUTe
obpaboTaThb.
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NMPOLEAYPA

3AMEHA HACAZIOK
B komnneKT i-LIGHT BXogsAT Tpy pasHble Hacaaku: 4N LA, Tena U GUKUHN.

+  Hacapka ana Tena cneumansbHo paspaboTtaHa AnA yianeHns BONOC Ha Tefe; OHa MOXeT MPOU3BOANTbL
BCMbILIKY Kax/jble 3 CeKyH/bl.

+  Hacapka Ana nvua cneunanbHo N3roTOBMEHa, MCXOAA U3 0COGEHHOCTEN BONIOCKOB Ha XeHCKOI KoXe nnua.
OHa CBOANT K MUHUMYMY yTeUKy CBETa I MOXET MPON3BOANTD BCMbILKY Ka/able 4 CeKyHAbI.

«  Hacaaka ana 6MKuHUM cneumranbHo paspaboTtaHa Ansa TOUHON 06pabOTKM IMHUM BUKIHN.

«  [InA pasnuueHns Hacafok, OHM 0603HaueHbl PasHbIMI 3HauYKamu (Puc. 8).

Puc.8

Anﬂ 3AMEHbI HACALLOK
NPEAYNPEXIEHWE! Nepen cHATUEM HacapKu BCera cnedlyeT NpoBepATb, 4T06bl yCTPONCTBO Hbino
BbIK/IOYEHO, @ LWHYP NUTaHUA OTCOEMHEH.

« Ecnu cHATb HacapKy npu BKIOYEHHOM YCTPOICTBE, BCE MHAVKATOPbI Ha 6a3e 3aMUraloT, n pasfactca
3BYKOBOI1 CUrHan.

«  [epep 3ameHo HacafoK HEOBXOAMMO AaTb CUCTEME OCTbITb B TeYEHUE 5 MUHYT.

«  BbikniounTe pOTOINUNATOP M BbIHBTE U3 PO3ETKM WHYP NUTAHNA.

« OpHoli pyKoi yfiepunBaliTe HacaaKy, a BTOPOI HaxuMaliTe 06e KHOMKM GpuKcaTopa 1 cnerka notaujute ee
Puc.9).

. YcTaHOBUTE Ha MECTO B py4yHOM 6noke APYryto HacagKy v NpuXmnTe Tak, 4T06bI 063 HOKOBBIX Ma3a BCTaNM Ha

mecTo.
. MPUMEYAHWE: gns BepHOro pacnonoxexus 6onee AnWHHbIN Nas (C 3010TbIMIU AOPOXKKAMI) OKEH ObiTh

cBepxy.
Puc.9 ( F )
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+  Heucnonb3syemyio HacaaKku xpaHuTe B 6e30MacHOM MecTe (Hanpumep, B ynakoBKe), 4Tobbl He noBpeanTbL
OKOLLKO BCMbILIKM 1 POYME KOMMOHEHTbI.

«  YcrpoiictBo i-LIGHT ocHalieHo ABYMA pexumamin paboTbl: pexiiM 0AHOPA30BOiA BCMbILIKM 11 PEXNM
MHOTOpa30BOM BCMbIWKY.
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Yctporictso i-LIGHT npu BKnioYeHn aBTOMaTUYECKIN YCTaHaBANBAETCA B PEXIM OAHOPA30BON BCMbILIKN.
Pexum ogHopa3osoit BCNbIWKW. i-LIGHT npon3soamnT BCMblLKY KaxAbli pa3 npu HaxaTun KHOMKM BCMbILLIKN.
TaKow pexvm ugeaneH Ans TOYHON 06PabOTKM ML 1 MANEHbKNX YYaCTKOB KOXKMU.

Pexum MHoropasoBo Benbiwku. YcTpoincTso i-LIGHT npon3BoaunT BCNbILKY Npy HaXKaT KHOMKM BCMbILIKY,
N BCMbIWKN NPOAOMIKAIOTCA Kaxable 3 CeKyHAbl, MOKa AaTYMKN KOHTaKTa C KOXel NoNHOCTbI0 conpuKacatTca
C KOXeil. Pexnm MHOropa3oBoii BCMbILLKY NO3BOAET 6bICTPO 06paboTaTh 6oMblLyto NIOWaAb KOXKM, MPOCTO
npoBOAA MeXAy BCMbIWKamMN pyYHbIM 6710KOM OT TOUKM K TOUKE.

PYKOBOZACTBO MO O6PABOTKE.

[M0THO NPUXMMTE OKOLIKO BCTILILIKM K KOXE. YOeAnTeCh, YTO JaTUKN KOHTaKTa C KoXell oNHOCTbIo
COMPUKACAIOTCA C KOXKEN.

MPUMEYAHWE. Korpa fatumku KOHTaKTa 6yAyT CONPUKACcaTbCA C KOXKEIA, Bbl YCNbILNTE <4UPUKAHbEY, U
VIHAVKATOP COCTOAHMNA NaMMbl 3aCBETUTCA 3eMeHbIM.

HamuTe Ha KHOMKY BCMbILLKY, YTOGbI MPON3BECTY BCMbilLKY. CiefyeT oxngaTh APKOil BCMbILUKN

cBeTa (Kak B poToannapare), Takxe Bbl JOMKHbI MOUYBCTBOBATb MATKOE OLLyLLEHME Ternna.

MepexoguTe K creylolemy yuacTKy 1 06pabaTbiBaiiTe Mo NPUHLMNY PELLETKM, YTOObI 06ecneynTb NonHoe
NoKpbITE 06nacTn 06paboTKM.

Mpu 06paboTke B pexiime O4HOPa30BO BCMbILLKIA HAXUMAITE KHOMKY BCMbILKIA KX Abli pa3, Korga
nepexoauTe K Ciefyiolemy yuacTky.

Mpu 06paboTKe B pexiime MHOropa3oBoW BCMbILIKM YAePXMBaNTe Nanel Ha KHOMKe BCrbILIKM Tak, YTOObl OHa
6bina HaxaTa, U NepexoauTe K Cneaylouiemy y4acTky, yAoCTOBEPUBILIMCH, YTO AGTUYKM KOHTAKTa C KOXell
MONHOCTbIO CONpPUKAcaloTca ¢ Koxen. Criefyiowan BCnbllika OyfeT NponsseeHa aBToMaTHYecKn crycrs 3
CeKyHAbI.

MPUMEYAHVIE. B pexnme MHOropa3oBoi BCMbILKW: €CN Bbl OTMYCTUTE KHOMKY BCMbIWKW UK NoTepaeTe
KOHTaKT C KOXel, NpOCTO BO30GHOBMTE 06paGOTKY, TOBTOPAA BbilLENPUBEAEHHbIE LWary.

OBPABOTKA KOXWJIULA (TONbKO ANA XKEHLWUH)

Bonocbl Ha nuLe 0TAMYAIOTCA OT BOJIOC Ha Tene; KoXa Ha nuLie 6onee uyBCTBUTENbHE, Gonee NogBepxeHa
YO-u3nyueHnio conHua. Mo31oMy yaneHe BONOC Ha 1Le OTNYAETCA OT yAaneHna BOSOC Ha Tene.
06A3aTeNbHO BHUMATENbHO NPOUTUTE NPeAYNPEeXAEHNA 1 Mepbl PeOCTOPOXHOCTY, NPeX e Yem
1Cnonb3oBaTh GOTOINUNATOP Ha L.

BAXHO: Hacaaka ans nuua cneuynanbHo paspaboTaHa AN yaaneHua BOOCKOB Ha XeHCKOM nuLie,
obnapalolLmnx yHUKanbHbIMW XxapakTepuctukamn. HE o6pabatbiBaiiTe NMLO HacaaKon ANA Tena uan GUKNHU.
WNHCTpYKLMN No 3ameHe Hacalok cM. B pa3fiene «CMeHa HacagKin.

Hacaka Ana nvua npeaHasHayeHa Ana yaaneHua BOAOC Himke ckyn (Puc. 10).

HE ncnonb3yiiTe HacaaKy ANA yAaneHns BOMOC Ha My>CKOM /nLie B 30He 6OPOzbI NN B APYryX 30HaX, Tak Kak
Pe3ynbTaT MOXET 6biTb JONTOBPEMEHHBIM U HEPaBHOMEPHBIM, UTO MOXET MPUBECTY K HexenaTeNbHbIM
V3MEHEHNAM XapaKTepUCTUK KOXI NnLja.

OBPABOTKA JINHUU BUKUHU

06paboTaliTe He6ONbILION y4aCTOK KOXM — KOXa INHIN BUKIMHY GoMee UyBCTBUTENbHA, MO3TOMY CHayana
cnepyeT nonpo6osaTth Ha HeGOMbLIOM yyacTKe Koxu. loapo6Hee cm. B pazaene «Mpotectupyiite i-LIGHT Ha
CBOEI KOXe».



PYCCKUI

+ Mbl pekoMeHayeM HauMHaTb C CAMOTO HU3KOTO YPOBHA NHTEHCUBHOCTM 11 MOBbILIATH €r0 10 TeX MOp, MoKa He
HalifieTe 3HaueH1e, KOTOPOe MOAXOAUT BaM GonbLue BCero.

COBETbI MO NPOLUEAYPE

Vnanenue BONOC HaTene
[1nA noBbiweHNA 3GPEKTUBHOCTY M3GeraiiTe HanoXeHNA BCrbilleK. Takum 06pa3om, Bbl He fonycTute
BO3/€/CTBNA GOMBLIErO KONNYECTBA SHEPTIAN, YeM HEOBXOAMMO ANIA MOAABNEHNA POCTA BOOC.

«  Takum 06pa3om 06ecneynBaeTCcs MaKCMAasnbHOE UCMONb30BaHIE Namibl.

«  [nA nosblweHnA 3GdEKTUBHOCTY BCErAa UCMIOMb3YITE MaKCUMANbHbIN YPOBEHb UHTEHCUBHOCTH, HE
BbI3bIBAOLNI AUCKOMBOPTHBIX OLLYLIEHNI HA KOXE. BMECTO A1cKOMbOPTa Bbl AOMKHBI OLLYILATH Ha KOXe

Tenno. @
+ Bbl MOXeTe OTMETUTb, YTO KOCTUCTbIE 06NACTV Tena, Takue KaK IOKTW, FoNeHN v NOAbIXKY, 6onee .

YyBCTBUTENbHbI BO BPEMA MPOLieAypbl. T0 HOPMANIbHO 1 He ABNAETCA NOBOAOM ANA TPEBOTY. UTo6bI

NOHN3WTb YyBCTBUTENbHOCTb, BO BPEMSA BbINOAHEHIA MPOLeAYyPbl IOCTapaiiTeCh OTTATNBATb KOXY OT

KocTUCTOl 06nacT.

06pa§o‘rKa KOX1 nnua
06paboTaiiTe HEOOMBLIOI Y4ACTOK KOXM — KOXa NMLja Gonee uyBCTBUTENbHa, NOITOMY CHauana cnefyer
nonpo6oBaTb Ha HebonbLoM yuacTke. MoppobHee cm. B pasaene «MpotecTupyitTe i-LIGHT Ha cBoeil Koxe».

«  BbimonHsiiTe npoueaypbl Nepef 3epkanom — Nob3yAck 3epKanom, Bbl GyaeTe umeTb xopoLunit 0630p
o6pabaTbiBaemoit 061acTy U He 3aLlenuTe ry6bl K Apyrue TemHble y4acTku. Ecnu oTpaxeHHbIi cBeT
[NOCTaBNACT BaM AUCKOMMOPT, Bbl MOXeTe 3aKpbITb [1a3a Unu 0TBeCT! B3MNAf,.

«  inAnyuwero KOHTaKTa C KOXel HaTArMBaiiTe KOXY — U3-3a KOHTYPOB NULia B ONpe/ieNieHHbIX MecTax AaTymKy
TAXENO MONHOCTBIO MPIKATLCA K Koxe. Mpolue 6yaeT, Hanpumep, 3aBepHyTb BEPXHIOK ry6y 3a 3y6bl unu
HaTArNBaTb A3bIKOM KOXY Ha LLieKaX — Tak KOHTAKT C Koxelt byieT 3dppeKTuBHee.

MOCAEAYIOWUA YXO

Mocne npouegypbl B MecTax 06paboTKN MOXET Hab/oAaTbCA SIerkoe MoKPacHeH e UK YyBCTBO Ternna. 310

HOPMAJIbHO 11 CKOPO MpOiiAeT. Bo n3bexaHne pasgpaxeHus Koxu nocne 06paboTKu BbINONHANTE Clepylolne

Mepbl NPeAOCTOPOKHOCTH:
VsBeraiiTe BO3AeVCTBIA COMHEUHbIX Nly|eil B TeueHwe 24 4acos NoC/Ie NPOLeAYPbl. 3alLMTUTe KOXY
SPF 30 Ha 2 Hepien nocne Kaxaon npoLeaypbl.

+  HeycunuBaiite BO3eiiCTBIE CONMHLIA - He 3aropaliTe, He NOMb3yiTeCh CONAPUEM 1 aBTO3arapoM Kak
MUHUMYM 2 Hefienn Nocsie NpoLeaypbl.

«  Mocne npoueaypbl 06paboTaHHble MeCTa CliefyeT AepXaTb YNCTLIMU 1 CYXIMI, 4TOGbI KOXa OCTaBanach
YBNaXXHEHHON.

+  He npunnmaitte BaHHy U1 Ayl a Takxe He nocelyaiTe 6aHio U cayHy A0 Tex op, noka He nporaet
MOKPACHEHNE UV He CHU3UTCA YyBCTBUTENbHOCTD KOXM.

«  BoBpems npouesyp He Aenaitte enuaALMio (BOCKOM, KDEMOM, HUTbIO U MyTeM BbILLMUMbIBAHA).
BpuTb BONOCHI MOXHO CMYCTA 24 Yaca Nocse NPOBeAeHNA NPOLEAYyPbl.

«  He nonb3yitrecb oT6enMBatOLMMI KpeMamu 1 NappIoMePHbIMIA NPOAYKTaMI B TeyeHe 24 4acoB nocne
npoLeaypbl.
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300000 BCMbIWEK TIAMMNO4YKU

B komnnekT aToro usgenus i-LIGHT BxoauT 3anacHas namna.

Kaxpaa namna 3a cpok akcnnyatauuy npousseaet 150 000 BCnbllWeK U NPOCAYXNT B
TeUeHwe BCero rapaHTUIHOTO NepKoya, Kak yKasaHo B rapaHTUitHOM TafoHe,
npunaraemom K Usgenuio.

[py1 HEOBXOAMMOCTIN 3aMeHbI NTaMIbl CM. OTAENbHbII MHGOPMALIMOHHDIN TNCT C
NOLWAroBbIMI MHCTPYKLMAMA. [JONOSHNATENbHbIE 1aMMbl JOCTYMHbI B Balliem
MeCTHOM CepBICHOM LieHTpe Remington.

Ha b
MHﬂMKaTOp COCTOAHWNA Namnbl CBETUTCA XeNTbIM: pecypca lamnbl XBaTUT Ha 150
BCMbILWEK.
MHﬂMKaTOp COCTOAHWNA NamMbl MUraeT XeNTbiM: pecypc nammbl ucHepnax.

YUCTKA YCTPOWCTBA i-LIGHT

OCTOPOXHO! Mepea uncrkoii i-LIGHT y6eauTecs, 4to ycrpoiicteo BbIK/IIOYEHO, a wHyp 3apagku
OTCOeAVHEH OT YCTPOICTBa.

Ecnv ycTpoiicTBO perynapHo YnCTUTb, Bbl AOCTUTHETE ONTUMaNbHbIX NapaMeTPOB 3KCMyaTaLum 1 CPOKa
xpaHeHma

QnA YNCTKY OKOLIKa BEMBILLIKY NONb3YiATECh TONBKO BXOAALLEI B KOMNNEKT yCTpoiicTBa i-LIGHT 6e3sopcoBoit
TKaHbI0. By/ibTe akKypaTHbl, He noLjapanaiite OKOWKO BCMbIWKWA. LlapanuHbl n ckonbl CHUXKakoT

3¢ HeKTUBHOCTb yCTPONCTBA.

Anayn CTOWKMX 3arp: /1 C OKOLUKa BCMbIWKM CMOYMTE BaTHbI TAMMOH MeAULIMHCKIM Uiv
NPOTUPOYHBIM CMIMPTOM 1 aKKYPATHO NPOTPYUTE OKOLIKO BCMbILLKI BXOAALLEN B KOMMNEKT 6e3BOPCOBO
TKaHbI0.

HPEAVI‘IPE)KJJ,EHI/IE He ncnonb3yite yCTPONCTBO C TPECHYTHIM UM Pa3buTbiM OKOLIKOM BCMbilKK. He
LapanaiiTe CTeK0 GuabTpa u MeTannyecKyio NoBePXHOCTb BHYTPU HaCcaAKN.

OCTOPOXHO: YcTpoiicTso i-LIGHT aBnaeTca npu6opom BbicOKOro HanpsxeHusa. He norpyxaiite ero B Bofy.
He npombliBaliTe ycTpOiCTBO UK €70 ieTanu oA NPOTOYHOW BOAOI MM B MOCYAOMOEYHON MaLUHe.

XpaHeHne

BbiknioumnTe yCTpONCTBO, OTKNIOUMTE €50 OT CETU U AaliTe OCTbITb 10 MUHYT. YCTPONCTBO rOTOBO K XpaHEHNMI0.

XpaHuTe yCTPOMCTBO B CyxoM MecTe npu Temnepatype 15 - 35°C.

MOUCK HEUCMPABHOCTEN

Mepep akcnnyataumeit i-Light Bcerfa NoaHOCTbIO YuTalTe MHCTPYKLNN.

Ecnn ci-Light Bo3HMKaloT npo6iembl, 06paliaiiTech K AaHHOMY PyKOBOACTBY MO MOVCKY U yCTPaHeHMio
HEeNCrpaBHOCTeH, NOCKO/IbKY B 3TOM pasfiene PaccMaTpuBaloTCA Camble YacTble NPOBAEMbI, C KOTOPbIMM Bbl
MOXKeTE CTONIKHYTbCA BO BPEMA SKCMnyaTaLu i-Light. Ecan nocne BbINONHEHUA HaCTORWMX yKasaHmit
npo6ema 0CTaeTcA HepeLeHHON, AN fanbHerwel noaAep KN NPOCIM BaC CBA3ATHCA C CEPBUCHBIM
LieHTpom KomnaHuu Remington®.
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Mocne BKnioyeHuA Npubop He paboTaer.
«  Y6epuTech, YTo yCTPONCTBO NOAKNIOUEHO K paboTalolueit po3eTke.
+  lonpobyiite NoAKNouNTbL NPUBOP K APYror po3eTke.

Ha npu6ope 1meloTcA TpeLHbI, NN OH CTIOMaH.

+ Heucnonb3yitte npubop, ecnn oH nospesxaeH. Ecnny Bac ecTb coMHeHNA No MOBOAY MCMONb30BaHNA
npubopa, NpeKpaTnTe ero SKCMyaTaLyio  06paTUTeCh 3a MOMOLLbIO B CEPBUCHDIN LIEHTP KOMMaHUM
Remington®.

BKntoune npubop, A He MOTy YBENNYUTb U YMEHbILNTE UHTEHCUBHOCTb M3y YEHNA.
+ [onpoGyiite nepesarpy3ntb NPUBOP, BLIKMIOYMB €r0 Ha HECKOMbKO CEKYH/ 1 CHOBA BKMIOYMB.

VHAMKATOP COCTOAHUA NAMMbl 3eN1EHbIA, OAHAKO NO HAXATMM Ha KHOMKY YCTPOWCTBO He NPOM3BOAVT BCMbILLKY.
+ Y6eauTec B TOM, YTO CEHCOP KOHTAKTa C KOXEW MOMHOCTBIO COMPUKACAETCA C KOXKEN.
+ [onpoGyiite nepesarpy3ntb NPUGOP, BLIKMIOUMB €r0 HA HECKOMbKO CEKYHA 1 CHOBA BKNIOYMB.

MosBeHNe HEOBbIYHOTO 3anaxa.
+  Y6eauTech BTOM, 4T0 06pabaTbiBaeMan 30Ha Nepes NPoLeAypo Gbina MOAHOCTbIO BbIOPUTA.

ObpabatbiBaeman 30Ha NOCAE NPOLEAYPLI NOKPacHena.
+ DTO HOPManbHO, NOKPACHEHNE COMAET. B MPOTUBHOM Ciyyae NONPOBYITE CHI3UTb YPOBEHD UHTEHCUBHOCTY.

MOMHWTE! : Ecnn npn6op ncnonb3yeTca Ha NPOTAXEHUM AOATOTO MPOMEXYTKA BPEMEHU, OH MOXKET
aBTOMaTWYeCK OTK/I0YaTbCA NPUMEPHO Ha 40 ceKyHA Ana oxnaxpaeHnA. Mocne Toro kak npubop oCTbiHeT, ero
CHOBa MOXHO WCMOMb30BaTb.

Bce BbIGpaHHbIe MHANKATOPbI YPOBHA YCTPOCTBO Neperpenocs u
MHTEHCUBHOCTY MUTAIOT. BPEMEHHO BbIK/IOUMOCH, YTOObI

hE+

Bce MHANKATOPbI yPOBHA MHTEHCUBHOCTY | YCTPOIICTBO paboTaeT HeKOPPEKTHO.
MUrakoT. BbiknouuTe ero, noaoxanTe napy

CBETOAMOAOHDIE CeKyH/ ¥ NoBTOpUTE NOMbITKY. Ecnn
WHOUKATOPbI npo6nema He 1cye3aet, yCTPONCTBO
CnefyeT cAaTh B CEPBUCHBIN LIEHTP.

Bce cBETOAMOAHbIE NHAMKATOPbI MUTAIOT | ANMANKATOP CHAT MK AEPXKUTCA
CNpeaynpexaaloLLMM 3BYKOM. HeMNOoTHo.
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HenonHblit KOHTaKT. KHonKa BCnbllKN HaxaTta npu
cnabo 3a/jeiicTBOBaHHOM fJaTunKe
KOHTaKTa C KOXef.

3ByKM 3aMeHVITEﬂaMI'Iy. Jlamna OTCYTCTBYET WU HyX[aeTca
B 3ameHe.
J]aTqva KOHTaKTa C Koxelt 3aBucau. KHonKa BCMbllwKK HaxaTa nocne

TOrO, Kak 6blN 3a/1eiCTBOBAH AaTumK
KOHTaKTa C KOXeil nocne BKMloYeHnA
yCTpolicTBa. BO3MOXHO, AaTUNK
KOHTaKTa 3aBuC.

YACTO 3AAABAEMbDIE BOMPOChHI

MonHbIN CNCOK YacTo BOMPOCOB Np 1 Ha caitte (www.remington-ilight.com)

Kakue 06nactyi Tena MoxHo o6pabatbiBaTh € nomoLbio i-LIGHT?

YctpoiicTso i-LIGHT pa3paboTaHo ans 1cnonb3oBaHua nnyamu 06omx Nonos B 061acTAX HIKE Leu, B TOM
Uncne Ha Horax, B MOAMbILIEYHbIX BNaZVHaX, MO IMHUY GUKUHN, Ha pyKaX, FPYAN U CliHe. XKeHLWMHbI MoTyT
NPUMEHATb YCTPOICTBO A YaNneHA BONIOC Ha ULie MOA LieKaMi.

Kakoit puck TanT B cebe npumeHeHne i-LIGHT? BesonacHo nv 310?

[lokasaHo, uTo ycTpoiicTBo i-LIGHT 6e3onacHo B 1cnonb3oBaHnm 1 3GGEKTUBHO, OAHAKO, KaK 1 B CllyYae C
N06bIM 3N1EKTPOHHBIM YCTPONCTBOM, HEOHXOAMMO NPOYECTD U BLIMONHATL MHCTPYKLMM MO 3KCMTyaTaLui, a
TaKxe cobrioaaTb Mepbl IPefOCTOPOXHOCTY.

lMpumeHeHue IPL onacHo AnA KOXK Nocne AAUTENbHOTO NPUMEeHeHNA?
0 no6oyHbIX 3G deKTax UK NOBPeXAEHUAX KOXN BCIeACTBIE ANUTENLHOMO NPUMEHEHNA NHTEHCUBHOTO
MMNynbcHoro nanyyerus (IPL) He coobujanoc.

Moyemy, HECMOTPA Ha NPOLIEAYPbI, MOW BONOCHI MPOAOMKAIOT pacTu?

Pe3ynbTaThl He MOMEHTA/IbHbI M MOTYT Pa3finyaThCA B KOHKPETHBIX Cly4anx. BonblnHCTBO nonb3osatene
yepes 1-2 Hef\en MOC/E Hayana NpoLeaAyp OTMETAT COKPaLLEHNE KONMYECTBA BOIOC. B 3T0 Bpema MoXeT
Ka3aTbCA, YTO BOMIOCHI BCE €llje PacTyT, HO Ha CAMOM I€Ne OHM BbITANKNBAIOTCAY.

Bonochl pacTyT B TeuyeHue 3 pasHbix das, Kax/aan 3 KOTOpbIx AnNTCs 18-24 mecsues. O6paboTka aencTeyeT
TONbKO Ha BOMOCHI B aKTUBHOM Gase POCTa, NO3TOMY ANA YCTONYMBOrO pesyrbTata TpebyeTca noBTopeHne
npouesayp.

[lpyroit NPUYNHON HEMPEPBIBHOTO POCTa BOIOC MOXET GbITb Y4aCTOK, IPONYLLEHHbIN Npu 06paboTke.
lMoBTOpYTE NPOLIEAYPY, €N BbI OTMETUAM NOBTOPHbINA POCT.

Mouemy Henb3a ncnonb3osath i-LIGHT nocne HepasHero 3arapa?
ConHeuHoe BO3/jeiiCTBME Bbi3bIBAET BbICOKII yPOBEHb MeNaHIHa 1 ofiBepraeT o6pabaTbiBaemyio KOXyY
MOBbILIEHHOMY PUCKY BO3HIKHOBEHIA OXOTOB 11 BONbIPEN.
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Hy»Ho N1 nonb3oBaTbCA 3aLWMTON ANA a3 npu npumeHeHnu i-LIGHT?

Her, npouepypa He npepcTasnaeT Bpeaa ans ras. Bi-LIGHT ecTb cuctema 6e3onacHocT, kotopas
npefoTBpallaeT HenpejHaMepeHHOe BO3HNKHOBEHE BCMbILKM, €CTIN YCTPONCTBO He KacaeTCa KOXM.
ManeHbKoe KONn4ecTBo CBETa, N3Ny4aemoe BO BPEMA NPOoLeAypbl, COOTBETCTBYET BCMbILIKE GOTOKamMepbl 1
He npeacTaBnAeT Bpeaa Ana mas. CneunanbHo paspabotanHble Hacaaku [ina O6paboTku CBOAAT K
MUHUMYMY yTeuKy cBeTa. ECin oTpaxkeHHblil CBET JOCTaBNAET BaM ANCKOMOPT, Bbl MOXKETE 3aKpbiTb r1asa
Wnn oTBECTN B3rnAaa.

ow

NMOBTOPHAA NMEPEPABOTKA

Bo n3bexaHune BO3[eiCTBIA BPEAHbIX BELLECTB Ha OKPYKaIoLLyI0 Cpefy 1 30POBbe
npnGopsi 1 6atapen 0AHOPA3OBOrO U MHOTOPA30BOrO UCMONb30BAHNS,
NOMEY€EHHbIE OAHMUM U3 3TUX CUMBOJIOB, HEO6XOF(I/IMO YTUIN3NPOBATb OTAENBHO OT
HeCOpPTNPOBaHHbIX ObITOBbIX 0TX0A0B. O6A3aTENbHO YyTUNN3NPYIATE SNEKTPUYECKUe

BN 571eKTPOHHbIE U3fENNA, a TaKKe (eCnn 3TO NPUMeHUMO) baTtapen oAHOPa3oBOro
NI MHOTOPAa30BOro UCMOb30BaHUA B COOTBETCTBYOLWMX 0¢ML[M&HbeIX MyHKTax
NOBTOPHO NepepaboTku / c6opa 0TX0A0B.



TURKGE

Yeni Remington® Grlintiniizii satin aldiginiz igin tesekkir ederiz. Kullanmadan 6nce, lttfen bu talimatlari dikkatle
okuyun ve gtivenli bir yerde saklayin. Kullanmadan énce Grintn tiim ambalajlarini ¢ikarin.

ONEMLI GUVENLIK ONLEMLERI

Bu cihaz, bir ebeveyn gozetimi olmadan18 yas altindakiler ve fiziksel/psikolojik
olarak hassas durumda olan kisiler tarafindan kullaniimamalidir. Cocuklarin
ulasamayacagji yerde muhafaza ediniz ve oynamalarina izin vermeyiniz.
Temizleme ve bakim islemleri 18 yasindan kiicik kisiler tarafindan
yapiimamalid.

(ihazi ve kablosunu 8 yasindan kiigiik cocuklarin ulasamayacad yerlerde
muhafaza edin. )

Kablosu hasarli bir tirdini kullanmaym. Uriini yenilemek icin Uluslararas
Servis Merkezlerimize bagvurun.

& Bu cihazin givdesi ykanmaz ve suya direncli degildir. Cihaz siiya

daldirmayin; banyo kiivet, lavabo veya ici su dolu dider kaplarin yaninda veya
yakininda kullanmayin ve dis mekanlarda kullanmayin.
Bu dirtinden tehlikeli optik radyasyon yayiima olasigr bulunmaktadr. Isik

kaynagina dogkrudan bakmayin, gozleriniz hasar %orebmr.

Bu Cihazi'sadece bukilavuzda agiklanan’kullaiim amaci dogrultusunda kullanin.

Cihaz hasarli veya arizaliysa kullanmayin.

Cihazi elektrik prizine takill durumdayken gozetimsiz birakmayin.

Cihazin fisini ve elektrik kablosunu sicak yizeylerden uzak tutun.

Cihaza, firmamizdan temin edilen Griinler disinda parga eklemeyin.

Cihazin kablosunu biikmeyin veya dolastirmayin ya da cihazin etrafina sarmayin.

Cihazin figini 1slak ellerle prize takmaya veya prizden ¢ikarmaya calismayin.

Bu cihaz, ticari kullanim icin veya kuafér salonlarinda kullanilmak tizere tasarlanmamistir.

i-LIGHT kullanmaya baglamadan 6nce:
Tiim Uyanilar ve Giivenlik Bilgileri'ni okudugunuzdan emin olun.
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Baslamadan dnce, i-LIGHT sizin i¢in uygun olup olmadigini kontrol edin.
Bu kilavuzun 6n kisminda yer alan cilt ve tiy tablolarini ve entegre cilt sensortini kullanarak, bu cihazin sizin igin
uygun olup olmadigina karar verin
UYARI: i-LIGHT, cok koyu ya da siyah ciltlerde kullanim igin uygun degildir. i-LIGHT, agik ya da gri tiylerde etkili
degildir. Sari ya da kizil tiiylerde ise daha az etkilidir.
Yiiz tiylerinde kullanim: i-LIGHT, yalnizca kadinlarin yanak, favori, cene, boyun bolgesi ve dudak tistd tiyleri igin
uygundur
Gozlerde, kas ve kirpiklerde KULLANMAYIN. Cihazi bu bélgelerde kullanmaniz gozlerinizde kalici hasara yol
acabilir.
ClltTlpl
Yaniklara, kabarciklara ve cilt renginde degisiklige yol acabileceginden, dogal sekilde koyu ciltlerde
kullanmayin.
Yaniklara veya ciltte tahribata neden olacagindan, bronz ciltlerde veya bir giines banyosunun hemen
ardindan kullanmayin.
i-LIGHT dogal sekilde beyaz, gri, sari veya kizil olan yiiz ve viicut tiylerinde etkili degildir. .

islem yapilmamasi gereken alanlar:

+ Sagderisi veya kulaklar Gizerinde kullanmayin.

+  Erkeklerde yiiz veya boyun bélgesinde kullanmayin.

. Elmacik kemiklerinin tst kismindaki alanda (kadinlarda) kullanmayin.

« Gogis uclar, meme baslari veya jenital bélgelerde kullanmayin.

+  Islemyapilacak alanda dévme veya kalici makyajiniz varsa, kullanmayin.

+  Etbeni, dogum lekesi veya il gibi koyu veya siyah renkli leke veya benlerin tizerinde kullanmayin.

+  Yeniyapilmis ameliyat, derin peeling, lazerle yenileme, yara izi veya yanikla veya haslanarak hasarlanmis
cilt bolgelerinde kullanmayin.

i LIGHTnezaman ktan kag
Hedeflenen islem alaninda cildiniz glineste bronzla§m|§sa cildiniz asir koyu renkli olabileceginden ve bu
alanlarda islem yapmak ciltte gegici olarak siskinlik ve kabarciklara yol acabileceginden veya cildinizin rengini
degistirebileceginden, KULLANMAYIN. Seanslara baslamadan once cildinizin renginin agilmasini bekleyin.
Cildinizde kozmetik Grtinler uygulanmis alanlarda islem yapmak ciltte gegici olarak siskinlik ve kabarciklara
yol acabileceginden veya cildinizin rengini degistirebileceginden, KULLANMAYIN. Kullanim éncesinde
hedeflenen islem alanini iyice temizlediginizden emin olun.
Bu sekilde islem yapmak ciltte gecici olarak siskinlik ve kabarciklara yol acabileceginden veya cildinizin
rengini degistirebileceginden, bir seans sirasinda ayni islem noktasina bir defadan cok isik VERMEYIN.
Herhangi bir alana haftada bir defadan fazla seans UYGULAMAYIN; ok sayida seans uygulamaniz sonuglari
hizlandirmayacak, sadece cildiniz sismesi, kabarmasi veya renginin degismesi olasiligini artiracaktir.
Acik yaralar, ucuklar, gtines yaniklari dahil olmak tizere hasarli ciltlerde veya son 6-8 hafta icinde cilt peeling'i
veya diger tiirde bir cilt yenileme proseduri uygulanmis ciltlerde KULLANMAYIN.
Dokiinttler ve kabarikliklar dahil olmak tizere tahris olmus ciltlerde KULLANMAYIN. Bu tiir kosullar cildi daha
da hassas hale getirebilir. Kullanmadan 6nce, etkilenen alanin iyilesmesini bekleyin.
Cildiniz 1513a karsi duyarliysa KULLANMAYIN. i-LIGHT kullanip kullanamayacaginizi belirlemek icin, cildinizin
kiglk bir alani Gizerinde bir test islemi gerceklestirin ve daha kapsamli islemler gerceklestirmeden 6nce
herhangi bir olumsuz reaksiyon olup olmadigina karar vermek igin 24 saat bekleyin.
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Hamileyseniz veya hamile olma olasiliginiz varsa veya emziriyorsaniz KULLANMAYIN. i-LIGHT hamile kadinlar
tizerinde test edilmemistir. Hamilelik veya emzirme sirasinda hormonal degisiklikler yaygin gériildiigiinden,
cilt hassasiyeti ve cildin yaralanma riski artabilir.

Is1g1 cildiniz disinda herhangi bir cisme kargi TUTMAYIN.

i-LIGHT" tliyleri gidermekten baska bir amagla KULLANMAYIN.

Gelecekte tuylerin tekrar uzamasini isteyebileceginiz herhangi bir alanda islem YAPMAYIN. Sonuglar kalici
olabilir ve geri alinamaz.

Uguk gegmisiniz varsa ytiziintizde kullanmayin; IPL kullanimi veya cildi tahris eden herhangi bir islem,
ucuklarin tekrar niiksetmesine yol agabilir.

Profesyonel, klinik veya kendi kendinize lazer veya IPL veya elektroliz tiiy alma islemi gerceklestirdiyseniz,
i-LIGHT kullanmadan 6nce en az 6 ay bekleyin. islem alaninda tiylerinizi agda, koparma veya epilasyon
yontemiyle aldiysaniz, i-LIGHT kullanmadan dnce en az 6 hafta bekleyin. Cihaz, tuyleri kokiinden etkisiz hale
getirmek icin cildinizin altindaki tiylere islem uyguladigindan, tiylerin ¢ekilerek alinmasi durumunda etkili
olamayabilir.

Silikon implantlar, kontraseptif dogum kontrol implantlari, gecici kalp pilleri, subkitan enjeksiyon

portlari (instilin dispenseri) veya piercing gibi yapay maddelerin yaninda, yakininda veya tizerinde
kullanmayin.

Calismalar sirasinda bu cihazin kullanimiyla baglantil herhangi bir sorun bildirilmemis olsa da, viicuda
yerlestirilmis aktif bir cihazin herhangi bir ariza veya kesintisini 6nlemek icin, elektronik cihazlarin
kullanimiyla ilgili tim ‘viicuda yerlestirilen aktif tibbi cihaz uyarilar’'na riayet edilmesi onerilir.

Kablosuz iletisim ekipmanlari i-LIGHT cihazini etkileyebileceginden, cihazdan en az 3,3 m uzaklikta
tutulmalidir.

Metal dolgular, dis implantlari ve dis telleri Gizerindeki bélgelerde kullanmayin.

TEMEL OZELLIKLER

1. Gli¢ Anahtar 12. Flas Penceresi

2. Glig Girigi 13. Cilt Temasi Sensorleri

3. Gli¢ Modlari 14. Aparat Birakma Dugmeleri

4. El Aksami 15. Ampul

5. Flas Digmesi 16. Viicut Aparati

6. Enerji Seviyesi Se¢me Diigmesi 17. Elektrik Kablosu

7. Sogutma Modu Gostergesi 18. Tiftiksiz Bez

8. Ampul Durumu Gésterge Ekrani 19. YizAparat

9. Enerji Seviyesi Ekrani 20. Bikini aparatl( o .
10. Cilt Tonu Sensérii 21. Ek ampul (resimde gériintiilenmemektedir)
1. El Aksami Kordonu
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BASLARKEN

i-LIGHT'In1z1 kullanirken tiim yeni trtinlerde oldugu gibi sabirli davranin; Griine alismaniz biraz zaman alabilir.
Yillarca keyifle ve tam memnuniyetle kullanacaginiza inandigimiz i-LIGHT'inizi 6grenmek igin kendinize zaman
taniyin.

i-LIGHT iLE TANISMA

i-LIGHT REVEAL nedir?

i-LIGHT sistemi, istenmeyen viicut tiiylerini ve kadinlarda ytiz bélgesi tiylerini evde gidermek icin tasarlanmis, isik
bazli, devrim niteliginde bir cihazdr.

i-LIGHT, dermatologlar ve giizellik salonlarinin profesyonel olarak kullandigy, kisisel bakim icin optimize edilmis ve
klinik agidan kanitlanmis benzer teknolojileri kullanir.

Yogun Atimli Isik (Intense Pulse Light - IPL) nedir ve i-LIGHT nasil calisir?

Yogun Atimli Isik (IPL - Intense Pulsed Light), tiim diinyada 15 yildan uzun stredir kullanilan, yerlesmis bir
teknolojidir. i-LIGHT bu teknolojiyi cildinize yogun bir isik atimi géndermek icin kullanmaktadir.

Atimlar, cilt ylizeyinin altinda tlylerin koklerini hedef alarak calisir ve onlarin biiyimesini durdurmaya yardimai
olurlar. (Sekil 1)

Isik atimindaki enerji, koyu renkleri hedef alir ve en iyi sonuglar koyu renkli tiiylerde gérilrler.
i-LIGHT, acik, orta ve koyu renkli ciltlerde kullanima uygundur (cilt renkleri I-1V).

I-LIGHT NE BEKLENMELI

Sonuglar, aninda gériilmez ve kisiden kisiye degisiklik gosterebilir. Cogu kullanici uygulamaya basladiktan sonraki
1-2 hafta iginde azalan tiyleri fark etmeye baglayacaktir. Bu siire zarfinda tiiyler uzamaya devam etse de, aslinda
‘koklerinden zayiflamig’ bir goriiniimde olacaktir (Sekil 2).
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Sekil. 2

Tuyler 18-24 ay siiren ve 3 farkli evreden olusan bir dongti icinde uzarlar (Sekil 3). Uygulamaya sadece aktif uzama
evresinde olan tiiyler uygundur; bu nedenle optimal sonuglar almak icin birden fazla uygulama yapilmasi gerekir.

Sekil. 3
AKTIF BUYUME

Anojen Evre Katojen Evre Telojen Evre

Aktif durumdaki her tiiye islem yapiimasini saglamak igin, tam uygulama programina ve tamamlayici/destek
uygulamalara devam etmek 6nemlidir.

UYGULAMA PROGRAMI

Sonuglar kisiden kisiye farklilik gosterebileceginden, optimal sonuglar almak igin birden fazla sayida uygulama
yapilmasi gerekebilir.

Bu stirede tiyler, orijinal tiylerden daha seyrek, daha zayif ve daha acik renkte biiyiyecektir. Bu sekilde tekrar
eden bir bilyime tamamen normaldir ve zaten beklenmektedir.

Baslangictaki uygulama programini tamamladiktan sonra tamamlayici/destek uygulamalarin yapilmasi daha da iyi
sonucglar saglayacaktir.

Strekli diizenli haftalik kullanim, 6-12 hafta iginde iyi sonuglar verecektir (cilt rengi koyulastikga stire uzayabilir).
NOT: Verimlilik yerine cildin tahris olma riskini artiracagindan, bir uygulama esnasinda ayni alana birden ¢ok kez
islem yapmaktan kaginmalisiniz.
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KULLANIMA HAZIRLAMA

i-Light'in 6zelliklerini 6grenin.

YERLESIK UV CILT KORUMALI ISIK PENCERESI (FLASH WINDOW)

UYARI: Lenste herhangi bir hasar olmadigindan emin olmak icin, kullanmadan 6nce Flas Penceresi'ni mutlaka
inceleyin.

UYARI: Lens tizerinde herhangi bir yag veya kir kalintisi olmadigindan emin olmak igin, kullanmadan 6nce Flas
Penceresi'ni tiftiksiz bir bezle mutlaka temizleyin.

\ H‘L

CILT TEMASI SENSORU
Bu glivenlik mekanizmasi kazara olusabilecek stk cakmalarini 6nler. Cihazin 15191, her iki Cilt Temasi Sensérii de
cilde tam temas etmedigi takdirde yanmayacaktir

\ |
N/

FLAS DUGMESI
Flas Digmesi, el aksami tizerinde bulunur. Bu, bir isildama gerceklestirmek igin kullanilir




TURKGE

CILT TONU SENSORU
Sadece uygun cilt tonlarinda kullanilabilir.

APARATLAR:

Boynun alt kismindaki genis alanlar igin viicut aparati.

Elmacik kemiklerinin alt kisminda, bayanlara 6zel ytiz kullanimi igin yiiz aparat.
Bikini hattinda hassas uygulama icin bikini aparati.

Viicut Aparati Yiiz Aparati Bikini aparati

APARAT BIRAKMA DUGMELERI
«  Herikidiigmeye birden basin ve aparati ¢ikartmak igin nazikge cekin.

CiLT TONUNUZU KONTROL EDIN
«  Cildinizin uygun aralikta ve tiiy renginizin i-LIGHT uygulamasina kars elverisli oldugunu garantilemek igin,
bu kilavuzun 6n kisminda yer alan cilt ve tiy tablosuna basvurun.
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Hedeflenen islem alanindaki deriyi, cilt sensoriiniin tizerine yerlestirin - derinin sensore temas ettiginden
emin olun (Sekil 4).

Cildiniz uygunsa, duyacaginiz bir ‘bip’ sesinin ardindan i-LIGHT ¢alismaya baslayacaktir.

Cildiniz uygun degilse, duyacaginiz bir ‘vizildama’ sesinin ardindan i-LIGHT kapali kalmaya devam edecektir.
NOT: Cilt sensoriind, viicudunuzun islem yapmak istediginiz her kisminda kullanmalisiniz.

Sekil. 4 w1
gfé. .

CILDINIZI ISLEME HAZIRLAYIN
islem yapilacak alanin temiz ve yag, deodorant, parfiim, makyaj, losyon ve kremlerden arindiniimis olmasini
saglayin. islem yapllacakalandakl tuyleri tirag edin veya kesin ve cildin temiz ve kuru olmasini saglayin.

«  Yiizde kullanim igin 6nce tiyleri kisaltmak isteyebilirsiniz. Bu gibi bir durumda tiiyler 0,5 mm’den kisa olacak
sekilde duizeltilmelidir.

«  Tuylerin cekilmis oldugu durumlarda IPL etkili olmadigindan, tiyleri kékiinden gikaran agda, epilasyon,
cimbiz veya diger yontemleri higbir zaman kullanmayin.

I LIGHT'I KULLANIMA HAZIRLAMAK
El parcasinin kablosunu i-LIGHT'in tabanindan ¢6ziin ve el parcasini tekrar taban tinitesinin tizerine
yerlestirin.
+  Taban Unitesinin tizerindeki gii¢ diigmesinin OFF (KAPALI) konumda olmasina dikkat edin.
+  Elektrik kablosunu i-LIGHT taban Unitesinin gli¢ girisine baglayin.
+  Elektrik kablosunu elektrik prizine baglayin. Gui¢ diigmesini ON (ACIK) konumuna getirin (Sekil 5).
Sekil. 5
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ENERJI SEVIYESINi SECMEK

i-LIGHT 5 farkli enerji seviyesine sahlptlr Seviye 1=en dustik ve Seviye 5 = en yiiksek ayardir.

IPUCU: En etkili sonuglari almak icin her zaman, ciltte rahatsizliga yol agmayacak en yiiksek enerji seviyesini
kullanin.

Kullanilan enerji seviyesini belirlemek icin, Enerji Seviyesi Gstergesi'nin tizerinde yanan lamba sayisini
gozleyin (Sekil 6).

Sekil.6

CihazON (A(;IK) konumuna her getirildiginde, i-LIGHT'Iniz otomatik olarak Enerji Seviyesi 1'e ayarlanacaktir.
Bu seviyeyi degistirmek icin, Enerji Seviyesini Segme Diigmesi‘ne basin.

I-LIGHT CIHAZINI CILDINIZDE TEST EDIN

i-Light cihazini kiiciik bir deri bolgesi iizerinde test edin ve herhangi bir ters reaksiyon olmadigindan emin
olmak icin 24 saat bekleyin.

Enerji Seviyesi 1'de calismaya baslayin.
i-LIGHT el parcasini, Isik Penceresi cilt yiizeyi ile ayni hizada olacak sekilde cildinize karsi yerlestirin.
Cilt Temas Sensorleri'nin tam olarak kavramis durumda olmasina ve Ampul Durumu Gosterge Ekrani'nin yesil
renkte yanmasina dikkat edin (Sekil 7).
Sekil. 7

Ry

Bir 151k huzmesi géndermek igin Isik Diigmesi‘ne basin.

Hafif ila orta derecede rahatsizlik hissetmeniz normaldir. Sayet Enerji Seviyesi 1'de verilen bir isik huzmesi
tahammiil edilebilir diizeydeyse, glicii Enerji Seviyesi 2'ye ¢ikarin. Cihazi farkli bir noktaya ilerletin ve i-LIGHT
ile bir kez daha 151k verin. Sizin icin uygun olduguna inandiginiz ayari bulana dek bu islemi tekrarlayin.

24 saat bekleyin ve sonra test alanina bakin. Cilt normal goriiniiyorsa, ilk tam seansinizi, kendiniz igin uygun
oldugunu saptadiginiz bu enerji seviyesinde gergeklestirin.

NOT: Cihazi, viicudun islem yapmak istediginiz her alaninda test etmelisiniz.
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ISLEM (SEANS)

APARATLARI DEGISTIRME
i-LIGHT iz ytiz, viicut ve bikini bélgesi igin g ayri aparatla birlikte verilmektedir.
Viicut Aparati, viicut tlyleri icin 6zel olarak tasarlanmistir ve her 3 saniyede bir isik verebilir.
Yiiz Aparati, Bayanlarin Yiiz Tuyleri icin 6zel olarak tasarlanmistir ve isik sizintisini en az diizeye indirir; cihaz
her 4 saniyede bir isik verebilir.
Bikini Aparati, bikini hattindaki hassas uygulamalar icin 6zel olarak tasarlanmistir.
Aparatlar, taninmalarini kolaylastirmak icin farkli simgelerle isaretlenmistir (Sekil 8).

Sekil. 8

APARATLARI DEGISTIRMEK I(IN
UYARI: Aparati ¢ikartmadan 6nce her zaman, tinitenin OFF (KAPALI) konumunda ve elektrik kablosunun
elektrik baglantisinin kesilmis durumda olmasini saglayin.
Aparat, cihaz ON (ACIK) konumundayken cikarildigi takdirde taban tnitesinin Gzerinde yer alan tim gésterge
lambalari yanip sénecek ve “bip” sesli sinyalleri duyulacaktir.
Aparatlari degistirmeye baslamadan 6nce 5 dakika sistemin sogumasini bekleyin.
Gli¢ digmesini OFF (KAPALI) konumuna getirin ve elektrik kablosunun fisini elektrik prizinden ¢ekin.
Bir elinizle aparati tutarken, diger elinizle her iki Aparat Birakma Diigmesi‘ne basin ve nazikge gekin (Sekil 9).
Her iki yandaki sekmelerin yerlerine birer tiklama sesiyle oturdugundan emin olarak, diger aparati El
Parcasi'na nazikge geri itin.

NOT: Gereken sekilde oturmasini saglamak igin, (altin devreleri olan) uzun sekme en iistte olmalidir.

Sekil. 9 ( F’,‘
—

Kullanilmayan aparatlar gtvenli bir yerde (6rnegin, kendi ambalajinin iginde), Isik Penceresi'ne ve diger
bilesenlere hasar vermemeye dikkat ederek saklayin.

i-LIGHT, iki farkli isletim moduyla donatilmistir: Tek Isik Modu (Single Flash Mode) ve Coklu Isik Modu
(Multi-Flash Mode). i-LIGHT cihaziniz, ON (ACIK) konumuna her getirildiginde otomatik olarak Tek Isik
Modu'nda calismaya baslayacak sekilde ayarlanmistir.
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Tek Isik Modu (Single Flash Mode): i-LIGHT, Isik Diigmesi'ne (Flash Button) her basildiginda isik verecektir. Bu
mod, ylizde ve dar alanlardaki hassas uygulamalar iin idealdir.

Coklu Istk Modu (Multi-Flash Mode): i-LIGHT cihazi, Isik Digmesi'ne basildiginda 1sik verecek ve cilt temas
sensorleri tam olarak devreye girdiginde her 3 saniyede bir yanip sonmeye devam edecektir. Coklu Isik Modu,
el pargasini her isik huzmesinden sonra cilt Gizerinde kolayca kaydirarak genis alanlarda hizla islem yapmaniza
olanak tanir.

UYGULAMA YONTEMI:

«  Isik Penceresi'ni cilde karsi sikica yerlestirin - Cilt Temas Sensorleri'nin tam olarak devreye girdiginden emin
olun.
NOT: Cilt Temas Sensérleri tam olarak devreye girdiginde bir ‘civildama’ ses duyacaksiniz ve Ampul Durumu
Gosterge Ekrani yesil renkte yanmaya baslayacaktir.
Isik vermek icin Isik Digmesine basin. (Bir fotograf makinesinin flasina benzer sekilde) aniden yanip sonen
parlak bir 1sik huzmesi g6recek ve hafif bir sicaklik hissi duyacaksiniz.
Bir sonraki alana gecin ve uygulama alaninin tam olarak kapsanmasini saglamak icin, 1zgara desenine benzer
sekilde islem yapin.
Tek Isik Modu'nda, bir sonraki alana her gegisinizde Isik Digmesi'ne (Flash Button) basin.
Coklu Isik Modu'nda, parmaginizi Isik Digmesi‘nin tizerinde basili halde tutun ve Cilt Temas
Sensdrleri'nin tam olarak devrede oldugundan emin olarak, cihazi bir sonraki alana kaydirin. Bir sonraki 151k
huzmesi 3 saniye sonra otomatik olarak verilecektir.
NOT: Coklu Isik Modu'ndayken Isik Diigmesi‘nin sénmesine veya ciltle tam temasin kaybolmasina izin
verirseniz, yukaridaki adimlari tekrarlayarak uygulamaya kaldiginiz yerden devam edin.

YUZDE UYGULAMA (SADECE BAYANLARIN KULLANIMI ICIN)

«  Yuzdekityler viicut tiylerinden ok farkli olabilir. Yiizdeki deri genellikle daha hassastir ve gtinesin UV
1sinlarina daha fazla maruz kalir; bu nedenle ytizdeki istenmeyen tlylere yapilacak bir uygulama, viicut
tiiylerine yapilacak bir uygulamadan farkli olacaktir - yiiz bolgesinde herhangi bir isleme baslamadan énce,
litfen Uyarilar ve Giivenlik Onlemleri balimiini dikkatle okuyun.

« ONEMLI: Yiizde islem Bashgn, kadinlarin yiiz tiiylerinin benzersiz dzelliklerine karsi islem yapmak igin 6zel
olarak tasarlanmistir. Viicut veya Bikini Aparatlarini yiiz blgesinde KULLANMAYIN. Basliklarin
degistirilmesine iliskin talimatlar icin, ‘islem Basliklarini Degistirme’ bélimiine bakin.

«  YizAparati, sadece bayanlarda elmacik kemiklerinin alt kismindaki ytiz tiylerinde kullanilmak tizere
tasarlanmistir (Sekil 10).

«  Sonuglar, yiiz karakteristiginde istenmeyebilecek degisiklikler olusturarak kalici veya diizensiz
olabileceginden, erkek sakallarinda veya yiiz tiiylerinde KULLANMAYIN.

BIKINI UYGULAMASI
Ciltte kiigtik bir alanda test edin - bikini hatti daha hassas olabileceginden, ilerlemeden 6nce kiigiik bir alan
tizerinde test edin. Daha fazla bilgi icin ‘i-LIGHT" cildinizde test edin’ b6limunii inceleyin.
Sizin icin en uygun olan secenegi bulana dek, en diistik enerji ayariyla alismaya baslamanizi ve enerji ayarini
giderek yiikseltmenizi tavsiye ederiz.
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iSLEM iPUCLARI

VUCUTTA UYGULAMA
Daha iyi sonug almak icin, flaslarin tist tiste cakmasini 8nleyin. Bu, tily gelisimini baskilamak icin gerekli
miktardan daha fazla enerjiye maruz kalmayi 6nler.Ayni zamanda Ampul‘den maksimum sekilde
yararlanmanizi da saglar.
En etkili sonucu almak iin, her zaman ciltte rahatsizliga yol agmayacak en yiiksek yogunluk seviyesini
kullanin. Kullandiginiz seviye cildiniz tarafindan ilik olarak hissedilmeli, ancak kesinlikle rahatsizlik hissi
vermemelidir.
Dirsekler, kaval kemigi ve ayak bilekleri gibi kemikli alanlarin, islem sirasinda daha hassas olduklarini fark
etmis olabilirsiniz. Bu normaldir ve bir alarm nedeni degildir. Bu hassasiyeti onlemek icin, islem sirasinda cildi
kemikli alandan disari dogru germeye calisin.

YUZDE UYGULAMA
Cildin bir Boliimii Gizerinde Test - Yiiz tiiyleri daha hassas olabildiginden, islem yapmaya ge¢meden dnce kiigtik bir
boliim tizerinde test yapmalisiniz. Daha fazla bilgi icin ‘i-LIGHT' cildinizde test edin’ bolimiine bagvurun.
Uygulamalarinizda Size Yol Gostermesi icin Bir Ayna Kullanin - islem yapilacak alanin iyi bir goriintlisini elde

etmek ve dudaklara veya diger koyu cilt lekelerine islem yapmaktan kaginmaniza yardimci olmasi icin bir ayna

kullanin. Yansiyan isik sizi rahatsiz ediyorsa, her isik huzmesinden 6nce gozlerinizi kapatabilirsiniz.

IPUCU: Daha lyi Temas Etmesi i¢in Cildi Gerin - Cildin kivrimlari, cilt temas sensérlerinin belirli alanlarda tam

bastinimasini gtiglestirebilir. Cildin daha iyi temas etmesini saglamak icin, tist dudaginizi dislerinizle kavramayi

veya yanaklarinizi dilinizle germeyi deneyebilirsiniz.

iSLEM SONRASI BAKIM

islemden sonra, cildinizde hafif bir kirmizilik veya ilik bir hassasiyet hissedebilirsiniz. Bu normaldir ve hizla
kaybolacaktlr Bir islem sonrasinda cildinizde tahris olmasini 8nlemek icin, asagidaki tedbirleri alin:
Birislem sonrasinda 24 saat boyunca giinese maruz kalmayin. Her islemden sonra cildi SPF 30 ile 2
hafta koruyun.
Son islemden itibaren en az 2 hafta boyunca, glines banyosu, solaryum veya kendiliginden bronzlasma
gibi yontemlerle giinese maruziyetinizi sirdiirmeyin.
Islem sonrasinda, alani temiz ve kuru tutun.
Cildinizdeki kizariklik ya da hassaslik gegene kadar lutfen sicak suyla dus almayin ya da buhar odasina ve
saunaya girmeyin.
Islem sirasinda tiiyleri gidermeye (agda, yolma, iple alma veya kremler) calismayin - her islemden sonra
24 saat boyunca tirastan kagindiginiz stirece, tirag etme kabul edilebilir.
islemden sonra 24 saat boyunca beyazlatici kremler veya parfiimlii tiriinler kullanmayin.
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300.000 FLAS AMPULU

«  Bui-LIGHT tiriinli yedek bir ampul icermektedir.

«  Herampul, yasam siiresi boyunca 150.000 kez yanip sonebilir ve bu iiriinle birlikte
verilen garanti kartinda bildirilen tiim garanti stiresi boyunca ¢alismaya devam etmesi
garanti altina alinmistir.

«  Ampulii degistirmeniz gerekiyorsa, litfen ayrica verilen kademeli kilavuz sayfasina
basvurun. Ek ampuller bélgenizdeki Remington servis merkezinden temin edilebilir.

SERVIS MERKEZI ILE LUTFEN ILETISIME GECIN.
Ampuliin yenilenmesi gerektigini belirten isaretler:
Ampul Durumu Gostergesi sari renkte yaniyor: Ampulde 150 Isik cakmasi icin gi¢ kalmistir.
Ampul durumu géstergesi sari renkte yanip séntiyor: Ampul bos durumdadir.

i-LIGHT CIHAZINIZI TEMIZLEME

DIKKAT: i-LIGHT temizlemeden 6nce, cihazin kapali konumda (OFF) ve sarj kablosunun cihazdan gikariimig

olmasina dikkat edin.

Duzenh temizlik optlmal sonuglar saglar ve cihazin kullanim 6mriini uzatir.
Isik Penceresi'ni temizlemek igin sadece i-LIGHT cihazinizla birlikte verilen ve tiy birakmayan bezi kullanin.
Isik Penceresi‘ni cizmemeye veya tizerinde gentikler olusturmamaya 6zen gosterin. Cizikler ve gentikler
tnitenin verimliligini dsurebilir.
Isik Penceresi‘nin tzerindeki inatgi lekeler i¢in pamuklu bir kulak temizleme cubugunu ispirto veya alkol ile
nemlendirin; 15k penceresine uygulayin ve irtinle birlikte verilen ve tiiy birakmayan bezle nazikce temizleyin.
UYARI: Flas Pencere cizilmis veya k|r|Im|§sa Ginite kullanilmamalidir. islem Bashgr'nin ic kismindaki filtre
camini veya metalik ytizeyi kesinlikle cizmeyin.
DIKKAT: i-LIGHT yiiksek gerilimle calisan bir cihazdir. Kesinlikle suya daldirmayin. Uniteyi veya onun herhangi
bir pargasini, higbir zaman akan suyun altinda veya bulasik makinesinde yikamayin.

Saklama
Uniteyi kapatin, fisini prizden ¢ekin ve saklamadan 6nce en az 10 dakika sogumasini bekleyin.

SORUN GiDERME

i-Lighti kullanmadan 6nce, bu talimatlari mutlaka tam olarak okuyun.

i-Light ile herhangi bir sorun yasiyorsaniz, i-Light ile karsilasabileceginiz en sik goriilen sorunlari ele alan
béltm olarak bu sorun giderme kilavuzuna bagvurun. Bu bélimde verilen talimatlar izlemenize ragmen
sorunu yasamaya devam ediyorsaniz, daha fazla destek icin liitfen Remington® Servis Merkezi ile irtibata

gegin.

Glig anahtari ON (ACIK) konumunda, ancak tinite calismiyor.
Unitenin fisinin, calisan bir elektrik prizine takildigindan emin olun.

Farkli bir priz kullanmayi deneyin.
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Unitede catlaklar veya kiriklar var.
«  Unite hasarliysa kullanmayin. Sayet tnitenin kullanimina iliskin endiseleriniz varsa, kullanimi durdurun ve
yardim igin Remington® Servis Merkezi ile irtibat kurun.

Uniteyi ON (ACIK) konumuna getirdim, ancak enerji seviyesini artiramiyor veya diistiremiyorum.
«  Uriinii kapatarak ve yeniden agmadan once birkag saniye bekleyerek sifirlamayi deneyin.

Ampul Durum Gésterge Lambasi yesile doniisir, ancak digme basili oldugunda Gnite yanip sénmez.
«  CiltTemasi Sensori'niin cilde tam temas ettiginden emin olun.
«  Kapatarak ve yeniden agmadan énce birkag saniye bekleyerek, cihazi sifirlamaya calisin.

Tuhaf bir koku var.
«  Islem 6ncesinde alanin tamamen tiras edildiginden emin olun.

islem géren alanlar, islem sonrasinda kirmizi renk oluyor.
«  Bunormaldir ve kirmizilik giderek azalmalidir. Aksi takdirde, daha diistik bir enerji seviyesi kullanmayi
deneyin.

DIKKAT EDIN: Unite uzun siiredir kullaniimaktaysa, sogumak icin gecici ve otomatik olarak devre disi (tahmini 40
saniye) birakabilir. Unite sogudugunda, tekrar kullanima hazir olacaktir.

Su anda segilmis tiim enerji seviye Unite asir 1sindi ve sogutma islemi gegici
gostergeleri yanip sontyor. olarak devre disi durumda.
Tim enerji seviye gostergeleri yanip Unite arizali caligiyor. Uniteyi kapatin,
, séniyor. birkag dakika bekleyin ve yeniden deneyin.
LED’LER Sorun devam ediyorsa, inite onarim igin

’ ‘ ‘ ‘ ’ iade edilmelidir.
Tiim LED'ler bip sesli uyari sinyali ile birlikte | islem bashigi yerinden cikmis veya gevsek

yanip séniyor. durumda.
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Tam temas etmiyor. Isik diigmesine, cilt temas sensorii tam
devreye girmeden basilmis.
Ampulii degistirin. Ampul ambalajda bulunamadi veya
yenilenmesi gerekiyor.
SESLER - —— T
Cilt temas sensorleri yuvasinda sikismis. Unitenin ¢alismaya baslamasinin ardindan
151k diigmesine, cilt temas sensori tam
devreye girdikten sonra basilimis. Cilt temas
sensorl yuvasinda sikismis olabilir.
SIK SORULAN SORULAR
Tiim SSS listesini incelemek iin, litfen ziyaret edin: www.remington-ilight.com
S. i-LIGHT ile viicudumun hangi bolgelerinde islem yapabilirim?
C. i-LIGHT; bacaklar, kol altlari, bikini hatti, kollar, gogiis ve sirt dahil olmak tizere boynun altindaki bolgelerde

uniseks kullanim icin tasarlanmistir. Bayanlar tirtint elmacik kemiklerinin altindaki yiz tiyleri icin de
kullanabilirler.

i-LIGHT"In kullanimina iliskin riskler nelerdir? Uriin giivenli midir?
i-LIGHT'In gtivenli ve etkili oldugu kanitlanmistir. Ancak her elektronik cihaz gibi, kullanim kilavuzunu ve
gtivenliginizle ilgili uyarilar dikkatle okuyup talimatlari uygulamaniz gereklidir.

Uzun stireli kullanimdan sonra, IPL cilt icin tehlikeli midir?
Uzun stireli Yogun Darbeli Isik (IPL) kullanimindan dogan herhangi bir yan etki veya cilt hasari durumu
bildirilmemistir

Uygulamalara ragmen ttiylerim neden hala uzuyor?

Sonuclar, aninda goriilmez ve kisiden kisiye degisiklik gosterebilir. Cogu kullanici uygulamaya basladiktan
sonraki 1-2 hafta icinde azalan tyleri fark etmeye baslayacaktir. Bu siire zarfinda tiyler uzamaya devam etse
de, aslinda 'koklerinden zayiflamis’ bir goriinimde olacaktir.

Tayler 18-24 ay siiren ve 3 farkli evreden olusan bir déngi icinde uzarlar. Uygulamaya, sadece aktif uzama
evreiinde olan tliyler uygundur; bu nedenle optimal sonuglar almak icin birden fazla uygulama yapiimasi
gerekir.

Taylerin stirekli uzamasinin bir diger nedeni, bir uygulama sirasinda bu alanin gzden kagiriimasi olabilir.
Yeniden uzamayi fark ettiginizde uygulama programini tekrarlayin.

Guinese maruz kaldiktan hemen sonra i-LIGHT't neden kullanamiyorum?
Glines isinlarina maruz kalmak, yiiksek seviyede melanin olusumuna ve uygulamanin ardindan cildin daha
yiiksek seviyede yanik veya kabarciklanma riski tasimasina neden olur.
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i-LIGHT"1 kullanirken g6zlerimi korumama gerek var mi?

Hayir; gozlere zararl degildir. i-LIGHT, cihazin ciltle temas etmedigi anlarda istenmeyen yanip sénmeleri
o6nleyen bir gtivenlik sistemi igerir. Uygulama sirasinda yayilan az miktardaki isik, bir fotograf makinesinin
flasina benzer ve gozler icin zararl degildir. Uygulama Aparatlari isik sizmasini engellemek amaciyla 6zel
tasarlanmistir. Yansiyan isik sizi rahatsiz ediyorsa, her isik huzmesinden énce gézlerinizi kapatabilirsiniz.

nwn

GERi DONUSUM

Tehlikeli maddelerin yol agacagi cevre ve saglik sorunlarini 6nlemek icin, su sembollerden

biriile isaretlenmis cihazlar ve sarj edilebilir ve tek kullanimlik piller genel evsel atiklarla

birlikte ¢ope atilmamalidir. Elektrikli ve elektronik tirtinleri ve ilgili olabilecek sarj edilebilir

ve tek kullanimlik pilleri her zaman resmi, uygun bir geri déniisim/toplama noktasina
B birakin.
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V& multumim c3 ati achizitionat noul dvs. produs Remington®. Inainte de utilizare, cititi cu atentie aceste
instructiuni si pastrati-le intr-un loc sigur. Indepartati toate ambalajele inainte de folosire.

MASURI DE PROTECTIE IMPORTANTE

Este interzisa utilizarea acestui aparat de persoane sub 18 ani sau de persoane
cu abilitati fizice, senzoriale sau mentale reduse, ori férd experientd si
cunostinte, cu exceptia cazului in care acestea au fost supravegheate/instruite
in prealabil siinteleg pericolele pe care le implicd utilizarea lui. Este interzisd
joaca copilor cu acest aparat. Operatiunile de curdtare si intretinere nu trebuie
efectuate de persoane sub 18 ani.

Aparatul si cablul nu trebuie ldsate la indemana copiilor sub 8 ani.

Nu utilizati produsul in cazul in care cablul este deteriorat. Puteti obtine un
cablu nou prin intermediul Centrelor noastre internationale de service.

& Unitatea principald a acestui aparat nu este lavabili sau rezistentd la apa. Nu

introduceti aparatul in lichid; nu il utilizati langd apd, in cadd, chiuvetd sau
orice alt vas; nu il utilizatj afar.

Acest produs poate emite radiatji optice posibil periculoase. Nu priviti sursa de
lumind. Aceasta poate i ddundtoare pentru ochi.

Folositi acest aparat doar in scopurile destinate, descrise in acest manual.

Nu folositi aparatul dacé este deteriorat sau prezinta defecte.

Nu lasati aparatul nesupravegheat in timp ce este conectat la reteaua de curent.
Stecherul si cablul nu trebuie |asate aproape de suprafete incélzite.

Nu folositi alte accesorii decét cele furnizate de noi.

Nu intoarceti sau nu innodati cablul, si nu il infasurati in jurul aparatului.

Nu conectati sau deconectati aparatul de la prizd daca aveti mainile ude.

Acest aparat nu este destinat utilizarii comerciale sau in saloane de coafura.

Inainte de aincepe s utilizati i-LIGHT:
Asigurati-va ca ati citit Atentionarile si informatiile de siguranta. inainte de a incepe, verificati daci
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i-LIGHT este potrivit pentru dvs.

Pentru a vedea daca dispozitivul este potrivit pentru dvs., folositi schema tipurilor de ten si de pér pe care o gésiti
lainceputul acestui manual impreuna cu senzorul de ten prevazut.

AVERTISMENT: Dispozitivul i-LIGHT nu este potrivit pentru tenul foarte inchis sau de culoare. Dispozitivul i-LIGHT
nu este eficient pe parul alb sau carunt si este mai putin eficient pe parul blond si roscat.

Pentru uz facial: Potrivit doar utilizérii pe parul facial al femeilor de pe obraji, perciuni, bérbie, gat si deasupra
buzelor.

A NU se folosi pe ochi, sprancene sau gene. Riscati sa va raniti grav si permanent ochii.

Tipul de ten

+ Anuse utiliza pe un ten inchis natural; riscati sa cauzati arsuri, basici si modificari ale culorii pielii.

+  Anuse utiliza pe pielea bronzata sau dupa expunerea recenta la soare; riscati sa cauzati arsuri si rani pe piele.
+ i-LIGHT nu este eficient pe parul facial sau de pe corp alb, carunt, blond sau roscat.

Zone ce nu trebuie tratate:

+ Anuse utiliza pe scalp sau urechi.

+ Anuse utiliza la barbati, pe fata sau gat.

+  Anuse utiliza deasupra pometilor (la femei).

+ Anuse utiliza pe sfarcuri, areole mamare sau organele genitale.

+ Anuse utiliza daca aveti tatuaje sau machiaj permanent in zona ce trebuie tratatd.

+ Anuse utiliza pe petele de culoare maro inchis sau negre precum alunite, semne de nastere sau pistrui.

+  Anuse utilizain zone operate recent, decojite, tratate cu laser, cicatrici sau pielea care a fost arsa sau oparita

Cand nu trebuie folosit/Cand trebuie evitata utilizarea i-LIGHT

« ANU se utiliza daca aveti pielea bronzata in zonele pe care doriti sa le tratati, deoarece pielea dvs. ar putea fi
preainchisa la culoare, iar tratarea zonelor bronzate ar putea cauza temporar umflarea pielii, basici sau v-ar
putea modifica culoarea pielii. Asteptati pana cand trece bronzul inainte de a incepe tratamentul.

« ANU se utiliza pe pielea pe care au fost aplicate produse cosmetice, deoarece tratarea zonelor vespectlve ar
putea cauza temporar umflarea pielii, basici sau v-ar putea modifica culoarea pielii. Asigurati-va ca ati curatat
bine zona pe care doriti sa o tratati inainte de utilizarea dispozitivului.

+ NU aplicati lumina pe acelasi punct pe care doriti sa-| tratati de mai multe ori in timpul aceleiasi sesiuni,
deoarece aceasta ar putea cauza temporar umflarea pielii, basici sau v-ar putea modifica culoarea pielii.

+ NU tratati nicio zona mai mult de o datd pe saptamand, deoarece acest lucru nu va grabi rezultatele, civa
creste probabilitatea aparitiei umflaturilor, basicilor sau modificarii culorii pielii.

« ANU se utiliza pe pielea deteriorata, inclusiv pe rani deschise, leziuni herpetice, arsuri de soare sau zone in
care v-ati exfoliat pielea sau ati suportat alte proceduri de refacere a pielii in ultimele 6-8 saptamani.

« ANU se utiliza pe pielea iritata, inclusiv pe eruptii sau pe pielea umflata. Aceste conditii v-ar putea face pielea
mai sensibild. Asteptati pana cand zona afectata se vindeca inainte de a utiliza dispozitivul.

«  NU utilizati daca pielea dvs. este sensibila la lumind. Pentru a stabili daca puteti folosi i-LIGHT, testati-l pe o
por'giunelmicé de piele si asteptati 24 de ore pentru a vedea daca apar reactii adverse inainte de a trata zone
maiample.

« NU utilizati dacd sunteti sau ati putea fi insarcinata sau daca alaptati. i-LIGHT nu a fost testat pe femei gravide.
Schimbérile hormonale sunt obisnuite in timpul sarcinii sau alaptarii si ar putea creste sensibilitatea pielii si
riscul de ranire a pielii.

+ ANU sefolosi pe orice alt material in afara de piele.

« NUfolositi i-LIGHT in niciun alt scop in afara indepartarii parului.
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« NU tratatinicio zond in care doriti sa va creasca iar parul. Rezultatele s-ar putea s fie permanente si
ireversibile

« Anuse utiliza pe fatd dacé aveti antecedente de leziuni hepatice; utilizarea sistemului IPL sau a
oricdrui tratament care irita pielea poate duce la recidivarea leziunilor hepatice.

«  Dacaati urmat un tratament de indepartare a parului cu laser sau IPL sau electroliti, profesional, clinic sau
auto-administrat, asteptati cel putin 6 luniinainte de a utiliza i-LIGHT. Daca v-ati epilat cu ceard, pensat sau
epilat parul din zonele de tratament, asteptati cel putin 6 saptédmani inainte de a utiliza i-LIGHT. Dispozitivul
utilizeazd firele de pr de sub pielea dvs. pentru a dezactiva parul de la radacing, prin urmare nu este eficient
daca parul a fost pensat.

+  Anuse utiliza pe sau in apropierea vreunui element artificial precum implanturile de silicon,
implanturi contraceptive Implanon, stimulatoare cardiace, porturi pentru injectii subcutanate (dozator
de insulind) sau piercinguri.

«  Cutoate ca, in timpul studiilor, nu au fost raportate probleme asociate cu utilizarea acestui dispozitiv, va
recomandam sd observati toate atentionarile dispozitivelor medicale implantabile active privind utilizarea
dispozitivelor electronice, pentru a preveni orice defectare sau intrerupere a unui unui dispozitivimplantabil
activ.

«  Echipamentele de comunicatii fara fir ar putea afecta dispozitivul i-LIGHT si trebuie tinute la cel putin 3,3 m
distanta.

+  Nu utilizati peste sau langa proteze metalice,implanturi dentale sau alte operatii.

CARACTERISTICI DE BAZA

1. Buton de pornire 12. Fereastra Flash

2. Mufa de alimentare 13. Senzori de contact cu pielea

3. Pachet Putere 14. Butoane de eliberare a accesoriilor
4. Aplicator manual 15. Becul

5. Buton Flash 16. Accesoriu pentru corp

6. Buton de selectare a puterii 17. Cablu de alimentare

7. Indicator mod de racire 18. Cérpa care nu lasd scame

8. Afisaj indicator al starii becului 19. Accesoriu pentru fata

9. Afisaj putere 20. Accesoriu pentru zona inghinald
10. Senzor tip de piele 21. Bec de rezerva (nu este prezentat)
1. Cablu aplicator manual



ROMANIA

INTRODUCERE

Fiti rabdatoare cand utilizati pentru prima oara dispozitivul dvs. i-LIGHT; fiind un produs nou, este posibil sa va ia
putin timp sa va familiarizati cu el. Acordati putin timp pentru a studia noul dvs. dispozitiv i-LIGHT; suntem
convinsi ca veti fi rasplatita cu ani multi de utilizare placuta si satisfactie completa.

PREZENTAREA DISPOZITIVULUIi-LIGHT

CEESTEI-LIGHT?

Sistemul i-LIGHT este un dispozitiv revolutionar pe baza de lumina, pentru femei, destinat indepartarii la domiciliu
a parului nedorit de pe corp si fata.

i-LIGHT foloseste o tehnologie testata clinic, similara cu cea folosita de dermatologii profesionisti si in saloanele
de infrumusetare, optimizata pentru tratamentul personal.

CE ESTE LUMINA INTENS PULSATA (IPL) S| CUM FUNCTIONEAZA I-LIGHT?

IPL - (Intense Pulsed Light - Lumina intens pulsatd) este o tehnologie bine stabilita, folosita in intreaga lume de
peste 15 ani. i-LIGHT utilizeaza aceasta tehnologie pentru a trimite pe pielea dvs. o lumind intens pulsata.
Impulsul actioneaza sub suprafata pielii pentru a trata firele de par de la radécing, ajutand la stoparea cresterii
acestora. (Fig 1)

Energia impulsului de lumina are ca tinté culoarea mai inchisd, iar cele mai bune rezultate sunt observate pe parul
maiinchis la culoare.

Pentru a evita tintirea (si posibil deteriorarea) pielii inchise la culoare, trebuie s utilizati i-Light doar pe nuantele
de piele deschise pana la medii (I-1V).

Ce sa asteptati de lai-Light

Rezultatele nu sunt imediate, iar rezultatele individuale difera. Majoritatea utilizatorilor vor incepe sa observe
rezultatele la 1 saptaméana sau 2 saptamani de la initierea tratamentului. In acest timp, este posibil sa aveti
impresia ca parul inca creste, insa, de fapt, acesta este ,impins in afara” (Fig. 2).
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Fig. 2

Parul creste intr-un ciclu de 3 faze diferite care dureaza 18-24 luni (Fig. 3). Doar firele de pér din faza de crestere
activa trebuie tratate, acesta fiind motivul pentru care sunt necesare mai multe tratamente pentru a se obtine
rezultate optime.

Fig.3

Crestere activa

Faza anagena Faza catagena Faza telogena

Este important sa continuati regimul complet de tratament pentru a vé asigura cé fiecare fir de par activ este
tratat.

REGIM DE TRATAMENT

Rezultatele individuale pot varia, prin urmare este posibil sé fie necesare mai multe tratamente pentru rezultate

optime.

Veti observa ca unele fire de par care vor creste ulterior vor fi mai putin dense, mai fine si mai deschise la culoare

decat parul original. Aceasta crestere ulterioara este normala si trebuie sa vd asteptatila ea.

Dupé finalizarea reglmulm de tratament initial, tratamentele suplimentarea vor conferi rezultate si mai bune.

Folosirea continud regulata saptamanala va conferi rezultate bune dupa 6 - 12 saptdmani (mai mult, pentru

persoanele cu nuante de piele mai inchise).

«  NOTA:Trebuie sd evitati tratarea aceleiasi zone de mai multe ori intr-o sesiune, deoarece acest lucru nu va
creste eficacitatea, ci va creste riscul de iritare a pielii.
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PREGATIREA PENTRU UTILIZARE

Familiarizati-va cu caracteristicile dispozitivului i-Light.

FEREASTRA FLASH CU PROTECTIE UV INCORPORATA

ATENTIONARE: inainte de fiecare utilizare, verificati Fereastra Flash, pentru a v asigura ca lentilele nu sunt
deteriorate.

ATENTIONARE: inainte de fiecare utilizare, curétati intotdeauna Fereastra Flash cu o carpa furnizata, pentru a va
asigura ca pe lentild nu rdmane grasime sau mizerie.

SENZORUL DE CONTACT CU PIELEA
Acest mecanism de sigurantd previne activarea accidentala a luminii. Dispozitivul nu va lumina decat daca ambii

senzori de contact cu pielea se afla in contact total cu pielea.

\ |
N/

BUTONUL FLASH
Butonul Flash este amplasat pe aplicatorul manual. Acesta este folosit pentru a activa o pulsatie.

101
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SENZOR PENTRU NUANTA PIELII
Va permite utilizarea doar pe nuantele de piele potrivite.

ACCESORII:

«  Accesoriu pentru corp, pentru zonele mari de sub gat.

«  Accesoriu pentru fata, pentru utilizarea pe parul facial al femeilor, sub pometi.

«  Accesoriu pentru zona inghinala destinat tratamentelor de precizie a liniei bikinilor
Accesoriu pentru Accesoriu pentru Accesoriu pentru

corp fata zona inghinald

Butoane de eliberare a accesoriilor
Apasati ambele butoane si trageti usor pentru a scoate accesoriul.
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VERIFICATI CULOAREA PIELII

«  Consultati graficul cu tipurile de ten si par din fata acestui manual, pentru a vé asigura ca tenul dvs. si culoarea
dvs. de par se incadreaza in limita potrivitd pentru a le putea trata cu i-LIGHT.

«  Atingeti pielea din zona pe care doriti sd o tratati cu senzorul de piele - asigurati-vé ca pielea atinge bine
senzorul (Fig. 4).

. Daca tenul dvs. este potrivit, veti auzi un ,bip”, iar i-LIGHT se va aprinde.

. Dacé tenul dvs. nu este potrivit, veti auzi un ,baz", iar i-LIGHT va ramane stins.

« NOTA: Trebuie sa folositi senzorul pentru piele pe fiecare suprafatd a corpului pe care doriti sa o tratati.

Revincron
Dot

° 9

PREGATIREA PIELII PENTRU TRATAMENT
Asigurati-va ca zona ce va fitratata este curata si nu prezintd urme de uleiuri, deodorant, parfum, machlaj,
lotiuni si creme. Radeti sau indepartati cu epllatorul parul din zonele ce vorﬁ tratate si asigurati-vd cd pielea
este curata si uscatd.

«  Pentru utilizare faciala, va recomandam s va tundeti parul. Dacd tundeti parul; acesta trebuie tuns la mai
putinde 0,5 mm.

« Nufolositi ceara, epilatorul, penseta sau alte metode care indepérteaza parul de la radacina, deoarece IPL nu
este eficient daca parul a fost smuls.

PREGATIREA DISPOZITIVULUI I-LIGHT PENTRU UTILIZARE

«  Desfasurati cablul aplicatorului manual de pe unitatea de baza a dispozitivului i-LIGHT si asezati aplicatorul
manual in unitatea de baza.

«  Asigurati-va ca butonul de alimentare al unitatii de baza este pe OFF.

«  Conectati cablul de alimentare de pe unitatea de baza a dispozitivului i-LIGHT la mufa de alimentare.

«  Conectati cablul de alimentare la prizd. Apasati butonul de alimentare (ON) (fig. 5).
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SELECTAREA NIVELULUI DE PUTERE
«  Dispozitivul i-LIGHT are 5 nivele de putere. Nivelul 1 este treapta cea mai mic4, iar nivelul 5 este treapta cea

mai mare.
«  SFAT:Pentru rezultate optime, folositi intotdeauna puterea cea mai mare care nu va provoaca disconfort pe
piele.
«  Pentruadetermina puterea utilizata, observati numarul de becuri aprinse pe Afisajul nivelului energetic (fig 6).
Fig.6 -
o - «)
@

N6

«  Dispozitivul dvs. i-LIGHT se va comuta automat pe Nivelul de putere 1 de fiecare data cand dispozitivul este
pornit. Pentru a schimba nivelul, apasati Butonul de selectare a puterii.

TESTATIDISPOZITIVUL I-LIGHT PE PIELE

Testati dispozitivul i-Light pe o suprafata micé de piele si asteptati 24 de ore pentru a va asigura ca nu

faceti eventuale reactii adverse.

«  Incepeti cunivelul de putere 1.

«  Aplicati pe piele aplicatorul manual al i-LIGHT in asa fel incat Fereastra Flash sa bata direct pe suprafata pielii.

. Asi(gjur%'gi-vé ca Senzorul de contact cu pielea este complet activat si ca Afisajul indicator al starii becului este
verde (fig. 7).




ROMANIA

Fig. 7

S

+  Apasati Butonul Flash pentru a activa o pulsatie.

+ Undisconfort usor pdna la moderat este normal. Dacd o pulsatie activata la Nivelul de putere 1 vi se pare
tolerabila, comutati pe Nivelul de putere 2. Miscati dispozitivul intr-un loc diferit si activati pulsatiile inca o
data. Repetati acest proces pana cand gasiti setarea care vi se pare cea mai potrivita.

+  Asteptati 24 de ore, apoi observati zona testatd. Daca pielea pare normala, continuati cu primul tratament
complet la nivelul energetic respectiv pe care I-ati stabilit potrivit pentru dvs.

« NOTA: Trebuie sa testati dispozitivul pe fiecare zona de pe fata sau corp pe care doriti sa o tratati.

TRATAMENT

SCHIMBAREA ACCESORIILOR

«  Dispozitivul dvs. i-LIGHT este prevazut cu trei accesorii separate, pentru fata, corp si zona inghinala.

« Accesoriul pentru corp este conceput special pentru parul de pe corp si poate emite pulsatii la fiecare 3
secunde.

« Accesoriul pentru fata este conceput special pentru parul facial al femeilor si reduce dispersia luminii, poate
emite pulsatii la fiecare 4 secunde.

«  Accesoriul pentru zona inghinala este conceput special pentru tratarea cu precizie a zonei inghinale.

«  Accesoriile sunt marcate cu diferite pictograme care le identifica (fig. 8)

Fig. 8

PENTRU A SCHIMBA ACCESORIILE:

«  ATENTIE: Inainte de a scoate accesoriul, asigurati-va ca unitatea este oprita, iar cablul de alimentare este
deconectat.

«  Dacaaccesoriul este mdepartat in timp ce unitatea este pornitd, toate becurile indicatoare de pe unitatea de
bazé vor incepe sa palpale iar aparatul va emite blpurl

«  Permiteti sistemului sa se raceasca timp de 5 minute inainte de incerca sa schimbati accesoriile.

«  Dezactivati butonul de alimentare si scoateti cablul de alimentare din priza.
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Tineti accesoriul pentru tratament cu 0 ménd in timp ce apasati ambele butoane de eliberare cu cealalta
mana si impingeti usor (fig. 9)

Impingeti usor celalalt accesoriu pe aplicatorul manual, asigurandu-va ca ambele capete laterale s-au fixat
printr-un clic.

NOTA: pentru o fixare corectd, capatul mai lung (cu circuite aurii) trebuie sa fie deasupra.

Fig.9 ( F )

Depozitati accesorii nefolosit intr-un loc sigur (conform indicatiilor de pe ambalaj), avand grija sé nu
deteriorati fereastra Flash si celelalte componente.

Dispozitivul i-LIGHT este echipat cu doua moduri de operare: Modul Single Flash si modul Multi-Flash.
Dispozitivul dvs. i-LIGHT se va comuta automat pe Modul Single Flash de fiecare data cand dispozitivul este
pornit.

Modul Single Flash: i-LIGHT va emite o pulsatie de fiecare daté cand butonul Flash este apasat. Acest mod
este ideal pentru tratamentele de precizie pentru faté si zonele mici.

Modul Multi-Flash: Dispozitivul i-LIGHT va emite o pulsatie cand este apasat butonul Flash si va continua sa
emitd pulsatii la fiecare 3 secunde atunci cand senzorii de contact cu pielea sunt complet activati. Modul
Multi-Flash va permite sé tratati rapid zone intinse, prin simpla glisare a aplicatorului manual pe o noua
portiune dupé fiecare pulsatie.

METODA DE UTILIZARE:

Asezati fereastra Flash ferm pe piele - asigurati-va ca senzorii de contact cu pielea sunt complet activati.
NOTA: Cand senzorii de contact cu pielea sunt complet activati, veti auzi un ,tarait", iar Afisajul indicator al
starii becului se va face verde.

Apasati Butonul de luminare pentru a lumina. Ar trebui sa vedeti o raza puternicd de lumina (similara unui blit
de aparat foto) si sa simtiti o usoara senzatie de caldura.

Treceti la zona urmatoare si tratati-o inspirandu-va dupa modelul unui grilaj, pentru a asigura acoperirea
completd a zonei ce trebuie tratata.

Pentru Modul Single Flash, apasati butonul Flash de fiecare data cand treceti la zona urmatoare.

Pentru Modul Multi-Flash, tineti degetul pe butonul Flash si luati degetul, trecand prin glisare la zona
urmatoare, asigurandu-va ca senzorii de contact cu pielea sunt complet activati. Urmatoarea pulsatie va fi
activatd automat dupa 3 secunde.

NOTA: Cand folositi Modul Multi-Flash, daca eliberati butonul Flash sau pierdeti contactul cu pielea, reluati
tratamentul repetand pasii de mai sus.
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TRATAMENT FACIAL (EXCLUSIV PENTRU FEMEI)

«  Parulfacial poate fi foarte diferit de parul de pe corp, iar pielea fetei tinde sa fie sensibila si mai expusa la
razele UV ale soarelui; prin urmare, tratarea parului facial nedorit necesita o procedura diferita fatd de cea a
corpului - asigurati-va ca ati citit cu atentie Atentionarile si masurile de precautie inainte de a initia
tratamentul facial.

«  IMPORTANT: Accesoriul pentru tratament facial este special conceput pentru tratarea caracteristicilor unice
ale parului facial al femeilor. NU folositi accesoriile pentru corp sau zona inghinal pe faté. Pentru instructiuni
privind schimbarea accesoriilor, consultati sectiunea ,Schimbarea accesoriilor de tratament”.

«  Accesoriul pentru faté este destinat doar utilizarii pe parul facial al femeilor, sub pometi (fig. 10).

« ANU se utiliza la barbati, pe barba sau parul facial; rezultatele ar putea fi permanente, producand schimbari
nedorite ale trasaturilor.

TRATAMENT PENTRU ZONA INGHINALA

«  Testati o zond mica a pielii - avand in vedere ca pielea de pe linia bikinilor tinde a fi mai sensibild, asigurati-va
ca ati testat 0 zona mica inainte de a incepe tratamentul. Pentru mai multe detalii, consultati sectiunea
JTestati dispozitivul i-LIGHT pe piele”.

«  Varecomandam sa incepeti cu treapta de putere cea mai mica si sa o mariti treptat pana gasiti treapta care vi
se potriveste cel mai bine.

SFATURI DE TRATAMENT

Tratament corporal

«  Pentrurezultate optime, evitati flashurile multiple. Astfel, veti evita sa vd expuneti la o putere mai mare decat
cea necesara pentru impiedicarea cresterii parului. De asemenea, va prelungi durata de viata a becului.

«  Pentrurezultate optime, folositi intotdeauna intensitatea cea mai mare care nu va provoaca disconfort pe
piele. Dispozitivul trebuie sa emane doar o senzatie de caldura pe piele, in niciun caz sa

«  provoace disconfort.

«  Este posibil s observati ca zonele osoase, precum coatele, gambele si gleznele, sunt mai sensibile in timpul
tratamentului. Acest lucru este normal si nu trebuie sa va alarmeze. Pentru a evita aceasta sensibilitate,
incercati sa trageti pielea de pe zone osului in timpul tratamentului.

Tratament facial

«  Testati 0 zond micd a pielii - avand in vedere ca parul facial tinde a fi mai sensibil, asigurati-va ca ati testat o
zona mica inainte de a incepe tratamentul. Pentru detalii suplimentare, consultati sectiunea ,Testati
dispozitivul i-LIGHT pe piele”.

«  Folositi o oglinda pentru a vé ajuta in timpul tratamentelor - folosirea unei oglinzi pentru vizualizarea zonei
ce trebuie tratata, care va ajuta s evitati tratarea buzelor sau zonelor cu pete de culoare inchisa. Daca lumina
reflectatd este deranjanta, puteti inchide ochii inainte de fiecare pulsatie.

«  SFAT:Intindeti pielea pentru un contact mai bun cu pielea - contururile pielii pot ingreuna apésarea
completd a senzorilor de contact cu pielea in anumite zone. V-ar putea fi mai usor sa incercati sa va acoperiti
dintii cu buza de sus sau sé folositi limba pentru a intinde obrajii pentru un contact mai bun cu pielea.
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INGRIJIREA POST-TRATAMENT

Dupa tratament, este posibil s prezentati o usoara roseata sau senzatie de caldura pe piele. Acest lucru este

normal si va dispdrea in scurt timp. Pentru a evita iritarea pielii dupd tratament, luati urmétoarele masuri de

precautie:

«  Evitati expunerea la soare timp de 24 de ore dupa tratament. Protejati-va pielea cu un produs cu factor
de protectie 30 timp de 2 saptamani dupa fiecare tratament.

«  Nuprelungiti expunerea la soare, mai precis renuntati la plaja, sedintele de solar sau produsele
autobronzante timp de cel putin 2 saptémani dupa ultimul tratament.

«  Dupatratament, pastrati zona curata si uscatd, pentru a va mentine pielea hidratata.

« Nufaceti bai sau dusuri fierbinti si nu folositi bai turcesti sau saune pana cand nu dispare orice roseata sau
sensibilitate a pielii.

«  Nuva epilati (cu ceard, cu penseta, cu benzi sau cu creme) pe perioada tratamentului - vd puteti rade, atata
vreme cat nu o faceti timp de 24 de ore dupa fiecare tratament.

«  Nufolositi creme de albire sau produse parfumate timp de 24 de ore dupa tratament.

BEC CU 300.000 DE BLITURI

« Acest produs i-LIGHT include si un bec de rezerva.

+  Peduratasa de viata, fiecare bec furnizeaza 150.000 de blituri si este garantat sa dureze
pe intreaga perioadd de garantie, asa cum se specifica pe cardul de garantie furnizat
impreuna cu acest produs.

«  Daca este necesar sa inlocuiti becul, consultati fisa separata cu instructiuni. Puteti gasi
becuri de rezerva la centrul dvs. local de service Remington.

SEMNE CARE INDICA FAPTUL CA BECUL TREBUIE INLOCUIT:

« Indicatorul starii becului devine galben:au mai ramas 150 de pulsatii
. Indicatorul stérii becului devine galben intermitent: Becul este gol.

CURATAREA DISPOZITIVULUI i-LIGHT

ATENTIE: inaintedea curata dispozitivul i-LIGHT, asigurati-va ca acesta este OPRIT, iar cablul de incércare

este deconectat de la dlspozl V.

Curatarea regulata ajuta la asigurarea de rezultate optime si la prelungirea duratei de viatd a dispozitivului.
Pentrua curata fereastra Flash, folositi doar carpa fard scame furnizaté i impreuna cu dlspozmvul i-LIGHT. Aveti
grija sa nu zgariati sau crapati fereastra Flash. Zgarieturile si crapéturile pot reduce eficacitatea unitatii.

«  Pentru petele dificile de pe fereastra Flash, inmuiati un disc demachiant cu spirt medicinal sau alcool
medicinal, aplicati pe fereastra Flash si curdtati usor cu carpa fara scame furnizata.

ATENTIE: Daca Fereastra Flash este crapata sau spartd, nu trebuie sa folositi unitatea. Evitati zgarierea
ferestrei filtrului sau a suprafetei metalice din accesoriul de tratament.

ATENTIONARE: i-LIGHT este un dispozitiv de inalta tensiune. Nu-l introduceti in apa. Nu curatati unitatea sau
componentele sale sub robinet sau in masina de spalat vase.




ROMANIA

Depozitare
Opriti unitatea, scoateti-o din priza cu 10 minute inainte de a o depozita.
Depozitati unitatea intr-un loc uscat, la o temperatura intre 15° C 5i 35° C.

DEFECTIUNI $1 REMEDII

Inainte de fiecare utilizare a dispozitivului i-Light, cititi aceste instructiuni.

Daca experimentati orice problema cu i-Light, consultati acest ghid de defectiuni si remedii, deoarece cuprinde
majoritatea problemelor cu care v-ati putea confrunta cu i-Light. Daca ati urmat instructiunile din aceasta sectiune
si continuati sa aveti probleme, contactati centrul de service Remington® pentru asistenta suplimentara.

Butonul de alimentare este activat, dar unitatea nu functioneaza.
«  Asigurati-vd cd unitatea este conectata la o priza electrica functionald.
+ Incercati s o conectati la 0 alté priza.

Unitatea pare crapata sau este spartd.
+ Nufolositi dispozitivul dacd unitatea este deteriorata. Daca aveti nelamuriri despre folosirea unitatii,
intreruperi folosirea si contactati centrul de service Remington® pentru asistenta suplimentara.

Am pornit unitatea, dar nu pot creste sau descreste puterea. Am pornit unitatea, dar nu pot creste sau descreste
puterea.
+ Incercati sa resetati unitatea, oprind-o si asteptand cateva secunde inainte de a o reporni.

Lumina indicatoare a stérii becului este verde, dar unitatea nu palpéie atunci cand apas butonul.
«  Asigurati-vd ca Senzorul de contact cu pielea este complet in contact cu pielea.
+ lncercati s resetati unitatea, oprind-o si asteptand cateva secunde inainte de a o reporni.

Simt un miros ciudat.
+  Asigurati-vd ca ati ras bine zona inainte de tratament.

Zonele tratate se inrosesc dupd tratament.
+ Esteun lucru normal, rogeata ar trebui sd se dispara repede. In caz contrat, incercati sa folositi o putere mai
mica.

MARE ATENTIE: Dacd unitatea este folosita o perioadd indelungatd de timp, este posibil s& se dezactiveze automat
pentru un moment (cam 40 de secunde), pentru a se raci. Odatd ce unitatea se raceste, va putea fi utilizatd din nou.
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Toate indicatoarele nivelului de putere
selectate palpaie.

PEF ¥

Unitatea este supraincélzita si dezactivata
un moment pentru a se raci.

LED-URI | Toate indicatoarele nivelului de putere Unitatea nu functioneaza corect. Opriti
palpaie. unitatea, asteptati citeva momente si
reincercati. Daca problema persistd,
‘ ‘ ' ‘ ‘ unitatea trebuie dusa la reparat.
Toate LED-urile pélpaie si se emite un bip Accesoriul de tratament este scos sau
de avertizare. slabit.
Nu se face contact complet. Butonul Flash a fost apasat cand senzorul
de contact cu pielea nu era complet activat.
Inlocuiti becul. Becul lipseste sau trebuie inlocuit.
SUNETE

Senzorii de contact cu pielea sunt blocati.

Butonul Flash a fost apasat dupa ce
senzorul de contact cu pielea a fost activat,
avand in vedere cd unitatea a pornit. Este
posibil ca senzorul de contact s fie blocat.

INTREBARI FRECVENTE

- o

Pentru lista completd a Intrebarilor frecvente, vizitati (www.remington-ilight.com)

Ce zone ale corpului pot trata cu i-LIGHT?
i-LIGHT este destinat utilizarii unisex in zonele de sub gat, inclusiv pe picioare, subsuori, linia bikinilor, brate,
piept si spate. Femeile il pot folosi si pe parul facial de sub pometi.

Care suntriscurile pe care le implica folosirea i-LIGHT? Este sigur?

Dlspozmvul i-LIGHT se dovedeste a fi sigur si eficient, insa ca orice dispozitiv electronic, este important sa

cititi

si sa urmati instructiunile de utilizare si avertismentele de siguranta.
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IPL este periculos pentru piele dacd este utilizat vreme indelungata?
A.  Nus-auraportat reactii adverse sau deteriorarea pielii in urma utilizarii indelungate a impulsurilor intense
de lumina (IPL)

De ce, in ciuda tratamentelor, imi creste parul?

R.  Rezultatele nu suntimediate, iar rezultatele individuale difera. Majoritatea utilizatorilor vor incepe s&
observe rezultatele la 1 saptémana sau 2 saptdmani de la initierea tratamentului. In acest timp, este posibil
sa aveti impresia cd parul inca creste, insd, de fapt, acesta este ,impins in afara”.

Pérul creste intr-un ciclu de 3 faze diferite care dureaza 18-24 luni. Doar firele de par din faza de crestere
activa trebuie tratate, acesta fiind motivul pentru care sunt necesare mai multe tratamente pentru a se
obtine rezultate optime.

Alt motiv pentru continuarea cresterii parului ar putea fi faptul ca zona respectiva a fost omisa in timpul
tratamentului. Repetati regimul de tratament atunci cand constatati ca parul creste la loc.

De ce nu pot folosi i-LIGHT dupa o expunere recenta la soare?
R.  Expunerea la soare determina producerea unor nivele ridicate de melanind, expunéand pielea la un risc
ridicat de arsuri sau basici in urma tratamentului.

Trebuie sa-mi protejez ochii in timp de folosesc i-LIGHT?

R. Nu,dispozitivul nu este daunator ochilor. i-LIGHT este prevéazut cu un sistem de sigurantd ce previne
aprinderea accidentala atunci cand dispozitivul nu se afla in contact cu pielea. Cantitatea micd de lumin
emisa in timpul tratamentul este similard cu cea a unui blit de aparat foto si nu dduneaza ochilor. Capurile
de Tratament special proiectate reduc la minim pierderile de lumina. Daca lumina reflectata este
deranjantd, puteti inchide ochii inainte de fiecare pulsatie.

RECICLAREA

Pentru a evita problemele de mediu si de sanatate cauzate de substantele periculoase,

aparatele si bateriile reincércabile si cele obisnuite marcate cu unul dintre aceste

simboluri, nu trebuie eliminate impreuna cu deseurile municipale nesortate. Eliminati

intotdeauna produsele electrice si electronice si, dupa caz, bateriile reincarcabile si cele
BN obisnuite, la un punct de reciclare/colectare corespunzator.
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EAAHNIKH

T0G EVXAPICTOVHE yla TNV ayopd Tou véou oag mpoiovtog Remington®. AlaBACTE MPOGEKTIKA TIC TAPOUGES 0nYieg
Kal QUAGETE TIC 08 a0QaAEG pépog. AalpéoTe OAa Ta UAIKA cusKevaciag mptv amd Ty xprion.

IHMANTIKEZ MPO®YAAZEIZ

« At n ouokeun dev mpémeLva ypnotomoleitat and dropa kAtw Twv 18 eTwv
Kat ATopa e HEWpIEVES OWATIKES, QI0BNTNPIAKES 1) SIaVONTIKES IKAVOTNTEC I
EMeIpn eumelpiac kat yvwong, extog edv emomteboval / akohovBoov odnyiec
Kat Y0UV KaTavon el Toug Kvauvoug mou epmékovatTa maidld dev mpémel va
miaiCouv (e T ouokeur. O kaBaplopde kai n ouvrpnon dev mpémeLva yivetal
amo Gopa kATw Twv 18 eTwv.

« Kpatrote T ouokevr] kat 1o KaAolo Hakptd amd maidld KATw Twv 8 €Tav.

« Mnv ypnotomolefte To mpaidv 6av To kahwdio eyl umoatel BAGPN.
Avtahaktiko dlatiBetar ota Aebvi Kevipa XépBic T etaipelag g,

& To atya aurig e ouokeuric Sev mhévetat o elvar adidBpoyo. Mn falete
1) OUOKEUN (€00 0€ DYPG, [NV TNV XPNOILOTIOIELTE KOVTA O VEG EVTOC
umaviépag, vimtpa 1y a\hou oyelou, kat v Ty xpnolpomoleite o
unaiptoug ywpoug.

« Tompoiov auto exmémer duvnTika emkivouvn omtik akTvoPodia. Mnv
korraete ameuBelac atnv myn ewoc, evoéyetarva mpokAnBet pAapn ota

aua.

PNOIHOTIOIEITE QUTHAV T GUOKEUN HOVO yla TNV eVOESELYHEVN XPriON TNG, OTIWG QUTH TTEPLYPAPETAL GTO TAPOV
eyxepidio.
Mnv xpnotpomoleite Tn cuokeun epoaov éxel umooTei BAAPN 1} Suohettoupyei.
MnV a@rVETE Tn GUOKELR AVEMTAPNTN 6Tav To BUCKA TNG Eivat oTny Tpila.
DpovTtioTe 10 BUOHA KAt TO KAAWSIO TOU PEVHATOC VO TTAPAUEVOUV HAKPLE a6 BEPUAIVOUEVEC ETMPAVELEG.
Mn xpnotpomolgite GANa €£apTHHATA EKTOC AMO AUTA TIOU 0ag TPOUNBEVOUHE ENEIC.
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«  Nopnv EMTPENETE T CUGTPORPN I} TNV TOAKION TOU KAaAWS{OU Kat va pnv To TUNYETE YUpW amd Tr) GUOKEUN.
«  Otav Balete i Byalete o BOopa unv To mMAVETE pe Bpeypéva xépla.
«  Auti n ouokeur} Sev mpoopileTal yla EUMOPIKN XPron 1 XPrion O€ KOPHWTHPLO.

Mpotou apyioete va xpnoiponoteite 1o i-LIGHT:

®povriote va Siadacete 6Aeg Tig Mpoeid noeig kat Tig MMAnpogopisg mpoataciac. Mpotou §ekivioeTe,
eNéy&re av 1o i-LIGHT eivat katdAAnlo yia tnv nepintwon oag.

XpnoIpomoIoTe Tov XapTn emdeppidag kat Tpixac aTnv apxr Tou eyxelpidiou pali Pe TV EVOWUATWHEVO
alodntrpa emdeppidag yia va mpocdlopiceTe KaTd MO0 N GUOKEUN €ival KATAANAN yia €0GG.
MPOEIAOMNOIHEH: To i-LIGHT &év €ivat katdAAnAo yia moAU okoUpEG 1 pavpeg emdeppidec. To i-LIGHT Sev eivat
QMOTENEGHATIKO OE avOIXTOXPWHES 1} YKPICEC TPiXEC Kal eivat NyOTeEPO AMOTENEGHATIKO O€ EAVOEC Kal KOKKIVEG
TPIXES.

MNa xprion oto mpéowro: Eivat katdAAnAo HOVO yia yuvaikeg Kat yia Xprion 0To MPOCWITO O TPIXES OTIC TAPEIEC, TIG
@aBopiTeg, To TNyoUVL, TNV TTEPIOXT TOU AAIpOU Kal TO Avw KNG,

MHN To xpnotpomoleite oTa patia, Ta epudia i oTic BAepapidec. Te avtiBetn mepimtwon, pmopei va mpokAnOei
oofapr kat povipn BAGRN ota patia.

Tomog emdeppidag

+ Nopnv xpnotgomoleital o ek pUOEWS okoUpa eMSEPUIBA, KABWE UMOPEL va IPOKAAETEL EyKaUMATA,
(POUOKANEC Kal XpWHATIKEG AANOIWTEIC 0TV EMOEPHISA.

+ Napnv xpnotgomolgital og pavplopévn emdeppida i votepa and mpdoeatn nAlobepaneia, kabwg
umopei va mpokalécel eykavpata i Seppatikéc PAAPEC.

+ Toouotnuai-LIGHT Sev emnpealel ek pUOEWC AEUKES, YKPITEC, EaVOEC I} KOKKIVEC TPIXEC TOU OWHATOG 1} TOU
TPOCWTTOU.

Nat Unv XpnotHOTIOLE(TaL OTO TPIXWTO TNG KEPAANG I} OTA QUTIA.

Na Unv XpnotHoTOIE(Tal 0TO TPOGWTIO 1} TOV AQIHG avp@V.

Na pnv xpnotpomoleital mvw amé ta {UYwHaATIKA (YUVAIKE(o).

Na pnv xpnotpomoteitat tn OnAr 1} v dAw Tou THOOUG ) GTA YEVVNTIKA Opyava.

glq pnv xpnmuonousiral £(QOOOV UTIAPXOLY TATOUAL 1) HOVIHO MaKIYIAL o TV TIEPLOXT TTOU TTPoOPIlETal YIa

epameia.

+ Napnv xpnotponoteitat oe okoUpa kaotavé f pavpa otiyuata Owe iég, ek yevetic onpadia A paxidec.
+ Napny xpnotponoleital oe meploxr mou £xel umoBAnBei TpooPaTa oe XelpoupyIkn enéppaocn, BaBo

miNvyk, avamhaon pe Aéilep, 1) £xet OUNEC 1) OE SEppa TIOU £XEL UTTOOTEL EykaupaTa KABE TOTOU.

MéTe va unv XpnoIHoNoINGETE 1) TOTE va amo@UyeTe Tn Xprion Tov i-LIGHT

« NAMHN XpnOIHOTIOIEITE TN CUOKEUN EQOTOV EXETE LAUPICHEVO SEPHA OTNV TIEPIOXT TTOU TPOOpIleTal yia
Beparneia, kabwg 1o Séppa oag Pmopei va givat uTEPPOAIKA GKOUPO Kalt N BEPATEi O HAUPICHEVES TTIEPIOKEG
umopei va TPOKANETEl TPOOWPIVO SEPHATIKG OIBNUA, POUTKANES, I} UTTOPE( va aAAOIWOEL TNV amdxpwan Tng
emdeppidac. Na va mpoPeite oe Bepaneia mepiuévete MPWTA va QUYEL TO HAUPIOUA.

« NAMHN xpnotpomolgite o emdepuida Omou £ouv EQapHOTTEI KAMNUVTIKA TPOIGVTa, KaBW N Bepameia oe
QUTEG TIG TTEPIOXEC MTTOPE( VO TPOKAAETEL TPOOWPIVO SEPHATIKO 0IGNMA, POUTKANEG, | HTTOPE( val aANOIWOEL
v anéxpwon tng emdeppidac. Mptv amo Tn xpron epovTioTe va kabap{oeTe GXOAAOTIKA TNV TEPLOXT TTOU
npoopiletal yia Bepaneia.

Meproxéc atig omoieg n Oepancia mpémet va amogpevyetat:
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NA MHN aktivoBoAeite 1o iS1o onueio Bepaneiac meplocoTEPES amo pia Popéq katd tnv idla cuvedpia, kabuwe
£T01 Ymopei va TpokAnOei Tpoowpivo Seppatikd oidnua, poucKalec, i umopei va allotwBei n andxpwon g
embeppidag.

NA MHN unoBdaAete oe Bepameia Ty iSia mepiox mavw amé pia gopd eBSopadiaiwg, kabwg éTot ev
emTayuvovTal Ta amoteAéopata, ald pmopei va auénBei n mbavotnta va mpokAnBei Seppatiké oidnpa,
(OUOKANEG, 1Y va alNotwBei n amdxpwon e emdeppidag.

NA MHN xpnotpomoteitat o€ emdeppida pe onpadia pBopdc, 6mwg, HeTagy aAANwv, avoiyTég MAnyEg, emxeikio
£pmnTa, eyKavpata amoé ékBeon oTov Ao, 1) O TIEPIOKEC OTTOU £XEl Yivel amohémion S€ppatog fi GAAn
Sladikacia amokataotacng Tou S€pHatoq TiG TeEAeuTaieg 6-8 EROOHASEC.

NA MHN xpnotpomoleital o€ epeBiopévo dépua, Omwe, petagh aMwy, oe eéavBnpata i Seppatikd odrpara.
AUTEG o1 TABROELG pmopouy va auéroouy Ty euatcdnaia Tou §¢puatoc. Ma va KAVETE XPrion TEPIUEVETE
TIPWTA va 1abei n Taoyouvoa mePLoxN.

NA MHN pnotpomoteitat av n emdeppida oag £xel evaiobnaoia oTo Q. Na va kabopioeTe av pmopeite va
XPNOIHOTOINOETE TO i-LIGHT, KAVTE pia SOKIUK O€ HIKPI EM@PAVELQ TOU SEPUATOC KAl TTEPIHEVETE 24 WPEG YIa
va SlaMmOTWOETE av UTTAPXOULV AVEMBUHNTES avVTIOPACELG TIPOTOU EMEKTEIVETE TEPAITEPW TN Bepaneia.

NA MHN pnotpomoleitat av €i0Te 1 umopei va €ioTe £ykuog 1 av BnAdlete. To i-LIGHT Sev éxet dokipaoTei og
£yKUOUC. Ot oppOVIKEC HETABOAEC eival GuVABEIC KaTd TV KONON 1 Tov BNAacHO Kat umopei va av§oouy Tnv
evaiobnoia Tou éppatog kat Tov kivéuvo Seppatikig BAGBNC.

NA MH yivetat aktivoBoAnon omotoudrimote AAAou UAIKoU Tépav Tou S€ppatog.

NA MHN xpnotpomoteite 1o i-LIGHT yia omotovdrimote GANo Adyo eKTOC amd Ty anotpixwon.

NA MHN unoBdalete oe Bepaneia meploxég dmou Ba BéNate kamola pépa va uTpwaoouv ava Tpixec. Ta
QMOTENEGHATA PITOPE( VAl Eival HOVIPA KAl Jn avaoTpéPipa.

Na pnv T0 XPNCIHOTIOLEITE 0TO TPOCWTTO AV EXETE I0TOPIKO amov épmnTta Kabw n xprion Tou

ovothpatog IPL i GAAng Bepaneiag mou mpokahei SeppaTiko epeBICHO pmopEi va TpoKaAéoel

UTOTPOTTH TOU am\ou €prinTa.

Av éxete umoPAnBei og Bepaneia amotpiywong emayyeAHatiki f KAVIKH 1 autoxopnyoOpevn pe Mélep 1y IPL A
NAEKTPONUON, TTEPIPEVETE TOUAAXIOTOV 6 HIVEG TIPIV XPNOIMOTOIOETE TO i-LIGHT. Av éxeTe apaipéoel Tpixeq
He xahdoua, TOIUMSAKL 1} nxavr amoTpixwong oTny meptoyr mou mpoopiletal yia Bepaneia, mepipéveTe
TouAdxloToV 6 £BSOpAGEC TTPIV XPNotHoTOINOETE TO i-LIGHT. H GUGKEUT XPNOIHOTIOLEL TIC TPIXES KATW M6 TO
S£€ppa 0ag yla va anevepyomolnoel TG TpiXeC oag 0Tn pila, emopévwe &€ Ba eival amoTeNeSHATIKY €4V Ot TPXES
£xouv 11dn agaipebei.

Na pnv T0 XPNCIHOTIOLEITE TAVW MO 1} KOVTA O€ OTISATIOTE TEXVNTO OMWG EPPUTELPATA GIAIKOVNG,
avTIoUANTTIKG epuTepata Implanon, Bpatodoteg, avihie umoddpiag £yxuong (avtAia voouhivng) i
OTO ONUEIC TTOU EXETE TPUTTAOEL TO CWHA OAG.

MapoAo mou kavéva MPOPANHaA ou va agopd T Xprion TS mapoloag CUCKEUNG Sev éxel avagpepBei katd tn
SlAPKELA HENETWY, GUVIGTOUHE TNV THPNGCT OAWV TWV TTPOEISOTOICEWY TWV EVEPYWV EUPUTEVCIHWY IOTPIKWY
GUOKEUWV Ol OTTO{EC APOPOLV TN XPiON NAEKTPOVIKWVY GUCKEVWV TIPOG amo@uyn actoxiag fi Stakomng
EVEPYWV EUPUTEVCIHWY CUCKEUWV.

0 €§0mMANIOUOC 0UPHATNG EMKOIVWVIAC UMOPE( va Emnpedoel Tn ouokeur i-LIGHT kat 6a mpémel va mapapével
o€ andoTaon TouAdxioTov 3,3 m amd autr.

Na pnv xpnotpomnoleital mavw rj KOVTa o€ HETAAIKA O@payiopata, 08oVTIKA EPPUTEVHATA 1 OIOEPAKIT
0pBoSoVTIKAC.
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BAZIKA XAPAKTHPIZTIKA

1. AlaKOmTNG LI0XVOG 12 BOupida akTivopoAnong

2. Ymodoyn 1ox00¢ 13. AloONTPEC EMaQC e TNV emeppida
3. Nakéto Tpogodoaoiag 14. Koupmad anodéopevonc e§aptripatog
4. Movada xeipog 15. Aauntipag

5. Kouvprmi aktivoBoAnong 16. E€aptnpa Zwuatog

6. Koupmi emoyrc emmédou evépyelag 17. Kahwdio pevpatog

7. AgikTng Aertoupyiag Yuénc 18. Mavimou v agrivel xvoudt

8. EvdeikTiki Auxvia katdotaong Aapmtipa 19. E€aptnpa NMpoowmou

9. ‘Evdei§n emmédou evépyelag 20. E€aptnpa pmikivt

10. AoBnTipag tovou emdeppidag 21. Mpoobetog Aapmtipag (Sev paivetar)
1. Koo povadag xepog

NPOETOIMAZIA

Slaypdppata Ty wpa mou To Slapalete.

Tnv mpwTn @opa mou Ba xpnaotpomnoljoete 10 i-LIGHT va Sei§ete umopovr ylati omwe oupPaiver pe 6Aa ta
Kavoupla mpoidvTa, iowg oag mapel Niyn wpa péxPL va eEOIKEIWBEITE e TO TIPOIOV. AQIEPWOTE XPOVO Yia va
e§olkelwBEeiTe pe 10 i-LIGHT, kaBuw eipaote BEPatot 6Tt Ba T0 xapeite yia MOANG xpdvia kat Ba peivete mAfpwe
IKAVOTIOINUEVOL.

AAWOTE TIC UMPOOTIVEG KAL TIG TTOW GENISEC AUTOU TOU EYXEIPIBIOU XPrONG £TOL WOTE VA UMOPEITE Vat PAEMETE TA .

ITNQPIMIA ME TO i-LIGHT

Tieivar 1o i-LIGHT;

To ovotnua i-LIGHT gival pia emavactatikr ouokeun QWTEIVAG akTVOBONIaG Tou £xel oXeSIAOTE  yia TV
QMOpAKEUVON TNG AVEMBUHNTNG TPIXOPUIAC Ao TO OWHA KAl TO YUVAIKEIO TPOOWTIO KAT' O{KOV.

To i-LIGHT xpnotpomotei kKMviKa SoKipacpévn Texvoloyia TapopoLa PE QUTH TTOU XPNOIUOTIOIOUV Ol EMAYYEAUATIEG
SeppatoAdyol Kal Ta VoTIToUTa aloBnTIKNG, n omoia éxel PeNTioTomonBei yia atopikn Bepaneia.

Tugivai to ‘Evrovo MaApiké Owc (IPL) kot mw¢ Aertoupyeito i-LIGHT?

H texvoloyia IPL (Evtovo MaAuiko Qwc) éxel kablepwBel maykoopiwg 5w Kat mavw and 15 xpovia. To i-LIGHT
XPNOIHOTIOLEl QUTH TNV TeVOAOYia yla va akTIvoBOAR el TO Séppia 0aG Pe EVTOVO TAAUO QWTOC.

O maApo¢ Spa kdtw amd v emdeppida WoTe va 0ToXeVOE! TIG TPixeG 0TN pia kat va avaoTeilel TV avamTugr Toug
(Ew 1).
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H evépyela mou mepIéKeTal 0TOV MTAAHO QWTAHC OTOXEVEL 0T OKOUPA amdypwon Kal Ta KAAUTEPA amoTEAéOUATA
SlamoTwvovTal 0TIC OKOUPEC TPIXEC.
To i-LIGHT mpoopieTat yia xprion G€ avoixTOXPWHEC, MECAIE Kal oKoUpeg embeppibeC (tovot I-1V).

TINATIEPIMENETE AMO TO I-LIGHT

Ta amoteNéopata Sev eivat apeoa, kay, emmAéov, Stagépouv ava mepintwon. O meplocoTePOL XPrOTEC apyilouv va
SlamoTtwvouy peiwon T TpIxoPuiag evtog 1-2 dopddwy amd v évapén tne Bepaneiac. Katd to Sidotnua autd
owc dnuoupyeital n evtomwon 6Tt cuvexilel N avamtuén Te TPIXOQUIaC, WoTOCO OTNY MPAYHATIKOTNTA AMAWE
«amoBaiovtaw ot Tpixeg (EiK. 2).

Ek.2

Ot 1pixec avantuooovTal o€ KUKAO 3 SIaQOPETIKWY PAGEWY, 0 0mmoiog Slapkei 18-24 prjveg (EIK. 3). MOvo ot Tpixe
miou Bpiokovtal o€ paon evepync avamtuéng emnpedlovtat amd tn Bepaneia, we ek TOUTOU XPelalovTal apKETEC
Bepaneiec yla dplota amoteléopata.
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Ex.3
Evepyn avamtuén

Havayevicpdon  Hkatayevrigaon H teloyevic pdon

Oa MpEMeL va OUVEXIGTOUV TOGO N TTARPNG BEPAMEVTIKN aywyr} 600 Kal Ol CUMTANPWHATIKEG BEpaneieq WoTe va
QVTIMETWTIOTEL KABE EVepyr TPixa.

OEPANEYTIKH ArQrH

Ta anoteNéopata pmopei va Sla@épouv avd mepImTwaon, EMOPEVWG i0WE XPEIACTOUV TEPIOOOTEPES Bepameieg yla

aplota anoteAéopara.

Oa undpéel kamola Tpiyo@uia al\d o apatr, AEMTH Kal avolyToXpwHn amod TNV apx ki Tpixa. AuTr n véa

TpIKoQuia ival amoAITWG QYUOIONOYIKN KAl AVAHEVOUEVN.

Apou ohokAnpwBEe( n apxikr BepAMEUTIKA aywyr, Ot CUNTANPWHATIKEC Bepareieg Ba MPooépouy akopa

kaAUTepa anmoteAéopara.
H ouveync kat taktikr eBSopadiaia xprion Ba mpoopépet kakd amoteNéopata péoa ot 6-12 BSopuddeg (o1 mo

OKOUPEG EMOEPUISEC UMOPE( v XPEIAOTOVV TIEPIGTATEPO).

THMEIQZH: ©a mpémet va amo@elyeTe Tn Bepaneia otnv idla meploxr mavw amo pia ¢opd avd cuvedpia, kabwg
£101 6¢ BeAtiveTal n amoteAeopatikOTNTa aAAd av§avetal o kivéuvog Seppatikol epebiopov.

MPOETOIMAZIA XPHZHZ

ECOIKEIWBEITE e T XAPAKTNPIOTIKA TNG OUOKEUNG i-Light.

OYPIAA AKTINOBOAHZHE ME ENXQMATQMENH NPOXTAZIA THE EMIAEPMIAAZ ANO THN YNEPIQAH
AKTINOBOAIA
« MPOEIAOMOIHZH: mavTa va eAéyxete Tn Oupida akTivoBoAnang mptv amd T xpron yia va PePaiwbeite 6Tt o
aKoG Sev £xel uTOOTEl {npud.
« MPOEIAOMOIHZH: mavta va kabapilete T Oupida akTivoBOANGNG TTPIV amd TN XPHON HE TO CUVOSEUTIKG Tavi
Tou SeV aprivel Xvoudt oUTWG WOTE va pnv umtdpxel Nadt i akaBapaieg oTo ako.
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AIZOHTHPAZ EMAQHX ME THN EMIAEPMIAA
AUTOC 0 PNXaVIoROG ao@aleiag amoTpémel Ty akouola akTivoPoAnon. H cuokeun Sev aktivoBolei mapd pévo
4tav kat ot SUo AloBntripec emagnic pe tnv emdeppida akoupmdve eEohokApou aTo Séppa.

\ |
N/

KOYMMI AKTINOBOAHZIHEZ
To Koupri aktivofoAnanc Bpioketat otn povada xelpog. Etol pmopei va evepyomoinei n aktivopoinon.

AIZOHTHPAZ TONOY ENIAEPMIAAX
Oa EMTPEPEL TN XPHON HOVO G KATAMNNAOUG TOVOUG EMSEPUISAG.

EZAPTHMATA:
E€ApTNHA OWHATOC yia PEYANEG TEPIOXEC KATW AMO TO A0,
E€ApTNHa MPOOWITou yia XPron 0TO YUVAIKEIO TTPOOWTTO KATW Mo Ta {UYWHATIKA.
To e€apTnpa pmkivi mpoopiletal yia anotpixwon akpIBEIG 0Tn YPApHI TOU HIKivL.
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E€aptnua E€aptnua Mpoownou E€4pTnua
apTnp
Zhpatog UiVt

(o

KOYMIMIA ANOAEZMEYEHE EEAPTHMATOX
MatioTe Kai Ta §U0 Koupumd Kat TpaBrRETe amald yia va apaipéoeTe To e€aptnpa.

F}

— e
TE= =
S

EANEF=TETON TONO THZ EMIAEPMIAAZ ZAX
Zuuﬁou)\suralrs Tov Xaptn améapuléac Kat Tplxac OTNV apyr| Tou eYXEIpISiou yia va BsBalweslrs otn Eméspuléa
ch €UMIMTEL 0TO KATAAANAO EUPOG KAl OTI TO xpwuu Twv uu)\)\lwv oag Ennpsa(aml and v SKGEGn 0710 i-LIGHT.
TomoBetote Ty embeppida T¢ meploxic oT omoia mpdkertar va yivet n Bepaneia ndvw otov awwbntipa
embeppidag - ppovtiote n emdeppida va ayyilet tov aiobntripa (Ek. 4).
Av n emdeppida oag givat katdAAnAn, Ba akouoTei éva umim kai 1o i-LIGHT Ba evepyomoinBei.
Av n emdeppida oag givat akatdAAnAn, Ba akouoTei évag Boppog kat 1o i-LIGHT 8a mapapeivel
QTTEVEPYOTIOINHEVO.
SHMEIQZH: Mpémnet va xpnotponolgite Tov aiodntripa emdeppidag o€ kABe PéPog TOU OWHATOG 6oy BENeTE
va kavete Bepareia.
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HPOETOIMAZTE THN EMIAEPMIAA ZAZTIA TH ©EPATIEIA
BeBawwbeite 6Tin mpog Bepaneia meploxr eivat Kueapﬁ Kat Xwpic Aad1a, amoounTikd, apwpata, pakiytad,
A0O10V Kal KPEPEC. ZupioTe 1 PaNISIoTE TIC TPiXeC amd Ty mepLoxH mou mpoopiletal yia Bepaneia, kat
@povtiote N emdeppida va givat kabapn kat oTeyv.
Ta xprion 6To MPAoWTO, iWC va ival TPOTIHOTEPO va YaMSIoETE TIG TPiKeC. Ze mepinmTwon Yahidiopatog, ot
TPIXEG MPEMEL va KOTTOUV O€ PKOG KATW Tou 0,5mm.
[MOTE pnv XPNGIHOTOLEITE KEPI, aMOTPIXWON, TOIUMBEAKI ) GANEC HEBOSOUC yIa va amOpaKPUVETE TNV Tpixa amd
n pifa tng kabwg To IPL Sev eivar amoteAeopatiko otav éxel ekpl{wbei n Tpixa.

MPOETOIMAZIA TOY I-LIGHT FA XPHZH

« ZeTuNETE TO KAAWSI0 TNC Hovadag Xelpdc amd Tn Bacn Tou i-LIGHT kat akoupmoTe T povada Xepog Eavd
TIAVW OTNV KEVTPIKI povada.

BeBalwbeite 6T1 0 SlakOMTNG IOXVOE GTNV KEVTPIKN povdda eivat otn 6éon OFF.

ZUVS£0TE TO €va AKPO TOU KaAWSiOU PEVHATOC GTNV UTTOSOXI LOXVOG TNG KEVTPIKNG povadag Tou

i-LIGHT.

Zuvdéote To AMo dkpo Tou KaAwdiou pevpatog otny mpila. O¢ote Tov SlakdmTn toxVog ot Béon ON (eik. 5)

E.5

ENIAOTH TOY ENINEAOY ENEPTEIAX

To ie-LIGHT Slabétel 5 emimeda evépyetag. To emimedo 1 givat n xapnAoTepn puBuIon Kai To minedo 5 n avitepn
UBuIoN.

SYMBOYAH: a Ta Mo amoSoTIKA amoTeAEOATa, TAVTA VA XPNOIHOTOLETE TO UYPNAOTEPO EMMESO EVEPYELAC TTOU

Sev mpokalei Suoopia oTo Séppa.

Ma va mpoadlopiceTe To eminedo evéPyELag TOU XPNOILOTIOLEITAL, TAPATNPIOTE TOV APIBHO TWV AUXVIDV TTOU

avapouv oty 086vn EmméSou Evépyeiag (€ik. 6).

Ex.6

Ry

e,
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KdBe @opd mou evepyomoleital n cuokeu, 10 i-LIGHT puBpiletar autdpata oto Eninedo evépyelag 1. Ma va
al\aéete To emimedo, matote To Koupuni EmAoyric Emmédou Evépyeiac.

AOKIMAZTE TO I-LIGHT ZTHN ENIAEPMIAA ZAZ

Mpiv KaveTe TRV MPWTN oag voK)\npwpzvn aoteTn i-Light o€ éva pikpo tpRpa

tnq emdeppidag Kai mepIpéveTe 24 WPEC YA VA psﬂalwesnz ot dev unqpxouv avemOupNTEC avTidpdoeic.
SeKoTe oTo eminedo evépyelaq 1.

+ TomoBetoTe TN povada Xelpog Tou i-LIGHT mavw ato Séppia oag €101 WoTe n Oupida akTivoBoAnang va
EQATITETAL OTNV EMPAVELQ TNG EMEEPHISAG.

«  Opovtiote ot AIGBNTHPEC EMAPNC pe TNV eMEePpiSa va akoupmave mMfpwg Kat n EvSelkTiki Augvia
Katdotaonc Aapmtipa va eivat mpactvn (Eik. 7).

Ek.7

S

<S> "‘1%‘

+ MNatiote 1o Koupmi akTivoBOANoNG yia va akTivoBoAAoETe.
« HnAma éwg pétpla Suopopia eivat puatoroyiko gatvopevo. Av n aktivoBoAnon ato Eninedo Evépyeiag 1 ivat
avekTh, aveBeite oTo Eminedo Evépyelag 2. METAKIVAOTE TN GUOKEUT O SIAQOPETIKO ONUEIO Kat
akTIvoPoAfoTe 10 i-LIGHT GANn pia gopd. EmavaldBete aut T Stadikacia éwg 6tou Bpeite Tn puBuion mou
0ag IKAVOTIOLEL.
« Nepipévete 24 WPEC KAl PETA EEETAOTE TNV TIEPLOXT TNG SOKIHAG. AV TO S€pHa PaIVETAL PUGIONOYIKO,
TIPOXWPIHOTE HE TNV TTPWTN 00 ONoKAnpwpévn Bepaneia oTo emimedo evépyelag mou kabopioate wg
KAVOTIOINTIKO.
. SHMEIQEH: ©a mpémet va SokIuAleTe TN GUOKEUT O€ KABE TUTHA TOU IPOGWTIOU F TOU GOUATOG TTOU
npoopilete yia Bepaneia

OEPAMEIA

AI\I\ArH EZAPTHMATQN
H OUUKEUI‘] i-LIGHT ouvodeleTat amo Tpia empéPoug EAPTHHATA YIa TO TPOCWTTO, TO GWHA Kal TV TTEPLOXH
TOU uﬂlKlVl
To E€dpTnpa ZWHaToC £Xel OXESIAOTE €161KA Yia TV TPIXOPUIA TOU OWHATOG Kat PITopEi va akTivoBoAei KaBe 3
Seutepohenta.
To E€dptnpa Mpoowmou éxel puBuioTel e181Ka yia v Tpixoguia Tou Nuvaikeiou MPoowmou Kat ENaXIoTOTOLEL
™ Slappor| wTOC v pmopei va akTivoBolei kabe 4 SeutepolemTa.
To E€apTnpa Mmikivi éxel oXeSIA0TEL EI1KA yia amOTPixXWoN aKPIBEIAC 0TN ypAUuN TOU pTIKivL.
Ta eapTripata @épouy emMorpaveon pe S1agopeTikd eikovidia woTe va ta Eexwpilete (Eik. 8).
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A ANAATH EEAPTHMATQN:

«  TIPOEIAOMOIHZH: Mavta va ¢povTileTe va amevepyoToLEiTe TN povada Kal va anocuvdEeTe To KaAwdio
PELUATOC TTPOTOU APAIPECETE TO EEAPTNHAL

«  AvTo g€aptnua apaipebei eviw n povada gival evepyomotnpévn, OAEG ot VOEIKTIKEG AUXVIEC OTNV KEVTPIKN
Hovada Ba avaBoaoProouv Kat Ba aKOUGTEI pia OEIPA .

« Tlepipévete 5 NemTa P pL va KPUWOEL TO GUOTNHA TPOTOL TPOoTaBRoETe va aAGEETe e€apTrpata.

«  ©éote tov AlakomTn loxvog otn 6éon OFF kat Bydhte To KaAwdio Pevpatog amd tnv mpila.

« MeTo éva XépLKPATAOTE TO ££APTNHA EVW Pe To ANAo TiECeTe Kat Ta Vo Koupmda Amodéopeuong
E€apthpatog kat tpapréte amad (Eik. 9).

Ek.9 ( F‘

« Impwé&te amald To dANo e§dpTnpa péoa oTn Movada Xelpdc gpovTifovTag va Koupmwoouy kahd Kat ta Suo
TAEVPIKA TTITEPUYIAL.

«  ZHMEIQZH: To peyahiTepo MTEPUYIO (HE TA XPUOA KUKAWHATA) TPETEL va Bp{OKETAL TIPOG Ta EMAVW Yia val
KOUUMWOE GWOTA.

«  Toefaptriparta mou Sev xpnotpomoleital va QUAGooeTal o€ ao@alr Béon (m.y. péoa oTn cuokeuacia)
@povriCovtag va pnv mpokAnBei PAGPN oTn Oupida akTivoPoAnong kat ota umdlotma e§aptipata.

«  Toi-LIGHT 81aBéte1 0o 5 (to be deleted) Tpdmouc Aettoupyiac: Aettoupyia AmAic AkTivopoAnong kat
Aertoupyia MoANamiiic AkTivopoAnong. KaBe gpopd mou evepyomoleital n ouokeun, 10 i-LIGHT puBpiletat
autépata otn Asitoupyia AmAig AkTivoBoAnong.

«  Aertoupyia AmAi¢ AktivoBoAnong: To i-LIGHT Ba akTtivoPolei kdBe gopd mou matiétat to Koupri
akTvoBoAnong. Auti n Aettoupyia eivat 1davikn yia Bepaneiec akpiBeiag 6To TPOCWMO KAl O€ HIKPES
EMQAVELEG.

«  Aertoupyia MoAamArg AktivoBoAnong: H ouokeun i-LIGHT 8a aktivoBolei dtav matiétal 1o Kovpi
akTivoBoAnong kat Ba ouveyilet va akTivoBoAei kabe 3 Seutepolemta 6Tav ot AlGBNTHPES EMAPRG HE TV
emdbeppida akoupmdave mipwe Tnv emdeppida. H Aeitoupyia MoANamAig AkTivoBOAnong emtayuvel T
Bepaneia oe peyaleg em@aveleq kaBWG apkei éva amd mépaopa tng povadag Xelpog mavw amd To Séppa
votepa amd kdBe aktivoBoAnon.



EAAHNIKH

OAHFIEZ OEPATEIAZ:

AKOUNTTOTE T Oupida akTvoBOANoNG KaAd mavw oTnv emdeppida - povTioTe ot AlGBNTAPEC EMAPHC HE
v embeppida va akoupumdve mMipwg.

THMEIQZH: Otav ot AlcbnTrpeg emagnic pe Tnv emdeppida akoupmave mAfpwe Ba akoUuoeTe éva PEAWSIKO
1xo kain EvéelkTiki Auxvia katdotaong Aauntripa Ba yivet mpdotvn.

Matiote To Koupni aktivoBoAnong yia va aktivoBoAfoeTe. Oa MPEMeL va EPIHEVETE va SEITE pia €viovn
avalaum @WTOE (MapOHOLa HE TO PAAG TNG YWTOYPAPIKAG UNXAVAG), Kat Ba MPEMEL va VIDCETE pia fma
aioBnon BeppoTnTac.

MetagepBeite OTNV ENOUEVN TIEPLOXT TTOU xpetdletal Bepaneia oe oxrpa MAEyHaTog WoTe va KaAu@Bel

T pwG n meptoxr mou umoPdANetal o Beparneia.

Ma ™ Aettoupyia AT AKTivoBOAnong, matriote o Koupri akTivofoAnong Kabe popd mou PETapEPETTE
0TV ENOUEVN TIEPIOXH.

Na T Aettoupyia MoANamArig AkTivoBoAnanc, kpatioTe To §dxTuld cag o Koupri akTivoBoAnong yia va to
KQPOTATE MATNHEVO KAl CUPETE TN GUOKEUN OTNV EMOUEVN TIEPLOXT £TOL WOTE Ot AIOBNTAPEC EMAPNC HE TNV
embeppida va mapapévouv oe mirjpn emagr. H emopevn aktivoBoAnon Ba mpaypatonoinbei avtopata
VoTepa amd 3 Seutepohenta.

SHMEIQZH: Katd tn Aettoupyia MoAamhii¢ Aktivopoinong, av EematnBei to Koupni aktivoBoAnong i av
Xabein emagr pe v emdeppida, amwg cuveyiote T Bepaneia emavahapBdvovtag ta mapamdvw Bripata.

OEPANEIA MPOZQMOY (XPHZH MONO ZE I'YNAIKEE)

H tpixo@uia Tou mpoownou umopei va Slagépel MOAD amod TV TPIXOQUIT TOU CWHATOG Kal To Sépua 0To
TIPOOWTIO KATA Kavova givat evaiobnTo kat ekTiBeTal MePIoadTEPO 0TNV UMEPIWSN akTIvoBoAia Tou fAlou. Q¢
£k ToUTOU N Beparmeia TG avemBOUNTNG TPIXOPUIaC Tou TPoswMou Slagépel amd Tn Bepanmeia Tou GWHATO

- PPOVTIOTE va SlaPAaceTe mPOooeXTIKA TG Mpogidomolroelg kat T Mpo@ulagelc Acpaleiag mptv EeKIVAOETE TN
Bepameia Tou mpoowmou.

THMANTIKO: H Kepalr Bepaneiac mpoowmou éxel oxedlaoTei £181kd yia tn Bepaneia Twv povadikwv
XAPAKTNPIOTIKWY TNG TPLXoPuiag Tou yuvaikeiou mpoowmou. NA MHN xpnotpomoleite Ta €apTripata yia 1o
Swpa f To Mmikivi oTo mpoowmo. Aeite Ty evotnta ‘AMNayn Kepalawv Bepaneiag’ yia odnyiec oXeTIKA pe
alayn Twv kepahwy Bepareiac.

To E€dptnpa Mpoowmou mpoopiletat yia Xprion amoKAEIGTIKA O€ TPIXOPUIT TOU YUVAIKEIOU TPOGWTTOU KATW
am6 ta {uywpatika (Ei.10).

MHN 70 XpnolpOoTOLE(TE OF YEVIa ) TPIXOPUIT avEpIkol TPOCWTOU KABWC Ta AMOTENETHATA UMOPEI v €ival
HOVIHA 1} AVOUOIOHOP@a Kat VA TPOKANBOUV aANaYEC 0T XOPOKTNPIOTIKA TOU TIPOCWITOU TTOU UMOPE( va pnv
givatemBupnTd.

, ATIoTpiXWwon 0To UMKVt

AOKIPAOTE O€ €va PIKPO KOPHATI TNG EMOEPIBAG - EMEISH N YPAUKT TOU UTIKiVI KATd Kavova givat o
£0aioBNTN, PPOVTIOTE VA KAVETE pia SOKIUN OF £va HIKPO KOMUATI TIPOTOU EEKIVACETE. AgiTe TNV evOTNTA
«AOKIHAOTE TO i- LIGHT otV embeppida cac» yia mepattépw mAnpo@opied.

SaG MPOTEIVOUE va EEKIVOETE PE TN XapunAOTEPN PUBLION EVEPYELAC Kat va TO aveBAleTe Olyd-otyd éwe 6Tou
Bpeite exeivn mou oag Bohevet kakUTepa.

123



124

EAAHNIKH

XYMBOYAEZ OEPANEIAX

espum:la Twpatog
Ta dpiota anom)\aouqm QAMOPUYETE I EMKANUTITOUEVES aKnvoBo)\ncslc ‘Etot anmotpénetal n ékBeon o€
TIEPIOCOTEPN EVEPYELD QMO OON XPEIGLETAL YIa TV KATAGTOA TNG TPIXOQUIac.

«  Emm\éov odg e€ao@ahilel Tn péylotn duvath xprion Tou Aapmtipa.

+  NaTtamo anodoTika amoteAéopata, TavTa va XpNnoIUOTOLETE To UPNAGTEPO EMimedo évtaong mou Sev
mipokalei Suopopia oTo Séppa. To enimedo mou xpnotpomoleite Ba mpémel va agrivel pia aiocbnon Beppdtntag
070 &épua, alha Se Ba mpémel moTé va mpokahei Suopopia.

+  low¢ mapatnproETe OTI Ol LOXVEG TIEPIOXEC OTTWG Ol AYKWVEC, Ol KVIHEC Kal Ol aoTpdyalol ivat mo evaiobntot
Kata ™ Bepareia. AuTo gival uotoloyiko kat S Ba mpémel va cuvioTd Adyo avnouxiag. Mpog amoguyr autig
NG evaiodnoiag, mpoomabroTe va TPaBATE To SéPUa HaKPLA amd TV IOX VI TIEPLOXN KATA TN Bepareia.

Ozpam:la I'Ipouumou
AoKipdoTe o€ éva |,quo Koppom me emésppléac ensnér] n Eméepuléa TOU TIPOCWTTOU KATA Kavova givat mo
€0aioBnTN, PPOVTIOTE va KAVETE pia SOKIUN OE £va HIKPO KOUHATI TPOTOU EEKIVATETE. AgiTe TV evOTNTA
«AokipaoTe 10 i-LIGHT otnv emdeppida cac» yia mepaitépw mAnpopopieg.

«  XpnotpomooTe évav kaBpé@tn yia va kabodnyeite Tic Bepaneiec oag - pe Tov KabpépTn pmopeite va
BAEmeTe KaAd TV MEPLOXT OTTOL YiveTal n Bepaneia kat va amo@elyeTe Tn Bepameia Twv xeAwv f ANwv
OKOUPWV ONEiWV. AV TO avakAWHEVO QWG oag TPOKAAEL kdmola Suapopia, Ba umopovoate va KAEIVETE Ta
patia mpv and kdBe aktivoBoAnon.

« TeviwoTe To S€ppa yla KaAOTEPN EMaQr Ue TV eMSEPHISa - TO EPiypapupa Tou S€pPatog pmopei va
Suoxepaivel TO MARPEC TATNUA TWV ALGBNTAPWY EMAPAG HE TNV EMOEPUIDA OE OPICPEVEC TTEPLOXEC. I0WE TaC
@avei mo e0koAo av mMpooTabroeTe va TUNEETE TO MAvw XeiAog Tavw amé Ta S6vVTIa 0ag fj va TEVIWOETE Ta
Hayoula oag pe T yYAwooa yia KaAUTePN emagn pe Ty emdepuida.

MEPINOIHZH META ANO OEPANEIA

Metd and T Bepareia, pmopei va mapouaiacTei EAagpda KoKKIviAa i aioBnon Bepudtntag oto S€ppa oag. Autd

{vat uatohoyiko kat Ba umoxwproet ypriyopa. Mpog anmoguyn epebiapol oTo S€pua oag Petd and t Beparceia,

T[(lpTE TIG €€RG MPOPUAGEEIC:
Amo@oyete TV ékBeon oTov ANio yia 24 Gpec peta and T Bepaneia. Mpootatedote Ty emdeppida oag
e SPF 30 yia 2 eBSopddeg petd and kabe Oepaneia.

+  Mnvmapateivete v ékBean otov fAIo, Y. He NMoBEPareia, o€ COAGPIOU I HE TTPOIOV TEKVNTOU
HaupiopaTog yia TouAaxioTov 2 eBSopadeC PeTa amd Ty Teheutaia Bepaneia.

« Metd and  Bepareia, SlatnproTe TV meptoxn kabapr kat oTeyvn Slatnpeite To Séppa evudatwpévo.

« Mnv KAVETE UMAVIO 1} VTOUG UE KAUTO VEPO, NV XPNOIUOTIOIEITE XAUAW KAl GAOUVEC WG OTOU TUXOV
£puBPOTNTA N EvaloBnoia uoXWPEoOLV Kal N eMOEPUiISa eMavENDEL AT QUGIOAOYIK TNG KATAGTAON.

« Mnv KAveTe amoTpixwon (He Kepi, TOIUMSAKL, KAWOTH 1 KpEUEC) Katd Tn Bepaneia - To {0piopa givat
anodeKTO EQOOOV TO AMOPUYETE Yia 24 DPEC PETA amd KaBe Bepaneia.

+ Mnv XpnoILOTOIEITE KPEPEG AEUKAVONG I APWHATIOHEVD TTPOIOVTA YIal 24 WPEG PETA amd KAaBe Bepareia
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AAMMNA FLASH 300.000.

AuTO 10 TIPOi6V i-LIGHT mepidapBave évav peSpikd Aapmtipa.
KaBe hapmtripac Ba mapéxet 150.000 ekmopmeg oTn Sidpketa TG {wrg Tou Kat givat eyyunuévo 6Tt Ha
KPaToEL yla ONOKANpn TNV mepiodo 10x00¢ TG £yyUnong, 6mwe avaypageTal oTny
KAPTa €yYUNONG N OTToia MapEXETAL Padi e TO TPOIOV.
Edv Xpel00TEl VA QVTIKATAOTAHOETE TOV AAUMTHPA, QVaTPEETE OTO EEXWPIOTO QUANO pE
TOV avaAUTIKG 08nYo. Emméov hapmtipeg SiatiBevrtal amd to Tomiko oag Kévtpo
Texvikng E€umnpétnong Remington.

ENAEIZEIZ OTI O AAMNTHPAZ XPEIAZETAI ANTIKATAZTAZH:

« HEvdekTiki Auyvia katdotaonc Aapmtrpa givat 0tabepd kitpivn: Ymoleimovtat 150
AKTIVOBOAAOEIC 0TO AaumTipa.
H EvSelkTiki Auxvia katdotaong Aaumtrpa givat kitpivn kat avaBooPrivet: O Aapmtripag adelace.

O KAGAPIZMOZX THX ZYZKEYHZ i-LIGHT

< NPOZOXH: Mpotov kaBapioete 10 i-LIGHT, ppovtiote va o Y |GETE Kal va
KaAWS10 POPTIONG ATo TH GUGKEUH.
0 TakTIkOC kaBapiopdc Slacalilel a BENTioTa Suvatd anoteAéopata Kat mapateivel Tn Stapketa {wig Tng .
OUOKEUNG.
«  TNava kaBapioeTe Tn Oupida akTivoBoOAnong, xpnotpomoleite pdvo to mavi mou dev agrivel xvoudt, To omoio
oUVodeLEL TN OUOKEUN i-LIGHT. Mpooé€te va unv xapdgete 1 va payicete tn Oupida aktivofdinonc. Ot
XOPOAKIEC KAl O pwYHEC HTOPOUV VA HEIWOOUV TNV AMOTEAEOUATIKOTNTA TG povadag.
Na emipove kKNAide¢ mavw ot Bupida akTivoBOAnong, BPECTe pia umatovéTa e PmmAe otvomveupa, Bpé€te pe
auTrv T Bupida akTivoPoAnone Kat Kabapiote anald pe To mapexOpEVO avi mou Sev agrivel xvoust.
MPOEIAOMOIHZH: Av n Qupida aktivoBOAncng payioel 1 omdoel, n povada Sev mpémet va xpnotpomoleital.
Moté un ypatlouvioeTe 1o yuai @INTpapiopatoq fy T HETAANIKY EMPAVEI 0TO E0WTEPIKS TN Ke@alig
Oeparneiac.
MPOXOXH: H cuokeun i-LIGHT xpnotpomnotei ugnA taon. Moté un tn BubiCete oAdKAnpEN 070 vEPO. MOTE pnv
KaBapilete Tn povada iy ta e€apTHPATA TNG KATW amd Tn Bpvon f o€ MALVTHPLO MATWV.
®ulaén
AmevepyomoloTe T povada, BYAaNTe T amd Ty mpila Kat a@roTe TN va KpuWoEeL yia 10 \entd mptv amé
QUAagn
H povdda va gulacoetal o€ 0Teyvo Xwpo pe Beppokpacia amé 150 C éwg 35 C.

TETO

ANTIMETQMNIZH NTPOBAHMATQN

Navta va SlaBaleTe OAEC AUTEG TIG 08NYIEC TPOTOU XPNOIHOMOINOETE T GUOKELN i-Light.

Av avTigeTwmiCete mpoBAnpata pe To i-Light, va oupBouleleoTe auTd Tov 08nyo avTIHETWTIONG
npoBAnpatwy kabwe kakumTel Ta ouvnBéotepa mpoBArpuata mou Ba pmopovoav va mpokuouy pe To i-Light.
Av, 00U £XETE EQUPUOTEL TIC 08NYIEC OE AUTH TV EVOTNTA, CUVEXIETE Va avTIpETWTICETE MpoBApaTa,
£MKOIVWVNOTE pE To KévTpo Texvikng Ymootrpiéng Remington® yia mepaitépw PoriBeta.
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0 S1akdmng 1oxvoc ivat ot Béon ON, alAd n povada Se Aertoupyei.
BeBaiwbeite 61 10 BUopa TNG povadag éxel ouvdeDe pe nAekTpIKN Tpila Tou éxel pevpa.
AokipdoTe va tn BaAete oe GAAn mpida.

H povada gaivetal 6T éxel pwYHEQ ) 0TI EXeL XaAAOEL
Mnv xpnotpomoleite Tn povada epdoov éxet umooTei BAARN. Av éxete omotadrimote ap@iBolia yia t xprion
NG povadag, SlakdYTe TN XPrion TNE Kat EMKOVWVIHOTE pe To Kévipo Texvikig YmooTripigng Remington® yia
nepatépw Borbeta.

‘EBaka To SiakomTn 1oxvog TG povadag otn 8éon ON ald Sev pmopw va augrow fy va Pelwow To eninedo
EVEPYELQC.
MpoomaBroTe va eMavagEPeTe T povada amevepyomowvTag Ty Kai mepipévovtag Aiya Seutepohenta
TIPOTOU TNV EVEPYOTIOIGETE Kall TTIAML.

H EvdelkTik Auxvia katdotaong Aauntripa avael pe mpaotvo alla n povada Sev aktivoBoAei dtav matiétat 1o
Koupi.
BeBaiwBeite 611 0 AloBNnTpac emagnic pe tnv emdeppida £xel épBel MANPWE O eMaQn pe To Séppa.
MpoomaBroTe va eMaVaQEPETE TN povAda amevePYOTOIWVTAG TV Kat EPIHEVOVTAC Aiya Seutepdhenta
TIPOTOU TNV EVEPYOTIOIGETE Kall TTIAML.

Mupilet pia mepiepyn oopr.
BeBaiwBeite 6T n meployn £xel fuptoTel MApw¢ mptv amd tn Beparneia.

O meployéc mou umofdAhovtal oe Bepaneia kokkivi(ouv petd amd ) Bepaneia.
AUTO gival puOIoNoyIKO Kat ) Kokkiviha Ba uoxwprioel. Av Sev umoxwprogl, SOKIPACTE XaunAOTePO eminedo
£VEPYELQAG.

EXETE YMOWH TAX: Av n povada xpnotpomoleital yia mapateTapévo S1dotnua, Hmopei mpog oTiyury va
amevepyomoinBei autopata (mepimou 40 SeutepONENTa) yia va KPUWGEL Apou KpuwoeL N povada, Ba givat kat aAt
£T01UN YIa Xprion.
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‘ONeC 01 EVOEIKTIKEG AU ViEG TOU EKAOTOTE
eMmAeypévou emmédou evépyelag
avaBoaPrivouv.

PEE 4+

H povada éxet umepBeppavBei kat mpog
TO MApOV SEV UMOPE( VA KPUWOEL

ENAEIKTIKEXZ
NYXNIEZ
‘ONeG 01 EVOEIKTIKEG AUy Vieg emméSou H povada Suohertoupyei.
evépyelag avaBoaPrivouv. AnevepyomolnoTe T povada,
TIEPIUEVETE HEPIKEC OTIYHEC Kall
nipoomadrote avd. Av 1o mpopAnua
eMmpével, n povada Ba mpémel va oTahel
yla EMOKEVH.

‘OAeG 01 EVBEIKTIKEG AUYViEg H kepahr Bepaneiag €xel apaipebei

avaBoafrvouv kat akouyeTal Sev €xel pmet kahd on B€on TG,

TIPOEISOMOINTIKOG YOG,

H emagn Sev eivat mijpng. To Koupmi aktivopoAnong matrinke
otav o AlobnTpag emagrg He TNV
embeppida dev akouumovoe MAPWE.

HXOI AVTIKATAOTHOTE TO AAUMTHPA. O AapmtApag dev eivat otn Béon tou

1 TpémeLva avTiKataotabel.

Ot AeBnTtripec ema@nic pe Tnv emdeppida
£X0ouv KOMNAOEL

To Koupmi aktivopoAnong matinke
agpov akoLupmnoe o AleBnTrpac
EMAPNC HE TNV eMSePpida amd TV
evepyomoinon tng povadac. O
AoBnTpac enagnc He Tnv
embeppida umopei va éxel KON OEL
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ZYXNEZ AMOPIEX

« Namipn NoTa pe Tig Zuxvég ATopieg, EMOKeQTEiTe TV I0To0ENIGa www.remington-ilight.com

E.  ZeTOIEC MEPIOKEG TOU OWHUATOG HOU UMOpW va Kavw Beparteia pe 10 i-LIGHT?

A.  Toi-LIGHT éxel oxediaoTei yia xprion amod avSpeg Kal yuvaikeg TIG TEPLOXEG KATW a6 To Aatpod, Sn, oe
mod1a, HAoXANES, UTTIKivL, XEpLa, 0TABOG Kat MAATN. Ot YuvaiKeg PmopoUv aKOMa Vol TO XPNGIHOTOIGOUY Yia
TNV TPIXOPUIT TOU TPOCWTOU KATW amé Ta {UYWHATIKA.

E. Motot givat ot kivduvol mou cuaxeTi{ovTat pe To i-LIGHT; Eivat aogpahéc?
A.  Toi-LIGHT givat amodedelypéva ao@ahéq Kat amoTeAeGHATIKG, AANA OTIWG O€ KABE NAEKTPOVIKF GUOKEUN,
glval onpavTiké va StaBAalete kat va akohouBeite Tig 0dnyieg Aetoupyiag Kai T POEISOMOINOEIS aoPaNEiag.

E.  TolPL eivatemkivduvo yia tnv emdepuida UoTEPA AMO paKPOXPOVIA XProNn?
A.  Dev éxouv avapepBei mapevépyeleg i Seppatikég PAGBEC AOyw HaKpoxXPOVIAG XPriong TOU £VTOVOU AAUIKOU
PwToc (IPL)

E.  Noatioltpixec pou peyahivouv mapd Tic Bepaneiec?

A.  Taamoteléopata Sev eival Apeaa, Kai, emmAéov, Slagépouy avd mepintwarn. Ot TEPIOTOTEPOL XPHOTEG
apyilouv va Slamatwvouy peiwon TG Tpixopuiag eviog 1-2 eBSopddwv amd Ty évapén tng Bepaneiag.
Katd o 81d0tnpua auto iowg Snpioupyeital n eviumwon Tt cuvexidel n avamtuén e tpixopuiag, wotoco
OTNV MPAYHATIKOTNTA amAQG «amoBAarAovTal ot TRIXEG.
To paAAi avamTuooEeTal o€ KUKAO 3 SIaPOPETIKWV PACEWY, 0 omo{og Slapkei 18-24 urveg. Movo ot Tpixeg mou
Bpiokovtat oe (pdon £VePYNG avantuéng emnpedlovtat amd t Bepareia, wg ek TOUTOU XPEIGlOVTAL PKETEG
Bepanciec yia dpoto anotéAeopa.
Evac &\og Aoyoq yia T ouvéxion e avdmtugng Ba umopouoe va eivat n TApANEWPN TG OUYKEKPILEVNG
TEPIoXNG katd TN Bepaneia. EmavaAdBete Tn Bepameutikn aywyn 0Tav SlamoTWOETE véa TpIyoQuia.

E.  Noartidev pmopw va xpnotpomotiow To i-LIGHT petd and mpoogatn ékBeon atov hio?
A.  HéxBeon atov hAio augdve Ta emimeda TG pehavivng Kat Katd cuvEéeLa Tov Kiviuvo va mpokAnBolv atnv
emdeppiba eykavpata Kal ouoKAAeG UoTepa amd Tn Beparneia.

E.  Xpeid{opal mpooTaTeUTIKA YUaNd KaTd Tn Xpron Tou i-LIGHT?

A. O, Sev eivat emBAaprc yia ta pdtia. To i-LIGHT 81a6étel oo THHA A0QAAEIAG TTOU AMOTPEME TV AKOUTL
aKTIvoBOANGN 6Tav n ouokeur Sev akoupmdel TNy emSeppida. H HiKpr TOCOTNTA YWTOC TOU EKTENMETAL
Katd T Bepareia eival TapopoLa KE TO PAAG TWV PWTOYPAPIKMY HNxavwy Kat Sev eivat empPAaBic yla ta
pdmia. Ta eidikd oxedlaopéva E§apthpata Oepareiag ehayiotomolouy Tn Slappon ewTog. Av 1o
aVaKAWUEVO QWG oag PoKaei kamola Suapopia, Ba pmopovoate va KAEIVETE Ta patia mptv amod Kabe
akTivoBoAnon.
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ANAKYKAQZH

Ma Ty amoguyn mpoBAnpdatwy oo mepiBarov kat Tnv uyeia Aoyw empPhapwv
0UGIWV, Ol CUGKEUEC Kall 0L EMAVAQOPTI(OHEVES Kal I EMAVAQOPTIOHEVES UmaTapies
IOV EMONPaivovTal PE KAmolo amd autd ta oUpPola, Sev mpémel va anoppintovTal pe
Ta KOWVA OIKIAKA amoppippata. Na amoppimTeTe mavTa TIG NAEKTPIKEC Kal

BN )\eKTPOVIKEG CUOKEVEG Kal, OTIOU XPElaleTal, TIC EMava@opTI(OHEVES Kal Hn
£EMavaopTI{OUEVEC pumatapieg, o€ KatdAAnAo, mionpo onpeio cuNoyrc/
QAVaKOKAWONG.
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SLOVENSCINA

Zahvaljujemo se vam za nakup novega izdelka Remington®. Prosimo, da skrbno preberete ta navodila in jih varno
shranite. Pred uporabo odstranite vso embalazo.

POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA

To napravo ne smejo uporabljati, mlajsi od 18 let in osebe z zmanjSanimi
telesnimi, cutnimi ali duSevnimi sposobnostmi ali zaradi pomanjkanja izkusen;
in znanja, razen Ce 5o pod nadzorom in razumejo navodila ter se zavedajo
morebitnih nevarnosti. Otroci se ne smejo igrati z aparatom. CiSCenje in
vzdrzevanje ne smejo opravljati mladoletne osebe pod 18 letom starosti.
Napravo in kabel varujte pred dosegom otrok, mlajsih od 8 let.

lzdelka ne uporabljajte, ce ima poskodovan kabel. Nadomestnega lahko
dobite pri nasih mednarodnih servisnih centrih.

& Ohigje te naprave ni namenjeno za pranje in ni vodoodporno. Naprave ne

potapljajte v tekocino, je ne uporabljajte v blizini vode v kadi, umivalniku ali
drugi posodi in je ne uporabljajte na prostem.

Moznost nevarnega opticnega sevanja, ki ga oddaja ta izdelek. Ne gledajte v
vir svetlobe, ki lahko Skodi vasim ocem.

To napravo uporaleaJte |zkIJucnoza namen, ki je opisan v tem priro¢niku.
Naprave ne uporabljajte, ¢e je poskodovana ali ne deluje pravilno.
Priklopljene naprave ne puscajte brez nadzora.

Napajalni vtic in kabel varujte pred vrocimi povrsinami.

Ne uporabljajte prikljuckov, ki jih ne dobavlja nase podijetje.

Kabla ne uvijajte in ga ne ovijajte okrog naprave.

Naprave ne prikljucite ali odklopite z mokrimi dlanmi.

Ta naprava ni namenjena za komercialno uporabo ali salone.

Pred zacetkom uporabe sistema i-LIGHT:

Obvezno preberite vsa opozorila in varnostne informacije. Preden zaénete, preverite, ali je sistem i-LIGHT
primeren za vas.

Uporabite tabelo barve koze in dlacic na prvi strani tega prirocnika in vgrajeno tipalo koze, da dolocite, ali je ta
naprava prava za vas.
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OPOZORILO: naprava za odstranjevanje dlacic i-LIGHT ni primerna za zelo temno ali ¢rno kozo, prav tako je manj
ucinkovita pri svetlih/rdecih dlacicah.

Uporaba na obrazu: Primerna samo za Zzenske obrazne dlacice na licih, zalizcih, bradi, vratu in nad ustnicami.

NE uporabljajte na oceh, obrveh in trepalnicah. Taksno pocetje lahko povzroci resne in trajne poskodbe oci.

Vrsta koze
« Naprave ne uporabljajte na naravno temni kozi, saj lahko povzroci opekline, mehurje in spremembe barve
koze.

«  Naprave ne uporabljajte na porjaveli kozi ali kmalu po izpostavljenosti soncu, saj lahko povzroci opekline
ali poskodbe koze.
«  Sistem i-LIGHT ni u¢inkovit na naravno belih, sivih, blond ali rde¢ih dla¢icah na telesu in obrazu.

Obmogja, ki jih ne obdelujte:

+ Neuporabljajte na lasiscu ali usesih.

+  Primoskih ne uporabljajte na obrazu in vratu

. Ne uporabljajte nad licnico (zenske).

. Ne uporabljajte na bradavicah, avreolah ali rodilih

d)
Ne uporabljajte, ¢e imate na obmocju za obdelavo tetovaze ali trajna licila.
Ne uporabljajte na temno rjavih ali crnih lisah, kot so materina znamenja ali pege.
Ne uporabljajte na obmogjih, kjer ste bili nedavno operirani, kjer je bila koza nedavno globoko lus¢ena
alilasersko obdelana, na brazgotinah in na kozi, ki je bila poskodovana zaradi opeklin ali poparjenja.

Kdaj sistema ne uporabljajte/kdaj se morate izogniti uporabi sistema i-LIGHT
Sistema NE uporabljajte, ¢e imate v obmogju predvidene obdelave porjavelo koZo, saj je lahko vasa koZa
pretemna in lahko obdelava na porjavelih obmodjih zacasno povzroci otekline koze, mehurje ali spreminjanje
barve koze. Pred obdelavo pocakajte, da porjavelost zbledi.

«  Sistema NE uporabljajte pri naneseni kozmetiki, saj lahko obdelava na teh obmogjih zacasno povzroci
otekline koze, mehurje ali spreminjanje barve koze. Poskrbite, da pred uporabo temeljito ocistite obmogje, ki
ga nameravate obdelati.

+ Iste tocke obdelave NE obdelajte z ve¢ bliski med eno obdelavo, saj lahko to zatasno povzrotiotekline koze,
mehurje ali spreminjanje barve koze.

+ Nobenega obmo¢ja NE obdelajte ve¢ kot enkrat na teden, saj to ne pospesi ucinka, lahko pa poveca
verjetnost oteklin koze, mehurjev ali spreminjanja barve koze.

«  Sistema NE uporabljajte na poskodovani kozi, vklju¢no z odprtimi ranami in herpesom, ali obmogjih, ker ste
imeli v zadnjih 6-8 tednih opravljeno lupljenje povrhnjice ali drugo obdelavo povrhnjice.

«  Sistema NE uporabljajte na razdrazeni kozi, kar vkljucuje izpuscaje in oteklo koZo. Taka stanja naredijo kozo
obcutljivejso. Pred uporabo pocakajte, da se prizadeto obmocje pozdravi.

«  Sistema NE uporabljajte, ¢e je vasa koZa obcutljiva na svetlobo. Da dolocite, ali lahko uporabljate sistem
i-LIGHT, opravite preizkus na majhnem delu koze in pocakajte 24 ur, da ugotovite, ali je prislo do nezelenih
reakcij, preden opravite 3irSo obdelavo.

«  Sistema NE uporabljajte, ¢e ste ali bi lahko bili nose¢i ali ¢e dojite. Sistem i-LIGHT ni bil preizkusen na nosecih
zenskah. Med med nosecnostjo ali dojenjem so pogoste hormonske spremembe, ki lahko povecajo
obcutljivost koze in tveganje poskodb koze.

«  Zbliski NE obdelajte nobenega drugega materiala kot koze.

+  Tenapravei-LIGHT NE uporabljate za kateri koli drug namen razen odstranjevanje dlak.
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+  NEobdelajte obmocij, kjer bi si lahko kdaj zeleli, da bi znova zrasle dlake. Rezultati so lahko trajni, kar pomeni,
da ne bo mogoce povrniti prvotnega stanja.

+  Neuporabljajte na obrazu, ¢e ste v preteklosti imeli herpes; uporaba IPL ali katere koli obdelave, ki
drazi kozo, lahko povzroci ponovitev herpesa.

+  Cestebiliizpostavljeni profesionalnim, klini¢nim ali samostojnim obdelavam za odstranjevanje dlak z
laserjem, sistemi IPL ali elektrolizo, pocakajte pred uporabo sistema i-LIGHT najmanj 6 mesecev. Ce ste imeli v
obmogju obdelave voskanje, puljenje ali epilacijo dlak, po¢akajte najmanj 6 tednov, preden uporabite sistem
i-LIGHT. Naprava unici dlake tako, da dlake pod kozo uporabi za unicevanje korenine, zato ne deluje, ce je
dlaka izpuljena.

«  Neuporabljajte nad ali v blizini ¢esar koli umetnega, na primer silikonskih vsadkov, kontracepcijskih
vsadkov Implanon, srénih spodbujevalnikov, podkoznih nastavkov za vbrizgavanje (inzulinska crpalka)
ali piercingov.

+  Ceprav med studijami niso porocali o tezavah, povezanih z rabo te naprave, priporo¢amo, da upostevate vsa
opozorila za vsajene medicinske naprave, da preprecite vsakr$no odpoved ali prekinitev delovanja aktivne
vsajene naprave.

«  Brezzi¢na komunikacijska oprema lahko vpliva na napravo i-LIGHT in jo morate imeti oddaljeno najman;j 3,3 m.

+  Neuporabljajte nad ali v blizini kovinskih zalivk, zobnih vsadkov in zobnih aparatov.

KLJUCNE LASTNOSTI

1. Stikalo za vklop/izklop 12. Okno za bliskanje

2. Vti¢nica za napajanje 13. Senzor stika s kozo

3. Osnovna napajalna enota 14. Gumba za sprostitev nastavka
4. Ro¢na enota 15, Zarnica

5. Gumb za bliskanje 16. Nastavek za telo

6. Gumb za izbiro modi pulza 17. Napajalni kabel

7. Indikator olajanja 18. Krpica, ki ne pusca vlaken

8. Indikator Zivljenjske dobe Zarnice 19. Nastavek za obraz

9. Indikator mo¢i pulza 20. Nastavek za bikini predel

10. Tipalo odtenka koze 21. Dodatna zarnica (ni prikazana)
1. Kabel ro¢ne enote

PRVI KORAKI

Razvijte sprednje in zadnje strani tega priro¢nika za uporabo, da boste med branjem lahko gledali slike.

Bodite potrpezljivi pri prvi uporabi svoje naprave i-LIGHT, tako kot pri vsakem novem izdelku bo morda potrebno
vec ¢asa, da jo spoznate. Vzemite si ¢as, da spoznate svojo novo napravo i-LIGHT, saj smo prepricani, da jo boste se
mnogo let z zadovoljstvom uporabljali.
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SEZNANITE SE S SISTEMOM i-LIGHT

KAJJEI-LIGHT?

Sistem i-LIGHT je revolucionarna naprava za odstranjevanje nezelenih dlacic na telesu in pri zenskah na obrazu, ki
deluje s svetlobo ter jo lahko uporabljate doma.

Naprava i-LIGHT uporablja podobno klini¢no preizkuseno tehnologijo kot dermatologi in saloni, vendar je
optimizirana za osebno obdelavo.

KAJJEMOCAN SVETLOBNIIMPULZ (INTENSE PULSE LIGHT - IPL) IN KAKO DELUJE SISTEM I-LIGHT?

IPL (Intense Pulsed Light - mocan svetlobni impulz) je uveljavljena tehnologija, ki se ze vec kot 15 let uporablja po
vsem svetu. Sistem i-LIGHT uporablja to tehnologijo za bliskanje vase koze z mo¢nimi svetlobnimi impulzi.
Impulz deluje pod povrsino koze na korenine dlak, kar pomaga ustaviti njihovo rast. (slika 1).

Slika. 1

Energija svetlobnega impulza deluje na temno obarvane predmete, zato so najboljsi rezultati vidni na temnejsih .
dlakah.
Naprava i-LIGHT je namenjena uporabi na koZi, ki je svetle, srednje svetle ali temne barve (odtenki koze I-V).

KAJ LAHKO PRICAKUJETE OD SISTEMA I-LIGHT
Rezultati niso vidni takoj in se lahko razlikujejo od posameznika do posameznika. Vecina uporabnikov bo opazila
manj dlacic ¢ez teden ali dva po zacetku obdelave. V tem casu je lahko videti, kot da dlake Se vedno rastejo, vendar
se v resnici izrivajo (slika 2).

Slika. 2
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Dlacice rastejo v tristopenjskem ciklu, ki traja 18-24 mesecev (slika 3). Samo dlacice na aktivni stopnji rasti so
primerne za obdelavo, zaradi tega je potrebnih ve¢ obdelav za najboljsi rezultat.

Slika. 3
Aktivna rast

Anagena faza Katagena faza Telogena faza

Pomembno je, da nadaljujete in opravite celoten program obdelave in $e dodatne obdelave, da
zagotovite obdelavo vseh aktivnih dlacic.

PROGRAM OBDELAVE

Posamezni rezultati se lahko razlikujejo, tako da je lahko potrebnih vec obdelav za najboljsi rezultat.

Nekaj dlacic bo zraslo znova; te bodo manj goste, tanjse in svetlejse od prvotnih. Ta vnovicna rast je pricakovanain
obicajna.

Potem ko ste opravili zacetni program obdelave, bodo dodatne obdelave zagotovile $e boljsi rezultat.

Redna tedenska uporaba bo dala dobre rezultate v 6-12 tednih (pri temnejsih odtenkih bo morda trajalo dlje ¢asa).
OPOMBA: izognite se obdelavi istega predela veckrat v eni obdelavi, saj s tem ne boste povecali ucinkovitosti,
temvec povecali tveganje za drazenje koze.

PRIPRAVA ZA UPORABO

Seznanite se s funkcijami naprave i-Light.

OKNO BLISKAVICE Z VGRAJENO UV-ZASCITO KOZE
OOPOZORILO: Pred uporabo vedno preverite okno za bliskanje, da preverite brezhibnost lece.
OPOZORILO: Pred uporabo okno za bliskanje vedno oistite s prilozeno krpico, ki ne pusca vlaken, da zagotovite,

da na leci ni mascobe ali umazanije.
)
\ >
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SENZOR STIKA SKOZO

Ta varnostni mehanizem preprecuje nenamerno bliskanje. Naprava ne bo oddala bliska, ¢e se obe tipali za stik s
kozo v celoti ne dotikata koze.

GUMB ZA BLISKANJE
Gumb za bliskanje je na ro¢ni enoti. Tako se aktivira bliskavica.

TIPALO ODTENKA KOZE
Dovoljuje uporabo samo na primernih odtenkih koze.

NASTAVKA:

+  Nastavek za telo za ve¢je predele pod vratom.

+  Nastavek za obraz za uporabo na zenskem obrazu pod li¢nicami.

+  Nastavek za bikini predel je namenjen natan¢nemu oblikovanju bikini predela.

GUMBA ZA SPROSTITEV NASTAVKA
Pritisnite oba gumba in nezno povlecite, da odstranite nastavek.
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PREVERITE SVOJ ODTENEK KOZE

«  Preverite tabelo barve koze in dlacic na prvi strani tega priro¢nika, da se prepricate, da je odtenek vase koze v
primernem razponu in da je barva vasih dlacic dovzetna za obdelavo z napravo i-LIGHT.

Tipalo odtenka koze polozite na zeleni predel za obdelavo - prepricajte se, da se tipalo dotika koze (Slika 4).
Cejevasa koza primerna, boste zaslisali pisk in naprava i-LIGHT se bo vklopila.

Ce vasa koza ni primerna, boste zaslisali brnenje in naprava i-LIGHT bo ostala izklopljena.

OPOMBA: Tipalo odtenka koZe morate uporabiti na vsakem delu telesa, ki ga Zelite obdelati.

Revinarow
Dot
Qo

PRIPRAVITE KOZO ZA OBDELAVO

. Poskrbite, da so povrsine, ki jih boste obdelali, suhe in brez olj, dezodorantov, parfumoy, licil, losjonov ter
krem. Obrijte ali postrizite dlacice zobmocja za obdelavo in poskrbite, da je koza cista ter suha.

«  Priuporabina obrazu boste morda morali pristrici dlacice. Ce dlacice pristrizete, morajo biti dolge manj kot
0,5 mm.

«  Neuporabljajte voska, epilacije, pincete ali drugih nacinov, ki dlacice odstranijo s korenino vred, saj
tehnologija z intenzivno pulzirajoco svetlobo (IPL) ni u¢inkovita, ¢e je bila dlacica izpuljena.

PRIPRAVITE NAPRAVO I-LIGHT NA UPORABO

«  Odvijte kabel ro¢nega dela z enote naprave i-LIGHT in poloZite ro¢ni del nazaj na osnovno enoto.
«  Prepricajte se, da je stikalo za vklop na osnovni enoti IZKLOPLJENO.

«  Prikljucite napajalni kabel na osnovno enoto naprave i-LIGHT prek elektricnega vhoda.

. Prikljucite napajalni kabel v elektri¢no vti¢nico. Vkljucite stikalo za vklop (Slika 5).
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Slika.5
—
R

IZBIRA RAVNI ENERGLUJE
Naprava i-LIGHT ima 5 ravni energije. Raven 1 je najnizja nastavitev in raven Sje najvisja nastavitev.
« NASVET: Za najucinkovitejso obdelavo vedno uporabite najvisjo raven energije, ki ne povzroca nelagodja na
kozi.
+  Zadolocitev uporabljene ravni energije opazujte stevilo luck, ki so osvetljene na prikazovalniku ravni
energije (slika 6).
Slika. 6

(\‘Q’r
/’"'f

+ Vasanaprava i-LIGHT se ob vsakem vklopu samodejno nastavi na raven energije 1. Ce zelite raven spremeniti,
pritisnite gumb za izbiro ravni energije.

NAPRAVO I-LIGHT PREIZKUSITE NA SVOJI KOZI

Napravo i-Light preizkusite na majhni povrsini koze in poéakajte 48 ur, da ne bi prislo do nezelenih
ucmkov
Zacnite na ravni energije 1
Polozite ro¢ni del naprave i-LIGHT ob svojo koZo, tako da je okno bliskavice vzporedno s povrsino koze.
Prepricajte se, da sta obe tipali za stik s koZo pritisnjeni ob kozo in da je prikazovalnik kazalnika stanja zarnice
osvetljen zeleno (slika 7).
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Slika. 7

Za oddajo bliska pritisnite gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe.

Blago do zmerno neugodie je obicajno. Ce se zdijo bliski na ravni energije 1 znosni, povecajte raven energije
na 2. Napravo premaknite na drugo mesto in Se enkrat sproZite blisk z napravo i-Light.

Postopek ponavljajte, dokler ne najdete nastavitve, ki se vam zdi prava.

Pocakajte 24 ur, nato preglejte obmodgje preizkusa. Ce je koza videti enaka kot obicajno, nadaljujte s prvo
celotno obdelavo na ravni energije, ki se vam na podlagi preizkusa zdi ustrezna.

OPOMBA: Napravo morate preizkusiti za vsak del telesa ali obraza, ki ga Zelite obdelati.

OBDELAVA

ZAMENJAVA NASTAVKOV
«  VaSanapravai-LIGHT ima priloZene tri lo¢ene nastavke za obraz, telo in bikini predel.
Nastavek za telo je posebej narejen za telesne dlacice in lahko odda blisk vsake 3 sekunde.
Nastavek za obraz je posebej narejen za zenske obrazne dlacice in zmanjsa uhajanje svetlobe, blisk lahko
odda vsake 4 sekunde.
Nastavek za bikini predel je posebej oblikovan za natancno oblikovanje bikini predela.
Nastavka sta oznacena z razli¢nimi oznakami, da ju boste laZje razlikovali (slika 8).

Slika. 8

ZAMENJAVA NASTAVKOV:
«  OPOZORILO: Prepricajte se, da je enota izklopljena in da je napajalni kabel odklopljen, preden odstranite
nastavek.

« Cenastavek odstranite, ko je enota vklopljena, bodo vse lu¢ke kazalnika na osnovni enoti utripale in zasli$alo
se bo piskanje.

«  Pustite, da se sistem ohlaja 5 minut, preden boste poskusili znova zamenjati nastavek.

«  Stikalo za vklop izklopite in napajalni kabel odstranite iz elektri¢ne vticnice.

«  Medtem ko drzite nastavek z eno roko, pritisnite oba gumba za sprostitev nastavka z drugo roko in nezno
potegnite (slika 9).
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«  Nezno potisnite drugi nastavek nazaj na ro¢ni del, pri cemer se prepricajte, da se oba stranska zaklopca
zaskocita na mesto.
«  OPOMBA: daljsi zaklopec (z zlatim vezjem) mora biti na vrhu za popolno prileganje.

Slika. 9 ( F )

« Neuporabljen nastavki hranite na varnem mestu (kot je npr. embalaza), pri cemer pazite, da ne poskodujete
okna bliskavice in drugih delov.

«  Naprava i-LIGHT ima 2 nacina delovanja: nacin enega bliska in nacin ve¢ bliskov. Vasa naprava i-LIGHT se ob
vsakem vklopu samodejno nastavi na nacin enega bliska.

+ Nacin enega bliska: naprava i-LIGHT bo oddala en blisk, vsakic ko pritisnete gumb za sprozenje pulzirajoce
svetlobe. Ta nacin je najprimernejsi za natan¢no obdelavo obraza in majhnih predelov.

«  Nacin vec bliskov: naprava i-LIGHT bo oddala blisk, ko je pritisnjen gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe, in
ga bo nato oddajala vsake 3 sekunde, ¢e sta tipali za stik s kozo povsem pritisnjeni ob kozo. Nacin ve¢ bliskov
vam omogoca, da hitro obdelate ve¢ja obmocja, tako da preprosto drsite z ro¢nim delom preko koze po
vsakem blisku.

NAVODILA ZA OBDELAVO:
okno bliskavice trdno namestite na kozo - tako da sta tipali za stik s kozo povsem pritisnjeni ob kozo.

+ OPOMBA: Ko sta obe tipali za stik s kozo povsem pritisnjeni ob koZo, boste zaslisali ¢vrc¢anje in prikazovalnik
kazalnika stanja zarnice se bo osvetlil zeleno.

+  Zavklop bliska pritisnite gumb za blisk. Pri¢akujete lahko mocan blisk svetlobe (podobno kot pri

+  bliskavici fotoaparata) in blag obcutek toplote.

+  Premaknite se na naslednji predel in izvajajte obdelavo v mreznem vzorcu, da zagotovite popolno pokritost
obmo¢ja obdelave.

+  Zanacin enega bliska pritisnite gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe, vsakic ko se premaknete na
naslednje obmocje.

+  Zanacin vec bliskovimejte gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe pritisnjen in drsite do naslednjega
obmogja, pri cemer pazite na to, da sta tipali za stik s kozo povsem pritisnjeni ob kozo.

+ Naslednji blisk bo samodejno oddan po 3 sekundah.

+ OPOMBA: Ce med nacinom vec bliskov spustite gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe ali izgubite stik s
kozo, preprosto ponovite obdelavo, tako da ponovno izvedete zgornje korake.

OBDELAVA OBRAZA (SAMO PRI ZENSKAH)

+  Obrazne dlacice se lahko mocno razlikujejo od telesnih in koza na obrazu je bolj nagnjena k obcutljivosti ter
je boljizpostavljena soncnih UV-zarkov. Zato je obdelava nezelenih obraznih dlacic drugacna od obdelave
telesnih - pozorno preberite opozorila in varnostne napotke, preden pricnete z obdelavo obraza.
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POMEMBNO: Glava za obdelavo obraza je posebej zasnovana za obdelavo dlacic na obrazu pri zenskah, ki
imajo posebne lastnosti. Nastavka za telo ali bikini NE uporabljajte na obrazu. Za navodila o menjavi glav si
oglejte poglavje »Menjava glav za obdelavo«.

Nastavek za obraz je primeren samo za uporabo na zenskih obraznih dlacicah pod li¢nicami (slika 10).

NE uporabljajte je na moski bradi ali obraznih dlacicah, saj so lahko rezultati trajni ali neenakomerni, kar lahko
povzroci nezelene spremembe v videzu obraza.

OBLIKOVANJE BIKINI PREDELA

Preskusite na majhnem delu koze - ker je bikini predel bolj obcutljiv, napravite preskus na majhnem delu
koZe, preden nadaljujete z uporabo. Vec informacij najdete v razdelku »Preverite napravo i-LIGHT na kozic.
Priporo¢amo, da za¢nete z najnizjo nastavitvijo intenzivnostiin jo nato stopnjujete, dokler ne najdete tiste, ki
je zavas najbolj prijetna.

NASVETI ZA OBDELAVO

Obdelava telesa

Za najboljse rezultate se izogibajte prekrivanju bliskov. To pomaga prepreciti izpostavljenost vecji energiji,
kot je potrebna za zaviranje rasti dlacic. Omogoca, da lahko zarnico kar najbolje uporabite.

Za najucinkovitejse rezultate vedno uporabite najvisjo raven energije, ki ne povzroca nelagodja na kozi.
Raven, ki jo je treba uporabiti, kozo sicer segreje, vendar ni neprijetna.

Morda boste opazili, da so bolj kos¢ena podrocja, kot so komolci, goleni in gleznji, med obdelavo
obcutljivejsa. To je obicajno in naj vas ne skrbi. Da bi se izognili tej obcutljivosti, poskusite med obdelavo
raztegniti kozo stran od kos¢enega obmocja.

Obdelava obraza

Preskusite na majhnem delu koze - ker je koza na obrazu bolj ob¢utljiva, napravite preskus na majhnem delu
koze, preden nadaljujete z uporabo. Vec informacij najdete v razdelku »Preverite napravo i-LIGHT na kozic.

Pri obdelavi uporabljajte kot vodilo ogledalo - uporaba ogledala vam omogoca dober pregled obmogja, ki
ga obdelujete, in vam pomaga prepreciti obdelavo ustnic ali drugih temnih peg. Ce je odbita svetloba
neprijetna, lahko pred vsakim bliskom zaprete o¢i.

Raztegnite kozo za boljsi stik s kozo - obrisi koze lahko na dolo¢enih obmogjih otezijo popoln pritisk na tipala
stika s kozo. Morda vam bo pomagalo doseci boljsi stik s kozo, ¢e poskusite zgornjo ustnico oviti preko zob ali
lica raztegniti z jezikom.

NEGA PO OBDELAVI

Po obdelavi se lahko pojavi rahla rdecica ali topel obcutek na kozi. To je obicajno in hitro izgine. Da se
izognete drazenju koze po obdelavi, upostevajte naslednje nasvete:

Izogibajte se izpostavljenosti soncu 24 ur po obdelavi. Zas¢itite kozo z zas¢itnim faktorjem 30 3e 2
tedna po vsaki obdelavi.

Vsaj 2 tedna po zadnji obdelavi ne podaljsujte svoje izpostavljenosti soncu, na primer s soncenjem,
uporabo solarija ali samoporjavitvenimi izdelki.



SLOVENSCINA

+  Poobdelavi vzdrzujte obmocje ¢isto in suho ter, daima koza dovolj vlage.

«  Dokler je na kozi rdecica ali dokler koza ni obic¢ajno obcutljiva, ne uporabljajte vrocih kopeli, prhe, turske ali
finske savne.

+  Med tretmajem se ne depilirajte (voskanje, puljenje, depilacija z nitko ali depilacijske kreme) - britje je
sprejemljivo, Ce se izognete britju v 24 urah po zadnji obdelavi.

«  4urpo obdelavi ne uporabljajte belilnih krem ali odisavljenih izdelkov.

ZARNICA S 300.000 BLISKI

+  Temuizdelkui-LIGHT je prilozena dodatna Zarnica.
+  Vsaka Zarnica bo med svojo Zivljenjsko dobo oddala 150.000 bliskov in garantiramo, da
bo Zarnica v tej napravi delovala celotno garancijsko obdobje, kot je navedeno v
garancijski izjavi, prilozeni temu izdelku.

e morate zamenjati Zarnico, najdete informacije v lo¢enem listu z vodnikom

Znaki, da je Zarnico treba zamenjati:
Kazalnik statusa zarnice sveti rumeno: zarnica lahko odda $e samo 150 bliskov.
Kazalnik statusa Zarnice utripa rumeno: Zarnica je prazna.

CISCENJE NAPRAVE i-LIGHT

POZOR: Pred ¢is¢enjem naprave i-LIGHT poskrbite, da je naprava izklju¢ena in da je napajalni kabel

iz naprave.

is¢enje pomaga zagotoviti optimalne rezultate in dolgo Zivljenjsko dobo naprave.

«  Zacis¢enje okna bliskavice uporabite samo krpico, ki ne pus¢a kosmov, prilozeno vasi napravi i-LIGHT. Pazite,
da ne opraskate ali okrusite okna bliskavice. Opraskano in okruseno okno lahko zmanjsa ucinkovitost enote.

«  Pritrdovratnih madezih na oknu bliskavice navlazite bombazno pal¢ko z medicinskim alkoholom ali ¢istilnim
alkoholom, nanesite na okno bliskavice in nezno ocistite s prilozeno krpico, ki ne pusca kosmov.
OPOZORILO: Ce je okno za bliskanje poceno ali zlomljeno, enote ne smete uporabljati. Nikoli ne praskajte
filtrskega stekla ali kovinske povrine v notranjosti glave za obdelavo.
POZOR: Sistem i-LIGHT je visokonapetostna naprava. Naprave nikoli ne potopite v vodo. Enote ali katerega
koli od njenih delov nikoli ne ¢istite pod teko¢o vodo ali v pomivalnem stroju.

Skladiscenje
+  lIzklopite napravo, jo odklopite in pustite, da se hladi 10 minut.
«  Enoto hranite pri temperaturi od 15 do 35 °C.
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ODPRAVLJANJE NAPAK

«  Pred uporabo sistema i-Light vedno v celoti preberite ta navodila.

«  Preberite ta navodila za odpravljanje tezav, ce imate kakrsne koli tezave s sistemom i-Light, saj so v tem
razdelku navedene najpogostejse tezave, na katere lahko naletite pri uporabi sistema i-Light. Ce ste sledili
navodilom v tem razdelku in imate $e naprej tezave, se obrnite na servisni center Remington® za dodatno
pomoc.

Stikalo za vklop je vkljuceno, vendar enota ne deluje.
«  elektricno vticnico.
«  Poskusite preklopiti na drugo vticnico.

Enota je videti razpokana ali polomljena.
«  Enote ne uporabljajte, ¢e je poskodovana. Ce imate pomisleke o uporabi enote, je ne uporabljajte ve¢ in se
obrnite na servisni center Remington® za dodatno pomoc.

Enoto sem vklopil, vendar ne morem povecati ali zmanjsati ravni energije.
«  Poskusite ponastaviti enoto, tako da jo izklopite in pocakate nekaj sekund pred ponovnim vklopom.

Indikator Zivljenjske dobe Zarnice sveti zeleno, vendar enota ne bliska, ko pritisnete gumb
«  Prepricajte se, daje senzor stika s koZo popolnoma v stiku s kozo.
«  Poskusite ponastaviti enoto, tako da jo izklopite in pocakate nekaj sekund pred ponovnim vklopom.

Opazite nenavaden vonj.
«  Pred obdelavo poskrbite, da je povrsina popolnoma obrita.

Obdelana obmocja postanejo po obdelavi rdeca.
«  Tojeobi¢ajnoin rdecica bi morala izginiti. Ce ne, poskusite nizjo raven energije.

NE POZABITE: Ce enoto uporabljate dalj ¢asa, se lahko za kratek ¢as samodejno onemogoti (priblizno 40 sekund),
da se ohladi. Ko se enota ohladi, je znova pripravljena za uporabo.
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LED-LUCKE

Vsi trenutni izbrani kazalniki ravni energije
utripajo.

PEE

Enota se je pregrela in njeno delovanje je
trenutno onemogoceno, da se lahko
ohladi.

Vsi kazalniki ravni energije utripajo.

Enota ne deluje pravilno. Izklopite enoto in
pocakajte nekaj trenutkov ter poskusite
znova. Ce tezave ni mogoce odpraviti in
traja dlje casa, vrnite enoto v popravilo.

Vse LED-lucke utripajo in slisi se opozorilno
piskanje.

Obdelovalna glava je odstranjena ali pa je
zrahljana.

Ni popolnega stika.

Gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe je
bil pritisnjen, medtem ko tipali za stik s
kozo nista bili povsem pritisnjeni ob kozo.

Zamenjajte zarnico.

Zarnice niali pa jo je treba zamenjati.

ZVOKI
Tipali za stik s kozo ne delujeta. Potem ko sta bili tipali za stik s kozo po
zacetku obdelave pritisnjeni ob kozo, ste
pritisnili gumb za sprozenje pulzirajoce
svetlobe. Tipali za stik s kozo morda ne
delujeta.
POGOSTA VPRASANJA

Celoten seznam pogostih vprasanj in odgovorov najdete na spletni strani www.remington-ilight.com).

V: Na katerih delih telesa lahko uporabim napravo i-LIGHT?
0O:Napravo i-LIGHT lahko uporabljajo tako moski, kot zenske na obmogjih pod vratom, vkljuéno z nogami,
pazduhami, bikini predelom, rokami, prsmi in hrbtom. Zenske lahko napravo uporabijo tudi na obraznih dla¢icah

pod li¢nicami.
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V: Kaksna tveganja obstajajo pri uporabi naprave i-LIGHT? Je varna?
O:Naprava i-LIGHT je preverjeno varna in ucinkovita, vendar je treba kot pri vsaki elektri¢ni napravi prebrati in
upostevati navodila za upravljanje in varnostna opozorila.

V: Je intenzivna pulzirajoca svetloba (IPL) ob dolgotrajni uporabi nevarna za kozo?
O:Porocila o stranskih ucinkih ali poskodbah koze ob dolgotrajni uporabi intenzivne pulzirajoce svetlobe (IPL) ne
obstajajo.

V: Zakaj moje dlacice rastejo kljub obdelavam?

O:Rezultati niso vidni takoj in se lahko razlikujejo od posameznika do posameznika. Vecina uporabnikov bo
opazila manj dlacic ¢ez teden ali dva po zacetku obdelave. V tem ¢asu je lahko videti, kot da dlacice $e vedno
rastejo, vendar se v resnici izrivajo.

Dlacice rastejo v tristopenjskem ciklu, ki traja 18-24 mesecev. Samo dlacice na aktivni stopnji rasti so primerne za
obdelavo, zaradi tega je potrebnih ve¢ obdelav za najboljsi rezultat.

Drugi razlog za nadaljnjo rast je lahko ta, da ste med obdelavo tisti predel izpustili. Ko opazite ponovno rast,
ponovite program obdelave.

V: Zakaj ne morem uporabiti naprave i-LIGHT po soncenju?
O:lzpostavljenost soncu tvori visoke koli¢ine melanina in koza je zaradi tega bolj nagnjena k nastanku opeklin ali
mehurjev po obdelavi.

V: Ali potrebujem zas¢ito za o¢i med uporabo naprave i-LIGHT?

O:Naprava ne $koduje o¢em, saj ima vdelan varnostni sistem, ki preprecuje nenamerno bliskanje, ko naprava niv
stiku s kozo. Majhna kolicina svetlobe, ki se odda med obdelavo, je podobna bliskavici fotoaparata in ne skoduje
ocem. Posebej zasnovani nastavka za obdelavo za obraz zmanjsata uhajanje svetlobe. Ce je odbita svetloba
neprijetna, lahko pred vsakim bliskom zaprete o¢i.

RECIKLIRANJE

Za preprecitev okoljskih in zdravstvenih tezav zaradi nevarnih snovi naprav in polnilnih in

navadnih baterij, oznacenih z enim od teh simbolov, ni dovoljeno odstraniti med

nesortirane komunalne odpadke. Elektricne in elektronske izdelke in, kjer velja, tudi

polnilne in navadne baterije odstranite na ustreznem uradnem mestu za recikliranje/
EENN  biranje.
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Hvala vam na kupnji Vaseg novog Remington ® proizvoda. Molimo pazljivo procitajte ove upute i sa¢uvajte ih na
sigurnom. Uklonite svu ambalazu prije uporabe.

VAZNE SIGURNOSNE MJERE

« Ovaj uredaj ne smiju koristiti osobe ispod 18 godina starosti i osobe sa
smanjenim fizickim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima ili nedostatkom
iskustva i znanja, 0sim ako su pod nadzorom i razumiju upute te su svjesni
potendijalne opasnosti. Djeca se ne smiju igrati s aparatom. Ciscenje |

odrZavanje ne smije obavljati maloljetnik mladi od 18 godina.

« Drite aparat i kabel izvan dohvata djece mlade od 8 godina.

« Nemojte koristiti proizvod s oStecenim kabelom. Zamjenu mozete dobiti
putem nasih medunarodnih servisnih centara.

& Tijelo ovog uredaja se ne smije prati i nije otporno na vodu. Nemojte stavljati
uredaj u tekucinu; nemojte ga koristiti u blizini vode u kadi, umivaoniku il
drugim posudama; nemojte ga koristiti na otvorenom.
« Postoji mogucnost emitiranja opasnog optickog zracenja iz ovog proizvoda.
Nemojte gledati izvor svjetla koji moze biti Stetan za oCi.

Uredaj rabiteSamo za namijenjenu uporabu kako je opisano u ovom prirucniku.
Nemojte koristiti uredaj ako je ostecen ili neispravan.

Ne ostavljajte uredaj bez nadzora dok je ukljucen u struju.

Drzite utikac i kabel daleko od zagrijanih povrsina.

Nemojte koristiti druge nastavke osim onih koje ste dobili s uredajem.

Nemojte uvrtati ili savijati kabel i nemojte ga namatati oko uredaja.

Nemojte prikljucivati ili izvlaciti utikac iz uti¢nice mokrim rukama.

Ovaj uredaj nije namijenjen za komercijalnu ili profesionalnu uporabu.
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PRIJENEGO $TO POCNETE KORISTITI I-LIGHT:

OBAVEZNO PROCITAJTE SVA UPOZORENJA | SIGURNOSNE INFORMACIJE. PRIJE POCETKA TRETMANA,
PROVJERITE JE LIUREDAJ I-LIGHT PRIKLADAN ZA VAS.

Koristite kartu koze i dlaka koja se nalazi na prednjem dijelu ovog prirucnika i integrirani senzor za kozu kako biste
odredili je li ovaj uredaj prikladan za vas.

UPOZORENJE: uredaj i-LIGHT nije prikladan za vrlo tamnu ili crnu kozu. Uredaj i-LIGHT ne djeluje na svijetlu ili
sijedu dlaku i slabije djeluje na plavu i crvenu dlaku.

Za uporabu na licu: Prikladan samo za dlake Zenskog lica na obrazima, zaliscima, bradi, podrucju vrata i iznad usana

NEMOJTE koristiti na o¢ima, obrvama ili trepavicama. Cineci to moze se prouzrokovati teska i stalna ozljeda ociju.

Tip koze
«  NeKkoristite na prirodno tamnoj kozi, jer bi tretman mogao uzrokovati opekline, mjehure i promjene boje
koze.

«  NeKkoristite na potamnjeloj koZi ili nakon nedavnog izlaganja suncu, jer bi tretman mogao uzrokovati
opekline ili ozljede koze.
«  i-LIGHT ne djeluje na prirodno bijelu, sijedu, plavu ili crvenu dlaku tijela ili lica.

Podruéja koja se ne smiju tretirati:

«  Nekoristite na kozi lubanje ili usiju.

« Nekoristite na muskom licu ili vratu.

«  Nekoristite iznad jagodi¢ne kosti (zenskom).

«  Nekoristite na bradavicama, areolama bradavica ili genitalijama.

«  Nekoristite na podrucjima s tetovazama ili trajnom Sminkom.

« Nekoristite na tamnosmedim ili crnim mrljama kao $to su mladeZi ili pjege.

«  Nekoristite na podrucju koje je nedavno operirano, podvrgnuto dubinskoj dermoabraziji, laserskom
uklanjanju bora (tzv. resurfacing), na podrugju oziljaka ili na kozi ostecenoj opeklinama ili smrzotinama.

Kada ne koristiti/Kada izbjegavati koristenje uredaja i-LIGHT

« NEkoristite ako je podrucje koze koje namjeravate tretirati potamnjelo, jer Vasa koza moze biti previse tamna,
a tretman na potamnjelim podrucjima moze uzrokovati priviemene otekline koze, mjehurice ili moze
promijeniti boju Vase koze. Sacekajte dok Va3 preplanuli ten ne izblijedi prije nego $to po¢nete s tretmanom.

«  NEkoristite na kozi na koju ste nanijeli kozmeticke preparate, jer tretman tih podrucja moze uzrokovati
privremene otekline koze, mjehurice ili moze promijeniti boju Vase koze. Prije uporabe, provjerite jeste li
temeljito ocistili podrucje koje namjeravate tretirati.

«  NEbljeskajte naistu tocku vise puta tijekom iste sesije, jer to moze uzrokovati privremene otekline koze,
mjehurice ili moze promijeniti boju Vase koze.

«  NEtretirajte bilo koje podrucje vise od jednom tjedno, jer time necete ubrzati rezultate, ali biste mogli
povecati mogucnost pojave oteklina koze, mjehurica ili promjene boje koze.

«  NEkoristite na ostecenoj kozi, ukljucujuci kozu s otvorenim ranama, herpesom labialisom, opeklinama od
sunca ili na podrucjima na kojima je vrsena dermoabrazija ili neka druga procedura laserskog uklanjanja bora
(tzv. resurfacing) u zadnjih 6-8 tjedana.

«  NEkoristite na iritiranoj kozi, ukljucujuci kozu s osipom ili oteklinama. Ta stanja koze mogu je uiniti
osjetljivijom. Sacekajte da to podru¢je ozdravi prije uporabe uredaja.



«  NEkoristite ako vam je koza osjetljiva na svjetlo. Kako biste odredili mozete li koristiti i-LIGHT, isprobajte ga
na malom dijelu koze i pri¢ekajte 24 sata da biste utvrdili ima li negativnih reakcija, prije nego $to pocnete s

tretmanom Sireg podrugja.

+  NEkoristite ga ako ste trudni, ako postoji moguc¢nost da ste trudni ili ako dojite. i-LIGHT nije ispitan na
trudnicama. Zbog uobicajenih hormonalnih promjena u trudnoci i tijekom dojenja, moguca je povecana

osjetljivost kao i rizik od ozljedivanja koze.

«  NEbljeskajte naspram bilo kakvog materijala koji nije koza.

HRVATSKI JEZIK

+  NEkoristite i-LIGHT u bilo koju svrhu drukéiju od uklanjanja dlaka.

+ NEtretirajte bilo koje podrucje na kojem biste mozda jednog dana ponovno zeljeli imati dlake. Rezultati bi

mogli biti stalni i nepovratni.

+ Nekoristite na licu ako u anamnezi imate herpes labialis; uporaba intenzivnog pulsnog svjetla ili bilo

kojeg tretmana koji iritira kozu moze uzrokovati povratak herpesa labialisa.

«  Ako provodite profesionalne, klinicke ili samostalne tretmane uklanjanja dlaka laserskim putem, intenzivnom
pulsnom svjetloscu ili elektrolizom, pri¢ekajte najmanje 6 mjeseci prije uporabe uredaja i-LIGHT. Ako ste vrsili
uklanjanje dlaka voskom, ¢upanjem ili epilacijom, pricekajte najmanje 6 tjedana prije uporabe uredaja
i-LIGHT. Uredaj djeluje na dlaku pod kozom kako bi onesposobio rast dlake od korijena; stoga nece biti

ucinkovit ako je dlaka izvucena.

«  Nekoristite naili blizu podru¢ja s bilo kakvim umjetnim umecima kao $to su silikonski implantati,
kontracepcijski implantati Implanon, elektrostimulatori srca (pacemaker), mjesta gdje dobivate subkutane

injekcije (dozator insulina) ili imate piercing.

«  Lako tijekom studija nisu zabiljezeni nikakvi problemi vezani za uporabu ovog uredaja, preporu¢ujemo da se
pridrzavate svih upozorenja implantabilnih medicinskih naprava koja se odnose na uporabu elektri¢nih

uredaja, kako bi se sprijecili kvarovi ili prekid rada aktivne implantabilne naprave.

«  Oprema za wireless komunikaciju moze utjecati na uredaj i-LIGHT i mora se drzati na udaljenosti od najmanje

,3m.
+  Nekoristite preko ili u blizini malih metalnih dijelova, zubnih implantata ili aparatica za zube.

GLAVNA OBILJEZJA

1. Prekidac 12 Prozorcic za bljesak

2. Uti¢nica 13. Prozorcic¢ za bljesak

3. Jedinica napajanja 14. Tipke za otpustanje nastavaka
4. Tijelo uredaja 15, Zarulja

5. Tipka za aktivaciju bljeska 16. Nastavak za tijelo

6. Tipka za odabir razine intenziteta 17. Elektricni kabel

7. Indikator rezima hladenja 18. Krpica koja ne ostavlja dlacice
8. Indikator statusa zaruljice 19. Nastavak za lice

9. Prikaz razine intenziteta 20. Nastavak za bikini

10. Senzor tona koze 21. Dodatna Zarulja (nije prikazana)
. Kabel tijela uredaja
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PRIJE POCETKA

Savijte prednju i straznju stranicu ovih uputa za uporabu tako da mozete imati pri ruci crteze dok Citate.
Prilikom prve uporabe i-LIGHT uredaja budite strpljivi; mozda ¢e Vam upoznavanje s proizvodom malo potrajati,
kao sto je to slucaj sa svakim novim proizvodom. Upoznajte se sa svojim i-LIGHT uredajem postepeno i sigurni
smo da ¢e vam donijeti veliko zadovoljstvo kroz dugogodisnju uporabu.

UPOZNAVANJE S UREDAJEM i-LIGHT

STO JEI-LIGHT?

i-LIGHT sustav je revolucionarni uredaj na bazi svjetlosti, namijenjen za ku¢nu uporabu za uklanjanje nezeljenih
dlaka s tijela i dlaka zenskog lica.

i-LIGHT koristi klinicki provjerenu tehnologiju sli¢nu onoj koju koriste profesionalni dermatolozi i saloni,
optimiziranu za osobni tretman.

STOJEINTENZIVNA PULSNA SVJETLOST (IPL) | KAKO RADI I-LIGHT?

IPL - (Intenzivna pulsna svjetlost) je dobro afirmirana tehnologija koja se koristi u cijelom svijetu ve¢ vise od 15
godina. i-LIGHT koristi tu tehnologiju za bljeskanje koze intenzivnom pulsnom svjetlos¢u.

Puls djeluje ispod povrsine koze, na korijen dlaka, zaustavljajuci njihov rast. (SI. 1)

Energija pulsne svjetlosti ima za cilj tamne boje; stoga se najbolji rezultati primjecuju na tamnijim dlakama.
Uredaj i-LIGHT namijenjen je za uporabu na svijetlim, srednjim i tamnim tonovima koze (tonovi koze I-IV).

STO SE MOZE OCEKIVATI OD UREDAJA I-LIGHT

Rezultati nisu trenutacni i individualni rezultati su razliciti. Vecina korisnika pocet ¢e primjecivati smanjenje broja
dlaka 1-2 tjedna nakon pocetka tretmana. Tijekom ovog vremena, moze izgledati da dlaka jo$ uvijek raste, ali se
ona u stvari ‘izbacuje’ (SI. 2).
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Dlaka raste u ciklusu koji se sastoji od 3 razli¢ite faze, a ¢itav ciklus traje od 18 do 24 mjeseca (Sl. 3). Tretirati se
mogu samo dlake u aktivnoj fazi rasta i to je razlog zbog kojeg je za postizanje optimalnih rezultata potrebno vise
tretmana.

SI.3
Aktivni rast

Anagena faza Katagena faza Telogena faza

Vazno je nastaviti s kompletnim rezimom tretmana i dopunskim tretmanima kako bi se osigurao tretman svake
aktivne dlake.

REZIM TRETMANA

Individualni rezultati mogu biti razli¢iti: za postizanje optimalnih rezultata moze biti potrebno obaviti vise
tretmana.

Dlake koje ¢e u odredenoj mjeri ponovo izrasti bit ¢e rjede, tanje i svjetlije boje od prijasnjih dlaka. Takav ponovni
rast je savrseno normalan i o¢ekivan.

Nakon kompletiranja po¢etnog rezima tretmana, dopunski tretmani ¢e omoguciti jos bolje rezultate.
Kontinuiranom redovitom tjednom uporabom postizu se dobri rezultati u roku od 6 do 12 tjedana (pa i vise ako je
koza tamnija).

NAPOMENA: trebate izbjegavati tretiranje istog podrucja vise puta tijekom istog tretmana, jer se time nece
poboljiati u¢inkovitost vec ¢e se povecati rizik od iritacije koze.
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PRIPREMA ZA UPORABU

Upoznajte se sa znacajkama uredaja i-Light.

PROZORCIC ZA BLJESAK S UGRADENIM UV FILTROM
UPOZORENVJE: prije uporabe uvijek provjerite prozorcic za bljesak kako biste utvrdili da nema ostecenja na leci.
UPOZORENVJE: prije uporabe prozorcic za bljesak uvijek ocistite krpicom koja ne ostavlja dlacice kako biste s lece

uklonili ulje ili neke druge ostatke.
f A
/A (/

SENZOR KONTAKTA S KOZOM
Ovaj sigurnosni mehanizam sprecava nehoticni bljesak. Uredaj nece treptati dok oba senzora kontakta s kozom

nisu u potpunom kontaktu s kozom.
™)
| € y/

TIPKA ZA AKTIVACIJU BLJESKA
Tipka za aktivaciju bljeska nalazi se na tijelu uredaja. To se koristi kako bi se aktivirao bljesak.
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SENZOR TONA KOZE
Dozvoljava uporabu samo na prikladnim tonovima koze.

g
NASTAVCI:
+  Nastavak za tijelo za velike povrsine ispod vrata.
+  Nastavak za lice za koristenje na zenskom licu ispod jagodicne kosti.
+  Nastavak za bikini je posebno dizajniran za precizne tretmane bikini zone.

Nastavak za tijelo Nastavak za lice Nastavak za bikini

TIPKE ZA OTPUSTANJE NASTAVAKA
Pritisnite obje tipke i lagano povucite nastavak kako biste ga skinuli.
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PROVJERITE SVOJ TON KOZE
Pogledajte kartu koze i dlaka na prednjem dijelu ovog priru¢nika kako biste se uvjerili da je vasa koza u
prikladnom spektru i da je vasa boja kose prikladna za tretman i-LIGHT uredajem.
Postavite podrucje koze koje namjeravate tretirati na senzor za kozu - uvjerite se da koza dodiruje senzor (SI. 4).

Revncron
Ry
Qo

Ako je vasa koza prikladna, oglasit ¢e se zvucni signal ‘bip’ i i-LIGHT uredaj ¢e se ukljuciti.
Ako vasa koza nije prikladna, oglasit ¢e se zvu¢ni signal ‘zujanja’ i i-LIGHT uredaj ce ostati iskljucen.
NAPOMENA: morate koristiti senzor za kozu na svakom dijelu tijela koji zelite tretirati.

PRIPREMITE KOZU ZA TRETMAN

. Podrugje koje namjeravati tretirati mora biti ¢isto, bez ostatka ulja, dezodoransa, parfema, Sminke, losiona i
krema. Obrijte ili osisajte dlake na podrugju koje Cete tretirati i uvjerite se da je koza cista i suha.

«  Zauporabu na licu, mozda ¢e vam biti pogodnije osisati dlake. Ako ih uklanjate $isanjem, dlaka ne smije biti
duzaod 0,5 mm.

«  NeKkoristite vosak, epilator, pincetu ili druge metode za uklanjanje dlaka iz korijena, jer IPL nije u¢inkovit ako
je dlakaizvucena.

PRIPREMA I-LIGHT UREDAJA ZA UPORABU
Odmotajte kabel tijela uredaja s postolja i-LIGHT uredaja i postavite tijelo uredaja nazad na postolje.
Uvjerite se da je prekida¢ na postolju jedinice ISKLJUCEN (OFF).
Utaknite elektricni kabel u uti¢nicu na postolju i-LIGHT uredaja.
Utaknite elektri¢ni kabel u zidnu uti¢nicu. UKLJUCITE (ON) prekidaé (SI. 5).
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ODABIRRAZINE INTENZITETA

«  Uredaji-LIGHT ima 5 razina intenziteta. Razina 1 je najniza postavka, a razina 5 najvisa.

+ SAVIJET: za postizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najvisu razinu intenziteta koja nece uzrokovati
neugodu na koZzi.

+  Dabiste utvrdili koju razinu intenziteta trenutno koristite, promatrajte broj upaljenih svjetala na prikazu
razine intenziteta (SI. 6).

Sl.6
o~

°
e

5

7N

« Svakiput kad ga UKLJUCITE, uredaj i-LIGHT automatski ¢e se podesiti na razinu intenziteta 1. Da biste
promijenili razinu, pritisnite tipku za odabir razine intenziteta.

ISPROBAJTE UREDAJ I-LIGHT NA KOZI

Prije prvog kompletnog tretmana isprobajte uredaj i-Light na malom dijelu koze i pricekajte 24 sata da

biste se uvjerili da nema negativnih reakcija.

+  Pokretanje prirazini intenziteta 1

+  Postavite tijelo uredaja i-LIGHT na kozu tako da prozor¢ic za bljesak bude poravnat s povrsinom koze.

+  Provjerite nalijezu li senzori kontakta s kozom u cijelosti i svijetli li zelenom bojom indikator statusa zarulje
7).
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Pritisnite tipku za aktivaciju bljeska kako biste aktivirali bljesak.

Normalno je osjecati blagu do umjerenu neugodu. Ako osjecate da je razina intenziteta 1 podnosljiva,

povecajte je na razinu intenziteta 2. Pomjerite uredaj na razlicito mjesto i jos jednom bljesnite i-LIGHT.

Ponovite ovaj proces dok ne nadete postavku koja Vam odgovara.

Pricekajte 24 sata i potom pogledajte testirano podrucje. Ako koza izgleda normalna, nastavite s prvim
kompletnim tretmanom uz razinu intenziteta koji ste ustanovili da Vam odgovara.

NAPOMENA: morate isprobati uredaj na svakom podrugju lica ili tijela koje zelite tretirati.

TRETMAN

IZMJENA NASTAVAKA

Va$ i-LIGHT uredaj opremljen je s tri odvojena nastavka za lice, tijelo i bikini zonu.

Nastavak za tijelo je posebno dizajniran za dlake tijela i moze bljeskati svake 3 sekunde.

Nastavak za lice je posebno podesen za zenske dlake i smanjuje rasipanje svjetla na najmanju moguc¢u mjeru;
moze bljeskati svake 4 sekunde.

Nastavak za bikini je posebno dizajniran za precizne tretmane bikini zone.

Nastavci su obiljezeni razli¢itim ikonama za njihovo prepoznavanje (SI. 8).

S8

ZA IZMJENU NASTAVAKA:

UPOZORENJE: prije uklanjanja nastavka provjerite je li uredaj ISKLJUCEN i elektri¢ni kabel izvucen.

Ako uklanjate nastavak dok je uredaj UKLJUCEN, svijetlit ¢e sva indikatorska svjetla na postolju uredaja i
oglasit ¢e se zvucni signali ,,bip“4

Prije n Cgo $to pocnete s promjenom nastavaka ostavite sustav da se ohladi 5 minuta.

ISKLJUCITE prekidac i izvucite elektri¢ni kabel iz elektri¢ne uticnice.

Drzite nastavak jednom rukom, a drugom pritisnite obje tipke za otpustanje nastavaka i lagano ga izvucite (SI.
9).
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«  Lagano gurnite drugi nastavak nazad na tijelo uredaja i uvjerite se da su se oba bo¢na jezicka uklopila na
mjesto uz klik.

« NAPOMENA: kako bi se ispravno uklopio, duzi jezi¢ak (sa zlatnim strujnim krugovima) mora biti na vrhu.

«  Stavite nerabljeni nastavci na sigurno mjesto (kao npr. u pakiranje) pazeci da ne ostetite prozorcic za bljesak i
stale komponente.

+  Uredaji-LIGHT raspolaze s dva nacin rada: nacin rada s jednim bljeskom (Single Flash) i nacin rada s vise
bljeskova (Multi-Flash). Svaki put kad ga UKLJUCITE, uredaj i-LIGHT automatski ¢e se podesiti na nacin rada s
jednim bljeskom.

«  Nacinradas jednim bljeskom (Single Flash): Uredaj i-LIGHT bljesnut ¢e svaki put kad se pritisne tipka za
aktivaciju bljeska. Ovaj nacin rada idealan je za precizne tretmane lica i za male povrsine.

«  Nacinrada s vise bljeskova (Multi-Flash): Uredaj i-LIGHT bljeskat ¢e kad se pritisne tipka za aktivaciju bljeska i
nastavit ¢e s bljeskanjem svake 3 sekunde kad senzori kontakta s kozom nalijegnu u cijelosti. Nacin rada s vise
bljeskova omogucuje brzi tretman velikih povrsina jer tijelo uredaja mozete glatko pomicati po kozi nakon
svakog bljeska.

NACIN VRSENJA TRETMANA:

Postavite prozorcic¢ za bljesakcvrsto naspram koze; uvjerite se da senzori kontakta s kozom nalijezu u cijelosti.

+ NAPOMENA: kad su senzori kontakta s kozom u cijelosti nalegli, oglasit ¢e se zvu¢ni signal “cvrkuta” i
indikator statusa Zarulje osvijetlit ¢e se zelenom bojom.

+  Pritisnite tipku za aktivaciju bljeska kako biste aktivirali bljesak. Ocekujte svijetli bljesak svjetla (slican
bljeskalici fotoaparata) i trebali biste imati blagi osjecaj topline.

+  Pomjerite uredaj na drugo podrucje i obavljajte tretman prema mrezastom uzorku kako bi se osigurala
potpuna pokrivenost tretiranog podrugja.

+  Zanacinradas jednim bljeskom, pritisnite tipku za aktivaciju bljeska svaki put kad se pomaknete na sljedece
podrudje.

«  Zanacinrada s vise bljeskova, drzite prst na tipki za aktivaciju bljeska kako biste ju drzali pritisnutom i klizite
na sljedece podrugje provjeravajuci da senzori kontakta s kozom nalijezu u cijelosti. Sljede¢i bljesak ce se
automatski pojaviti nakon 3 sekunde.

+ NAPOMENA: tijekom nacina rada s vise bljeskova, ako otpustite tipku za aktivaciju bljeska ili izgubite kontakt
s kozom, jednostavno nastavite s tretmanom tako $to cete ponoviti gornje korake.
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TRE

TMAN LICA (SAMO ZA ZENSKU UPORABU)
Dlake lica mogu biti vrlo razli¢ite od dlaka tijela, a koza lica je osjetljivija i vise je izlozena sunéevim UV
zrakama; stoga je tretman nezeljenih dlaka na licu drugaciji od tretmana tijela. Prije zapocinjanja tretmana
lica, molimo vas da pazljivo procitate odjeljak Upozorenja i mjere predostroznosti.
VAZNO: Glavni dio za tretman lica je posebno dizajniran za tretman zenskih dlaka lica koje imaju posebne
karakteristike. NE koristite nastavke za tijelo ili bikini zonu na licu. Za upute o mijenjanju glavnih dijelova
procitajte odjeljak “Mijenjanje glavnih dijelova za tretman”.
Nastavak za lice namijenjen je iskljucivo za dlake lica zenskih osoba ispod jagodi¢ne kosti (SI. 10).
NE koristite na muskim bradama ili dlakama na licu, jer bi rezultati mogli biti permanentni ili nejednaki i
time bi se mogle stvoriti nezeljene promjene karakteristika lica.

TRETMAN BIKINI ZONE

Izvrsite provjeru na malom dijelu koze - buduci da je koza bikini zone osjetljivija, prije nego $to nastavite s
radom pazite da izvrsite provjeru na malom dijelu koze. Detalje mozete naci u odjeljku ‘Isprobajte uredaj
i-LIGHT na kozi'.

Preporucujemo da zapocnete s najnizom postavkom razine intenziteta i da je pojacavate dok ne pronadete
vama najugodniji intenzitet.

AVJETIU VEZI TRETMANA

Tret

Tret!

man tijela

Za postizanje najboljih rezultata, izbjegavajte preklapanje bljeskova. Na taj nacin sprjecava se izlozenost
vecoj kolicini energije od one koja je potrebna za suzbijanje rasta dlaka.

Time se takoder omogucuje maksimalno iskoristavanje zarulje.

Za postizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najvisu razinu intenziteta koja nece uzrokovati
neugodu na kozi. Razinu koju koristite trebali biste osjecati kao toplinu na kozi, ali nikako ne bi smjela
uzrokovati neugodu.

Tijekom tretmana mozda cete zamijetiti vecu osjetljivost na podrucjima s izrazenim kostima, kao $to su
laktovi, goljenice i gleznjevi. To je normalno i ne bi trebalo biti znak za alarm. Da biste izbjegli povecanu
osjetljivost, tijekom tretmana pokusajte malo podici kozu s podrugja kosti.

man lica

Izvrsite provjeru na malom dijelu koze - buduci da je koza lica osjetljivija, prije nego $to nastavite s radom
pazite da izvrsite provjeru na malom dijelu koze. Detalje mozete naci u odjeljku ‘Isprobajte uredaj i-LIGHT na
kozi'.

Koristite zrcalo za usmjeravanje vasih tretmana; uporaba zrcala sluzi za dobar pregled podru¢ja koje
namjeravati tretirati i kao pomoc u izbjegavanju tretiranja usana ili bilo kojih drugih tamnih mrlja. Ako je
reflektirano svjetlo neugodno, mozete zatvoriti oci prije svakog bljeska.

Zategnite kozu za dobivanje boljeg kontakta - konture lica mogu otezati potpuni pritisak senzora kontakta s
kozom u odredenim podrucjima. Kako biste dobili bolji kontakt s kozom mozda je jednostavnije usnice
prevuci preko gornjih zuba ili jezikom zategnuti obraze.
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NJEGA NAKON TRETMANA

Nakon tretmana, moguca je pojava laganog crvenila ili osjecaja topline na kozi. To je normalno i brzo ¢e nestati. Da

biste izbjegli iritacije koze nakon tretmana, poduzmite sljedece mjere:

+  lzbjegavajte izlaganje suncu 24 sata nakon tretmana. Zastitite kozu faktorom SPF 30 tijekom 2 tjedna
nakon svakog tretmana.

+  Neproduljujte izlaganje suncu primjerice suncanjem, koristeci solarij, ili preparate za samotamnjenje
najmanje 2 tjedna nakon posljednjeg tretmana.

«  Nakon tretmana, odrzavajte podrugje Cistim suhim i kako biste hidratizirali kozu.

+ Nekupajte se i ne tusirajte se vruéom vodom i ne koristite kabine s parnim tusevima i saune dok se koza s bilo
kakvim crvenilom ili osjetljivoscu nije vratila u normalno stanje.

+  Nedepilirajte se (voskom, cupanjem, depilacijom koncem ili kremama) tijekom tretmana - brijanje je
prihvatljivo samo ako ga ne izvodite 24 sata nakon svakog tretmana.

+ Nekoristite kreme za izbjeljivanje ili parfimirane proizvode 24 sata nakon tretmana.

ZARULJA S 300.000 BLJESKOVA

« Ovaji-LIGHT proizvod ukljucuje rezervnu zarulju.

«  Svaka zarulja ce tijekom svog radnog vijeka izvrsiti 150.000 bljeskova i njen rad
zajamcen je tijekom cijelog jamstvenog roka kao sto je navedeno u jamstvenom listu
isporu¢enom s ovim proizvodom.

«  Ako trebate izvrsiti zamjenu zarulje, upucujemo vas na odvojeni list s uputama korak po
korak. Dodatne zarulje mogu se nabaviti u najblizem Remington ovlastenom servisnom
centru.

ZNAKOVIDA JE POTREBNO ZAMIJENITI ZARULJU:

Indikator stanja zarulje svijetli zutom bojom: U Zarulji ostaje 150 bljesaka.
Indikator stanja zarulje treperi Zutom bojom: Zarulja je prazna.

CISCENJE UREDAJA i-LIGHT

OPREZ: Prije ¢i$¢enja uredaja i-LIGHT provjerite je li uredaj ISKLJUCEN i kabel za napajanje izvuéen iz

uredaja.

Redovito cis¢enje pomaze postizanju optimalnih rezultata i dugog vijeka uredaja.

+  Dabiste ocistili prozorcic za bljesak upotrijebite samo krpicu koja ne ostavlja dlacice koju ste dobili s
uredajem i-LIGHT. Pazite da ne ogrebete ili oljustite prozorcic za bljesak. Ogrebotine i oljustena mjesta mogu
smanjiti ucinkovitost jedinice.

+  Zatvrdokorne mrlje na prozorcicu za bljesak, natopite Stapic s vatom medicinskim alkoholom, nanesite na
prozor¢ic za bljesak i njezno obrisite prilozenom krpicom koja ne ostavlja dlacice.

UPOZORENJE: ako je prozor¢ic za bljesak napuknut ili slomljen, jedinica se ne smije koristiti. Nikad ne grebite
po filtarskom staklu ili metalnoj povrsini unutar glavnog dijela za tretman.

OPREZ: i-LIGHT je visokonaponski uredaj. Nikad ga ne uranjajte u vodu. Nikad ne cistite uredaj ili bilo koji
njegov dio pod teku¢om vodom ili u perilici posuda.
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Spremanje
Iskljucite jedinicu, izvucite elektri¢ni kabel iz uti¢nice i ostavite jedinicu da se ohladi 10 minuta prije spremanja.
Jedinicu spremite na suho mjesto na temperaturi izmedu 15°C i 35°C.

RJESAVANJE PROBLEMA

«  Prije uporabe uredaja i-Light uvijek u cijelosti procitajte ove upute.

«  Uslucaju bilo kakvih problema s uredajem i-Light, u ovom vodicu za uklanjanje smetnji pronaci ¢ete moguca
rjesenja za vecinu najcescih problema na koje mozete naici tijekom uporabe uredaja i-Light. Ako unato¢ tomu
sto ste slijedili upute u ovom odjeljku i dalje postoje problemi, molimo vas da se za daljnju pomoc¢ obratite
Remington® servisnom centru.

Prekida¢ je UKLJUCEN, ali jedinica ne radi.
«  Provjerite da je jedinica priklju¢ena na elektri¢nu uticnicu.
«  Pokusajte ju prikljuciti na drugu uti¢nicu.

Jedinica izgleda napuknutaiili slomljena.
«  Nekoristite jedinicu ako je ostecena. U slucaju dvojbi u vezi s uporabom jedinice, prekinite uporabu i
kontaktirajte Remington® servisni centar.

Jedinica je UKLJUCENA, ali ne mogu povecati ni smanjiti razinu intenziteta.
«  Pokusajte resetirati jedinicu tako da je iskljucite i pricekajte nekoliko sekundi prije ponovnog ukljucivanja.

Upaljeno je zeleno svjetlo indikatora statusa Zaruljice, ali jedinica ne stvara bljesak kad se pritisne tipka.
«  Provjerite ima li senzor kontakta s kozom potpuni kontakt s kozom.
«  Pokusajte resetirati jedinicu tako da je iskljucite i pricekajte nekoliko sekundi prije ponovnog ukljucivanja.

Osjeca se cudan miris.
«  Prije tretmana provjerite je li podrucje potpuno obrijano.

Tretirana podrucja nakon tretmana postaju crvena.
«  Tojenormalnoicrvenilo bi se trebalo postupno smanjiti. Ako se to ne dogodi, koristite nizu razinu
intenziteta.

OBRATITE POZORNOST: ako se jedinica koristi tijekom duljeg vremena. ona se moZe na kratko automatski ugasiti
(oko 40 sekundi) kako bi se ohladila. Cim se jedinica ohladi, opet ¢e biti spremna
za uporabu.
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LED ZARULJICE

Trepere svi trenutno odabrani indikatori
razine intenziteta.

PEE

Jedinica je pregrijana i na kratko se
ugasila kako bi se ohladila.

Trepere sviindikatori razine intenziteta.

Jedinica je u kvaru. Iskljucite jedinicu,
pricekajte nekoliko trenutaka i pokusajte
ponovo. Ako problem nije rijesen,
jedinicu treba predati na popravak.

Sve LED zaruljice trepere uz zvuk
upozorenja (blp)

Glavni dio za tretman je maknut ili labavo
spojen.

ZVUCNI
SIGNALI

Nema potpunog kontakta.

Tipka za aktivaciju bljeska je pritisnuta
dok senzor kontakta s kozom jos nije
nalijegao u cijelosti.

Zamijenite zarulju.

Zarulja nedostaje ili je treba zamijeniti.

Senzori kontakta s kozom su zaglavljeni.

Od trenutka pokretanja jedinice tipka za
aktivaciju bljeska bila je pritisnuta nakon
$to je senzor kontakta nalijegao na kozu.
Senzor kontakta s kozom moze biti
zaglavljen.

CESTO POSTAVLJANA PITANJA

«  Zapunipopis ¢esto postavljenih pitanja posjetite (www.remington-ilight.com)

o®

Koja podrugja tijela mogu tretirati uredajem i-LIGHT?
Uredaj i-LIGHT namijenjen je za koristenje na muskim i zenskim tijelima na podru¢jima ispod vrata,

ukljucujuci noge, podlaktice, bikini zonu, ruke, prsa i leda. Zenske osobe ga mogu isto tako koristiti za dlake
licaispod jagodicne kosti.

o®

Koji rizici postoje prilikom uporabe uredaja i-LIGHT? Je li siguran?
Ispitano da je uredaj i-LIGHT siguran i u¢inkovit ali, kao i kod svakog elektronickog uredaja, vazno je

proditati i pridrzavati se uputa za rad i sigurnosnih upozorenja.
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P:  JeliIPL opasna za kozu nakon dugotrajne uporabe?
O:  Nisu zabiljezene nikakve popratne pojave ili ostecenja koze nakon dugotrajne uporabe intenzivne pulsne
svjetlosti (IPL).

P: Zasto midlake rastu unatoc tretmanima?

O:  Rezultati nisu trenutacni i individualni rezultati su razliciti. Vecina korisnika pocet ¢e primjecivati smanjenje
broja dlaka 1-2 tjedna nakon pocetka tretmana. Tijekom ovog vremena, moze izgledati da dlaka jos uvijek
raste, ali se ona u stvari ‘izbacuje’.

Dlaka raste u ciklusu koji se sastoji od 3 razlicite faze, a ¢itav ciklus traje od 18 do 24 mjeseca. Tretirati se
mogu samo dlake u aktivnoj fazi rasta i to je razlog zbog kojeg je za postizanje optimalnih rezultata
potrebno vise tretmana.

Drugirazlog za nastavljeni rast mozda je u tome 3to tijekom tretmana neki dio koze nije tretiran. Ponovite
tretman kad primijetite ponovni rast dlaka.

P Zasto ne mogu koristiti i-LIGHT nakon nedavnog izlaganja suncu?
0O:  Izlaganje suncu uzrokuje prisutnost visokih razina melanina i izlaze kozu povec¢anom riziku od opeklina ili
mjehuri¢a nakon tretmana.

P: Moram li nositi zastitu za o¢i tijekom uporabe uredaja i-LIGHT?

0O:  Ne, uredaj nije Stetan za oci. Uredaj i-LIGHT ima sigurnosni sustav koji spre¢ava slu¢ajno bljeskanje kad
uredaj nije u kontaktu s kozom. Mala koli¢ina svjetlosti koju uredaj emitira tijekom tretmana sli¢na je onoj
koju emitira bljeskalica fotoaparata i nije Stetna za oci. Posebno dizajnirane Kapice za tretman smanjuju
rasipanje svjetla na najmanju mogucu mjeru. Ako je reflektirano svjetlo neugodno, mozete zatvoriti oci
prije svakog bljeska.

RECIKLAZA

Kako bi se izbjegle Stetne posljedice na okolis i zdravlje zbog opasnih supstanci, uredaji i

punjive i nepunjive baterije obiljezene jednim od ovih simbola ne smiju se zbrinjavati kao

nerazvrstani komunalni otpad. Uvijek odlozZite elektri¢ne i elektronicke proizvode i, gdje

je primjenljivo, punjive i nepunjive baterije, u odgovaraju¢em zvani¢nom mjestu za
W sakupljanje/reciklazu.
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[sKyemo, o npuabanu npoayKLito KomnaHii Remington®. YBaxHo npounTaiiTe HaBefeHi iHCTPYKLii Ta 36epiraiite
ixy 6e3neyHomy micuyi. Mepes BUKOPUCTaHHAM BUPOOY 3HIMITb BCi €1eMEHTI NaKyBaHHS.

BAMJINBI 3AXOAN BE3MEKU

« Lleit npucTpiit He NOBYHEH BUKOPUCTOBYBATICA Oy/Ib-KiM Y Billi 10 18 pokiB
1 0C00amy 3 00MEXeHIMY QI3UUHIAMN, CEHCOPHIMY 300 PO3YMOBIAMIA
3AI0HOCTAMI 300 3 HeCTauelo A0CBILY | 3HaHb, 063 HArNAAY, AKLLIO BOHY He
MPOMLLAM IHCTPYKTAX | He PO3yMitoTb Hebe3nek, NOBA3aHNX 3
BIAKOPUCTAHHAM Npunady. it He noBUHHI rpaTy 3 npunagom. OuniiieHHd i
00CNTyTOBYBAHHA NPUNaZY He MOBIAHHI BUKOHYBATI 0CO0M Monowe 18
POKIB.

« 30epiraiiTe npuCTpili Ta kabenb 0 HbOrO N03a 30HOK JOCAXKHOCTI AiTeit
MofoZLLe 8 POKIB.

« He BuKopUCTOBYITE NPUCTPIl, AKLLIO HOTO WHYP NOLIKOZXKEHO. 3amiHy
MPUCTPOIO MOXH2 3AIVCHIT B MiXXHAPOLHIAX LIEHTPaX 00CyTOBYBaHHSA
KOMNaHil.

« Bupio cTBOpIOE HeOe3neuHe BUNPOMIHIOBAHHA B OMTUYHOMY fiana3oni. He
JVBITBCA Ha JPKEPeNo CBITAa, Lie Moxe OyTI WKIAMMBO ANd 0ue.

& Kopnyc npucrpoto He npusHadeHwi 418 MITTA Ta He Mae
BOZOBIALLITOBXYBANbHI BNACTMBOCTI. YHIKaiATe NOTPANIAHHA NPUCTPOIO 0
DIAVHIA; He eKCnnyaTyiiTe Or0 NOPAR i3 BOAOK Y BaHHIll KiMHaTi, 0ind
0aceiiHy a00 iHLLUX Pe3epBYapiB i3 BOAOK; He eKCMAyaTyiiTe NPUCTPIl N03a
NPUMILLEHHAM.
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«  BukopucToByiiTe Leit npunag nuile 3a NpU3HaYeHHAM, AK HaBeJleHO B il iHCTPYKLUiT.

+  He BMKOpPWCTOBYITE NPUCTPIi 32 HAABHOCTI O3HAK MOLKOAXEHHA a60 HeCNpPaBHOCTI.

. He 3anuwarite npucTpin 6e3 Harnagy, AKWO BiH NiA'€AHAHNI 4O MePEXi XNBNEHHA.

«  TpumailTe WwTeKep Ta WHYP KUBNEHHA NOAaNi Bifl rapAYnNX NOBEPXOHb.

«  He BuKopucTOBYITE iHLWI Haca[KK, OKPIM TUX, LLO BXOAATb 1O KOMMNEKTY MPUCTPOIO.

«  HenepekpyuyiiTe, He nepenamyiiTe Ta He HaMOTYiiTe Kabeslb HaBKOO MPUCTPOIO.

«  HenigkniouaiTe Ta He BigKNiouaiTe NPUCTPI Bif Mepexi XNBNEHHA BONOTMMI PyKaMu.

«  Lleit npucTpiii He NpU3HAaYeHO ANA KOMEPLIIHOTO BUKOPUCTaHHA a60 pobOTU B NepyKapHAX.

Mepepn nouyatkom BUKOPUCTaHHA i-LIGHT:

I'Ipo-m-rame BCI0 iHOf npo p i3acTepexHi 3axogu. Mepes noyaTKOM BUKOPUCTaHHA
nepesipTe, un nlAXOAIﬂTb Bam i-LIGHT.

LL{o6 BU3HAUMTY, YM MIAXO/NTE BAM MPUCTPIN, CKOPUCTANTECA NaniTPOIO TOHIB WKIPY Ta BOMOCCH, HABEAEHOIO HA
noyaTky i€l iIHCTPYKLIi, a Takox BOYAOBaHUM AATYMKOM LWKIpW.

MONEPEKEHHA: npncTpiit i-LIGHT He Nnpu3HaueHui Ans BUKOPUCTAHHA Ha AyKe TEMHII a60 YOPHIN WKipi.
MpucTpin i-LIGHT HeedeKkTMBHNI 4ns 06PO6KM CBITNOrO ab0 CMBOrO BONOCCA Ta MeHLU epeKTNBHUI AnA 6inABoro
abo pyaoro Bonoccs.

Ona BUKOPUCTAHHA Ha 06711144 NPU3HAYEHO TiNbKW ANA BUAANIEHHA BONOCCA Ha LOKaX, CKPOHAX, NiAGOPIAAI, wui
Ta Hafi ry6010 B XiHOK.

HE BUKOPUCTOBYIATE Ha OYaX, @ TakoX Ha GpoBax Ta Bisix. Lie MoXe Npn3BecTyn 4O CepIiO3HOTO MOLWKOAKEHHS OYeil.

Tun wkipn

+  He BuKopuCTOBYITE Ha TEMHIil BiA NPUPOAK LWKiPi, OCKINbKM Lie MOXe NPU3BeCTN A0 BUHUKHEHHA ONiKiB,
nyxvpis i 3MiHKN KONbOPY LWKipy.

. He BukopucToByiiTe Ha 3acmarnin WKipi i Ha LWKipi, AKa HeloAaBHO nigfaBanaca Ail COHUA, OCKINbKM e
MOXe BUKAMKATY OMiKM 260 YLIKOZKEHH LWKipy.

«  i-LIGHT He € epeKTBHUM ANA yCyHEHH:A NPUPOAHO 6inoro, cuBoro, 6inABOro Yn PyAOro BONOCCA Ha Tini abo
obnunuyi

[inAHK®, Ha AKUX NPoLeAYPY He NPOBOAATLCA:

« He BMKOpUCTOBYIITE Ha WKipi FONOBY UM BYX.

«  HeBuKopucToByiiTe B 40NOBIKIB Ha LKipi 0611yus abo wui.

. He BuKopucTOBYiiTe BULLE 33 BUAULLIO (KIHOK).

«  He BuKOpMCTOBYIITE Ha COCKaX, HABKOIOCOCKOBIX KiNbLiAX ab0 CTaTeBUX OpraHaXx.

«  He BuKopucToByiiTe, AKLO Ha AINAHLI, AKa NiaAaETbCA 06pObL, € TaTyloBaHHA a60 NepPMaHEHTHUI MaKifX.

+  He BMKOpUCTOBYIITE Ha TEMHO-KOPUUYHEBMX aDO YOPHIX MICLIAX, TaKUX AK POAUMKY, POAVMI MAAMM YN
BECHAHKU.

+ He suropucToByiiTe Ha AinAHKaXx, e HElLOAABHO NPOBOAMNACA XIpYpriuHa onepali, FUGOKMiA niniHr,
nasepHe WiidyBaHHA, a TaKOX Ha WpaMaXx abo LWKipi, NOWKOfKeHil onikamu.

Konu He moxHa/He cnig BukopuctoBysatu i-LIGHT

. HE BYKOPUCTOBYWTE, AKwo y Bac 3acMarna Wwkipa Ha AinAHLi npoBeAeHHsA npoueaypu, OCKiNbKy Bawwa
wKipa Moxe byTy 3aHaATO TEMHOIO, | NPOBEAEHHSA NPOLIeAYPY Ha 3aCMarnyX AinAHKaX MOXe TUMYACcoBO
BUKNWKATV OMYXNICTb, MyXUPi 4 3MiHY KoNbopy Balwoi WKipw. Mepes npoBefieHHAM npoLieaypu iTe,
[IOKI 3aCMara 3HUKHe.
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+  He BMKOpWMCTOBYIiTE Ha LKipi 3 HAHECEHOK KOCMETUKOI0, OCKiNbKI 06p06Ka TaKMX AiNAHOK MOXE TUMYAcoBO
BUKANKATN onyxnicn: nyxwpi 4M 3MiHY KONbopy BaLuo'l'l.uKipM. 060B'A3KOBO PETENBHO OYNUCTITb BiAMOBIAHY
AINAHKY WKipW, NepL HiX BUKOPUCTOBYBATY Ha Hill Npunap.

. HE CMPAMOBYMTE imnynbc gekinbka pasla Ha oAHe micue BMPOJIOBX O/IHOTO CEAHCY, OCKINbKM Lje MoXxe
TUMYACOBO BUKNVKATI ONYXAICTb, MYXVPi 4k 3MiHY KONIbOPY BaAWOT WKipW.

. HE NIJAABANTE O,ELHyF[InRHKy 06po6ui binblue Hix pas Ha TUXfieHb, OCKINbKM Lie He NpUWIBMAWNTL
[NOCATHEHHA Pe3ynbTaTiB, ane MoXe 36iNblWNTK IMOBIPHICTb BUHUKHEHHA OMYX0CT, NyXnpiB abo 3miHun
KONbOpY BaLLOi WKipw.

«  HEBWKOPUCTOBYWTE Ha nowwKopKeHii WKipi, 30Kpema 3 BiAKpUTUMU paHamu, repnecom, COHAYHUMMI
onikamu, a TaKOX Ha AiNAHKaX, Ha AKX NPOBOAMBCA MiNIHT abo iHwWa npoyeaypa wiigyBaHHA B Mexax
OCTaHHiX 6—8 TUXHiB.

+ He BuKopucTOBYiiTe Ha NoApa3sHeHili WKIpi, 30Kpema Ha WKIpi 3 BUCUMoM abo onyxnicTio. Taki yMOBM MOXYTb
3po6uTK WKipy Ginbw 4yTANBOI. Mepea NPOBeAEHHAM NPOLIEAYPY AOUEKANTECA 3ArO€EHHS ypaxeHoi
RiNAHKY.

+ HEBMKOPWCTOBYMTE, AKkwo Bawa LIJKIpa 4yTnnBa jo cBiTna. LL|o6 BU3HAUMTL, 4n MOXHA Bam KOpUCTyBaTUCA
i-LIGHT, cnpoﬁyme Ha ManeHbKil AinAHLi WKipy Ta 3aueKariTe 24 roguHu, Wob nobauntn, un € 6yab-aki
HeCnpuATINBI peakLii, nepuu Hix 06p06nﬂm 6|r|bLuy AINAHKY.

« HEBWKOPWUCTOBYMTE & neplon BariTHOCTI, NOTEHLiHOI BariTHOCTi 4n TOflyBaHHA rpy/bMM. i-LIGHT He
nepeBipABCA Ha BAriTHVX KiHKax. [OPMOHANIbHI 3MiHM € TUMOBIMIA BIIPOAOBXK BAriTHOCTI YY1 rOAYBaHHA
TPYABMIA Ta MOXYTb NIABULYVTA Yy TAMBICTb WKIPW, @ OTXKE | PU3UK T YLIKOZKEHHS.

« HECNPAMOBYMTE iMnynbC Ha 6Gyfb-AKUIA iHWWI MaTepian, OKpIM wKipu.

+  HE BuKkopucToByiiTe i-LIGHT 3 6yfb-AKOI0 iHLLOIO METOI0, KPIM BUAANEHHSA BONOCCA.

. HE NPOBO/IbTE npoveaypy Ha AiNAHL, AKLIO MOXeTe 3aX0TiTu, o6 BONOCCA TaM BiAPOC/IO 3HOBY.
Pe3ynbTaTnt MOXyTb 6y TV NOCTIIHUMY Ta 6€3N10BOPOTHIMMU.

+ HEBUKOPWUCTOBYWTE Ha 06n1uui, AiKwuo e Bac 6yB repnec; BukopuctaHs IPL abo 6yab-sikoi npoyeaypw, wo
BUK/MKAE NOAPa3HEHHA WKIPY, MOXe CMPUUNHUTY PELIMANB reprecy.

«  AKwo y BaC npoBoAMnaca npodeciitHa, KNiHiuHa Y CamocTiiiHa NpoLiefypa yCyHeHHs BONOCCA 3
BUKOPWCTaHHAM nasepa, [PL-TexHonorii yn MeToay enekTponisy, 3auekanTe WoHalimMeHLe 6 MicALiB nepen
BUKOPUCTaHHAM i-LIGHT. fiKw40 BU yCyBanu BONOCCA BOCKOM, BULLMMYBanV abo enifnoBany BONOCCA Ha AinAHLi
NiKyBaHHs, 3a4eKaiiTe LWoHailMeHLLe 6 TUXHiB neper BUKopuctaHHam i-LIGHT. MpucTpiit BukopuctoBye
BOJIOCCA Nifj BALLOK WKIPOHO, 06 6IOKYBATY 11070 PICT y KOPEHi, TOMY Lie He edpeKTUBHO, AKLLO Bonocca 6yno
BUTATHYTO.

+ HeBuKopucTosyiiTe Hap 60 6insl yAb-40ro WTYYHOrO, AK HANPUKNAA CUNIKOHOBI IMMNAHTAHTH,
KOHTPaLenTUBH iMnnaxTaHTy Implanon, enekTpoKapaioCTUMYNATOPY, NOPTY MAWKIPHOTO BBEAEHHS
iHCYniHy (f03aTopy iHCyniHy) a6o nipcuHr.

+  Xoua nig Yac AOCMifKEeHb He BUABNEHO XOAHNX NPo6nem, MOB'A3aHMX i3 3aCTOCYBAHHAM LibOro NPUCTPOIO,
PEeKOMEHAYETbCA JOTPUMYBATICH YCiX NOMepe/eHb, Lo CTOCYITbCA aKTVBHIX MEAUYHIX BUPOGIB Ans
iMMNaHTaLii NPy BUKOPUCTaHHI eNeKTPOHHUX NPUCTPOIB, WOo6 3anobirTn 6yAb-AKiil BIAMOBI 4M MOPYLIEHHIO
po60TY aKTUBHOrO BUPOBY ANA iMnnaHTaLii.

«  YcTaTKyBaHHA 6e3npoBiAHNX KOMYHIKaLii MOXe BIANHYTI Ha NpucTpiit i-LIGHT i noBuHHO 36epiratncs Ha
BiACTaHi LWoHanMeHwWe 3,3 m.

+  He BukopucTosyiiTe Haa a6o 6inqa nnom6 abo 3y6HNX iMMNaHTaHTIB.
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OCHOBHI XAPAKTEPUCTUKU

1. Bumukay 12 BikHo cnanaxy

2. Bxig xuBneHHa 13. [laTunKmM KOHTaKTY 3i WKipoio

3. Bnok xusneHHs 14. KHonka ¢ikcawii/3BinbHeHHA HacapKu
4. Pyunuin 6nok 15, Jlamna

5. KHonka cnanaxy 16. Hacapka ana Tina

6. KHonka Bubopy piBHa eHeprii 17. Cunosui WHyp

7 IHAVKATOP peXnMy OXONOAXKEHHA 18. bessopcosa TkaHuHa

8. [ncnneit iHankaTopa cTaTycy namnu 19. Hacagka gns 06nunyus

9. IHAvKaTop piBHA eHepril 20. Hacapka pns 6ikiHi

10. [laTuuK TOHY WKipn 21. [JopatkoBa namna (He nokasaHa)
1. LLIHyp pyyHoro 6noka

NMOYATOK POBOTHU

Mig yac nepworo BUKOpUCTaHHs i-LIGHT npoABiTb TepniHHsA: AK i 3 6yAb-AKUM iHIMM HOBUM NPUIaAOM, BaM,
MOXNNBO, 3HA[OOMTLCA feAKUIA Yac, Wob 0CBOITUCA 3 HUM. [TPUAINITE Yac 03HanomneHHo 3 i-LIGHT, i Mu BnesHeHi,
1140 BM pOKamu ByfeTe i3 3aOBONEHHAM KOPUCTYBATUCA HUM.

3HANOMCTBO 3i-LIGHT

O TAKE I-LIGHT?

Cucrema i-LIGHT — peBoitoLjiiiHMit NPUCTPIii, B OCHOBY AKOTO NOK/aAeH0 3aCTOCYBaHHA CBITNa, po3pobneHnii ana
YCYHEHHA HebaxaHOoro BONoCcA 3 Tina Ta XiHOYOro 06/IMyyA B JOMALLHIX yMOBaX.

i-LIGHT BMKOpPUCTOBYE KNiHIYHO-BUNPOBYBAHY TEXHOMOTHO, CXOXKY Ha TY, L0 BUKOPUCTOBYETLCA NPOdECiiHNMI
[AlepMaToNIoraMu Ta CaNioHaMu, AIKY OMTUMi30BaHO ANnA 0Co6UCTOl 06POBKY.

O TAKE TEXHOJIOT 11 IHTEHCMBHUX IMNYNbCHUX AXKEPEN CBIT/IA IPL (INTENSE PULSE LIGHT) | K
MPALIOE I-LIGHT?

TexHoMOrif iHTEHCMBHUX iMNYNbcHIX Axepen caitna IPL (Intense Pulsed Light) — ao6pe o6rpyHToBaHa
TEXHOMOT s, o BUKOPUCTOBYETHCA y BCbOMY CBITi BXXe MoHaz 15 poki. i-Light 3actocosye Lo TexHonoriio Ans
CKepyBaHHA IHTEHCUBHUX IMMYNbCHUX iXePen CBiTNa Ha Bally WKIpy.

IMnynbcy NpaviooTb Mif NoBepXHelo WKipH, W06 AOCATHYTI BONOCCA MPY OT0 KOPEHAX, CNPUAIOYM MPUNMHEHHIO
ioro pocty (Puc. 1).
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EHepris iMnynbCy CBiTAa CNpAMOBaHa Ha TemHe 3a6apBeHHs, | HalKpaLyi pe3ynbTaTi AOCATaloTbCA Ha TEMHILLOMY
BONOCC.

LLlo6 3ano6irTv ckepyBaHHI0 iMNyNbCiB Ha TeMHY WKIpY (i 7T moxnMBOMY MoWKoAXeHH!0), i-Light cnig
BUKOPUCTOBYBATY NINLLE Ha WKIpi CBITANX | cepeHix ToHiB (I—IV).

4Oro OYIKYBATUBIA I-LIGHT

Pe3ynbraTii nOMiTHI He Biapasy Ta MOXYTb BifPI3HATUCA B KOHKPETHUX BUNajKax. binbluicTb KoprcTysayis noyHe
NoMiyaTV 3MEHLLEHHA KiNbKOCTi BONOCCA NPOTArOM 1-2 TUXHIB BiA NOYaTKy 3aCTOCYBaHHA. YNPOA0BX LibOro Yacy
MOXe 37aBaTICA, L0 BOMIOCCA BCE LLE POCTE, aje HaCnpaBzi BOHO «BULITOBXYETbCA» (PuC. 2).

Puc.2

@

Bonoccs pocTe NpOTArom Tpbox PisHUX pas, KoxHa 3 AKMX TpuBae 18—24 micaui. (Puc. 3). 06pobka fie TinbKM Ha
BONOCCA B aKTWBHIN $asi pocTy, TOMy ANA CTIRKOro pe3ynbTaTy NOTPIGHO NOBTOPEHHA NpoLeayp.
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Puc.3

AKTUBHWIA picT

(Daza aHareHy (Dasa katareny (Dasa Tenoreny

Baxn1MBO NOBHICTIO BMKOHATM BCIO MPOrpaMmy Ta I0AaTKOBI NpoLiefypy, Wwo6 niafatii 06po6Lii KoXHy akTUBHY
BONOCHHKY.

MPOrPAMA O6POBKU

IHAVBIAYyanbHi pesynbTaTi MOXYTb BiAPI3HATIACA, TOMY AN OTPUMaHHA ONTUMANbHUX Pe3yNbTaTiB MOXe
3HafobUTUCA NPOBEAEHHA JOAATKOBUX NPOLEAYP.

Bonoccsa noyHe pocTyt MeHLL ryCcTUM, TOHLWIUM i CBITAILWUM, HiXX CNOYaTKy. Takui picT € abCONIOTHO HOPMANBHIM |
Cnif ioro ouikyBaTu.

Micnsa 3aBepLUeHHA NOYATKOBOro KypCy NpoBefieHHA NpoLieAyp ANA OTPUMAHHA KpaLyyx pesynbTatis
3HafobnATbCA JOAATKOBI NpoLeAypU.

Haiikpalui pesynbraTit focAraloTbCa, AKILO NOBTOPIOBATI NPOLAYPY PErYAAPHO LOTUXHA NpoTArom 6—12
TUXHIB (MOXNNBO OBLUE HA TEMHILUIMX TOHAX LWKipK).

MPUMITKA. Cnig yHukaTu 6aratopa3oBoi 06pobKi OfHIE i Ti€i  AINAHKM NPOTATOM OAHOTO ceaHcy. Lie He
NiABNWMTDL €DEKTUBHICTb, NPOTE 36ibWUTb PU3NK NOAPAZHEHHS WKIPH.

NIAroTOBKA ANA BUKOPUCTAHHA

Os3HaltomTeca 3 ocobnusocTamu i-Light.

BIKHO CMAJIAXY I3 BEBYAOBAHUM YO-3AXUCTOM LIKIPU

MOMNEPEKEHHS. Mepen BUKOpUCTaHHAM CNij NePeBipUTY BIKHO Cnanaxy, o6 NepekoHaTUCA y BIACY THOCTI
NOWKOfKeHb CKNa.

MONEPEKEHHS. Mepen BUKOpUCTaHHAM CNij NPOTEPTU BIKHO Cnanaxy 6e380pCOBOI TKAHWHOH, L0 BXOAUTH 1O
KOMMNEKTY, 11|06 NepeKoHaTUCA Y BiACYTHOCT 3abpyAHeHb CKra.
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AATYUKWN KOHTAKTY 31 LLKIPOIO
Llet mexaHi3m 6e3neku 3anobirae BUNagKoBOMY NOTPaNIAHHIO CBiTAa. [PUCTPIli He NoAaCTb cnanax, fOKM 0bnaBa
CEHCOPY KOHTAKTY 3i WKipOIo He 6yAyTb LiNbHO TOPKATUCA WKipK.

)
\ //
KHOMKA CMANAXY
KHonka cnanaxy po3ratuoBaHa Ha py4Homy 6noui. Lie HeobxigHo Ana akTneauii cnanaxy.

S, |

AATYUK TOHY LWKIPK
[lo3BonA€E BMKOPUCTaHHA TiNbKIA Ha BiANOBIAHUX TOHAX WKIpU.

AT
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HACAQKUN

. Hacapka ans tina ana BenuKNX AinAHOK WKipy HKye Wwui.

+ Hacapka ans 06muus nigxognTb ANA BUKOPUCTaHHA TINbKM Ha XIHOUOMY 061144 HUXUe BUAL.
«  Hacaaka ans 6ikiHi Ana TouHOi 06PO6KM NiHiT BiKiHi.

Hacapka pna tina Hacapka ana obnuuua Hacaaka gns 6ikii

N

KHOMKA OIKCAL|Ii/3BINbHEHHA HACAJKMN
. HaTucHiTb 061ABI KHOMKW, MiCNA YOro M'AKO NOTATHITL HACaAKY.

nEPEBIPTE CBIV KONIP WKIPK
CkopucTaiiTecs NaniTpoto Konbopis WKIpU Ta BONIOCCA Ha NOYATKY L€l IHCTPYKLI, o6 nepekoHaTues, wo
Balla WKipa 3HaXOANTbCA Y BiANOBIAHOMY Aiana3oHi, Ta Ball KONp BONOCCA CNPUAHATANBIAN 0 06POGKN 3a
nonomoroto i-LIGHT.

«  Tpuknagitb AaTumK TOHY WKIpW A0 WKipW, AKa Nignarae 06pobui; nepekoHaiTecs, Wo WKipa TOPKAETbCA
natuuka (Puc. 4).

Revinaro
Dt
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+  AKWo BaLa Wkipa nigxoanTb AnA 06po6KK, BU NouyeTe 3BYKOBUI CUrHas, i i-LIGHT yBiMKHeTbCA.

+  AKWo BaLa Wkipa He NigXo[NTb AnA 06po6KK, BU NOUYETE «TYAIHHAY, | i-LIGHT 3anmwntbca BUMKHEHNM.

«  MPUMITKA. B1 NOBUHHI BUKOPUCTOBYBATY AATUNK TOHY WKIPY ANA KOXKHOT AINAHKY, Ha AKiN 6axaeTe
NpoBOANTY NpOLieAypY.

I'IIAI'OTVI/ITE CBOIO WKIPY ANA NPOLIEEAYPU
TepeKoHailTecs, WO ANAHKA, Ha AKii Ma€ NIPOBOAUTUCA NPOLIEAYPa, YACTA Ta He MICTUTb CAAIB ONNOK,
[Ne30710paHTiB, NapdyMiB, Makifxy, NOCbIOHIB | Kpemis. 36puiiTe abo NiapixTe BONOCCA Ha AiNAHLI, AKa Mae
nigaasaTuca Nnpoueaypi, i nepekoHaiiTeca, Wo WKipa yncTa Ta cyxa.

+  JInA BUKOPUCTaHHA Ha 06114y BU, MOXMBO, 3axoueTe NiACTPUrTi BonoccA. Mpw nigpisaHHi Bonoccs cnig
BKOPOTUTY 40 MEHLU HiX 0,5 MM,

. He BnkopucToByitTe BiCK, €ninaAuiio, NiHLeT abo iHwWi MeToaw, AKi yCyBaloTb BONOCCA Bifi KOPEHIB, OCKiNbKM IPL
He e¢eKTUBHO, AKLLO BONOCCA BYN0 BUTATHYTO.

MIArOTOBKA i-LIGHT O BUKOPUCTAHHA

+  Po3moraiiTe WHyp pyuHoro 6noka 3 6a3n i-LIGHT i nomicTiTb pyuHunit 6nok Ha3apj Ha 6a3y.

. lMepeKoHaiTeca, Wo BUMIUKaY Ha 6a3i BUMKHEHUI.

«  MNip'epHaliTe WHYP XNBNEHHA A0 BXOAY XMBNeHHs 6a3n i-LIGHT.

«  Mip'epHaiiTe WHYP XNBNEHHA 4O PO3eTKU. BUMKHITL BUMMKay (Puc. 5).

Puc.5

BVIEIP PIBHA NOTYXHOCTI
i-LIGHT mae 5 piBHiB NoTyXHOCTI. HaliHMXye 3HaueHHA — plBeHb 1, HalBuLLE piBeHb 5.

« TOPAJA. InA pocArHeHHA Hanbinbly eGeKTUBHUX Pe3ynbTaTiB 3aBXKAN BUKOPUCTOBYIATE HANBNLNI PiBEHb
NOTYXXHOCT, AKUIA HE BUKNMKAE ANCKOMOOPTY Ha WKipi.

. LLlo6 B13HAUNTV piBEHb MOTYKHOCTI, IO BUKOPUCTOBYETLCA, NOANBITLCA Ha KINbKICTb TAMMOYOK, AKi
CBITATbCA Ha iHAMKaTOPI piBHA eHeprii (Puc. 6).
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Puc.6

i-LIGHT aBTOMaT4HO BCTAHOBMIOBATMMETHCA Ha PiBEHb MOTYXKHOCTI 1 LWOpa3y Npu i1oro BBIMKHeHHi. LLlo6
3MiHUTK PiBEHb, HATUCHITb KHOMKY BUBOPY PiBHA MOTYXHOCTI.

NEPEBIPTE I-LIGHT HA CBOI LWKIPI

NMepeanp ipre npucrpiit i-Light Ha maneHbkii AinaHui wkipn Ta
3aveKaiite 24 rogunu, u|06 nepexouamcn, 14O HeMae KO/HINX HeraTMBHIX peaKLiil.

MOYHITb 3 PiBHA NOTYXHOCTI 1.
Postawyiite pyuHunit 60k i-LIGHT Ha ginaHui Wwkipwy, wo6 BikHO cnanaxy OCBiTNIOBaNOCA CBITNOM, BifOUTUM
Bif WKipy.
MepeKoHaiTecs, Wo AaTYMKN KOHTAKTY 3i WKiPO NOBHICTIO 3aKPWTI, Ta iHAMKATOP CTaHy Namni CBITUTbCA
3eneHnm (Puc. 7).

Puc.7

HaTucHiTb KHOMKY cnanaxy, Wwob nogaty imnynbe.

HeBenuknit abo nomipHuit AMCKOMPOPT — Lie HopManbHe ABuLLe. AKLO cnanax Ha piBHi NOTYXHOCTi 1
Tepnumunii, 36inbLUiTh Oro A0 PIBHA NOTYXHICTI 2. MlepecyHbTe NPUCTPIl B iHLWe MiCLie Ta NOBTOPHO HanpasTe
CBiTNOBWI imnynbe i-LIGHT. MoBToploiiTe Liel npoLec, AOKM He niabepeTe BiANOBIAHE HanalTyBaHHA.
3auekaliTe 24 roAnHK, a NOTIM OFNAHBTE AINAHKY, Ha AKIN NPOBOAMNACA nepesipKa. AKLWO WKipa BUrnagae
HOPMAsIbHOIO, MPOJOBXKYIATE BUKOHYBATI MPOLIEAYPY 3 BUCTaBNEHUM PiBHEM eHeprii, AKiA BaM MifX0[uTD.
MPUMITKA. HeobxigHO nepeBipuTy NPUCTpiit Ha KOXHii ANAHLI 06anyys abo Tina, Ha AKIil BM NnaHyeTe
npoBeCT! npoueaypy.

NMPOBEAEHHA MPOLEAYPU

3MIHAHACAZIOK

[lo komnnekTy i-LIGHT BXoAATb TPy pi3HNX Hacaaku: Ana 06nnyus, Tina i GikiHi.
Hacapka ana Tina cneuianbHo po3pobneHa Ans BUAANeHHs BONOCCA Ha TiNi; BOHa MOXe BUKOHYBaTM cnanax
KOXHi 3 ceKyHau.
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. Hacapka pns 06n114ua cnewianbHo BUrOTOBIEHa, BAXOAAUM 3 0CO6NNBOCTEN BONOCCA Ha XKIHOYIN LWKIp
06711144, BOHa 3BOANUTD O MiHIMYMY BUTIK CBITNIa Ta MOXe BUKOHYBATM Canax KoxHi 4 CeKyHAN.

+  Hacapka ana 6ikiHi cneuianbHo po3pobneHa Ana TouHoi 06po6KM NiHii BikiHi.

. Hacapku no3HaueHi pisHuMM 3Haukamu, Wob ix MoxHa 6yno BigpisHuTy (Puc. 8).

Puc.8

ﬂﬂﬂ 3AMIHW HACAAOK
I'IOI'IEPE}.])KEHHH Mepep 3HIMaHHAM HacaKu CNif NepeBipATY, Wob NPUCTPIN BYNo BUMKHEHO, a WHYpP
KUBNEHHA — Bif'eAHaHO.

+ AKWO 3HATM HaCaAKY, KON NPUCTPIN yBIMKHEHO, BCi iHAMKATOPY Ha 6a3i 3a6AnMaloTb, i NPoNyHae 3ByKOBNI
curHan.

. Mepep 3amiHO0 HacafoK HEO6XIAHO AaTH CUCTEMI OXONOHYTU NPOTATOM 5 XBUMH.

«  BWMKHITb BUMMKaY | BUTATHITb 3 PO3ETKM LHYP XUBNEHHA.

«  OpHieto pyKoIo yTPUMYIATE HacafKy, a iHLWOK HaTUCHITL 06MABI KHOMKM dikcaTopa i NNaBHO NOTArHITL (Puc. 9).

Puc.9

+  BcraHoBiTb Ha MicLie B pyuHOMY 610 iHWY HacaAKy Ta NPUTUCHITH Tak, Wo6 06uaBa 60KOBMX Nasu CTann Ha
Micue.

«  MPUMITKA: gns npaBunbHOro po3TallyBaHHA AOBLUMIA Na3 (i3 3010TUMN FOPIXKKaMI) NOBUHEH ByTU 3BEPXY.

+  Hacapkw, Aika He BUKOPUCTOBYETbCA, 36epiraitTe y 6e3neyHomy micLii (Hanpuknag, B ynakosLy), wob He
NOWKOANTM BIKHO CNanaxy Ta iHLi KOMNOHEHTU.

+  i-LIGHT mae aBa pexumm poboTu: ognH cnanax i mynsTu-cnanax. NMpuctpiii i-LIGHT aBTomatnuHo
BCTaHOB/IIOBATUMETLCA B PEXMM OJHOTO Cranaxy Lopasy npu BBIMKHEHHI.

«  PexumogHoro cnanaxy. i-LIGHT Bupo6nse cnanax wopasy npu HaTUCKaHHi KHOMKKM cnanaxy. Taknid pexum
ineanbHuiA AnNA TOYHOT 06POBKM 06MYYA Ta ManeHbKUX [iINAHOK.

« Pexum mynbtu-cnanaxy. NMpuctpiii i-LIGHT Bupobnse cnanax npu HaTUCKaHHI KHOMKM Cnanaxy, Ta cnanaxu
TPUBaKOTb KOXHi 3 CEKYHAW, MOKM JaTYNKI KOHTaKTY 3i LWKiPOK NOBHICTIO 3aKpuTi. PeXum mynbtu-cnanaxy
[03BONAE WBMAKO 06pO6UTI BENUKY NAOLLY WKiPK, NPOCTO Nepemilyaloyn pyyHunit 610K no WwKipi nicns
KOXHOrO Crianaxy.

HACTAHOBA 3 EKCTUTYATALLJI.
+  LWinbHo NpUTUCHITH BIKHO Cnanaxy o WKipw. lepekoHanTecs, Wo AaTUNKN KOHTAKTY 3i WKIPOK NOBHICTIO
3aKpuTi.
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MPUMITKA. Konu AaTumkm KOHTaKTY 3i WKipoto 6yAyTb MOBHICTIO 3aKPUTI, BU MOYYETE «lyebeTaHHsA», Ta
iHAMKATOP CTaHy Namny 3aCBITUTLCA 3eN1eHUM.

HatucHiTb KHOMKy cnanaxy, wob nogaty imnynbc. Cnig ouikyBaTy, Wo BY NobaunTe ACKpaBuii cnanax

cBiTna (Noai6HMi1 Ao cnanaxy GoTokamepw) i Bifuy€eTe NOMipHe Tenso.

MepexogbTe 40 HACTYMHOIT AINAHKY | 06pO6AANTE 33 MPUHLMMNOM PELLiTKY, o6 3a6e3neynTi NoBHE NOKPUTTA
o6nacti 06pobku.

Mig yac 06po6KM B pexumi 0AHOTO Cnanaxy HaTUCKanTe KHOMKY Cranaxy Wopasy, Koy NepexoauTe 4o
HaCTYMHOT AiNAHKN.

Mig yac 06po6KM B pexumi MynbTU-Cnianaxy yTpumyiTe nanewb Ha KHOMUi cnanaxy Tak, wob BoHa byna
HaTWCHYTa, i NepexofibTe A0 HaCTYMHOI AiNAHKM, NepeKOHaBLUNCD, WO AATYNKIM KOHTAKTY 3i WKIPOIo NOBHICTIO
3aKpuTi. HacTynHuii cnanax Biaby[eTbca aBTOMATUYHO Yepes 3 CeKyHAU.

MPUMITKA. B pexumi MynbTu-cnanaxy, AKLO BU BIAMyCTUTE KHOMKY Crianaxy abo BTPAaTMTE KOHTAKT 3i
LWKipOO, NPOCTO BiAHOBITH 06POBKY, MOBTOPIOIOUN KPOKM BULLE.

OBPOBKA WKIPU OBANYYA (TINbKM ANA XKIHOK)

Bonocca Ha 06n1yyi BiAPI3HAETLCA BiA BONOCCA Ha Tini; WwWKipa Ha 06n1yyi 6inbl yyTanBa, 6inbLw nigaaqa fo
YO-BunpomiHeHHs coHuA. TOMy BUAANeHHA BONOCCA Ha 06NNYYi BIAPI3HAETLCA Bifl BUAANEHHA BONOCCA Ha
Tini. O60B'A3KOBO YBaXHO NPOUNTAIITE NOMNEPEKEHHA i 3aCTePeXHI 3aX0fu, Nepej TUM AK MOUYMHATY AOAS
3a WKipoto 067mnyYs.

BAXJIVBO: Hacaaka Ans 06anyus cneuianbHo po3pobneHa Ans 06pobKm BONOCCA Ha XiHOYOMY 06nMyYi,
OCKiNbKM BOHO M€ yHikanbHi BnactusocTi. HE BUKOPUCTOBYIATe HacaaKy AnA Tina abo bikiHi Ha 06nanyyi.
BinbLe iHpopmauii aus.

B PO3Aini «3MiHa Hacafok».

Hacapka Ans 06nuyusa npusHayeHa Ana BUAaNeHHA Bonocca Huxye sunuui (Puc. 10).

HE BukopucToByiiTe AnA 60poAM abo BonoccA Ha 0611uYi YONOBIKIB, OCKINbKM pe3ynbTaTit MOXYTb Oy TI
TPUBANMMI Ta HEPIBHOMIPHIMU, LLIO MOXe BUKNNKATV HebaxaHi 3MiHM BNaCTUBOCTEN BOIOCCA Ha 06nnyYi.

OBPOBKA JIHIT BIKIHI

Cnpobyitte Ha AINAHL WKipy — wKipa niHii GikiHi Ginbw 4yTMBa, TOMY CNOYaTKy CNia cnpobysaTy Ha
ManeHbKii ginaHui. ﬂeranbulmenms B po3aini «Mepesipte i-LIGHT Ha cBoilt un<|p|»

M peKoMeH/yEMO NOUNHATY 3 HAHUXKYOTO 3HaUeHHA eHeprii Ta NiABMLLYBAT 10TO, NOKM He 3HalijeTe
3HaueHHs, AKe NiAXOAUTb BaM Halibinblue.

NIAKA3KU

Buganeuua BONIOCCA Ha Tinti

QnA focArHeHHs HaiikpaLLx pesynbTaTis yHUKaiiTe NepeKpuBaHHA cnanaxis. Lle sanobirae notpannsatxHio
6inblOi KiNbKOCTi @Heprii, Hix Heo6XiHO ANA 3yNNHKN POCTY BONOCCA. TaKiIM YNHOM 3abe3nedyeTbca
MaKC1MasnbHe BUKOPUCTaHHA Nammnu.

QnA pocArHeHHs HaibinbL edeKTUBHX Pe3ynbTaTis 3aBX/AN BUKOPUCTOBYITE HalBULWI piBeHb
HTEHCUBHOCTI, AKNI He BUKNNKAE AMCKOMGOPT Ha LWKipi. B MOBWHHI Bif4yBaTV TENNO Ha LWKIpi, ane He
Anckompopr.

By MOXETe MOMITUTH, WO KICTKOBI AiNAHKY, TaKi AK NiKTi, FOMINKM Ta WMKONOTKM, GinbLu 4y TAMBi Nig yac
06po6Ku. Lie HopmManbHO i He NOBUHHO BUKAMKATK TpUBory. [1nA 3ano6iraHHA Takii 4y TNNBOCTI HamaranTecs
niA yac 06po6KM Po3TAryBaTH WKIPY BiAl KICTKOBOT AiNAHKY.
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06p06|(a wKipu 06nnyun
Cnpoéyme Ha AinAHUI WKipn — wkipa 06n1y4a 6inbLu YyTINBa, TOMY cnovatky i cnpo6yBaTu Ha
ManeHbKiit ainaxui. letanbHiwe gus. B po3aini «Mepesipte i-LIGHT Ha cBOil WwKipi».

+  BukonyiiTe npoyeaypy nepea A3epkanom — KOPUCTYIOUUC A3ePKanom, BU byaeTe MaTi rapHUi ornsg
06n1acTi, Wo 06poBAAETLCA, | He 3auenuTe ry6u abo iHwi TemHi AiNAHKK. AKLLO CBITNO, WO BiAONBAETLCA, €
HEMPUEMHIM AN 30PY, BU MOXeTe 3aKpMBaTH OYi nepes KOXHIM Cnanaxom.

«  HatArHiTtb WKipy AnA Kpawworo KOHTaKTY 3 NPUCTPOEM — KOHTYP LIKipW MOXe YCKNaAHIoBaTH CEHcopam
KOHTAKT 3i LWKipOI0 B NeBHMX AinAHKax. Moxnneo, 6yae 3pyuHilue, AKILO NifKNacTu BepxHio ryby nia 3y6u abo
3a [JONOMOrOI0 A31Ka HATATHYTU LWOKM AANA KPaLLOro KOHTAKTY 3i WKipoio.

[OrNAL NICAA NPOBEAEHHA MPOLEAYPU

Micna npoBefieHHA NPOLieAYPY MOXNNBE He3HaUHE NOYEPBOHIHHSA WKIPYU YM BiguyTTA Tenna. Lie HopmanbHe

ABULLE, AKE WBNAKO 3HUKHE. LLI06 YHNKHY TV NoApa3HeHHA WKipy nicna 06po6Ku, AOTPUMYITECH ONUCaHNX HIXKYE

3aCTepe>KHV|x 3axofis.
YHUKaliTe BAUBY COHLA BNPOAOBX 24 FOANH Nicna npoueAypy. 3axvujaiiTe Wwkipy 3acobamu i3
COHLe3axucHIM dpakTopom SPF 30 ynpogoBi 2 TUXKHIB MicA KOXHOI npoLeaypy.

. He nepe6ysaliTe Ha COHL|i HaATO JOBrO, HE 3acMaraiTe, He BifBiAyiiTe CONAPIN i He 3aCTOCOBYITE Kpemu AnA
aBTO3aCMary LWoHalMeH e BNPOA0BXK 2 TWXHIB NiCNA 0CTaHHbOI NpoLeaypu.

«  Micna nposeaeHHA npoueaypy 3bepiraiiTe ANAHKY YACTOIO | CyXOH0, W06 NIATPUMYBATY riapaTaLiio WKipw.

+  Henpwiimaiite rapayi BaHHuW, AyLwi, He XOAiTb y 6aHi Ta cayHu, NOKM NOYEPBOHIHHA a60 Yy TANBICTb WKipK He
NOBEPHYTbCA 10 HOPMU.

+ ig yac npoueaypu He ycyBaliTe BOOCCA (3a JOMOMOrol0 BOCKYBaHHS, BULMMYBaHHA, eNinALii 1 Kpemis)
— [L03BONAETLCA OPUTTA, ane He paHille Hix Yepes 24 roAvHN NiCNA KOXHOT NpoLeaypu.

+ HekopucTyitteca igbiniolounmn Kpemamu abo apomaTi30BaHNMI MPOAYKTaMI BIPOAOBXK 24 rOAH MicnA
npoveaypu.

300000 CMAJIAXIB JIAMNU

«  KomnnekT uboro Bupo6y i-LIGHT micTuTb 3anacHy namny.

«  KoxHa namna BMpoAoBX CBOro CTPOKyY ekcrnyatalii BukoHae 150 000 cnanaxis i
NPOCAYXMUTb MPOTArOM YCbOTO rapaHTiifiHOTO TEPMiHY, AK Bij3HaY€HO B
rapaHTINHOMY TanoHi, 1o A0AAETLCA 10 BUPODY.

«  AKWO NOTPIGHO 3aMiHNTK Namny, [1B. OKPEMNI IHOPMALINHUIA NCT i3
MOKPOKOBWMW BKa3iBKamu. [loAaTKOBi namnu AOCTYMHI Y BalloMy MicLieBOMY
cepBicHOMy LieHTpi Remington.

O3HAKMU, AKI BKA3YIOTb HA HEOBXIAHICTb 3AMIHU NAMMNNU

«  |HaMKaTOp CTaHy namnu CBITUTbCA XXOBTUM: PeCYpCy Namnit BUCTauNTb Ha 150
cnanaxis.

«  IHpMKaTOp CTaHy namnu 6n1Mae X0BTUM: PecypC Namni BU4epnaHo.
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OYULWLEHHA NPUCTPOIO i-LIGHT

YBATA! Mepen i-LIGHT nep TeCA, WO NPMCTPIil BUMKHEHO i Bif} HbOr0 Bifi'€{HaHO WHYP

KUBNEHHA.

PerynapHe ounlyeHHA fONOMarae rapaHTyBaTi JOCATHEHHA ONTUMAaNbHYX PE3YNbTATIB | JOBroro TepMiHy ciyx6u

npucTpolo.

« [InA unwjeHHs BikHa cnanaxy BUKOPUCTOBYTE TiflbKi 6€3BOPCOBY TKAHNHY, AKa BXOANTb 10 KOMMIEKTY
npuctpoto i-LIGHT. ByabTe 06epexHi, He noapanaiiTe BikHO cnanaxy. MoApANMHY Ta BiAKON 3HUXYIOTb
e(peKTUBHICTb NPUCTPOIO.

«  [InA BupaneHHs CTilkux 3abpyaHeHb 3 BikHa cnianaxy 3MOUiTh BaTHIA TaMMOH MeNYHIM abo NPOTUPabHIM
CnnpTOM i 06€peXHO NPOTPIT BIKHO CManaxy 6e3B0PCOBOI TKAHUHOIO, AKa BXOAUTL 40 KOMMNEKTY.
MONEPEAMEHHA. AKuwo BikHO cnanaxy TpicHyTe abo po36uTe, NPUCTPIit He MOXHa BUKOpUCTOBYBaTU. He
ApAnaiiTe CKNo GinbTpa un MeTaneBy NOBEPXHIO BCePeHi FONOBKYN NPUCTPOIO.

YBATA!i-LIGHT — ue npucTpiit Bucokoi Hanpyri. He 3anypioiiTe ioro y Boay. He ounulyitte npuctpiit abo
6y/b-AKY 3 11070 YaCTWH NiA KPaHOM abo B NOCYAOMUIAHIN MaLLVHI.

36epiraHHa

+  BUMKHITb NpUCTpIlt, BIAKNIOUITH 11010 | O3BONBTE OXONOHYTY BNPOAOBX 10 XBUNWH Nepep 36epiraHHAM.
«  3bepiraiiTe NpUCTPIil y CyxoMy MicLii 3a Temnepatypu 15—35° C

MOLWYK TA YCYHEHHA HECMTPABHOCTEW

«  3aBXAM MOBHICTIO YNTAIITe L0 IHCTPYKLito Nepes BUKOPUCTaHHAM npucTpoto i-Light REVEAL.

«  Tpw HasBHOCTI 6yb-AKMX Npobnem 3 i-Light REVEAL, BUKOPNUCTOBYITE Lii BKa3iBKY 3 NOLYKY i YCYHEHHA
HecnpaBHocTel. Liel po3ain MicTUTb HalnbinbLu 3aranbHi NPo6baemu, 3 AKNMU BN MOXeTe 3iTKHY TUCA. AKLO
BUKOHAHHA BKa3iBOK LibOro po3Ainy He BUPILIM/IO BalOi NPo6aemu, 3BepHITbCA 4O MiCLIEBOTO CEPBICHOrO
ueHTpy Remington® Ana oTpUMaHHA NofanbLIoi ONOMOTI.

Bumukay yBiMKHEHO, ane NpucTpii He npatoe.

«  TlepekoHaiTecs, Wo NpUCTpii Mif'eAHaHO 4O pobOYUOT pO3eTKM.

«  CnpobyiiTe MigKMouNTY A0 IHWOT PO3eTKN.

3pa€ThCA, WO Ha NPUCTPOI € TPILYMHI, abO BiH NonamaHuii.

«  He BuKOpMCTOBYITE MOWKOMKEHNI NPUCTPIN. AKILO Y BaC BUHMKNN CYMHIBM LWOAO NPUCTPOIO, NPUMNHITL
BUKOPUCTaHHA Ta 3BEPHITbCA 10 CepBICHOro LIeHTPY Remington® Ana oTpuMaHHa nofanbLuoi 4ONOMOru.

MpucTpii yBIMKHEHO, ane A He MOXY 36inbLUNTV a60 3MEHLINTY PiBEHb €Heprii.
«  CnpobyiiTe CKUHY TV NPUCTPIN, BAMMKAIOUN NOTO Ta YeKaloun AeKinbka CeKyHA nepes TUM, fiK yBIMKHY TU
3HOBY.

IHANKATOP CTATyCy NaMNV CTA€ 3eNeHNM, ane NPUCTPIll He BUKOHYE CManax, KO HaTUCHEHO KHOMKY.

+ MepeKoHalTecs, WO AATYMK KOHTAKTY 3i WKIPOIO KOHTAKTYE 3i WKIPOIO NOBHICTIO.

«  CnpobyiTe CKUHY TN NPUCTPIl, BUMUKAKOUM AOTO Ta YeKaloum ieKinbka CeKyHA nepes TUM, AK yBIMKHYT!
3HOBY.



3'ABMBCA HE3BUYHUI 3anax.
. MepeKoHaliTecs, Wo nepes 06po6KoOI0 AiNAHKA NOBHICTIO NOroNeHa.

[linAHKM nicna 06pobKM CTaloTb YePBOHMMMU.
. Lle HopmanbHo, NOYEPBOHIHHA MOBUHHO NPONTU. B NPOTUNEXHOMY BUNAAKY BUKOPUCTOBYITE HUKYNIA

piBeHb eHepril.

YKPAIHCbKA

MAWTE HA YBA3I: npu Tp1sanomy BUKOPUCTaHHI NPUCTPOIO BiH MOXe MUTTEBO aBTOMATUYHO BUMUKATUCA
(npn6amn3Ho 40 ceKyHA), o6 oxonoHyTI. Konu NpucTpiit OXonoHe, BiH Gyae roToBuii ANA BUKOPUCTAHHA 3HOBY.

Bci BbpaHi iHanKaTopu piBHA NOTYKHOCTI
6numaioTb.

LPEE A

lMpucTpin neperpisca Ta TAM4acoBO
BUMKHYBCS, |00 OXONOHYTH.

Bci inanKaTopy piBHA eHeprii 6numaioTh.

MpucTpil npaLioe HeKOPeKTHO.

CBITHOAIO}.‘IM BuMKHiTb 110T0, NOYeKaiTe napy
CeKyHp i NoBTOPITb Cnpoby. AKWo
npobnema He 3HMKaE, NPUCTPIN Cnif
3/]aTVN B PEMOHT.

Bci ceiTnogioan 6nmmatotb 3 lon0BKa 3HATa a60 TPUMAETLCA

nonepe/yBanbHNM 3BYKOM. HellinbHo.

HenoBHwit KOHTaKT. KHonka cnanaxy HaTuCHyTa npn
cnabo 3afiAHOMY JaTYMKY KOHTAKTY
3i WKipow.

3amiHiTb namny. Jlamna BiacyTHA a6o noTpebye

3BYKU 3aMiHN.

JlaTumKun KOHTaKTY 3i WKipOto 3aBUCU.

KHonka cnanaxy HaTucHyTa nicna
TOro, Ak 6yno 3aaiaHo AaTumnk
KOHTaKTY 3i WKipoio nicns BMUKaHHA
npucTpoto. MoxnuBo, faTumnk
KOHTaKTYy 3aBuC.
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ACTINMUTAHHA

w3

w3

w3

w3

w3

MoBHWMI Nepenik YacTVX NUTaHb BKasaHo Ha canTi (www.remington-ilight.com)

Ai o6nacTi Tina MoxHa 06po6naTK i-LIGHT?

MpucTpint i-LIGHT po3pobneHo Ans BUKOpNCTaHHA 0coGamin 060X CTaTell B 06AACTAX HIXKYE LK, B TOMY
Yucni Ha Horax, nif naxeamu, no NiHii GikiHi, Ha pyKkax, rpyAsx Ta cnunHi. KiHKN MOXYTb 3aCTOCOBYBaTU
NPUCTPIit ANA BUAANEHHA BONOCCA Ha 06Mnyui N BUANLAMA.

AN pU3nK NprxoBye B cobi BUKopUcTaHHs i-LIGHT? Yu ue Ge3neyro?

[JlosepeHo, Wwo npuctpiit i-LIGHT 6e3neynnii y BUKOPUCTaHHI 11 epeKTUBHUI, NPOTe, AK i y BUNaAKY 3
6y/b-AKIM eNeKTPOHHUM NPUCTPOEM, BaXANBO NPOYUTATK | BUKOHYBATM IHCTPYKLIT 3 ekcnnyaTallii Ta
3acTepexHi 3axogun.

3acTOCyBaHHA IHTEHCUBHUX IMMYIbCHIX [Kepen CBiTNa Hebe3neuHo AnA WKIpy NicnA TpuBanoro
BUKOPUCTaHHA?

Mpo nobiuHi epekTn abo NOWKOAXKEHHS WKIPU BHACNIAOK TPUBANOTO BUKOPNUCTAHHA IHTEHCUBHIX
iMAYNbCHUX [XKepen CBITNa He NOBIAOMAANOCA.

Yomy, He3Baxaiouu Ha NpoLieaypu, MOE BONIOCCA NPOAOBXKYE POCTH?

Pe3ynbTaTin NOMITHI He Biapasy Ta MOXYTb BiAPI3HATICA B KOHKPETHUX BUNaAKaXx. binbluicTb Kopuctysauis
NOYHe NOMiYaTh 3MEeHLEHHA KiNbKOCTI BONOCCA NPOTATOM 1-2 TWXKHIB Bifj NOYaTKy 3aCTOCYBaHHA. YNPO/0BX
LibOro Yacy MoXe 3aBaTinCA, Lo BONIOCCA BCe lije POCTe, aje HaCnpaB/i BOHO «BULITOBXYETbCAY.

Bonocca pocTe NpoTAroM TpbOoX PisHUX $as, KoxHa 3 AKX Tpusae 18-24 micaui. O6pobKa Aie Tinbku Ha
BONOCCA B aKTUBHiIil hasi pocTy, ToMy ANA CTIKOTO pe3ynbTaTy NoTPiGHO NOBTOPEHHA NPOLEeAyp.

IHWO NpNUMHOI0 He3nepepBHOro POCTY BOIOCCA MOXe CIYKUTI AiNAHKa, NponyLLeHa Nij Yac 06pobKN.
MoBTOpITb NpOLIeAYpY, AKLO B NOMITUIN NOBTOPHNI PiCT.

YoMy He MOXHa BUKopucToByBaTH i-LIGHT nicna HelwopaBHboi 3acmaru?
COHAYHNI BNAUB BUKNMKAE BUCOKUI piBeHb MeNaHiHy i NifAac WKipy, Aka 06po6nioeTbea, NifBuLieHOMY
PU3MKY BUHUKHEHHSA ONIKIB Ta NyXupiB.

Y noTpi6HO BMKOPUCTOBYBATY 3aXWCT ANA OYel Nif Yac 3acToCyBaHHsA i-LIGHT?

Hi, npoueaypa He 3aBaae wkoau oyam. Y i-LIGHT € cuctema 6e3neku, aka 3anobirac HeHaBMUCHOMY
BUHWKHEHHIO CManaxy, AKWO NPUCTPIl He TOPKAETbCA WKipy. HeBenuka KinbKicTb CBiTNa, Aka
BUMPOMIHIOETHCA Nifj Yac NPoLeAypy, BIANOBIAAE Cnanaxy ¢oToKamMepy i He 3aB/a€ KOA OYaM.
CneujanbHo po3pobneHi Hacapkun [ina O6pobKu 380AATL A0 MiHIMyMY BUTIK CBiTNa. AKILO CBITNO, WO
BiAOMBAETHCA, € HENPUEMHUM [iIA 30Dy, BU MOXeETe 3aKpUBaTY OYi Nepes KOXKHUM Crianiaxom.



YKPAIHCbKA

YTUNI3ALUIA

2R

LLlo6 He 3aBAaTV LIKOAY AOBKINIO Ta 340POB'I0 Nllofieit Yepes Ailo Hebe3neuHnx peyoBuH,
He cnig yTunisysaTi npucTpoi i 6atapei oaHopa3oBoro abo baratopasosoro
BUKOPWUCTaHHS, O NO3HAYEHi OiHIM i3 LIX CUMBONIB, Pa30M i3 HEBIACOPTOBaHNM
no6yToBum cMiTTAM. O6OB'A3KOBO YTUAI3YITE €NEKTPUYHI Il eNeKTPOHHI BUPOOY, a
TaKOX, ie MOXNMBO, 6aTapei 04HOPa30BOro abo 6araToPasoBOro BUKOPUCTAHHA y
BiANoBiAHOMY 0diLliiHOMY NyHKTI nepepobku/360py.
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Model No. IPL6750

Tasima ve nakliye sirasinda dikkat edilecek hususlar :

- Uriindi disiirmeyiniz

- Darbelere maruz kalmamasini saglayiniz

- Cihazi nakliye sirasinda orijinal ambalajinda tasiyiniz.

Bakanlikca tespit ve ilan edilen kullanim émrt 7 yildir.
Cin Halk Cumhuriyetinde Gretilmistir.
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Remington® is a Registered Trade Mark of Spectrum Brands,Inc.,
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