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The Compact Control HPL is a light-based device for permanent hair reduction designed for
home use. It is a powerful electrical device and should be used with special attention to
safety. Be sure to read all warnings, contraindications and safety precautions before use, and
follow them strictly. We recommend you re-familiarise yourself with the instructions before
each treatment.

INTENDED USE

The Remington Compact Control HPL is intended to remove unwanted hair and effect
long-term, or permanent hair reduction. Permanent hair reduction is defined as a long-term
stable reduction in the number of hairs regrowing after a treatment regime. You may use
the Remington Compact Control HPL to remove unwanted body hair. Ideal body areas
include the underarms, bikini line, arms, legs, face (female facial use only), back, shoulders
and chest.

IMPORTANT SAFEGUARDS

+ This appliance should not be used by anyone under the age of 18 and
persons with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of
experience and knowledge unless they have been supervisedy/instructed
and understand the hazards involved. Children shall not play with the
appliance. Cleaning and user maintenance shall not be made by persons
under 18.

« Keep the appliance and cable out of reach of children under 8 years.

« Do not use the product with a damaged cord. A replacement can be
obtained via our International Service Centres,

& The body of this appliance is not washable or water resistant. Do not
put the appliance in liquid; do not use it near water in a bath tub, basin
or other vessel; and don't use it outdoors.

« Possible hazardous optical radiation emitted from this product. Do not stare at
the light source which may be harmful to the eye.

Use this appliance only for its intended use as described in this manual.
Do not use the appliance if it is damaged or malfunctions.

Do not leave the appliance unattended while plugged in.

Keep the power plug and cord away from heated surfaces.

Only use the parts supplied with the appliance.
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+ Do not twist or kink the cable, or wrap it round the appliance.
+ Do not plug or unplug the appliance with wet hands.
«  This appliance is not intended for commercial or salon use.

SAFETY WITH YOUR DEVICE

Home Pulsed Light (HPL) technology in your device provides extra safety with lower energy

levels. HPL achieves long-term hair reduction results at a fraction of the energy level used in

other light-based hair reduction equipment. The HPL technology reduces the risk of harm or
complications, and contributes to your overall safety. Your device has additional features to
protect your eyes and your skin.

+  Eyes:Light pulses are only active when the treatment window is in full contact with the
skin. Nevertheless, do not look at the treatment window when you are using the device.
This may cause damage to the eyes.

« Skin: Your skin is never in direct contact with the optical lens through which light pulses
are emitted.

BEFORE YOU START USING THE COMPACT CONTROL HPL

Be sure to read all warnings and safety information. Before you begin, check to see if
the device is suitable for you.

Use the skin and hair chart at the front of this manual and the integrated skin sensor to
determine if this device is right for you (Fig 1).

WARNING: The Compact Control HPL is not suitable for very dark or black skin. It is not
effective on light or grey hair and is less effective on blonde and red hair.

For facial use: Only suitable for female facial hair on the cheeks, sideburns, chin, neck areas
and above the lips (Fig 2).

DO NOT use on the eyes, eyebrows or eyelashes. Doing so can cause serious and
permanent eye injury.

SKINTYPE
+ Do not use on naturally dark skin, as it may result in burns, blisters and changes in skin
colour.

EXPOSURE TO THE SUN

«  Thelowest energy level (1) is designed for safe use even after sun exposure.

+  Ifyou use energy levels 2-5, avoid further exposure to the sun for 4 weeks before and 2
weeks after your treatment. This is because higher quantities of melanin expose the skin
to greater risk when using any method of light-based hair removal. This applies to all
skin types, even those that don't seem to tan quickly.

+  To protect recently treated skin when exposed to sunlight, be sure to thoroughly apply
sunscreen, SPF 30 or higher, for 2 weeks after each hair reduction session.

AREAS NOT TO TREAT:

+ Do not use on the scalp or ears.

+ Do not use on face or neck (male).

« Do not use above the cheekbone (females).
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Do not use on nipples, areola or genitals.
Do not use if you have tattoos or permanent makeup in the area to be treated.
Do not use on dark brown or black spots such as moles, birth marks or freckles.

Do not use on an area of recent surgery, deep peel, laser resurfacing, scars or skin that
has been damaged with burns or scalds.

WHEN NOT TO USE/WHEN TO AVOID USING COMPACT CONTROL HPL

DO NOT use if you have tanned skin in the intended treatment area, as your skin may be
too dark and treatment in tanned areas could temporarily cause skin swelling, blisters,
or could change the colour of your skin. Wait until your tan has faded before treating.
DO NOT use on skin with cosmetics applied, as treating in those areas could temporarily
cause skin swelling, blisters or could change the colour of your skin. Make sure to
thoroughly clean the intended treatment area prior to use.

DO NOT flash the same treatment spot multiple times during the same session, as this
could temporarily cause skin swelling, blisters, or could change the colour of your skin.
DO NOT treat any area more than every two weeks, as this will not speed up results, but
could increase likelihood of skin swelling, blistering or changing the colour of your skin.
DO NOT use on damaged skin, including open wounds, cold sores, sunburns, or areas
where you have had a skin peel or other skin resurfacing procedure within the last 6-8
weeks.

DO NOT use on irritated skin, including rashes or swollen skin. These conditions can
make the skin more sensitive. Wait for the affected area to heal before use.

DO NOT use if your skin is sensitive to light. In order to determine if you can use the
device, perform a test on a small patch of skin and wait 24 hours to determine if there
are any adverse reactions before treating more broadly.

DO NOT use if you are or may be pregnant or are breast-feeding. This device has not
been tested on pregnant women. Hormonal changes are common during pregnancy or
breast-feeding and could increase skin sensitivity and the risk of skin injury.

DO NOT flash against any material other than skin.

DO NOT use this device for any purpose other than hair reduction.

DO NOT treat any area where you may someday want your hair to grow back. The results
may be permanent and irreversible.

DO NOT use on the face if you have a history of cold sores; use of HPL or any treatment
that irritates skin can cause a recurrence of cold sores.

If you've had professional or clinical or self-administered laser or IPL or electrolysis hair
removal treatments, wait at least 6 months before using this device. If you've waxed,
plucked or epilated hair in the treatment area, wait at least 6 weeks before using. The
device uses the hair under your skin to disable your hair at the root, so it is not effective
if the hair has been pulled out.

Do not use over or near anything artificial such as silicon implants, Implanon
contraceptive implants, pacemakers, subcutaneous injection ports (insulin dispenser) or
piercings.
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« DO NOT use directly over or near Active Implantable Medical Devices such as
implantable pacemaker, internal defibrillator, or insulin devices. Although no problems
associated with the use of this device have been reported during studies, it is
recommended to observe all active implantable medical device warnings regarding the
use of electronic devices to prevent any failure or interruption of an active implantable
device.

+  Wireless communications equipment may affect the device and should be kept at least
3.3 maway.

+ Do not use over or near fillings or dental implants.

PARTS (FIG 3)

1. Adapter socket 5. Treatment window
2. Energy level indicator lights (5) 6. Skin Tone Tester

3. Control button 7. Adaptor (not shown)
4. Ready light

INTRODUCTION

The efficiency of hair reduction varies from person to person according to body area, hair
colour, and how the device is used. A typical full hair growth cycle may take 18-24 months.
During this time, multiple treatment sessions are required to achieve permanent hair
reduction.

A typical hair reduction plan during a full hair growth cycle includes:

«  Treatments 1-6: Plan two weeks apart.

+  Treatments 7-8: Plan four weeks apart.

«  Treatments 9+: Treat as needed, until desired results are achieved.

EXPECTED TREATMENT OUTCOMES

Individual response depends on hair type as well as biological factors that may affect hair
growth patterns. Some users may respond quicker or slower than the average number of
treatments.

Skin Body Hair? Area Average Effectiveness of
Type' Y Treatment Time | Hair Reduction
Lower/upper leg 60%
Dark blonde to Arms session 10-12 50%
-V brown —— approx. 4 weeks "
Bikini line apart 60%
Underarms 55%
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Effectiveness of

Skin s Average
Type' Body Hair Area Treatment Time | Hair Reduction
Lower/upper leg 70%
Arms Session8-10 60%
-V Brown to black — approx. 4 weeks "
Bikini line apart 70%
Underarms 65%

'Skin types are based on the Fitzpatrick scale of skin colours. Refer to the skin colour chart at

the front of this manual (Fig 1).
2 Not effective on white body hair.

ENERGY LEVELS
The energy level determines the intensity of the light pulse delivered to your skin. As the

energy level increases, so do hair reduction results, as well as the risk of possible side effects
and complications.
«  Thedevice has 5 levels of energy from 1 (the lowest) to 5 (the highest), represented by 5

energy level indicator lights.

« When the device is turned on, the energy level is set to level 1 automatically. Only one
energy level indicator light will be on.

«  Tochange the energy level, press the control button repeatedly to increase the energy
level from 1 to 5. Once at level 5, press the control button again to reduce the energy
level from 5 back to 1.

+  Todetermine the right energy level for your treatment area, refer to section BEFORE

YOUR FIRST TREATMENT.

PULSING AND GLIDING
Pulsing is the best technique for working at higher energy levels.
Press the treatment window against your skin. Work in rows (either across or down as shown
in Fig 4). Start at one end of each row and progress to the other end. The treatment window
creates temporary pressure marks on the treated area so you can see areas you have treated.
After each pulse, move the treatment window to the next spot. Keep doing this pulsing
action for the area you are treating. Avoid gaps or overlaps as you use the device.
Gliding is the best technique for working at lower energy levels.
Press the treatment window firmly against your skin and slowly glide over your skin (either
across or down as shown in Fig 4). Make sure that the treatment window is always touching
your skin. At lower energy levels, the device takes only 1-1.5 seconds to recharge between
pulses. This generates a nonstop sequence of flashes. Glide at a speed so that you avoid
gaps or overlaps.
« Do nottreat the same area of skin more than once per hair reduction session.
« Stop use immediately if you have any discomfort.
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THE SKIN TONE TESTER

Light-based hair reduction on darker skin tones may result in adverse effects such as burns,

blisters and skin colour changes (hyper- or hypo-pigmentation). The built-in skin tone tester
detects the colour of your skin automatically. The skin tone tester checks your skin colour at
the start of, and occasionally during, each treatment.

If your skin tone is too dark for safe use, the device will not operate, and the skin tone
tester light will blink.

WHAT TO EXPECT DURING USE

For many people, using the device may be their first experience with a light-based device.

During a treatment session it is normal to experience or feel:

« Noise: This is the cooling fan

+  Popping sounds: These occur with each flash

« Asensation of warmth and tingling: During each light pulse.

«  Some redness: It is not uncommon to see some very mild, pink-like skin colouration
during or just after a treatment. This is usually most noticeable around the hairs
themselves.

«  Stop use immediately if you see your skin is very red.

« Contact your physician immediately, if you experience any complication.

USING YOUR DEVICE

BEFORE YOUR FIRST TREATMENT

+ Remove all jewellery before use.

You must decide which energy level is right for your skin and the area you want to treat. The

device has 5 levels of energy from 1 (the lowest) to 5 (the highest). For example, you might

treat one area at energy level 1, and another at level 4. For information on energy levels,
refer to section ENERGY LEVELS. To choose the right energy level, test each treatment area
separately (refer to the skin colour chart at the front of this manual).

1. Press the control button to turn on the device. The level 1 energy level indicator light
will come on.

2. Place the treatment window on your skin to deliver one pulse. If you do not experience
abnormal discomfort press the control button again. This will increase the energy level.
Deliver one pulse on a different spot at energy level 2.

3. Continue testing at increased energy levels. If you do not experience any adverse effects
within one hour, you can start the full treatment at that energy level.

+ Usealower energy level if you experience any discomfort.

Repeat this test for each part of the body you wish to treat.
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YOU ARE NOW READY TO USE YOUR DEVICE

1.

Before treating an area, the skin should be shaved, clean, dry and free of any powders,
antiperspirants or deodorants. Do not wax, pluck or tweeze the hair out.

2. Press the control button. The device will turn on, the level 1 energy indicator light will
be on, and a fan sound will start.

3. Approximately 1 second after pressing the control button, the ready light will turn on.
The device is then ready to use at the lowest energy level.

4. Setthe energy level by pressing the control button repeatedly to increase the energy
level until you have the level you want. The energy level indicator lights indicate the
chosen setting (refer to section ENERGY LEVELS).

5. Decide if you wish to treat the area by Gliding or Pulsing (refer to section PULSING AND
GLIDING).

6. Apply the treatment window to the skin. Make sure that the skin is spread evenly and
smoothly. When the treatment window is in full contact with the skin, the ready light
will start blinking slowly.

7. The device will first determine the colour of your skin automatically and it will flash a
pulse of light onto your skin. You will feel a mild sensation of warmth and tingling, and
you may hear a popping sound.

« If youare pulsing, remove the device from your skin. The device willimmediately
recharge for the next pulse. After a few seconds (depending on the energy level)
the ready light will turn on again, and start blinking slowly when pressed against
the skin.

+Ifyou are pulsing, repeat the process. If you are gliding, simply continue. Continue to
pulse or glide until you have treated the area fully.

«  Stop use immediately, if your skin blisters or burns.

AFTER TREATMENT

When you have finished your treatment session:

1.

2.

Turn the device off by giving the control button an extended press. Remember the last
energy level setting you used, because it will not be restored when you turn the device
on again.

Remove the adapter from the electrical outlet.

CLEANING AND MAINTENANCE
Itis important to clean your device after each treatment.

1.
2.

3.

Unplug the device.

To clean the device including the treatment window, wipe with a clean, dry cloth. Never
use acetone or other abrasive fluids, because they will damage your device.

After cleaning, we recommend you store the device in its original box.

Never immerse your device or any of its parts in water.
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TROUBLESHOOTING

Problem

Check

My device does not start.

Make sure the adapter is properly
connected to the device and that it is
plugged into an electrical outlet on the
wall.

There is no light pulse when the device
touches my skin.

Check that the device is connected and the
ready light is on. Make sure that the
treatment window is evenly and firmly
pressed to the skin and that you are moving
the device across your skin. It is also
possible that your skin colour is too dark.

The skin tone tester light and the ready
light blink.

The skin colour is too dark.

One or more lights blink.

The device has malfunctioned.

The device has stopped working and is in
standby mode.

Press the control button again to start the
device.

RECYCLING
To avoid environmental and health problems due to hazardous
substances, appliances and rechargeable and non-rechargeable
batteries marked with one of these symbols must not be disposed of
—

with unsorted municipal waste. Always dispose of electrical and

electronic products and, where applicable, rechargeable and
non-rechargeable batteries, at an appropriate official recycling/

collection point.
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Das Compact Control HPL ist ein Gerét mit lichtbasierter Technologie zur dauerhaften
Haarreduktion fir die Anwendung zu Hause. Es ist ein leistungsstarkes elektrisches Gerét und
sollte daher mit besonderem Augenmerk auf Sicherheit benutzt werden. Lesen Sie vor der
Benutzung alle Gegenanzeigen, Warn- und Sicherheitshinweise aufmerksam durch und befolgen
Sie diese gewissenhaft. Wir empfehlen lhnen, sich vor jeder Behandlung erneut mit der Anleitung
vertraut zu machen.

VORGESEHENER VERWENDUNGSZWECK

Das Remington Compact Control HPL ist fiir die dauerhafte Reduktion unerwiinschter Haare
vorgesehen. Unter dauerhafter Haarreduktion versteht man die langanhaltende, kontinuierliche
Verminderung der nachwachsenden Haare nach jeder Behandlungseinheit. Sie konnen das
Remington Compact Control HPL dazu verwenden, unerwiinschte Kérperbehaarung, vor allem an
Kdrperregionen wie Unterarmen, Bikinizone, Beinen, Gesicht (nur fiir weibliche
Gesichtsbehaarung), Riicken, Schultern und Brust zu reduzieren.

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

« Dieses Gerdtist nicht fiir die Nutzung von Kindern unter 18 Jahren sowie
von Personen mit eingeschrankten physischen, sensorischen oder
geistigen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen geeignet,
es sei denn sie werden dabei beaufsichtigt / instruiert und verstehen die
damit verbundenen Gefahren. Kinder dirfen nicht mit dem Gerat
spielen. Reinigung und Pflege dirfen nicht von Kindern unter 18 Jahren
durchgefiihrt werden.

« Bewahren Sie das Gerdt und das Kabel aulSer Reichweite von Kindern
unter 8 Jahren auf,

« Um eine mdgliche Gefahrdung auszuschlieBen, sollte das Gerdt nicht
genutzt werden, wenn das Kabel Beschadigungen aufweist. Ersatz kann
durch das Service Center/Kundendienst zur Verfiigung gestellt werden.

& Das Gehiuse des Geréites ist nicht abwaschbar oder wasserfest. Tauchen
Sie das Gerdt nicht in Fliissigkeiten. Verwenden Sie es nicht in der Nahe
einer Badewanne, einem Behdlter oder anderen Gefdlen, die Wasser
enthalten, und verwenden Sie es nicht im Freien.
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« Die vom Gerdt abgegebene optische Strahlung kann gefdhrlich sein. Schauen
Sie nicht direkt in die Lichtquelle, da dies das Auge schddigen kann.

+  Benutzen Sie dieses Gerat nur fir den in dieser Anleitung beschriebenen
Verwendungszweck.

+ Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn es beschadigt ist oder nicht richtig funktioniert.

+  Lassen Sie das angeschlossene Gerét auf keinen Fall unbeaufsichtigt.

+  Bringen Sie den Netzstecker und das Netzkabel nicht mit beheizten Oberflachen in
Beriihrung.

«  Verwenden Sie nur das von uns zur Verfligung gestellte Zubehor.

+  Achten Sie darauf, dass Sie das Kabel nicht knicken oder verdrehen. Wickeln Sie es auch
nicht um das Gerét.

+  SchlieBen Sie das Gerat nicht mit nassen Handen an das Stromnetz an.

+  Dieses Gerat ist nicht fiir die gewerbliche Nutzung geeignet.

SICHERER UMGANG MIT IHREM GERAT

Die Home Pulsed Light (HPL)-Technologie lhres Geréts bietet erh6hte Sicherheit durch

geringeren Energieverbrauch. HPL erreicht bei der Haarreduktion langanhaltende

Ergebnisse mit einem Bruchteil des Energieverbrauchs anderer lichtbasierter

Haarreduktionsgeréte. Die HPL-Technologie vermindert das Verletzungs- und

Komplikationsrisiko und trégt zu Ihrer allgemeinen Sicherheit bei. Zusatzlich verfigt Ihr

Gerat auch Uber weitere Vorrichtungen zum Schutz Ihrer Augen und lhrer Haut.

+  Augen: Lichtimpulse werden nur dann abgegeben, wenn das Behandlungsfenster
vollstandig auf der Haut aufliegt. Um Augenschaden zu vermeiden, sollten Sie aber
nicht in das Behandlungsfenster schauen, solange das Gerét in Betrieb ist.

+ Haut: Ihre Haut kommt nie in direkten Kontakt mit der optischen Linse, durch die die
Lichtimpulse abgegeben werden.

VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH IHRES COMPACT CONTROL HPL

Lesen Sie sich alle Warn- und Sicherheitshinweise aufmerksam durch. Priifen Sie vor
der Benutzung, ob das Geriét fiir Sie geeignet ist.

Vergewissern Sie sich mithilfe der Haar- und Hauttypenskala am Anfang dieses
Benutzerhandbuches und des mitgelieferten Hauttonsensors, ob dieses Gerat fiir Sie
geeignetist (Abb. 1).

ACHTUNG: Das Compact Control HPL ist nicht fiir sehr dunkle oder schwarze Hautténe
geeignet. Er ist bei hellem oder grauem Haar nicht wirksam und bei blondem oder rotem
Haar weniger effektiv.

Zur Behandlung von Gesichtsbehaarung: AusschlieBlich geeignet zur Behandlung von
weiblicher Gesichtsbehaarung an Wangen, Koteletten und Kinn, Giber der Oberlippe sowie
im Halsbereich (Abb. 2).

NICHT fur die Augenpartie, an Augenbrauen und Wimpern verwenden. Dies kann zu
schweren und bleibenden Augenschédden fiihren.
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HAUTTYP
+  Nicht auf dunkler Haut anwenden, da es zu Verbrennungen, Blasen und
Farbverdnderungen der Haut kommen kann.

SONNENBESTRAHLUNG

«  Die niedrigste Intensitatsstufe (1) eignet sich fiir die sichere Behandlung der Haut sogar

nach dem Sonnenbaden.

+  BeiderBenutzung auf Intensitatsstufe 2 - 5 vermeiden Sie 4 Wochen vor und 2 Wochen

nach der Behandlung Sonnenbader. Das dabei in groBeren Mengen produzierte
Melanin erhoht das Risiko von Hautschdden bei jeder lichtbasierten
Haarentfernungsmethode. Dies trifft auf alle Hauttypen zu; auch auf jene, die nicht
schnell braun werden.

« Umkirzlich behandelte Haut vor starker Sonnenbestrahlung zu schiitzen, tragen Sie 2

Wochen nach jeder Behandlungseinheit ausreichend Sonnencreme mit LSF 30 oder
hoher auf.

FOLGENDE BEREICHE DURFEN NICHT BEHANDELT WERDEN:

+  Nichtauf der Kopfhaut oder den Ohren anwenden.

+  Nicht auf dem Gesicht und Hals von Ménner anwenden.

+  Nicht oberhalb des Wangenknochens anwenden (Frauen).

« Nicht auf Brustwarzen, Brustwarzenhof oder Genitalien anwenden.

+  Nichtanwenden, wenn Sie auf den zu behandelnden Bereichen Tatowierungen
besitzen oder Permanent Make-up verwendet wurde.

+ Nicht auf dunkelbraunen oder schwarzen Hautflecken wie Leberflecken oder
Muttermalen oder auf Sommersprossen anwenden.

+ Nicht auf Bereichen anwenden, die kiirzlich operiert wurden, oder die mit einem

Tiefenpeeling oder einem Laser behandelt wurden, oder auf Narben oder Hautpartien,

die Verletzungen durch Verbrennungen oder Verbriihungen aufweisen.

WANN SIE DAS GERAT NICHT ANWENDEN SOLLTEN

« Verwenden Sie das Gerét NICHT, wenn die Hautpartie, die Sie behandeln mdchten,
gebrauntist. hre Haut konnte zu dunkel sein und die Behandlung gebréaunter

Hautpartien kdnnte voriibergehend zu Hautschwellungen und Blasen fiihren oder Ihre
Hautfarbe verandern. Warten Sie, bis die Braune vollstandig zurlickgegangen ist, bevor

Sie mit der Behandlung beginnen.
«  Verwenden Sie das Gerét NICHT, wenn Sie Kosmetik aufgetragen haben. Die

Behandlung solcher, mit Kosmetik behandelter Hautpartien kénnte voriibergehend zu
Hautschwellungen und Blasen flihren oder Ihre Hautfarbe verandern. Reinigen Sie die

Hautpartien griindlich, bevor Sie sie behandeln.
+  Behandeln Sie NICHT dieselbe Stelle mehrmals in einer Sitzung. Dies kdnnte

voriibergehend zu Hautschwellungen und Blasen fiihren oder Ihre Hautfarbe veréndern.

« Behandeln Sie KEINE Hautpartie 6fter als einmal alle 2 Wochen. Eine hédufigere
Behandlung beschleunigt nicht das Ergebnis, sondern erhéht unter Umstanden die

Wahrscheinlichkeit des Auftretens von Hautschwellungen, Blasen oder Verdnderungen

der Hautfarbe.
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Verwenden Sie das Gerét NICHT, wenn Ihre Haut Verletzungen aufweist, wie zum
Beispiel offene Wunden, Fieberblasen oder Sonnenbrénde. Verwenden Sie das Gerat
ebenfalls NICHT an Stellen, an denen sich die Haut gepellt oder sich innerhalb der
letzten 6-8 Wochen regeneriert hat.

Verwenden Sie das Gerat NICHT auf gereizter oder geschwollener Haut oder wenn Sie
Ausschlag haben. lhre Haut ist dann unter Umstanden sensibler. Warten Sie, bis die
betroffenen Stellen abgeheilt sind, bevor Sie das Gerédt anwenden.

Verwenden Sie das Gerét NICHT, wenn Ihre Haut sensibel auf Licht reagiert. Um
herauszufinden, ob Sie HPL verwenden kénnen, testen Sie das Gerét zuerst an einer
kleinen Hautstelle und warten Sie 24 Stunden, um zu sehen, ob unerwiinschte
Nebenwirkungen auftreten, bevor Sie gréBere Hautpartien behandeln.

Verwenden Sie das Gerét NICHT, wenn Sie schwanger sind oder sein kénnten oder wenn
Sie stillen. Dieses Gerat wurde nicht an schwangeren Frauen getestet. Hormonelle
Verdnderungen, die haufig wahrend der Schwangerschaft oder der Stillzeit auftreten,
kénnen die Empfindlichkeit Ihrer Haut und das Verletzungsrisiko erhohen.

Tragen Sie die Lichtimpulse auf KEINEM anderen Material als Haut auf.

Verwenden Sie dieses Gerat AUSSCHLIESSLICH zur Haarreduktion.

Behandeln Sie KEINE Stellen, an denen zu einem spéteren Zeitpunkt wieder Haare
nachwachsen sollen. Die Haarentfernung kdnnte dauerhaft und irreversibel sein.
Nicht auf dem Gesicht anwenden, wenn bei Ihnen in der Vergangenheit Herpes
aufgetreten ist. Durch die Anwendung von HPL oder einer anderen Behandlung, die
Hautirritationen zur Folge hat, kann Herpes erneut auftreten.

Sollte gerade erst eine professionelle, klinische oder selbst durchgefiihrte
Haarentfernung durch Elektrolyse, Laser oder IPL vorgenommen worden sein, warten
Sie mindestens 6 Monate, bevor Sie dieses Gerdt anwenden. Wenn das Haar im
Behandlungsbereich mit Wachs entfernt, gezupft oder epiliert wurde, warten Sie
mindestens 6 Wochen mit der Behandlung. Da das Gerat mithilfe der Haare unter Ihrer
Haut die Haarwurzel am Wachsen hindert, ist die Behandlung nicht effektiv, wenn die
Haare entfernt wurden.

Nicht Giber oder in der Néhe von kiinstlichen Elementen wie Silikon-Implantaten,
Implanon Implantaten zur Empfangnisverhiitung, Herzschrittmachern, subkutanen
Injektionskanélen (Insulinpumpe) oder Piercings anwenden.

Obwohl wéhrend Studien keinerlei Probleme in Zusammenhang mit dem Gerat
festgestellt wurden, wird dennoch empfohlen, alle Warnhinweise in Bezug auf aktive
implantierbare medizinische Gerate und die gleichzeitige Verwendung elektronischer
Gerdte zu beachten, um jeglichen Ausfall oder jegliche Storung aktiver implantierbarer
Geréte zu vermeiden.

Drahtlose Kommunikationsgerate konnten das Gerét beeintrachtigen und sollten
mindestens 3,3 m davon entfernt aufbewahrt werden.

NICHT Gber oder in der Ndhe von metallischen Fiillungen, Zahnimplantaten und
Zahnspangen verwenden.
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BESTANDTEILE (ABB. 3)

1. Netzteilanschluss 5. Behandlungsfenster

2. Intensitdtsanzeigeldampchen (5) 6. Hautton-Sensor

3. Einschalter 7. Netzteil (nicht abgebildet)
4. Bereitschaftsanzeige

EINFUHRUNG

Die Wirksamkeit der Haarreduktion kann abhangig von Kérperregion, Haarfarbe und
Benutzung des Geréts individuell variieren. Ein durchschnittlicher Wachstumszyklus dauert 18
- 24 Monate. Wahrend dieser Zeit sind mehrere Behandlungen fiir die dauerhafte
Haarreduktion notig.

Durchschnittlich gestaltet sich der Behandlungsplan wéhrend eines kompletten
Wachstumszyklus wie folgt:

+  Behandlungen 1 - 6:Im Abstand von zwei Wochen.

+  Behandlungen 7 - 8:Im Abstand von vier Wochen.

« Behandlungen 9+: Je nach Bedarf, bis das gewtinschte Ergebnis erreicht ist.

ERWARTETE BEHANDLUNGSERGEBNISSE

Wie lhr Haar auf die Behandlung anspricht, hdngt vom Haartyp sowie von biologischen
Faktoren ab, die das Haarwachstum beeinflussen kdnnen. Manche Personen sprechen
schneller oder langsamer als der Durchschnitt auf die Behandlung an.

Hauttyo' | Kérperbehaarung? Kéroerregion Durchschnittliche Wirksamkeit der
P P 9 perreg Behandlungsdauer Haarreduktion
Unter-/Oberschenkel 60%
Dunkelblond bis Arme 10- 12 Behandlungen 50%
1-v Braun — im Abstand von ca. 4 -
Bikinizone Wochen 60%
Unterarme 55%
Unter-/Oberschenkel 70%
Arme 8-10Behandlungen 60%
-V Braun bis Schwarz — im Abstand von ca. 4 "
Bikinizone Wochen 70%
Unterarme 65%

Hauttone gemaB der Fitzpatrick-Hauttypenskala. Siehe die Hauttypenskala im Anfang
dieses Benutzerhandbuchs (Abb. 1).
2Nicht wirksam bei weiler Kdrperbehaarung.
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INTENSITATSSTUFEN

Die Intensitétsstufe bestimmt die Intensitat der Lichtimpulse, die auf Ihre Haut abgegeben

werden. Mit steigender Intensitdtsstufe erhoht sich die Haarreduktion sowie auch das Risiko

mdglicher Nebenwirkungen und Komplikationen.

+ Das Gerét verfiigt tiber 5 Intensitatsstufen, von 1 (niedrigste Stufe) bis 5 (hochste Stufe),
die durch die 5 Intensitdtsanzeigeldmpchen angezeigt werden.

+ Beim Einschalten des Geréts ist automatisch Stufe 1 eingestellt. Nur ein
Intensitatsanzeigeldmpchen leuchtet.

+ Umeine andere Intensitatsstufe einzustellen, driicken Sie den Einschalter mehrmals, um
die Intensitatsstufe von 1 bis 5 zu erh6hen. Auf Stufe 5 angelangt, driicken Sie den
Einschalter erneut, um die Intensitétsstufe von 5 bis 1 zu verringern.

« Umdierichtige Intensitatsstufe fur Ihre Behandlungsregion zu bestimmen, lesen Sie
den Abschnitt VOR DER ERSTEN BEHANDLUNG.

IMPULSBEHANDLUNG UND GLEITBEHANDLUNG

Die Impulsbehandlung ist die optimale Technik fiir die Behandlung mit hoheren
Intensitatsstufen.

Driicken Sie das Behandlungsfenster gegen lhre Haut. Behandeln Sie die gewiinschte
Region in Reihen (waagrecht oder senkrecht nach unten, wie in Abb. 4 gezeigt). Gehen Sie
von einem Ende der Reihe bis zum anderen Ende vor. Das Behandlungsfenster hinterldsst
vorlibergehend leichte Druckspuren im behandelten Bereich, an denen Sie erkennen
kénnen, welche Bereiche schon behandelt wurden.

Setzen Sie das Behandlungsfenster nach jedem Lichtimpuls auf die néchste Hautstelle auf.
Setzen Sie die Impulsbehandlung in der gesamten Region, die Sie behandeln méchten, fort.
Vermeiden Sie es dabei, Bereiche auszul oder doppelt zu behandel

Die Gleitbehandlung ist die optimale Technik fiir die Behandlung mit niedrigeren
Intensitatsstufen.

Driicken Sie das Behandlungsfenster fest gegen lhre Haut und fiihren Sie es langsam tber
den gewiinschten Bereich (waagrecht oder senkrecht nach unten, wie in Abb. 4 gezeigt).
Achten Sie darauf, dass das Behandlungsfenster stets gut auf der Haut aufliegt. Auf
niedrigeren Intensitdtsstufen braucht das Gerat nur 1 - 1,5 Sekunden Ladezeit zwischen den
einzelnen Impulsen. Dadurch entsteht eine besténdige Abfolge von Blitzen. Lassen Sie das
Gerét so iiber die Haut gleiten, dass kein Bereich ausgel oder doppelt behandelt
wird.

« Behandeln Sie denselben Bereich nicht 6fter als einmal pro Behandlungseinheit.
« Beim Auftreten von Beschwerden stellen Sie die Benutzung umgehend ein.

DER HAUTTON-SENSOR

Auf dunkleren Hautténen kann lichtbasierte Haarreduktion unerwiinschte Nebenwirkungen
wie Verbrennungen, Blasen und Farbveranderungen der Haut (Hyper- oder
Hypopigmentierung) hervorrufen. Der integrierte Hautton-Sensor erkennt automatisch
Ihren Hautton. Ihr Hautton wird am Anfang jeder Behandlung und gelegentlich auch
wahrend der Behandlung geprift.
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Wenn lhr Hautton zu dunkel fiir eine sichere Behandlung ist, gibt das Gerét keine
Lichtimpulse ab und das Licht des Hautton-Sensors blinkt.

WAS SIE WAHREND DER BEHANDLUNG ERWARTET -

Fir viele Personen ist die Behandlung mit diesem Gerat ihre erste Erfahrung mit der

lichtbasierten Haarentfernung. Folgendes werden Sie wéhrend einer Behandlungseinheit in

der Regel wahrnehmen:

«  Gerdusche: Diese kommen von der integrierten Kiihlung

+  Ploppende Téne: Diese treten mit jedem Blitz auf

« Einwarmes, kribbelndes Gefiihl: Bei jedem Lichtimpuls

+ Leichte Rotungen: Es ist nicht ungewdhnlich, dass wéhrend oder direkt nach der
Behandlung leichte Hautrtungen auftreten. Diese sind in der Regel besonders rund
um die Haare sichtbar.

«  Wenn lhre Haut sich stark rotet, stellen Sie die Behandlung umgehend ein.

« Beim Auftreten jeglicher Beschwerden den Sie sichumgehend an lhren Arzt.

BENUTZUNG IHRES GERATS

VORDER ERSTEN BEHANDLUNG

+  Legen Sie vor der Behandlung allen Schmuck ab.

Wahlen Sie die richtige Intensitétsstufe fir Inre Haut und den gewtinschten

Behandlungsbereich. Das Gerat verfiigt tiber 5 Intensitatsstufen von 1 (niedrigste Stufe) bis

5 (hochste Stufe). So kdnnen Sie etwa einen Bereich auf Stufe 1 und einen anderen auf Stufe

5 behandeln. Informationen zu den Intensitéatsstufen finden Sie im Abschnitt

INTENSITATSSTUFEN. Um die richtige Intensitatsstufe zu bestimmen, testen Sie jeden

Behandlungsbereich separat (siehe die Hauttypenskala am Anfang dieses

Benutzerhandbuchs).

1. Driicken Sie den Einschalter, um das Gerét einzuschalten. Das
Intensitatsanzeigeldmpchen fir Stufe 1 leuchtet auf.

2. Halten Sie das Behandlungsfenster an lhre Haut, um einen Lichtimpuls abzugeben.
Wenn Sie kein starkes Unbehagen empfinden, driicken Sie den Einschalter erneut.
Dadurch wird die Intensitétsstufe erhdht. Geben Sie an einer anderen Hautstelle einen
Impuls mit Intensitétsstufe 2 ab.

3. Testen Sie auf diese Art die verschiedenen Intensitatsstufen. Wenn innerhalb einer
Stunde keine Beschwerden auftreten, konnen Sie die vollstandige Behandlung auf
dieser Intensitatsstufe beginnen.

«  Wenn Beschwerden auftreten, wihlen Sie eine niedrigere Intensitétsstufe.

Wiederholen Sie diesen Test fiir jede Kérperregion, die Sie behandeln mochten.

NUN KONNEN SIE DIE BEHANDLUNG BEGINNEN

1. Vorder Behandlung sollte die entsprechende Hautregion rasiert, sauber, trocken und
frei von Pflegeprodukten wie Puder, Deo oder Antitranspirant sein. Das Haar sollte
nicht mit Wachs entfernt oder gezupft worden sein.
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Driicken Sie den Einschalter. Das Gerat schaltet sich ein, das
Intensitatsanzeigeldmpchen der Stufe 1 leuchtet auf und das Gerédusch der Liftung ist
zu horen.

Ungeféhr 1 Sekunde nach dem Einschalten leuchtet die Betriebslampe auf. Das Gerét ist
nun auf der niedrigsten Intensitétsstufe einsatzbereit.

Erhéhen Sie die Intensitatsstufe durch wiederholtes Driicken des Einschalters, bis die
gewdiinschte Stufe eingestellt ist. Die Intensitatsanzeigelampchen zeigen die gewahlite
Einstellung an (siehe Abschnitt INTENSITATSSTUFEN).

Entscheiden Sie zwischen Gleit- und Impulsbehandlung (siehe Abschnitt
IMPULSBEHANDLUNG UND GLEITBEHANDLUNG).

Setzen Sie das Behandlungsfenster auf die Haut auf. Achten Sie darauf, dass die Haut
glatt und gleichmaBig gespannt ist. Sobald das Behandlungsfenster vollstandig auf der
Haut aufliegt, beginnt die Betriebslampe langsam zu blinken.

Das Gerat ermittelt zundchst automatisch Ihren Hautton und gibt dann einen
Lichtimpuls an lhre Haut ab. Sie fiihlen dabei ein warmes Kribbeln auf der Haut und
horen einen ploppenden Ton.

Bei der Impulsbehandlung entfernen Sie das Gerat von der Haut. Es ladt sich
sofort fiir den néchsten Impuls auf. Nach igen Sekunden (abhingig von der
gewahlten Intensitatsstufe) leuchtet die Betriebslampe wieder auf und beginnt
langsam zu blinken, wenn das Gerét auf der Haut aufliegt.

Bei der Impulsbehandlung wiederholen Sie diesen Vorgang. Bei der Gleitbehandlung
machen Sie weiter, ohne abzusetzen. Setzen Sie die Impuls- oder Gleitbehandlung fort,
bis Sie den gewtinschten Bereich vollstandig behandelt haben.

Bei Verbrennungen oder Blasen auf der Haut stellen Sie die Behandlung
umgehend ein.

NACH DER BEHANDLUNG
Wenn Sie Ihre Behandlungseinheit abgeschlossen haben:

1.

2,

Schalten Sie das Gerat aus, indem Sie den Einschalter gedriickt halten. Merken Sie sich
Ihre zuletzt benutzte Intensitatsstufe, da diese nicht bis zur nachsten Anwendung
eingestellt bleibt.

Trennen Sie das Netzteil vom Strom.

REINIGUNG UND PFLEGE IHRES GERATS
Es ist wichtig, das Gerat nach jeder Behandlungseinheit zu reinigen.

1.
2.

Trennen Sie das Gerat vom Stromnetz.

Um das Gerat einschlieBlich des Behandlungsfensters zu reinigen, wischen Sie es mit
einem sauberen, trockenen Tuch ab. Reinigen Sie das Gerét nie mit acetonhaltigen oder
anderen aggressiven Reinigungsmitteln, da diese das Gerét beschadigen.

Wir empfehlen, das Gerat nach der Reinigung in der Originalverpackung
aufzubewahren.

Tauchen Sie das Gerét oder seine Bestandteile nicht unter Wasser.
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FEHLERBEHEBUNG

Problem

Mogliche Ursache

Mein Gerat schaltet sich nicht ein.

Vergewissern Sie sich, dass das Netzteil
korrekt ans Gerat und an eine Steckdose
angeschlossen ist.

Das Gerét gibt keinen Lichtimpuls an meine
Haut ab.

Vergewissern Sie sich, dass das Gerat ans
Stromnetz angeschlossen ist und die
Betriebslampe leuchtet. Achten Sie darauf,
dass das Behandlungsfenster gleichmaBig
und fest auf der Haut aufliegt und bewegen
Sie das Gerat Uber lhre Haut. Es kann auch
sein, dass lhr Hautton zu dunkel fiir die
Behandlung ist.

Das Licht des Hautton-Sensors und die
Betriebslampe blinken.

Ihr Hautton ist zu dunkel.

Ein oder mehrere Lichter blinken.

Eine Funktionsstérung ist aufgetreten.

Das Gerat reagiert nicht mehr und ist in den
Standby-Modus gewechselt.

Driicken Sie den Einschalter erneut, um das
Gerat wieder in Betrieb zu nehmen.

RECYCLING
Um durch giftige Substanzen hervorgerufene Gefahren fiir
Gesundheit und Umwelt zu vermeiden, diirfen Geréte sowie
wiederaufladbare und nicht wiederaufladbare Batterien, die mit einem
—

dieser Symbole gekennzeichnet sind, nicht mit unsortiertem

Siedlungsabfall entsorgt werden. Entsorgen Sie elektrische und
elektronische Produkte und gegebenenfalls wiederaufladbare und
nicht wiederaufladbare Batterien bei entsprechenden amtlichen
Recycling-/ Riicknahmestellen.
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De Compact Control HPL is een licht-gebaseerd apparaat voor permanente haarreductie
voor thuisgebruik. Het is een krachtig elektrisch apparaat en moet worden gebruikt met
speciale aandacht voor veiligheid. Lees vdér gebruik alle waarschuwingen, contra-indicaties
en veiligheidsmaatregelen en volg ze strikt op. We raden aan om vo6r elke behandeling de
instructies opnieuw te lezen.

BEOOGD GEBRUIK

De Remington Compact Control HPL is bedoeld om ongewenst haar te verminderen, met als
doel langdurige of permanente haarreductie. Permanente haarreductie wordt gedefinieerd
als een stabiele, lange reductie in het aantal haren dat na een behandeling opnieuw groeit.
U kunt de Remington Compact Control HPL gebruiken om ongewenst lichaamshaar te
verminderen. De ideale lichaamsgebieden zijn oksels, bikinilijn, armen, benen, gezicht
(alleen voor vrouwen), rug, schouders en borst.

BELANGRIJKE VOORZORGSMAATREGELEN

« Dieses Gerdtist nicht fiir die Nutzung von Kindern unter 18 Jahren sowie
von Personen mit eingeschrankten physischen, sensorischen oder
geistigen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen geeignet,
es sei denn sie werden dabei beaufsichtigt / instruiert und verstehen die
damit verbundenen Gefahren. Kinder diirfen nicht mit dem Gerat
spielen. Reinigung und Pflege diirfen nicht von Kindern unter 18 Jahren
durchgefiihrt werden.

« Houd het apparaat en het snoer buiten het bereik van kinderen onder de
8 jaar.

« Gebruik het apparaat niet wanneer het snoer beschadiqd is.
Vervangende onderdelen zijn verkrijgbaar via ons internationale Service
Center.

& De behuizing van dit apparaat is niet afwasbaar en is niet
waterbestendig. Dompel het apparaat niet onder in vioeistoffen, gebruik
het niet in de buurt van water (bv. badkuipen, douches, wastafels of
andere reservoirs die water of andere vioeistoffen bevatten) en gebruik
het niet in de buitenlucht.
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« Ditproduct straalt mogelijk gevaarlijke optische straling uit. Niet in de lichtbon

ijken, kan schadelijk voor de ogen zjn.

«  Gebruik het apparaat alleen voor het beoogde doel, zoals beschreven in deze
handleiding.

+  Gebruik het apparaat niet wanneer deze beschadigd is of storingen vertoont.

«  Laat het apparaat niet onbeheerd achter wanneer deze op het stopcontact is
aangesloten.

+ Houd het snoer en de stekker uit de buurt van warmtebronnen.

+ Gebruik geen andere accessoires of hulpstukken anders dan die door Remington® zijn/
worden geleverd.

«  Zorg ervoor dat het snoer niet gedraaid of beschadigd is. Wikkel het snoer niet om het
apparaat.

+  Zorg ervoor dat uw handen droog zijn wanneer u de stekker in het stopcontact steekt
of deze eruit haalt.

«  Ditapparaatis niet bedoeld voor commercieel gebruik of gebruik in een salon.

VEILIGHEID MET UW APPARAAT

De Home Pulsed Light (HPL)-technologie in uw apparaat biedt extra veiligheid met lagere

energieniveaus. HPL behaalt langdurige haarreducatiesresultaten tegen een fractie van het

energieniveau dat wordt gebruikt in andere op licht gebaseerde haarreductieapparatuur.

De HPL-technologie vermindert het risico op schade of complicaties en draagt bij tot uw

algehele veiligheid. Uw apparaat heeft extra functies om uw ogen en huid te beschermen.

« Ogen: De lichtpulsen zijn alleen actief wanneer het behandelingsvenster volledig in
contact is met de huid. Kijk echter niet naar het behandelvenster wanneer u het
apparaat gebruikt. Dit kan schade aan de ogen veroorzaken.

+ Huid: Uw huid staat nooit in direct contact met de optische lens waardoor de
lichtpulsen worden uitgezonden.

VOORDAT U DE COMPACT CONTROL HPL GAAT GEBRUIKEN

Lees alle waarschuwingen en veiligheidsinformatie. Controleer voordat u begint of

het apparaat geschikt voor u is.

1. Gebruik de huid- en haartabel aan het begin van deze handleiding en de ingebouwde
huidsensor om te bepalen of dit apparaat geschikt is voor u (Afb. 1).

WAARSCHUWING: De Compact Control HPL is niet geschikt voor zeer donkere of zwarte

huid. Het is niet effectief op licht of grijs haar en is minder effectief of blond en rood haar.

Voor gebruik op het gezicht: Alleen geschikt voor vrouwelijk gezichtshaar op de wangen,

bakkebaarden, kin, nek en boven de lippen (Afb. 2).

NIET gebruiken op de ogen, wenkbrauwen en wimpers. Dit kan ernstige en permanente

oogbeschadiging veroorzaken.

HUIDTYPE
+  Gebruik het apparaat niet op een natuurlijk donkere huid, aangezien dit brandwonden,
blaren en veranderingen in de huidskleur kan veroorzaken.
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BLOOTSTELLING AAN DE ZON

Het laagste energieniveau (1) is ontworpen voor veilig gebruik, zelfs na blootstelling
aan de zon.

Als u de energieniveau 2-5 gebruikt, vermijd gedurende 4 weken véér en 2 weken na
uw behandeling blootstelling aan de zon. Dit komt omdat grotere hoeveelheden
melanine de huid blootstellen aan een groter risico bij het gebruik van een licht-
gebaseerde ontharing. Dit geldt voor alle huidtypen, zelfs voor degenen die niet snel
bruinen.

Om recente behandelde huid te beschermen wanneer deze aan zonlicht wordt
blootgesteld, moet u zonnebrandcreme, SPF 30 of hoger, gedurende 2 weken na elke
haarreductiesessie gebruiken.

GEBIEDEN DIE U NIET MAG BEHANDELEN:

Niet op de hoofdhuid of op de oren gebruiken

Niet op het mannelijke gezicht of in de nek gebruiken.

Niet boven het jukbeen gebruiken (vrouwelijke).

Niet op de tepels, tepelhof of geslachtsdelen gebruiken

Niet gebruiken indien u tatoeages of permanente make-up hebt op de gebieden die u
wilt behandelen.

Niet op donkerbruine of zwarte plekken gebruiken zoals moedervlekken of sproeten.
Niet op gebieden gebruiken waar u onlangs geopereerd bent, een diepe peeling of
laser resurfacing hebt gehad, littekens hebt of huid die beschadigd is door de
aanwezigheid van brandwonden of verbrandingen.

WANNEER NIET GEBRUIKEN / WANNEER HET GEBRUIK VERMIJDEN

Gebruik het apparaat NIET als de te behandelen zone is gebruind. Uw huid is immers
mogelijk te donker en een behandeling op een gebruinde huid kan leiden tot tijdelijke
zwellingen, blaren of een verandering van de huidskleur. Wacht tot de bruining van uw
huid is verdwenen alvorens de behandeling te ondergaan.

Gebruik het apparaat NIET op een huid waarop cosmetica is aangebracht aangezien dit
kan leiden tot tijdelijke zwellingen, blaren of een verandering van de huidskleur. Zorg
ervoor dat u de te behandelen zone grondig reinigt alvorens het apparaat te gebruiken.
Flits NIET meerdere keren op dezelfde zone tijdens dezelfde sessie aangezien dit kan
leiden tot tijdelijke zwellingen, blaren of een verandering van de huidskleur.

Behandel een zone NIET meerdere keren per week. Hierdoor wordt het gewenste
resultaat niet sneller verkregen, maar het verhoogt wel de kans op tijdelijke zwellingen,
blaren of een verandering van de huidskleur.

Gebruik het apparaat NIET op een beschadigde huid, inclusief wondjes die niet geheeld
zijn, koortsblaasjes, een roodverbrande huid of een andere zone die een huidpeeling of
andere huidvernieuwende behandeling heeft ondergaan in de laatste zes tot acht
weken voorafgaand aan de behandeling.

Gebruik het apparaat NIET op een geirriteerde huid, inclusief op zones met huiduitslag
of zwellingen. Deze aandoeningen kunnen de huid gevoeliger maken. Wacht totdat de
aangetaste zone is genezen om het apparaat te gebruiken.
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+ Gebruik het apparaat NIET op een lichtgevoelige huid. Test het apparaat op een klein
gedeelte van uw huid en wacht 24 uur om te bepalen of u HPL kunt gebruiken. Zo weet
u of er ongewenste bijwerkingen ontstaan alvorens een groter deel van uw huid te

behandelen.

« NIET gebruiken als u zwanger bent of denkt zwanger te zijn of borstvoeding geeft. Dit
apparaat werd niet getest bij zwangere vrouwen. Hormonale veranderingen komen
vaak voor tijdens de zwangerschap of borstvoeding en kunnen de gevoeligheid van de
huid en het risico op huidbeschadiging verhogen.

+  Richt de flits van het apparaat NIET op andere materialen dan de huid.

«  Gebruik dit apparaat NIET voor een ander doel dan haarreductie.

+  Gebruik het apparaat NIET op een zone waar u later opnieuw het haar wilt laten
groeien. Het resultaat is mogelijk definitief en onomkeerbaar.

«  Gebruik het apparaat niet in uw gezicht indien u een koortslip hebt gehad; het gebruik
van HPL of een andere methode die de huid kan irriteren kan de koortslip doen
terugkeren.

«  Alsu professionele of klinische of zelf-toegediende laser- of IPL- of
elektrolysebehandelingen voor ontharing hebt gehad, wacht dan minimaal 6 maanden
voordat u dit apparaat gebruikt. Als in de behandelingszone gewaxt, geschoren of
geépileerd haar hebt, wacht dan minstens 6 weken voordat u het apparaat gebruikt.
Het apparaat gebruikt het haar onder uw huid om uw haar bij de wortel te verwijderen,
het is dus niet effectief als het haar werd uitgetrokken.

+  Gebruik het apparaat niet op of in de buurt van kunstmatige materialen, zoals
siliconenimplantaten, Implanon contraceptieve implantaten, pacemakers, onderhuidse
injectiepoorten (insulinepomp) of piercings.

+ Hoewel tijdens de studies met dit apparaat geen problemen zijn gemeld, is het
aanbevolen zich te houden aan alle waarschuwingen/aanbevelingen voor actief-
werkende geimplanteerde medische hulpmiddelen wanneer elektronische apparaten
worden gebruikt om storing of onderbreking van een implantaat actief implanteerbaar
hulpmiddel te vermijden.

«  Draadloze communicatieapparatuur kan het apparaat beinvioeden en moet op
minimaal 3,3 meter worden gehouden.

+ Niet gebruiken op of dichtbij metalen vullingen, implantaten of beugels.

ONDERDELEN (AFB 3)

1. Adapteraansluiting 5. Behandelingsvenster

2. Energieniveaulampjes (5) 6. Huidsensor

3. Bedieningsknop 7. Adapter (niet afgebeeld)

4. Klaar-lampje
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INLEIDING

De efficiéntie van haarreductie varieert van persoon tot persoon, afhankelijk van het
lichaamsoppervlak, haarkleur en hoe het apparaat wordt gebruikt. Een typische volledige
haargroeicyclus kan 18-24 maanden duren. Gedurende deze tijd zijn er verschillende
behandelingen nodig om permanente haarreductie te behalen.

Een typisch haarreductieplan tijdens een volledige haargroeicyclus omvat:

+  Behandelingen 1-6: Twee weken uit elkaar plannen.

+  Behandelingen 7 -8: Vier weken uit elkaar plannen.

+  Behandelingen 9+: Behandel waar nodig, totdat de gewenste resultaten zijn bereikt.

VERWACHTE RESULTATEN VAN BEHANDELING

De individuele resultaten zijn afhankelijk van het haartype en van biologische factoren die
de haargroeipatronen kunnen beinvioeden. Sommige gebruikers reageren sneller of
langzamer dan het gemiddelde aantal behandelingen.

Gemiddelde Efficiéntie van
Huidtype' Lich, haar? Z
uidtype {chaamshaar one behandelingstijd haarreductie
Boven-/onderbeen 60%
v Donkerblond tot Armen Sessie 10- 12 ong. 50%
bruin Bikinilijn 4 weken uit elkaar 60%
Onderarmen 55%
Boven-/onderbeen 70%
) Armen Sessie 8- 10 ong. 4 60%
-V Bruin tot zwart .
Bikinilijn weken uit elkaar 70%
Onderarmen 65%

'De huidtypes zijn gebaseerd op de Fitzpatrick-schaal van huidskleuren. Raadpleeg de
huidkleurkaart aan de voorzijde van deze handleiding (Afb 1).
2 Niet efficiént op wit lichaamshaar.

ENERGIENIVEAUS

Het energieniveau bepaalt de intensiteit van de lichtpuls die aan uw huid wordt geleverd.

Naarmate het energieniveau toeneemt, neemt ook het resultaat van haarreductie toe,

alsook het risico op mogelijke bijwerkingen en complicaties.

+  Hetapparaat heeft 5 energieniveaus van 1 (de laagste) tot 5 (de hoogste),
vertegenwoordigd door 5 energieniveaulampijes.

+ Wanneer het apparaat is ingeschakeld, wordt het energieniveau automatisch ingesteld
op niveau 1. Er brandt slechts één indicatielampje voor het energieniveau.

+ Om het energieniveau te wijzigen, druk herhaaldelijk op de bedieningsknop om het
energieniveau van 1 tot 5 te verhogen. Eenmaal op niveau 5, druk herhaaldelijk op de
bedieningsknop om het energieniveau van 5 tot 1 te verlagen.
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« Om hetjuiste energieniveau voor uw behandelingszone te bepalen, raadpleeg het
gedeelte Voor uw eerste behandeling.

PULSEN EN GLIJDEN

Pulsen is de beste techniek om op een hoger energieniveau te werken.

Druk het behandelvenster tegen uw huid. Werk in rijen (hetzij over of naar beneden zoals

afgebeeld op Afb. 4). Begin aan het uiteinde van elke rij en ga verder naar het andere

uiteinde. Het behandelingsvenster creéert tijdelijke drukmarkeringen op het behandelde

gebied, zodat u kunt zien welke gebieden u hebt behandeld.

Na elke puls verplaatst u het behandelingsvenster naar de volgende plek. Blijf dit doen voor

de zone die u aan het behandelen bent. Vermijd gaten of overlappingen wanneer u het

apparaat gebruikt.

Glijden is de beste techniek om op een lager energieniveau te werken.

Druk het behandelingsvenster stevig tegen uw huid en laat het langzaam over uw huid

glijden (hetzij over of naar beneden zoals afgebeeld op Afb. 4). Zorg ervoor dat het

behandelingsvenster altijd uw huid raakt. Bij lagere energieniveaus duurt het slechts 1-1,5

seconden om het apparaat tussen pulsen op te laden. Dit genereert een ononderbroken

opeenvolging van flitsen. Glijd aan een snelheid zodat u gaten of overlappingen

vermijdt.

« Behandel hetzelfde huidoppervlak niet meer dan één keer per
haarreductiesessie.

+  Stop het gebruik onmiddellijk als u zich ongemakkelijk voelt.

DE HUIDSENSOR

Licht-gebaseerde haarreductie op donkere huidskleuren kan leiden tot nadelige effecten

zoals brandwonden, blaren en huidskleurveranderingen (hyper- of hypopigmentatie). De

ingebouwde huidsensor detecteert automatisch de kleur van uw huid. De huidkleurtester
controleer uw huidskleur aan het begin, en af en toe tijdens, elke behandeling.

Als uw huidskleur te donker is voor veilig gebruik, dan zal het apparaat niet werken
en zal het lampje van de huidsensor knipperen.

WAT TE VERWACHTEN TIJDENS HET GEBRUIK

Voor veel mensen kan het gebruik van het apparaat hun eerste ervaring zijn met een op

licht gebaseerd apparaat. Tijdens een behandeling is het normaal of het volgende te

ervaren of voelen:

+ Lawaai: Dit is de koelventilator

+ Ploffend geluid: Deze komen bij elke flits voor

« Eengevoel van warmte en tintelingen: Tijdens elke lichtpuls.

«  Watroodheid: Het is niet ongebruikelijk om tijdens of vlak na een behandeling een
zeer milde, roze-achtige verkleuring te zien. Dit is meestal het meest zichtbaar rond de
haren zelf.

«  Stop het gebruik als uw huid erg rood is.

+ Neem onmiddellijk contact op met uw arts als u een complicatie ondervindt.
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UW APPARAAT GEBRUIKEN

VOOR UW EERSTE BEHANDELING

+ Verwijder alle juwelen voor gebruik.

U moet beslissen welk energieniveau geschikt is voor uw huid en de zone die u wilt

behandelen. Het apparaat heeft 5 energieniveaus van 1 (de laagste) tot 5 (de hoogste).

Bijvoorbeeld, u kunt een gebied op energieniveau 1 behandelen en een ander op niveau 4.

Voor informatie over energieniveaus, raadpleeg het gedeelte ENERGIENIVEAUS. Om het

juiste energieniveau te kiezen, test elk behandelgebied afzonderlijk (raadpleeg de

huidskleurkaart aan de voorkant van deze handleiding).

1. Druk op de bedieningsknop om het apparaat in te schakelen. Energieniveaulampje 1
gaat branden.

2. Plaats het behandelvenster op uw huid om één puls af te geven. Als u geen abnormaal
ongemak ondervindt, drukt u nogmaals op de bedieningsknop. Dit zal het
energieniveau verhogen. Lever één puls op een andere plek op energieniveau 2.

3. Gadoor met testen op verhoogt energieniveaus. Als u binnen een uur geen nadelige
effecten ondervindt, dan kunt u de volledige behandeling op dat energieniveau starten.

«  Gebruik een lager energieniveau als u enig ongemak ervaart.

Herhaal deze test voor elk lichaamsdeel dat u wil behandelen.

UBENT NU KLAAR OM UW APPARAAT TE GEBRUIKEN

1. Voordat een zone wordt behandeld, moet de huid worden geschoren, droog en vrij zijn
van poeders, anti-transpiranten of deodorants. Het haar niet waxen of epileren.

2. Druk op de bedieningsknop. Het apparaat wordt ingeschakeld, het energie-
indicatorlampje van niveau 1 brandt en u zult het geluid van een ventilator horen.

3. Ongeveer 1 seconde na het indrukken van de bedieningsknop, zal het klaar-lampje
beginnen te branden. Het apparaat is dan klaar voor gebruik op het laagste
energieniveau.

4. Stel het energieniveau in door herhaaldelijk op de bedieningsknop te drukken om het
energieniveau te verhogen tot het gewenste niveau. De indicatielampjes voor het
energieniveau geven de gekozen instelling weer (raadpleeg ENERGIENIVEAUS).

5. Beslis of u de zone wilt behandelen door te Glijden of Pulsen (raadpleeg PULSEN EN
GLIJDEN).

6. Druk het behandelvenster tegen de huid. Zorg dat de huid gelijkmatig en soepel wordt
verdeeld. Wanneer het behandelingsvenster volledig in contact is met de huid zal het
klaar-lampje langzaam beginnen te knipperen.

7. Hetapparaat zal eerst automatisch de kleur van uw huid bepalen en zal een lichtpuls op
uw huid laten flitsen. U zult een zacht gevoel van warmte en tintelingen voelen en een
ploffend geluid horen.

« Alsupulseert, verwijder het apparaat van uw huid. Het apparaat wordt
onmiddellijk opgeladen voor de volgende puls. Na enkele seconden (afhankelijk
van het energieniveau) zal het klaar-lampje opnieuw begi branden en
langzaam knipperen wanneer het behandelingsvenster tegen de huid wordt
gedrukt.
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«  Alsu pulseert, herhaal dan het proces. Als u glijdt, ga dan gewoon verder. Ga verder met
pulsen of glijden totdat u de zone volledig hebt behandeld.
+  Stop onmiddellijk het gebruik als er blaren of brandwonden op uw huid komen.

NA DE BEHANDELING
Als u klaar bent met de behandeling:

1. Schakel het apparaat uit door lang op de bedieningsknop te drukken. Onthoud het
laatste energieniveau dat u hebt gebruikt, omdat het niet wordt hersteld wanneer u het

apparaat opnieuw inschakelt.

2. Verwijder de adapter uit het stopcontact.

SCHOONMAKEN EN ONDERHOUD

Het is belangrijk om uw apparaat na elke behandeling schoon te maken.

1. Haal de stekker uit het stopcontact.

2. Om het apparaat schoon te maken, met inbegrip van het behandelingsvenster, gebruikt
u een schone, droge doek. Gebruik nooit aceton of andere schurende vloeistoffen,
omdat deze uw apparaat zullen beschadigen.

3. Nahet schoonmaken raden we u aan het apparaat in de originele doos op te bergen.

« Dompel uw apparaat of een van zijn onderdelen nooit onder in water.

PROBLEEMOPLOSSING

Probleem

Controleer

Mijn apparaat start niet.

Controleer of de adapter op de juiste
manier is aangesloten op het apparaat en
stopcontact.

Eris geen lichtpuls wanneer het apparaat
mijn huid raakt.

Controleer of het apparaat is aangesloten
en het klaar-lampje brandt. Zorg dat het
behandelingsvenster gelijkmatig en stevig
op de huid wordt gedrukt en dat u het
apparaat over hun huid verplaatst. Het is
ook mogelijk dat uw huidskleur te donker
is.

De huidsensor en het klaar-lampje
knipperen.

De huidskleur is te donker.

Een of meerdere lampjes knipperen.

Het apparaat heeft een storing.

Het apparaat werkt niet meer en staat in de
standby-modus.

Druk nogmaals op de bedieningsknop om
het apparaat in te schakelen.
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RECYCLING

2R

Om milieu- en gezondheidsproblemen door gevaarlijke stoffen te
vermijden, mogen apparaten en oplaadbare en niet oplaadbare
batterijen met een van deze symbolen niet samen met het
huishoudelijk afval worden verwijderd. Breng elektrische en
elektronische producten en, indien van toepassing, oplaadbare en
niet-oplaadbare batterijen, altijd naar een officieel recycling-/
inzamelpunt.
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Le Compact Control HPL est un dispositif qui fonctionne avec la technologie de lumiéere
pulsée et congu pour un usage domestique pour la réduction permanente de la pilosité. Il
s'agit d’'un appareil électrique puissant qui doit étre utilisé en prétant une attention
particuliére a la sécurité. Assurez-vous de lire tous les avertissements, les contre-indications
et les consignes de sécurité avant d'utiliser I'appareil et de les respecter strictement. Nous
vous recommandons de réviser les instructions avant chaque traitement.

UTILISATION PREVUE

Le Compact Control HPL de Remington est destiné a réduire les poils indésirables et a
réduire la pilosité a long terme ou de maniere permanente. La réduction permanente de la
pilosité est définie comme une réduction stable et a long terme du nombre de poils
réapparaissant aprés un traitement complet. Vous pouvez utiliser I'appareil Compact
Control HPL de Remington pour réduire les poils indésirables du corps. Les zones du corps
ou l'appareil peut étre idéalement utilisé sont les aisselles, le maillot, les bras, les jambes, le
visage (a utiliser uniquement pour traiter le visage des femmes), le dos, les épaules et le
torse.

AVERTISSEMENTS IMPORTANTS

« (Cetappareil ne doit pas tre utilisé par des enfants de moins de 18 ans,
ni par des personnes aux aptitudes physiques, sensorielles ou mentales
réduites ; ou ayant un manque d'expérience ou de savoir-faire, a moins
qu'elles aient été mise au courant des risques encourus et les
comprennent. Les enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil. Le
nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des personnes
de moins de 18 ans.

« (Gardez 'appareil hors de portée des enfants de moins de huit ans.

« Nutilisez pas cet appareil sile cordon d'alimentation est endommagé.
Vous pouvez obtenir un cordon de rechange en contactant notre Service
Consommateurs.

& Le corps de cet appareil n'est pas lavable et n'est pas résistant a I'eau.
Ne plongez pas I'appareil dans un liquide. Veillez a ne pas I'utiliser a
proximité de I'eau, dans une baignoire, un bassin ou tout autre récipient
et ni a contenant de ['eau.
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« (et appareil pourrait émettre un rayonnement optique dangereux. Ne regardez
pas la source de lumiere, étant donné qu'elle pourrait causer des lésions
oculaires.

«  Utilisez cet appareil uniquement aux fins d'usage décrites dans ce manuel.

+ Nutilisez pas I'appareil s'il fonctionne mal ou est endommagé.

« Ne pas laisser I'appareil sans surveillance lorsqu'il est branché.

+  Veilleza maintenir le cordon d'alimentation et la prise électrique a distance des
surfaces chauffées.

+ Ne pas utiliser d'autres accessoires que ceux fournis.

+ Ne pas tordre et enrouler le cordon autour de I'appareil.

+  Veilleza ne pas brancher ni débrancher 'appareil avec les mains mouillées.

«  Cetappareil n'est pas destiné a une utilisation commerciale ou en salon.

MESURES DE SECURITE A RESPECTER AVEC VOTRE APPAREIL

La technologie Home Pulsed Light (HPL) de votre appareil assure une sécurité

supplémentaire avec des niveaux d'énergie plus faibles. En effet, la technologie HPL obtient

des résultats de réduction des poils a long terme avec un niveau d'énergie utilisé inférieur a

celui utilisé par d'autres épilateurs utilisant la lumiere pulsée. La technologie HPL réduit le

risque d'effets indésirables ou de complications et contribue a votre sécurité. Votre appareil
comporte des fonctions supplémentaires destinées a protéger vos yeux et votre peau.

« Yeux:Lesimpulsions de lumiere sont uniquement actives lorsque la fenétre de
traitement est entiérement en contact avec la peau. Toutefois, vous devez vous abstenir
de regarder la fenétre de traitement lorsque vous utilisez 'appareil. Cela pourrait
provoquer des lésions oculaires.

«  Peau:Votre peau n'est en aucun cas en contact avec la lentille optique au travers de
laquelle les impulsions de lumiére sont émises.

AVANT DE COMMENCER A UTILISER LE COMPACT CONTROL HPL

Assurez-vous de lire tous les avertissements et toutes les informations relatives a la

sécurité. Avant de commencer, vérifiez si I'appareil est approprié dans votre cas.

Consultez le nuancier des types de peau et de poil au début de ce manuel et utilisez le

détecteur de type de peau intégré pour déterminer si cet appareil vous convient (Figure 1).

AVERTISSEMENT : Le Compact Control HPL n'est pas approprié pour les peaux noires ou

tres foncées. Il n'est pas efficace sur les poils clairs ou gris et il est moins efficace sur les poils

blonds et roux.

Destiné a un usage facial : Congu exclusivement pour traiter les poils faciaux féminins sur les

joues, le menton, les zones du cou et sur la levre supérieure (Figure 2).

NE PAS utiliser sur les yeux, les sourcils ou les cils. Cela pourrait provoquer des lésions

oculaires graves et permanentes.

TYPE DE PEAU

«  Ne pas utiliser sur une peau naturellement foncée, étant donné que cela peut
provoquer des brilures, des cloques et des modifications de la couleur de peau.
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EXPOSITION AU SOLEIL

Le niveau d'énergie le plus bas (1) est congu pour une utilisation sire méme aprés une
exposition au soleil.
Sivous utilisez les niveaux d'énergie 2-5, veuillez éviter toute exposition au soleil

pendant les 4 semaines précédant le traitement et pendant les 2 semaines suivant votre

traitement. Cela est d@ au fait que de plus grandes quantités de mélanine exposent la
peau a un risque accru lorsque vous utilisez tout type de méthode d'élimination des
poils basée sur la lumiére. Cela s'applique a tous les types de peau, y compris celles qui
ne semblent pas bronzer rapidement.

Pour protéger une peau qui a été soumise a un traitement récent lorsqu’elle est exposée
alalumiére du soleil, assurez-vous d'appliquer consciencieusement un écran solaire, de

facteur SPF 30 ou supérieur, pendant 2 semaines aprés chaque séance de réduction de
la pilosité.

ZONES QUI NE DOIVENT PAS ETRE TRAITEES :

Ne pas utiliser sur le cuir chevelu ou sur les oreilles.

Ne pas utiliser sur le visage ou le cou masculin.

Ne pas utiliser au-dessus du niveau des pommettes (féminin).

Ne pas utiliser sur les tétons, I'aréole ou les organes génitaux.

Ne pas utiliser sur une zone qui présente un tatouage ou un maquillage permanent.
Ne pas utiliser sur des taches de couleur marron foncé ou noire comme les grains de
beauté, les marques de naissance ou les taches de rousseur.

Ne pas utiliser sur une zone qui a été soumise récemment a une intervention
chirurgicale, a un peeling en profondeur, a un traitement au laser, sur une zone qui
présente des cicatrices ou sur une peau qui a subi des brllures ou des échaudures.

QUAND NE PAS UTILISER / QUAND EVITER D’UTILISER L'APPAREIL

NE PAS utiliser I'appareil si votre peau est bronzée dans la zone que vous souhaitez
traiter, étant donné que votre peau peut étre trop foncée et le traitement des zones de
peau bronzées pourrait causer temporairement le gonflement de la peau, des cloques
ou pourrait changer la couleur de votre peau. Attendez que votre bronzage se soit
estompé avant de traiter la zone.

NE PAS utiliser I'appareil sur la peau traitée avec des produits cosmétiques, étant donné

que le traitement de ces zones pourrait causer temporairement le gonflement de la
peau, des cloques ou pourrait changer la couleur de votre peau. Assurez-vous de bien
nettoyer la zone de traitement prévue avant I'utilisation.

VEILLER A NE PAS flasher plusieurs fois sur la méme zone de traitement pendant une

méme séance, étant donné que cela pourrait provoquer temporairement le gonflement

de la peau, des cloques ou pourrait changer la couleur de votre peau.

VEILLER A NE PAS traiter une zone plus d'une fois par semaine. Cela ne va pas accélérer
les résultats, mais cela pourrait augmenter la probabilité de gonflement de la peau, de
I'apparition de cloques ou d’une altération de la couleur de votre peau.
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« NEPAS utiliser sur une peau endommagée, notamment sur les plaies ouvertes, les
boutons de fiévre, les coups de soleil ou sur les zones ou la peau s'est desquamée ou a
été sujette a tout autre processus de resurfacage dans les 6 a 8 derniéres semaines.

« NEPAS utiliser sur une peau irritée, notamment sur les éruptions cutanées ou sur une
peau gonflée. Ces affections peuvent rendre la peau plus sensible. Attendez la guérison
de la zone affectée avant d'utiliser I'appareil.

+ NEPAS utiliser si votre peau est sensible a la lumiére. Afin de déterminer si vous pouvez
utiliser HPL, effectuez un test sur un petit morceau de peau et attendez 24 heures pour
vérifier 'apparition d'éventuelles réactions indésirables avant de passer a un traitement
généralisé.

+ NEPASUTILISER I'appareil si vous étes ou pourriez étre enceinte ou si vous allaitez. Ce
dispositif n'a pas été testé sur les femmes enceintes. Les changements hormonaux sont
fréquents pendant la grossesse ou I'allaitement maternel et pourraient augmenter la
sensibilité de la peau et le risque de ésions cutanées.

« VEILLER A NE PAS FLASHER l'appareil sur toute matiére autre que la peau.

« NEPAS utiliser ce dispositif a des fins autres que la réduction de la pilosité.

+ NEPAS traiter une zone ol vous pourriez souhaiter un jour que vos poils repoussent. Les
résultats peuvent étre permanents et irréversibles.

« NEPAS utiliser sur le visage si vous avez des antécédents d’herpeés labial. L'utilisation de
la technologie HPL ou de tout autre traitement qui irrite la peau peut causer une
récurrence de I'herpeés labial.

+  Sivous avez suivi des traitements professionnels, cliniques ou auto-administrés
d'épilation par laser, IPL (lumiére intense pulsée) ou électrolyse, attendez au moins 6
mois avant d'utiliser cet appareil. Si vous avez épilé la zone de traitement avec de la cire,
une pince a épiler ou des produits d'épilation, attendez au moins 6 semaines avant
d'utiliser I'appareil. Le dispositif utilise les poils situés sous la peau pour neutraliser vos
poils a la racine et n'est donc pas efficace si le poil a été arraché.

« NEPAS utiliser sur ou a proximité de tout élément artificiel comme les implants en
silicone, les implants contraceptifs Implanon, les stimulateurs cardiaques, les points
d'injection sous-cutanée (diffuseur d'insuline) ou les piercings.

«  Bien qu'aucun probleme lié a I'utilisation de cet appareil n‘ait été signalé pendant les
études, il est recommandé de respecter tous les avertissements sur les dispositifs
médicaux implantables actifs concernant I'utilisation d'appareils électroniques afin
d'éviter toute défaillance ou interruption d'un implant actif.

+  Leséquipements de communication sans fil peuvent affecter le dispositif et doivent
étre maintenus a une distance d'au moins 3,3 m.

+ Ne pas utiliser sur ou a coté d'amalgames dentaires, d'implants dentaires ou d'appareils
dentaires.
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PIECES (FIG. 3)

1. Prise de 'adaptateur 5. Fenétre de traitement

2. LEDsindiquant niveau d'énergie (5) 6. Capteur de type de la peau

3. Bouton de commande 7. Adaptateur (non représenté)

4. LED de fonctionnement
INTRODUCTION

Lefficacité de la réduction de la pilosité varie d’'une personne a l'autre selon la zone du corps,

la couleur des poils et la fagon dont I'appareil est utilisé. Un cycle complet de croissance des

poils prend généralement entre 18 et 24 mois. Pendant cette période, plusieurs séances de

traitement sont nécessaires pour assurer une réduction permanente des poils.

Un plan de réduction de la pilosité habituel s'étendant sur un cycle complet de croissance

des poils comprend :

+  Traitements 1-6 : Programmés a deux semaines d'intervalle.

«  Traitements 7-8 : Programmés a quatre semaines d'intervalle.

«  Traitements 9 et suivants : Appliquer les séances de traitement selon les besoins, jusqu’a
obtenir les résultats souhaités.

RESULTATS DE TRAITEMENT ATTENDUS

Les réactions individuelles dépendent du type de poil ainsi que de facteurs biologiques qui
sont susceptibles d'affecter les rythmes de croissance des poils. Certains utilisateurs peuvent
réagir plus rapidement ou plus lentement par rapport au nombre moyen de traitements.

Type de Pilosité 7 Temps de Elfﬁcac'ne dela
R ) one ; réduction dela
peau corporelle traitement moyen s
pilosité
Jambe ipférieure/ Séances 10 - 12 60%
= supérieure avecun
I-v Blo:’g:’:);:e é Bras intervalle 50%
Maillot approximatif de 60%
Aisselles 4 semaines 55%
Jambe i’nférieure/ Séances 8- 10 20%
supérieure avecun
I-v Marron a noir Bras intervalle 60%
Maillot approximatif de 70%
Aisselles 4 semaines 65%

'Les types de peau sont basés sur I'échelle des phototypes de Fitzpatrick. Veuillez vous
reporter au nuancier des couleurs de peau figurant en début de ce manuel (Fig. 1).
2Non efficace sur les poils corporels blancs.
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NIVEAUX D’ENERGIE

Le niveau d'énergie détermine l'intensité de I'impulsion de lumiére appliquée a votre peau.

A mesure que le niveau d'énergie augmente, les résultats de la réduction de la pilosité

augmentent aussi, de méme que les risques d'effets secondaires et de complications

possibles.

+  Lappareil comporte 5 niveaux d'énergie, du niveau 1 (le plus bas) au niveau 5 (le plus
haut), représentés par les 5 témoins lumineux indicateurs du niveau d'énergie.

+  Quand l'appareil est allumé, le niveau d'énergie est réglé automatiquement sur le
niveau 1. Un seul témoin lumineux indicateur du niveau d'énergie est allumé.

+  Pour changer le niveau d'énergie, appuyez sur le bouton de commande a plusieurs
reprises pour augmenter le niveau d'énergie de 1 a 5. Une fois que vous avez atteint le
niveau 5, appuyez a nouveau sur le bouton de commande pour réduire le niveau
d'énergiede5a.

+  Pour déterminer le niveau d'énergie approprié a votre zone de traitement, veuillez vous
reporter a la section Avant votre premier traitement.

IMPULSION ET GLISSEMENT

L'impulsion est la meilleure technique lorsque vous utilisez les niveaux d'énergie
supérieurs.

Appuyez la fenétre de traitement contre votre peau. Procédez en tracant des rangées (soit
transversalement soit de haut en bas comme illustré sur la Figure 4). Commencez a une
extrémité de chaque rangée et progressez vers |'autre extrémité. La fenétre de traitement
crée des marques de pression temporaires sur la zone traitée de facon a ce que vous puissiez
voir les zones que vous avez traitées.

Aprés chaque impulsion, déplacez la fenétre de traitement vers la zone suivante. Poursuivez
cette action d'impulsion pour la zone que vous traitez. Evitez les espaces non traités ou
les chevauchements lors de I'utilisation de I'appareil.

Le glissement est la meilleure technique lorsque vous utilisez les niveaux d'énergie
inférieurs.

Appuyez la fenétre de traitement fermement contre votre peau et faites-la glisser lentement
sur votre peau (soit transversalement soit de haut en bas comme illustré sur la Figure 4).
Veillez a ce que la fenétre de traitement soit a tout moment en contact avec votre peau. Aux
niveaux d'énergie inférieurs, 'appareil met seulement 1 a 1,5 seconde pour se recharger
entre les impulsions. Cela aboutit a une séquence ininterrompue de flashs. Faites glisser
I'appareil a une certaine cadence afin d’éviter les espaces non traités ou les

chevauchements.
+ Netraitez pas la méme zone de peau plus d'une fois par séance de réduction de la
pilosité.

« Cessezimmédiatement d'utiliser 'appareil si vous éprouvez une quelconque géne.

LE CAPTEURDE TYPE DE LA PEAU

La réduction de la pilosité a base de lumiére sur des types de peau plus foncées peut
provoquer des effets indésirables tels que des bralures, des cloques et des modifications de
la couleur de la peau (hyper ou hypo-pigmentation). Le capteur de type de la peau dont est
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équipé l'appareil détecte automatiquement la couleur de votre peau. Le capteur de type de
la peau vérifie votre couleur de peau au début de chaque traitement et de temps a autre
pendant le traitement.

Si votre tonalité de peau est trop foncée pour une utilisation en toute sécurité,
I'appareil ne fonctionnera pas et le voyant du capteur de type de la peau clignotera.

A QUOI FAUT-IL S’ATTENDRE LORS DE L'UTILISATION
Pour de nombreuses personnes, I'utilisation de cet appareil est probablement leur premiére
expérience avec un appareil fonctionnant a base de lumiere. Lors d'une séance de
traitement, les perceptions ou sensations suivantes sont habituelles :

o Bruit: cela provient du ventilateur de refroidissement.

« Dessonsde claquement:ils se produisent avec chaque flash.

« Unesensation de chaleur et de picotement : pendant chaque impulsion de lumiére.

« Une certaine rougeur : il n'est pas rare de voir apparaitre une tres [égére coloration de
la peau, de couleur rosée, pendant ou immédiatement aprés un traitement. Une telle
coloration est généralement plus visible autour des poils.

« Cessezimmédiatement le traitement si vous observez que votre peau est trés
rouge.

« Contactezimmédiatement votre médecin, si vous éprouvez une quelconque
complication.

UTILISATION DE VOTRE APPAREIL

AVANT VOTRE PREMIER TRAITEMENT

+  Retirez tout bijou avant d'utiliser I'appareil.

Vous devez choisir le niveau d'énergie qui est approprié a votre peau et a la zone que vous

souhaitez traiter. L'appareil comporte 5 niveaux d'énergie, du niveau 1 (le plus bas) au niveau

5 (le plus haut). Par exemple, vous pourriez traiter une zone au niveau d'énergie 1 et une

autre zone au niveau d'énergie 4. Pour plus d'informations sur les niveaux d'énergie, veuillez

vous reporter a la section NIVEAUX D’ENERGIE. Pour choisir le niveau d’énergie correct,
testez chaque zone de traitement séparément (veuillez vous reporter au nuancier des
couleurs de peau figurant au début de ce manuel).

1. Appuyez sur le bouton de commande pour allumer I'appareil. La LED indiquant le
niveau d'énergie 1 s'allume.

2. Placez lafenétre de traitement sur votre peau pour appliquer une impulsion. Si vous
n'éprouvez pas une géne anormale, appuyez a nouveau sur le bouton de commande.
Cela augmentera le niveau d'énergie. Appliquez une impulsion sur une autre zone au
niveau d'énergie 2.

3. Continuez a tester I'appareil aux niveaux d'énergie supérieurs. Si vous n'éprouvez aucun
effet indésirable dans I'heure suivant I'application, vous pouvez commencer le
traitement complet a ce niveau d'énergie.

« Utilisez un niveau d’'énergie inférieur si vous expérimentez |'une ou l'autre géne.

Répétez ce test pour chaque partie du corps que vous souhaitez traiter.
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VOUS ETES MAINTENANT PRET(E) A UTILISER VOTRE APPAREIL

1.

Avant de traiter une zone, la peau doit étre rasée, propre, séche et exempte de toute
poudre et de tout produit antisudorifique ou déodorant. Veillez a ne pas épiler les
poils avec de la cire, une pince a épiler ou des produits d’épilation.

Appuyez sur le bouton de commande. L'appareil s'allume, avec la LED indiquant le
niveau d'énergie sur 1, et un bruit de ventilateur démarre.

Environ 1 seconde aprés avoir appuyé sur le bouton de commande, le voyant de
fonctionnement s'allume. Lappareil est prét a étre utilisé au niveau d'énergie le plus
bas.

Réglez le niveau d'énergie en appuyant sur le bouton de commande a plusieurs reprises
pour augmenter le niveau d’énergie jusqu’a obtenir le niveau souhaité. Les les LEDs
indiquant le niveau d'énergie affichent le réglage choisi (veuillez vous reporter a la
section NIVEAUX D'ENERGIE).

Décidez si vous souhaitez traiter la zone par Glissement ou par Impulsion (veuillez vous
reporter a la section IMPULSION ET GLISSEMENT).

Appuyez la fenétre de traitement contre la peau. Assurez-vous que la peau soit étirée de
maniére uniforme et lisse. Quand la fenétre de traitement est entiérement en contact
avec la peau, le voyant de fonctionnement commence a clignoter lentement.

L'appareil va d'abord déterminer automatiquement la couleur de votre peau et va
ensuite émettre une impulsion de lumiére sur votre peau. Vous éprouverez une légére
sensation de chaleur et de picotement et vous pourriez entendre un son de claquement.
Sivous procédez par impulsion, retirez I'appareil de votre peau. L'appareil va se
recharger automatiquement pour la prochaine impulsion. Aprés quelques
secondes (selon le niveau d’énergie), le voyant de fonctionnement s'allume a
nouveau et commence a clignoter lentement lorsque I'appareil est appuyé contre
la peau.

Sivous procédez par impulsion, répétez le processus. Si vous procédez par glissement,
continuez simplement. Continuez |'application par impulsion ou par glissement jusqu’a
ce que vous ayez traité toute la zone.

Cessezimmédiatement d'utiliser I'appareil si votre peau présente des cloques ou
des bralures.

APRES LE TRAITEMENT
Lorsque vous avez terminé votre séance de traitement :

1.

2.

Eteignez l'appareil en appuyant longuement sur le bouton de commande. Mémorisez le
dernier réglage du niveau d'énergie que vous avez utilisé, étant donné que ce réglage
ne sera pas rétabli lors du prochain allumage de I'appareil.

Retirez I'adaptateur de la prise électrique.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Il estimportant de nettoyer votre appareil aprés chaque traitement.

1.

Débranchez I'appareil.
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2. Pour nettoyer I'appareil, y compris la fenétre de traitement, essuyez-le avec un chiffon

propre et sec. N'utilisez en aucun cas de I'acétone ou des liquides abrasifs, étant donné
que cela endommagerait votre appareil.

3. Aprés le nettoyage, nous vous recommandons de ranger |'appareil dans sa boite

d'origine.

«  Neplongezen aucun cas votre appareil ou I'un de ses composants dans I'eau.

DEPANNAGE

Probléme

Vérifier

Mon appareil ne démarre pas.

Assurez-vous que |'adaptateur soit
connecté correctement a l'appareil et qu'il
soit branché dans une prise électrique
murale.

L'appareil ne produit pas d'impulsion de
lumiére quand il est en contact avec ma
peau.

Vérifiez que I'appareil soit connecté et que
le voyant de fonctionnement soit allumé.
Assurez-vous que la fenétre de traitement
soit appuyée fermement et de maniére
uniforme sur la peau et que vous déplacez
Iappareil sur votre peau. Il est possible que
votre couleur de peau soit trop foncée.

Le voyant du capteur de type de la peau et
le voyant de fonctionnement clignotent.

La couleur de la peau est trop foncée.

Un ou plusieurs voyants clignotent.

L'appareil n'a pas fonctionné correctement.

L'appareil a cessé de fonctionner et est en
mode de veille.

Appuyez a nouveau sur le bouton de
commande pour démarrer l'appareil.

RECYCLAGE
Afin d'éviter les problemes occasionnés a I'environnement et a la santé
par des substances dangereuses, les appareils et les batteries
rechargeables et non rechargeables présentant I'un de ces symboles
—

ne doivent pas étre éliminés avec les déchets municipaux non triés.

Eliminez dans tous les cas les produits électriques et électroniques et,
le cas échéant, les batteries rechargeables et non rechargeables, dans
un centre officiel et approprié de collecte/recyclage.
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Compact Control HPL es un dispositivo de uso doméstico que emplea tecnologia de luz para
la reduccién permanente del vello. Se trata de un aparato eléctrico potente que debe
utilizarse prestando especial atencion a la seguridad. Antes de empezar a usarlo, lea todas
las advertencias, contraindicaciones e informacion de seguridad y sigalas al pie de la letra.
Le recomendamos que se vuelva a familiarizar con las instrucciones antes de cada
tratamiento.

FINALIDAD PREVISTA

Compact Control HPL de Remington esta pensado para reducir el vello no deseado,
reduciéndolo a largo plazo o de forma permanente. La reduccién permanente del vello se
entiende como una reduccion estable a largo plazo de la cantidad de vello que vuelve a
crecer después de un régimen de tratamiento. Compact Control HPL de Remington puede
utilizarse para reducir el vello corporal no deseado en zonas como axilas, ingles, brazos,
piernas, rostro (solo vello facial femenino), espalda, hombrosy pecho.

ADVERTENCIAS IMPORTANTES

«Las personas menores de 18 afios 0 con alquna discapacidad fisica,
sensorial 0 mental o falta de experiencia y conocimientos solo podrdn
utilizar este aparato si han recibido las instrucciones apropiadas, son
supervisados y comprenden los riesgos que conlleva su uso. Los nifios no
deben jugar con el aparato. Las personas menores de 18 aflos no deben
llevar a cabo la limpieza ni el mantenimiento del aparato.

« Mantenga el aparato y el cable fuera del alcance de nifios menores de 8
anos.

« No use el producto con un cable daiado. Puede obtenerse un recambio
através de nuestro Servicio de Asistencia Técnica internacional.

& El cuerpo de este aparato no es lavable ni resistente al agua. No sumerja
el aparato en liquidos, ni lo utilice cerca del agua en la bafiera, el lavabo
u otro recipiente; y no lo utilice al aire libre.

« Este dispositivo emite radiacion Optica potencialmente perjudicial. No
mire directamente a la fuente de luz para evitar dafios en los 0jos.

Utilice este aparato Unicamente para su finalidad prevista segtn lo indicado en este
manual.
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+ No use el aparato si estd dafiado o funciona mal.

+  No deje el aparato sin vigilancia mientras esté enchufado.

« Mantenga el enchufe y el cable de alimentacion alejados de superficies calientes.
+ No utilice accesorios no suministrados por Remington.

« Noretuerza ni enrolle el cable, tampoco alrededor del aparato.

+ No enchufe ni desenchufe el aparato con las manos humedas.

«  Este aparato no es para uso comercial ni para peluquerias.

UTILIZACION SEGURA DEL DISPOSITIVO

El dispositivo utiliza la tecnologia de luz pulsada para uso doméstico (Home Pulsed Light, o

HPL, su sigla en inglés), que ofrece mayor seguridad a niveles mas bajos de potencia. La

tecnologia HPL permite reducir el vello a largo plazo con una fraccion de la potencia que

emplean otros dispositivos de reduccion del vello mediante luz pulsada. La tecnologia HPL
reduce el riesgo de dafios o complicaciones y, en términos generales, hace que la utilizacion
del dispositivo sea segura. El dispositivo integra elementos adicionales para proteger los
ojosy la piel.

+  Ojos: la pantalla de disparo solo emite disparos cuando estd completamente en
contacto con la piel. Aun asi, se recomienda no mirar la ventana de tratamiento pantalla
de disparo mientras esté usando el aparato para evitar dafos en los ojos.

+  Piel:1a piel nunca esta en contacto directo con la lente dptica a través de la que se
emiten los disparos.

ANTES DE COMENZAR A USAR COMPACT CONTROL HPL

Lea todas las advertencias y la informacion de seguridad. Antes de empezar,
compruebe que el aparato es adecuado para usted.

Consulte la tabla de tipos de piel y de vello, que encontrara al comienzo de este manual, y el
sensor de la piel integrado para determinar si este aparato es adecuado para usted (fig. 1).
ADVERTENCIA: Compact Control HPL no se puede usar en pieles muy oscuras o negras. No
actua sobre el vello gris o de color claro y es menos efectivo sobre el vello rubio y pelirrojo.
Uso facial: adecuado solo para el vello facial femenino de mejillas, patillas, barbilla, cuello y
labio superior (fig. 2).

NO utilice el aparato en ojos, cejas o pestafas. Su uso en dichas zonas podria
provocar daios oculares graves y permanentes.

TONO DE PIEL
+ Nolo utilice en piel naturalmente oscura, puesto que puede causar quemaduras,
ampollas y cambios en el color de la piel.

EXPOSICION AL SOL

«  Elnivel de potencia mas bajo (1) permite un uso seguro incluso después de la
exposicion al sol.

+  Siemplea los niveles de energia 2-5, evite la exposicion al sol durante las 4 semanas
previasy las 2 semanas posteriores al tratamiento. Un aumento de las cantidades de
melanina supone un mayor riesgo para la piel cuando se elimina el vello con tecnologia

de luz. Esto se aplica a todos los tipos de piel, incluso las que en apariencia no se

broncean con rapidez.
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Para proteger de la luz solar la piel que acaba de recibir un tratamiento, aplique
generosamente protector solar con factor SPF 30 o superior durante las dos semanas
siguientes a cada sesion de reduccion del vello.

ZONAS QUE NO SE DEBEN TRATAR:

No utilice el aparato en el cuero cabelludo ni en las orejas

No utilice el aparato en el rostro ni en el cuello (en hombres).

No utilice el aparato por encima de las mejillas (en mujeres).

No utilice el aparato en los pezones, la areola ni en los genitales.

No utilice el aparato si tiene tatuajes o maquillaje permanente en la zona que quiera tratar.
No utilice el aparato en puntos de color marrén oscuro o negro, como lunares, marcas
de nacimiento o pecas.

No utilice el aparato en zonas de la piel sometidas recientemente a cirugia, tratamiento
superficial de ldser o a exfoliacion profunda, que tengan cicatrices o que hayan sido
quemadas o escaldadas.

CUANDO NO USARY CUANDO EVITAREL USO

NO utilice el aparato si la piel de la zona que va a tratar esta bronceada. Al estar la piel
demasiado morena, el tratamiento en estas zonas puede causar inflamaciones o
ampollas temporalmente o cambios en la pigmentacion de la piel. No comience el
tratamiento hasta que el bronceado haya desaparecido.

NO utilice el aparato en zonas en las que haya aplicado cosméticos. El tratamiento en
estas zonas puede causar inflamaciones o ampollas temporalmente o cambios en la
pigmentacion de la piel. Asegurese de que la zona que va a tratar estd completamente
limpia antes de aplicar el aparato sobre ella.

NO aplique disparos en el mismo punto de tratamiento varias veces durante la misma
sesion; podria causar inflamaciones o ampollas temporales o provocar cambios en la
pigmentacion de la piel.

NO trate ninguna zona mas de una vez cada dos semanas: en vez de acelerar los
resultados, podria aumentar la probabilidad de sufrir inflamaciones, ampollas o
cambios en la pigmentacion de la piel.

NO utilice el aparato si la piel presenta dafios, como heridas abiertas, herpes,
quemaduras solares, ni en zonas sometidas a exfoliacién o a tratamientos de
rejuvenecimiento cutdneo en las dltimas 6-8 semanas.

NO utilice el aparato si la piel presenta irritaciones, como sarpullidos o hinchazones, que
pueden hacerla mas sensible. Espere a que la zona afectada se cure antes de usar el aparato.
No utilice el aparato si su piel es sensible a la luz. Para saber si puede utilizar el
dispositivo, haga una prueba en una zona reducida y espere 24 horas para comprobar si
se producen reacciones adversas antes de tratar zonas mas amplias.

NO utilice el aparato si estd o pudiese estar embarazada ni si esta en periodo de
lactancia. El aparato no se ha probado en mujeres embarazadas. Durante el embarazo y
el periodo de lactancia se producen habitualmente cambios hormonales que pueden
aumentar la sensibilidad de la piel y el riesgo de lesiones cutaneas.

NO dirija los disparos a ninguin otro material que no sea la piel.
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«  NO utilice el aparato para otros fines que no sean la reduccion del vello.

+  NO utilice el aparato en zonas en las que en el futuro quizas quiera que el vello vuelva a
crecer. Los resultados del tratamiento pueden ser permanentes e irreversibles.

«  NO utilice el aparato en el rostro si tiene antecedentes de herpes labiales; el uso de HPL o
de cualquier tratamiento que irrite la piel puede causar la reaparicion de herpes labiales.

«  Espere un minimo de 6 meses antes de utilizar este dispositivo si se ha sometido a
tratamientos profesionales, clinicos o administrados por usted mismo de eliminacion
del vello mediante laser, luz pulsada intensa (IPL) o electrdlisis. Espere un minimo de 6
semanas antes de utilizar el aparato si ha depilado la zona que desea tratar con cera u
otros métodos. El dispositivo utiliza el vello subcutdneo para atacar el vello de raiz, por
lo que no es efectivo si este ya ha sido extraido.

«  No utilice el aparato por encima ni cerca de productos artificiales, como implantes de
silicona, implantes anticonceptivos de Implanon, marcapasos, puertos de inyeccion
subcuténeos (dispensador de insulina) o piercings.

« NO utilice el aparto directamente por encima ni cerca de productos sanitarios
implantables activos, como marcapasos, desfibriladores o dispositivos para la
administracién de insulina implantables.

« Aunque en los estudios no se han observado problemas asociados con el uso de estos
implantes, se recomienda seguir todas las advertencias sobre productos sanitarios
implantables activos relativas al uso de dispositivos electrénicos a fin de prevenir
cualquier fallo o interrupcion en su funcionamiento.

«  Los sistemas de comunicacion inaldmbrica deben mantenerse a una distancia de al
menos 3,3 metros del dispositivo, ya que pueden afectar a su funcionamiento.

« Nolo utilices sobre empastes, o implantes dentales ni cerca de ellos.

PARTES (FIG 3)

1. Conector del adaptador 5. Pantalla de disparo

2. Pilotos indicadores del nivel de potencia (5) 6. Sensor del tono de piel

3. Boton de control 7. Adaptador (no mostrado)
4. Piloto de listo para usar

INTRODUCCION

La eficacia de la reduccion del vello depende de la persona, la parte del cuerpo, el color del
velloy el modo en que se utilice el aparato. Un ciclo normal completo de crecimiento del vello
puede durar entre 18y 24 meses. Durante este periodo son necesarias multiples sesiones de
tratamiento para conseguir una reduccion permanente del vello.

Un programa habitual de reduccién del vello durante un ciclo completo de crecimiento
consiste en:

«  Tratamientos 1-6: aplicacion cada dos semanas.

«  Tratamientos 7-8: aplicacion cada cuatro semanas.

«  Tratamientos 9+: aplicacion segun sea necesario hasta obtener los resultados deseados.
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RESULTADOS ESPERADOS DEL TRATAMIENTO

La respuesta de cada usuario depende del tipo de vello y de los factores bioldgicos que
pueden afectar a los patrones de crecimiento del vello. Algunos usuarios pueden responder
al tratamiento con mayor o menor rapidez que la media.

Tono de ) Tiempo medio Efectmded de
. Vello Zona . la reduccion del
piel de tratamiento
vello
Parte |nf|2r|oire/::§enor de 60%
Rubio P Sesiones 10 - 12
I-v oscuroa Brazos aprox. cada 4 50%
castafo Ingles semanas 60%
Axilas 55%
Parte mfleanoire{::apenor de 70%
Castan P Sesiones 8 - 10
I-V astanoa Brazos aprox. cada 4 60%
negro
9 Ingles semanas 70%
Axilas 65%

'Los tonos de piel se definen segun la escala Fitzpatrick de tonos de piel. Consulte la tabla de
tonos de piel que figura al principio de este manual (fig. 1).
2No actua sobre vello blanco.

NIVELES DE POTENCIA

El nivel de energia determina la intensidad de la luz pulsada que se transmite a la piel. A

medida que aumenta el nivel de potencia, mejoran los resultados de reduccion del vello y

aumenta el riesgo de posibles efectos secundarios y complicaciones.

+ Eldispositivo tiene 5 niveles de potencia, de 1 (el més bajo) a 5 (el mas alto),
representados por 5 pilotos indicadores del nivel de potencia.

« Alencender el aparato, el nivel de potencia por defecto es 1. Solo se iluminard uno de
los pilotos indicadores del nivel de potencia.

«  Para cambiar el nivel de potencia, pulse el boton de control varias veces para
aumentarlo de 1a 5. Al llegar al nivel 5, pulse de nuevo el botén de control para reducir
el nivel de potenciade 5a 1.

«  Paradeterminar el nivel de potencia adecuado para la zona que desea tratar, consulte el
apartado «Antes del primer tratamiento».

PULSACION Y DESLIZAMIENTO

La pulsacion es la técnica mas indicada para los tratamientos a niveles de potencia altos.

Presione la patalla de disparo contra la piel. Proceda por filas (en sentido horizontal o

vertical, como se muestra en la fig. 4), empezando en un extremo de la fila y avanzando

hasta el otro extremo. La patalla de disparo deja marcas temporales de presion sobre la
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superficie tratada, para que pueda ver qué zonas ha tratado. Después de cada disparo,
mueva la patalla de disparo al punto siguiente. Repita esta accion en toda la zona que recibe
el tratamiento. Evite solapamientos o dejar huecos mientras usa el aparato.

El deslizamiento es la técnica més indicada para los tratamientos a niveles de potencia bajos.
Presione la pantalla de disparo con firmeza contra la piel y vaya deslizandola lentamente (en
sentido horizontal o vertical, como se muestra en la fig. 4), asegurandose de que nunca deja
de estar en contacto con la piel. A niveles de potencia bajos, la recarga entre disparos solo
requiere 1-1,5 segundos, lo que genera una secuencia ininterrumpida de disparos. Deslice
el dispositivo a una velocidad que le permita evitar solapamientos o dejar huecos.

+ Notrate lamisma zona de piel mas de una vez por sesion de reduccion del vello.

+ Interrumpa el trat i I lest

amente si siente alg ia
SENSOR DEL TONO DE PIEL
En pieles de tono mas oscuro, la reduccién del vello por tecnologia de luz puede provocar
efectos no deseados como quemaduras, ampollas y cambios en el color de la piel (hiper o
hipopigmentacién). El sensor del tono de piel integrado detecta automaticamente el tono
de piel, comprobéandolo antes del tratamiento y varias veces durante el mismo.
Si su tono de piel es demasiado oscuro para permitir un uso seguro, el aparato no
funcionaray el indicador del sensor del tono de piel parpadeara.

QUE OCURRE DURANTE LA UTILIZACION

Para muchos usuarios, la utilizacion del dispositivo puede suponer su primera experiencia

con un aparato que emplea tecnologia de luz pulsada. Durante una sesion de tratamiento,

es normal sentir:

«  Ruido: proviene del ventilador de enfriamiento

«  Chasquidos: se producen con la emisién de cada disparo

« Sensacion de calor y cosquilleo: cada vez que se emite un disparo

« Algo de enrojecimiento: es habitual que la piel presente un ligero color rosado
durante o justo después del tratamiento. Suele ser mas perceptible alrededor del vello.

« Interrumpa el tratamiento inmediatamente si ve que su piel se pone muy roja.

« Pdngase en contacto con su médico inmediatamente si sufre alguna complicacion.

UTILIZACION DEL DISPOSITIVO

ANTES DEL PRIMER TRATAMIENTO

+  Quitese las joyas antes de usar el aparato.

Determine el nivel de potencia adecuado para su piel y la zona que desea tratar. El
dispositivo ofrece 5 niveles de potencia, de 1 (el mas bajo) a 5 (el mas alto). Por ejemplo,
puede desear tratar una zona en el nivel de potencia 1y otra zona en el nivel 4. En el
apartado NIVELES DE POTENCIA encontrard mds informacion al respecto. Para elegir el nivel
adecuado, pruebe el aparato en cada zona de tratamiento por separado (consulte la tabla
de tonos de piel que figura al principio de este manual).

1. Pulse el boton de control para encender el aparato. El piloto indicador del nivel de v 1 se

iluminara.
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2. Coloque la pantalla de disparo sobre la piel para emitir un disparo. Si no nota ninguna
molestia inusual, pulse el boton de control de nuevo para aumentar el nivel de potencia.
Emita otro disparo al nivel de energia 2 sobre un punto distinto.

3. Sigarealizando pruebas a medida que aumenta el nivel de potencia. Si en el plazo de
una hora no detecta ningtn efecto adverso, puede empezar el tratamiento completo al
ultimo nivel de potencia.

« Emplee un nivel de potencia mas bajo si siente alguna molestia.

YA ESTA LISTO PARA USAREL APARATO

1. Antes de tratar una zona, la piel debe estar afeitada, limpia, secay libre de polvos,
antitranspirante o desodorantes. No se depile con cera, pinzas o hilo.

2. Pulse el botdn de control. El aparato se encenderd, se iluminard el piloto indicador del
nivel de potencia 1y se empezard a oir el ventilador.

3. Aproximadamente 1 segundo después de pulsar el boton de control, el piloto de listo
para usar se iluminara. Esto indica que ya puede usar el aparato al nivel de potencia més
bajo.

4. Elija el nivel de potencia deseado pulsando varias veces el botén de control para
aumentar el nivel hasta el deseado. Los pilotos indicadores del nivel de potencia
indicaran el ajuste seleccionado (consulte el apartado NIVELES DE POTENCIA).

5. Decida si desea tratar la zona por deslizamiento o por pulsacion (consulte el apartado
PULSACION Y DESLIZAMIENTO).

6. Coloque la pantalla de disparo sobre la piel. Asegurese de que la piel esta estirada de
manera uniforme. Cuando la pantalla de disparo esté en contacto completo con la piel,
el piloto de listo para usar parpadeara lentamente.

7. Elaparato identificard automaticamente su tono de piel y emitira un disparo. Es posible
que note una leve sensacion de calor y cosquilleo en la piel y que oiga un chasquido.

« Siestap do, separe el dispositivo de la piel. El dispositivo se recargara
automaticamente para emitir el siguiente disparo. Tras unos segundos (en funcién
del nivel de potencia), el piloto de listo para usar se iluminara de nuevo y
parpadeara lentamente al presionar el dispositivo contra la piel.

«  Siestd pulsando, repita el proceso. Si esta deslizando, simplemente continte. Siga
pulsando o deslizando hasta que haya tratado toda la zona.

« Interrumpa el tratamiento i t te si aparecen ampollas o quemaduras
enla piel.

DESPUES DEL TRATAMIENTO

Al terminar la sesién de tratamiento:

1. Apague el aparato manteniendo pulsado el botdn de control. Recuerde el dltimo nivel
de potencia utilizado, ya que ese ajuste no se habrd memorizado cuando vuelva a
encender el aparato.

2. Desenchufe el adaptador.
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LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Es importante limpiar el aparato después de cada tratamiento.

1. Desenchufe el aparato.

2. Limpie el aparato, incluyendo la pantalla de disparo, con un paio limpio y seco. No
utilice nunca acetona ni otros liquidos abrasivos, ya que podrian estropear el aparato.

3. Recomendamos que guarde el aparato en su caja original después de limpiarlo.

+ Nunca sumerja en agua el aparato ni ninguno de sus componentes.

SOLUCION DE PROBLEMAS

Problema

Comprobacion

El aparato no se enciende.

Compruebe que el adaptador esta bien
conectado al aparato y enchufado a la
corriente.

El aparato no emite disparos cuando esta
en contacto con la piel.

Compruebe que el aparato esta conectado
y el piloto de listo para usar iluminado.
Asegurese de que la pantalla de disparo
esta presionada de manera firme y
uniforme contra la piel y de que esta
desplazando el dispositivo sobre la piel.
También es posible que su tono de piel sea
demasiado oscuro.

El sensor del tono de piel y el piloto de listo
para usar parpadean.

Su tono de piel es demasiado oscuro.

Uno o més pilotos parpadean.

El aparato se ha averiado.

El aparato ha dejado de funcionary esta en
modo de espera.

Pulse de nuevo el boton de control para
volver a encender el aparato.

RECICLAJE
Para evitar problemas medioambientales y de salud derivados de
sustancias peligrosas, los electrodomésticos y las pilas recargables y
no recargables en las que aparezca uno de estos simbolos no deben
BN climinarse junto con los residuos urbanos no seleccionados. Deseche

siempre los aparatos eléctricos y electrénicos y, cuando corresponda,

las pilas recargables y no recargables, en puntos oficiales de recogida/

reciclado adecuados.
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Compact Control HPL & un dispositivo che sfrutta la luce pulsata per la riduzione
permanente dei peli, ideato per I'uso a casa. E un dispositivo elettrico potente e deve essere
utilizzato con un‘attenzione particolare alla sicurezza. Assicurarsi di leggere tutte le
avvertenze, le controindicazioni e le precauzioni di sicurezza prima dell'uso e di seguirle alla
lettera. Consigliamo di consultare nuovamente le istruzioni prima di ogni trattamento.

USO PREVISTO

Compact Control HPL di Remington é stato ideato per ottenere una riduzione dei peli
indesiderati con effetto a lunga durata, o una riduzione definitiva dei peli. Per riduzione
definitiva dei peli si intende una riduzione stabile di lunga durata della quantita di peli che
ricrescono dopo un trattamento. E possibile utilizzare Compact Control HPL di Remington
per ridurre i peli indesiderati del corpo. Le zone ideali del corpo includono ascelle, zona
bikini, braccia, gambe, viso (solo uso su viso femminile), schiena, spalle e petto.

MISURE DI SICUREZZA IMPORTANTI

« Lapparecchio non puo essere utilizzato da persone di eta inferiore ai 18
anni e da persone con ridotte capacita fisiche, sensoriali o mental, a
meno che abbiano ricevuto istruzioni appropriate e che abbiano
compreso i possibili rischi. | bambini non devono giocare con
'apparecchio. La pulizia e la manutenzione dell'apparecchio non
possono essere effettuate da persone di eta inferiore ai 18 anni.

«Tenere I'apparecchio e il cavo fuori dalla portata dei bambini di eta
inferiore agli otto anni,

« Non usare il prodotto se il cavo & danneggiato. Sara possibile sostituirlo
framite i nostri centri di assistenza autorizzati.

& Il corpo dell'apparecchio non & lavabile o resistente all'acqua. Non
immergerlo in sostanze liquide; non usarlo in prossimita della vasca, del
lavandino o di un altro contenitore in cui i sia dell'acqua e non utilizzarlo
all'esterno.

« Possibile pericolo di radiazioni ottiche emesse da questo prodotto. Non
fissare la sorgente luminosa che puo essere dannosa per gli occhi.

Utilizzare questo apparecchio solo per I'uso previsto nel presente manuale.
Non utilizzare I'apparecchio se danneggiato o malfunzionante.
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«  Non lasciare 'apparecchio incustodito quando é collegato alla presa.

« Tenere la spina e il cavo di alimentazione lontano dalle superfici calde.

«  Non utilizzare accessori diversi da quelli forniti in dotazione.

« Non attorcigliare o arrotolare il cavo e non avvolgerlo attorno all'apparecchio.
+  Non collegare o scollegare I'apparecchio con le mani bagnate.

+  Questo apparecchio non & destinato all'uso commerciale o professionale.

SICUREZZA CON IL VOSTRO DISPOSITIVO

La tecnologia Home Pulsed Light (HPL) del dispositivo fornisce una sicurezza extra con livelli

di energia inferiori. HPL raggiunge risultati di riduzione dei peli di lunga durata ad una

frazione del livello di energia utilizzata in un altro apparecchio che sfrutta la luce per la

riduzione permanente dei peli. La tecnologia HPL riduce il rischio di danno o di

complicazioni e contribuisce alla vostra sicurezza generale. |l vostro dispositivo ha ulteriori

caratteristiche per proteggere i vostri occhi e la vostra pelle.

+  Occhi: Gliimpulsi luminosi sono attivi solo quando la finestra del flash & completamente
a contatto con la pelle. Tuttavia, non guardare la finestra del flash mentre si utilizza il
dispositivo. Puo essere dannoso per gli occhi.

+  Pelle:La vostra pelle non & mai a contatto diretto con la lente ottica attraverso la quale
sono emessi gli impulsi luminosi.

PRIMA DI INIZIARE AD UTILIZZARE COMPACT CONTROL HPL

Assicurarsi di aver letto tutte le avvertenze e le informazioni di sicurezza. Prima di
iniziare, verificare che il dispositivo sia adatto a voi.

Consultare la tabella dei peli e della tonalita della pelle riportata nella parte anteriore del
presente manuale e il sensore per la pelle integrato per determinare se questo dispositivo &
adatto a voi (Fig 1).

AVVERTIMENTO: Compact Control HPL non & adatto a pelle molto scura o nera. Non &
efficace su peli chiari o grigi ed € meno efficace su peli biondi e rossi.

Per uso sul viso: Adatto solo per uso sul viso femminile su guance, basette, mento, zona del
collo e sopra le labbra (Fig 2).

NON utilizzare su occhi, sopracciglia o ciglia. Potrebbe provocare danni seri e
permanenti agli occhi.

TIPO DI PELLE
«Non usare in caso di pelle naturalmente scura poiché potrebbe provocare ustioni,
vesciche e cambiamenti di colore della pelle.

ESPOSIZIONE AL SOLE

« lllivello di energia pit basso (1) & ideale per un uso sicuro anche dopo l'esposizione al
sole.

«  Sesiutilizzano i livelli di energia 2-5, evitare ulteriore esposizione al sole per 4
settimane prima e 2 settimane dopo il trattamento. Questo perché quantita piu alte di
melanina espongono la pelle ad un rischio maggiore quando si utilizza qualsiasi
metodo di rimozione dei peli basato sulla luce pulsata. Questo vale per tutti i tipi di
pelle, anche a quelle che non sembrano abbronzarsi rapidamente.
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Per proteggere una pelle trattata da poco durante I'esposizione alla luce solare,
assicurarsi di applicare una protezione solare, SPF 30 o piti alto, per 2 settimane dopo
ogni sessione di trattamento per la riduzione dei peli.

AREE DA NON TRATTARE:

Non usare sulla testa o sulle orecchie.

Non usare sul viso o sul collo maschile.

Non usare al di sopra degli zigomi (donne).

Non usare su capezzoli, aureole o genitali.

Non usare in caso di tatuaggi o trucco permanente nell'area da trattare.

Non usare su macchie scure o nere quali nei, voglie o lentiggini.

Non usare su aree recentemente sottoposte a chirurgia, peeling profondo,
ringiovanimento della pelle con laser e su cicatrici o pelle che é stata danneggiata da
ustioni o scottature.

QUANDO NON UTILIZZARE/QUANDO EVITARE DI UTILIZZARE

NON utilizzare in caso di pelle abbronzata nella zona dove si vuole effettuare il
trattamento, in quanto la pelle potrebbe essere troppo scura ed il trattamento nelle
zone abbronzate potrebbe temporaneamente causare gonfiori o vesciche alla pelle o
potrebbe cambiare il colore della pelle. Attendere fino a quando I'abbronzatura sara
svanita prima di effettuare il trattamento.

NON utilizzare su pelle sulla quale sono stati spalmati cosmetici, in quanto il
trattamento in quelle zone potrebbe causare temporanei gonfiori o vesciche alla pelle o
potrebbe cambiare il colore della pelle. Assicurarsi di aver pulito accuratamente la zona
interessata al trattamento prima di procedere.

NON sottoporre al flash lo stesso punto pil volte durante la stessa sessione, in quanto
questo potrebbe causare temporanei gonfiori o vesciche alla pelle o potrebbe cambiare
il colore della pelle.

NON trattare qualsiasi zona pit di una volta alla settimana, in quanto non si
accelereranno i risultati, ma potrebbero aumentare le probabilita di provocare gonfiori
o vesciche alla pelle o cambiamenti del colore della pelle.

NON utilizzare su pelle danneggiata, comprese ferite aperte, herpes labiale, scottature
solari, 0 zone dove ¢ stato effettuato un peeling della pelle o altra procedura di
rinnovamento della pelle nelle ultime 6-8 settimane.

NON utilizzare su pelle irritata, comprese eruzioni cutanee o pelle gonfia. Queste
circostanze possono rendere la pelle piu sensibile. Attendere che la zona interessata
guarisca prima di procedere.

NON utilizzare se la pelle é sensibile alla luce. Per determinare se potete usare HPL,
provare su una piccola area della pelle ed attendere 24 ore per determinare se ci sono
delle reazioni avverse prima di trattare in modo piu ampio.

NON utilizzare in caso di gravidanza o sospetta gravidanza o durante l'allattamento.
Questo dispositivo non & stato testato sulle donne in gravidanza. | cambiamenti
ormonali sono comuni durante la gravidanza o I'allattamento al seno e potrebbero fare
aumentare la sensibilita della pelle ed il rischio di danni alla pelle.



ITALIANO

« NON esporre al flash materiale diverso dalla pelle.

+ NON utilizzare questo dispositivo per scopi diversi da quello della riduzione dei peli.

« NON trattare zone dove vorreste che in seguito ricrescessero i peli. | risultati possono
essere permanenti ed irreversibili.

+ Non usare sul viso se avete avuto episodi di herpes labiale; I'uso di HPL o di qualsiasi
trattamento che irriti la pelle puo provocare una ricomparsa dell’herpes labiale.

«  Sevisiete sottoposte a trattamenti professionali, medicali o domestici di rimozione dei
pelial laser, a luce pulsata (IPL) o ad elettrolisi, attendete almeno 6 mesi prima di
utilizzare questo dispositivo. Se vi siete sottoposte a ceretta, strappo o epilazione nella
zona del trattamento, attendete almeno 6 settimane prima di utilizzare il dispositivo. Il
dispositivo utilizza i peli sotto la pelle per inibire i peli alla radice, percio non é efficace
se i peli sono stati eliminati.

« Non usare sopra o vicino a elementi artificiali quali impianti al silicone, impianti
contraccettivi Implanon, pacemaker, finestre di iniezioni sottocutanee (dispenser di
insulina) o piercing.

«  Anche se, durante gli studi, non é stato segnalato alcun problema connesso all'uso di
questo apparecchio, si consiglia di osservare tutti gli avvertimenti relativi ai dispositivi
medici impiantabili attivi sull'uso dei dispositivi elettronici per impedire qualsiasi
guasto o blocco di un dispositivo impiantabile attivo.

+  Gliapparecchi di comunicazione wireless possono influenzare il dispositivo e devono
essere tenuti ad una distanza di almeno 3,3 m.

«  Non utilizzare nelle vicinanze di otturazioni di metallo, impianti dentali o apparecchi
ortodontici.

PARTI (FIG. 3)

1. Ingresso alimentazione 5. Finestra del flash

2. Spielivello di energia (5) 6. Sensore di tonalita della pelle
3. Pulsante di controllo 7. Adattatore (non mostrato)

4. Spia di pronto all'uso

INTRODUZIONE

L'efficacia di riduzione dei peli varia da persona a persona secondo la zona del corpo, il colore

dei capelli e come viene utilizzato il dispositivo. Un ciclo completo di crescita dei peli pud

durare 18-24 mesi. Durante questo periodo, sono richieste piu sessioni di trattamento per

ottenere una riduzione permanente dei peli.

Un programma tipico di riduzione dei peli durante un ciclo completo di crescita dei peli

include:

«  Trattamenti 1-6: Programmare con due settimane di distanza.

«  Trattamenti 7-8: Programmare con quattro settimane di distanza.

«  Trattamenti 9+: Trattare a seconda delle necessita, fino a quando si raggiungono i
risultati desiderati.




ITALIANO

RISULTATI DI TRATTAMENTO PREVISTI

La risposta specifica dipende dal tipo di peli e dai fattori biologici che possono influire sulle
modalita di crescita dei peli. Alcuni utenti possono rispondere pili rapidamente o piu
lentamente rispetto al numero medio di trattamenti.

Tipo di ) 5 Tempo medio di 'Efﬁc'aaa di .
B Peli del corpo Zona riduzione dei
pelle! trattamento B
peli
Parte inferiore/ o
superiore gamba Sessioni 10-12 60%
v Da biondo Braccia acirca4 50%
scuro a castano — settimane di -
Zona bikini distanza 60%
Ascelle 55%
Partg inferiore/ o 70%
superiore gamba Sessioni8-10a
1-v Da castano a Braccia circa 4 . 60%
nero — settimane di "
Zona bikini distanza 70%
Ascelle 65%

'I'tipi di pelle si basano sulla scala Fitzpatrick delle tonalita della pelle. Consultare la tabella
delle tonalita della pelle nella parte frontale del presente manuale (Fig. 1).
2 Non efficace sui peli bianchi del corpo.

LIVELLI DIENERGIA

Illivello di energia determina I'intensita dell'impulso luminoso trasmesso alla pelle. Man

mano che il livello di energia aumenta, aumentano anche i risultati di riduzione dei peli, cosi

come il rischio di possibili effetti secondari e complicazioni.

« Il dispositivo ha 5 livelli di energia da 1 (il pit basso) a 5 (il piu alto), rappresentati da 5
spie di livello energia.

+Quando il dispositivo & acceso, il livello di energia & impostato automaticamente sul
livello 1. Sara accesa solo una spia di livello energia.

«  Percambiareil livello di energia, premere il pulsante di controllo piu volte per
aumentare il livello di energia da 1 a 5. Una volta raggiunto il livello 5, premere di nuovo
il pulsante di controllo per ridurre il livello di energiada 5a 1.

«  Perdeterminareil giusto livello di energia per la zona di trattamento, consultare la
sezione Al primo trattamento.

TRATTAMENTO A IMPULSI E A SCORRIMENTO

I trattamento a impulsi € la tecnica migliore per lavorare con livelli di energia pit elevati.
Premere la finestra del flash contro la pelle. Lavorare a file (sia orizzontalmente che verso il
basso, come mostrato nella Fig. 4). Iniziare da un’estremita di ogni fila e proseguire fino
all'altra estremita. La finestra di trattamento crea dei segni di pressione temporanei nella
zona trattata in modo da poter individuare le zone gia trattate.
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Dopo ogni impulso, spostare la finestra del flash verso il punto successivo. Continuare con
questa azione pulsante nella zona di trattamento. Evitare gli spazi vuotio le
sovrapposizioni mentre si utilizza il dispositivo.

Il trattamento a scorrimento é la tecnica migliore per lavorare con livelli di energia pil bassi.
Premere in modo deciso la finestra del flash contro la pelle e farla scorrere lentamente sulla
pelle (sia orizzontalmente che verso il basso, come mostrato nella Fig. 4). Assicurarsi che la
finestra del flash sia sempre a contatto con la pelle. Ai pili bassi livelli di energia, il dispositivo
impiega solo 1-1,5 secondi per caricarsi fra un impulso e |'altro. Cio genera una sequenza
continua di flash. Fare scorrere ad una velocita tale da evitare spazi vuoti o

sovrapposizioni.
+ Nontrattare la stessa zona di pelle piu di una volta durante la stessa sessione.

« Fermarsiimmediatamente in caso di disagio.

SENSORE DI TONALITA’ DELLA PELLE

Se utilizzato su pelli con tonalita scure, il trattamento per la riduzione dei peli, che sfrutta la
luce, puo provocare reazioni avverse quali ustioni, vesciche e cambiamenti di colore della
pelle (iper o ipo-pigmentazione). Il sensore di tonalita della pelle incorporato rileva
automaticamente il colore della pelle. Il sensore di tonalita della pelle controlla il colore della
pelle all'inizio e, di tanto in tanto, durante ogni trattamento.

Se la tonalita della vostra pelle é troppo scura per un uso sicuro, il dispositivo non
funzionera e la spia del sensore di tonalita della pelle lampeggera.

COSA ASPETTARSI DURANTE L'USO

Per molte persone, 'uso del dispositivo puo essere la prima esperienza con un dispositivo

basato sulla tecnologia della luce pulsata. Durante una sessione di trattamento & normale

avere le seguenti esperienze o sensazioni:

+  Rumore: Si tratta della ventola di raffreddamento

«  Schioppettii: Si verificano con ogni flash

+ Sensazione di calore o di formicolio: Durante ogniimpulso luminoso.

« Rossore: Non é raro vedere qualche colorazione della pelle rosata molto lieve durante o
subito dopo il trattamento. Cio & solitamente pili evidente intorno ai peli.

+ Fermarsiimmediatamente se si vede che la pelle & molto rossa.

« Contattareimmediatamente il medico, in caso di complicazioni.

USO DEL DISPOSITIVO

AL PRIMO TRATTAMENTO

« Rimuovere tutti i gioielli prima dell'uso.

Decidere quale livello di energia & adatto alla pelle e alla zona che si desidera trattare. Il
dispositivo ha 5 livelli di energia da 1 (il piti basso) a 5 (il piti alto). Ad esempio, si potrebbe
trattare una zona con livello di energia 1 ed un‘altra con livello 4. Per informazioni sui livelli
di energia, fare riferimento alla sezione LIVELLI DI ENERGIA. Per scegliere il giusto livello di
energia, testare ogni zona di trattamento separatamente (fare riferimento alla tabella di
colore della pelle nella parte frontale del presente manuale).
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1. Premere il pulsante di controllo per accendere il dispositivo. La spia di livello energia del
livello 1 si accendera.

2. Posizionare la finestra del flash sulla pelle per emettere un impulso. Se non si avverte
disagio anormale premere nuovamente il pulsante di controllo. Cio aumentera il livello
di energia. Emettere un impulso su un punto diverso con livello di energia 2.

3. Continuare a testare con livelli di energia superiori. Se non si avverte alcun effetto
contrario entro un'ora, si puo iniziare il trattamento completo con quel livello di energia.

«  Utilizzare un livello di energia piu basso se si avverte disagio.

Ripetere questo test per ogni parte del corpo che si desidera trattare.

ORA SIETE PRONTE PER UTILIZZARE IL VOSTRO DISPOSITIVO

1. Prima di trattare una zona, la pelle deve essere rasata, pulita, asciutta e libera da ogni
polvere, antitraspirante o deodorante. Non fare ceretta, non tirare o togliere i peli
con le pinzette.

2. Premere il pulsante di controllo. Il dispositivo si accendera, la spia che indica il livello 1
restera accesa e si iniziera a sentire il rumore di una ventola.

3. Circa 1 secondo dopo aver premuto il pulsante di controllo, la spia di pronto all'uso si
accendera. Il dispositivo & quindi pronto per I'uso al pit basso livello di energia.

4. Impostareil livello di energia premendo il pulsante di controllo piu volte per aumentare
il livello di energia fino a quando si raggiunge il livello desiderato. Le spie di livello
energia indicano I'impostazione scelta (fare riferimento alla sezione LIVELLI DI
ENERGIA).

5. Decidere se si desidera trattare la zona con la tecnica a scorrimento o ad impulsi (fare
riferimento alla sezione LUCE PULSATA E SCORRIMENTO).

6. Passare la finestra del flash sulla pelle. Assicurarsi che la pelle sia uniforme e liscia.
Quando la finestra del flash sara completamente a contatto con la pelle, la spia di pronto
all'uso iniziera a lampeggiare lentamente.

7. Il dispositivo prima individuera automaticamente il colore della pelle e poi emettera un
impulso di luce sulla pelle. Si avvertira una lieve sensazione di calore e di formicolio e si
potra sentire uno schioppettio.

« Sesiutilizza la tecnica ad impulsi, allontanare il dispositivo dalla pelle. Il
dispositivo si ricaricheraimmediatamente per I'impulso successivo. Dopo alcuni
secondi (secondo il livello di energia) la spia di pronto all’uso si accendera ancora
einiziera alampeggiare lentamente durante la pressione sulla pelle.

«  Sesiutilizza la luce pulsata, ripetere il procedimento. Se si utilizza lo scorrimento,
continuare semplicemente. Continuare con la luce pulsata o lo scorrimento fino a
quando si sara trattata tutta la zona.

« Fermarsiimmediatamente, se si avverte bruciore o si presentano vesciche.

DOPO IL TRATTAMENTO

Quando la sessione di trattamento é terminata:

1. Spegnere il dispositivo esercitando una pressione prolungata sul pulsante di controllo.
Ricordare I'ultima impostazione di livello energia utilizzata, in quanto non si attivera
automaticamente quando si accendera il dispositivo.
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2. Rimuovere I'adattatore dalla presa elettrica.

PULIZIA E MANUTENZIONE

E importante pulire il dispositivo dopo ogni trattamento.

1. Scollegare il dispositivo.

2. Perpulireil dispositivo e la finestra del flash, passare un panno pulito e asciutto. Non
utilizzare acetone o altri liquidi abrasivi, in quanto danneggerebbero il dispositivo.

3. Dopo la pulizia, consigliamo di riporre il dispositivo nella scatola originale.

« Nonimmergere il dispositivo o una qualsiasi delle sue parti in acqua.

RISOLUZIONE PROBLEMI

Problema

Controllare

Il dispositivo non si avvia.

Assicurarsi che 'adattatore sia collegato in
modo corretto al dispositivo e che sia
inserito in una presa elettrica a muro.

Non c'¢ impulso luminoso quando il
dispositivo tocca la pelle.

Controllare che il dispositivo sia collegato e
che la spia di pronto all'uso sia accesa.
Assicurarsi che la finestra del flash sia
premuta in modo uniforme e deciso contro
la pelle e che state facendo scorrere il
dispositivo lungo la pelle. Inoltre & possibile
cheil colore della vostra pelle sia troppo
scuro.

La spia del sensore di tonalita della pelle e
la spia ready (pronto) lampeggiano.

Il colore della pelle & troppo scuro.

Una o piul spie lampeggiano.

Il dispositivo non ha funzionato.

Il dispositivo ha smesso di funzionare ed &
in modalita standby.

Premere ancora il pulsante di controllo per
avviare il dispositivo.

RICICLO
Per evitare problemi di salute ed ambientali dovuti a sostanze
pericolose, gli apparecchi e le batterie ricaricabili e non ricaricabili
contrassegnati con uno di questi simboli non devono essere smaltiti
—

con i rifiuti urbani indifferenziati. Smaltire i prodotti elettrici ed

elettronici e, quando possibile, le batterie ricaricabili e non ricaricabili,
in un punto di raccolta autorizzato per il riciclo/la raccolta.




Compact Control HPL er en lysbaseret enhed til hjemmebrug, beregnet til permanent
harreduktion. Det er et kraftfuldt elektrisk apparat, sa du skal vaere seerligt opmaerksom pa
sikkerheden i forbindelse med brug. Det er vigtigt, at du leeser alle sikkerhedsadvarsler,
kontraindikationer og sikkerhedsanvisninger inden brug, og felger dem til fulde. Vi
anbefaler, at du gennemgar instruktionerne igen, inden hver behandling.

TILSIGTET BRUG

Remington Compact Control HPL er beregnet til at reducere ugnsket harvaekst, og giver
harreduktion med langvarig eller permanent effekt. Permanent harreduktion betyder, at
antallet af har, der vokser frem igen efter en behandlingssession reduceres stabilt, og at
resultaterne er langvarige. Remington Compact Control HPL ma anvendes til at reducere
ugnsket harvaekst pa kroppen. Den er ideel til brug under armene, i bikiniomradet, pa
armene, benene, i ansigtet (kun i kvindens ansigt) samt pa ryggen, skuldrene og brystet.

VIGTIGE SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER

« Dette apparat ber ikke bruges af personer under 18 dr med reducerede
fysiske, sansemaessige eller mentale evner, eller af personer uden den
forndne erfaring, medmindre de er blevet instrueret og forstér de
forbundne farer. Barn mé ikke lege med apparatet. Rengaring og
vedligeholdelse md ikke udfares af personer under 18 dr.

« Apparatet og ledningen skal holdes uden for reekkevidden af barn under
8ér.

« Anvend ikke produktet med en beskadiget ledning. Ledningen kan
skiftes ud via vores internationale servicecenter.

& Dette apparats hoveddel kan ke vaskes og er ikke vandtaet. Laeg ikke
apparatet ned i vaeske; anvend det ikke i naerheden af vand i et badekar,
handvask eller anden beholder; og brug det ikke udendars.

« Der udsendes potentielt farlig optisk straling fra dette produkt. Kig ikke
ind i lyset, da det kan beskadige dine gjne.

Dette apparat ma kun bruges som beskrevet i denne brugsvejledning.
Brug ikke apparatet, hvis det er beskadiget eller ikke fungerer korrekt.
Efterlad ikke apparatet uden opsyn, mens dets stik sidder i stikkontakten.
Hold stremstik og ledning veek fra varme overflader.




«  Brugikke andet tilbehor eller dele end det, som leveres af os.

+ Undga at vride eller bgje ledningen og vikl det ikke om produktet.
«  Stikket mé ikke tages ud eller seettes i med vade haender.

«  Dette apparat er ikke til kommerciel brug eller brug i salon.

SIKKERHEDSMEKANISMER

Home Pulsed Light (HPL) teknologien i din enhed giver ekstra sikkerhed og bruger lavere

energiniveauer. HPL reducerer harvaeksten med langvarig virkning, og den bruger kun en

brokdel af den energi, der anvendes i andre lysbaserede harreduktionsenheder.

HPL-teknologien mindsker risikoen for skader og komplikationer, samtidig med at den

hejner sikkerheden for dig n(ﬁr‘ﬁrGug Din enhed har adskillige sikkerhedsmekanismer

mhp. at beskytte gjne og'h 4!

+  @jne: Lysimpulserne er kun aktive, nar behandlingsruden er i fuld kontakt med huden.
Ikke desto mindre ma du ikke kigge ind i behandlingsruden, nar du bruger enheden.
Gores dette kan man padrage sig gjenskader.

+  Hud: Din hud vil aldrig komme i direkte kontakt med den optiske linse, som
lysimpulserne sendes igennem.

INDEN DU BEGYNDER AT BRUGE COMPACT CONTROL HPL

Sorg for, at du har laest alle advarsler og sikkerhedsoplysninger. Inden du gar i gang,
skal du finde ud af, om enheden er egnet til dig.

Brug oversigten over hud- og hartyper, som findes forrest i denne vejledning og den
integrerede hudsensor for at afgere, om dette apparat er egnet til dig (fig. 1).

ADVARSEL: Compact Control HPL er ikke egnet til meget mark eller sort hud. Den er ikke
effektiv pa lyse eller gra har og er mindre effektiv pa blonde og rede har.

Brug i ansigtet: Kun egnet til brug i kvindens ansigt pa felgende omrader: Kinder,
bakkenbarter, hage, halsomrade og oven over leberne (fig. 2).

MA IKKE bruges pa gjnene, gjenbrynene eller gjenvipperne. Gores dette kan man padrage
sig permanente gjenskader.

HUDTYPEKORT
«  Brugikke enheden pa naturlig merk hud, da det kan forarsage forbraendinger og aendre
hudfarven.

SOLEKSPONERING

«  Det laveste energiniveau (1) er beregnet til sikker brug, selv efter at du har veeret udsat
for sol.

«  Bruger du energiniveau 2-5, ma du ikke udsatte huden for sollys 4 uger inden, og 2
uger efter behandlingen. Det hgjere melaninniveau, som forarsages af solen gor
nemlig, at huden bliver mere sarbar, nar man bruger en lysbaseret metode til
hérfierning. Dette gaelder for alle hudtyper, ogsé selvom det ser ud til, at huden ikke
tager farve hurtigt .

«  Derfor skal du beskytte de behandlede hudomrader mod solens stréler ved at bruge
rigelige mangder solcreme - SPF 30 eller hgjere - i 2 uger efter hver harreducerende
behandling.



OMRADER, SOM IKKE MA BEHANDLES:

Brug ikke enheden péa hovedbunden eller grerne.

Brug ikke enheden pa maends ansigt eller hals.

Brug ikke enheden oven for kindbenene (kvinders).

Brug ikke enheden pé brystvorter, areola (det brune omrdde omkring brystvorten) eller
pa kensdelene.

Brug ikke enheden pa omrader med tatoveringer eller permanent makeup.

Brug ikke enheden pa merkebrune eller sorte pletter sasom skgnhedspletter,
modermaerker eller fregner.

Brug ikke enheden pa et omrade, som for nylig er blevet opereret, dybdepeelet, eller
behandlet med laser-resurfacing, eller pa ar eller hud, som er beskadiget af forbraending
eller skoldning.

TILFALDE, HVOR DU IKKE MA/IKKE B@R BRUGE ENHEDEN

BRUG IKKE enheden, hvis du er solbrun pa det hudomrade, du gnsker at behandle, da
din hud kan vaere for merk. Behandling pa solbrune omrader kan give midlertidig haevet
hud, vabler og aendre din hudfarve. Vent indtil solbreendtheden eller den brune farve er
forsvundet, inden du pabegynder behandlingen.

BRUG IKKE enheden pa hud med kosmetik eller makeup, da behandling i disse omrader
kan give midlertidig haevet hud, vabler eller kan @endre din hudfarve. Serg for, at du
foretager en grundig afrensning af det omréde, du gnsker at behandle.

LYS IKKE mere end én gang pa samme omrade under samme behandlingssession, da
dette kan give midlertidig haevet hud, vabler og andre din hudfarve.

BRUG IKKE enheden pa det samme omréade af huden mere end én gang om ugen, da
dette ikke vil fremme resultaterne, men kan betyde starre sandsynlighed for haevet hud,
vabler eller &endring af din hudfarve.

Brug ikke enheden, hvis du har beskadiget hud, herunder dbne sér, forkelelsessar,
solskoldet hud eller omrader, hvor du har faet foretaget en hudpeeling eller anden
resurfacing -behandling inden for de sidste 6-8 uger.

BRUG IKKE enheden pa irriteret hud, herunder hudafskrabninger og haevet hud. Disse
tilstande kan gere huden mere falsom. Vent indtil det pavirkede omréade er helet, inden
du padbegynder behandlingen.

BRUG IKKE enheden pé lysfelsom hud. For at afgere, om du ma bruge HPL, skal du
afpreve den pa et lille omrade af huden, og vente 24 timer for at sikre dig, at der ikke
opstar ugnskede reaktioner.

BRUG IKKE enheden, hvis du er gravid, muligvis er gravid, eller hvis du ammer. Enheden
erikke blevet afprevet pa gravide kvinder. Hormonelle @ndringer er almindelige under
graviditet og amning, og kan @ge falsomheden samt risikoen for hudskader.

LYS IKKE pa noget andet materiale end huden.

BRUG IKKE enheden til noget andet formal end harreduktion.

BRUG IKKE enheden pa noget omrade, hvor du maske engang gnsker at lade harene
vokse ud igen. Resultaterne kan vaere permanente og uigenkaldelige.



+ Brugikke enheden i ansigtet, hvis du fer har haft forkglelsessar; har brugt HPL eller
andre behandlinger, som irriterer huden, da det kan fa forkelelsessar til at blusse op
igen.

+Hvis du selv har foretaget, eller har faet foretaget harfjerning med laser, IPL eller
elektrolyse af en fagkyndig eller pa en klinik, skal du vente mindst 6 maneder, inden du
bruger enheden. Hvis du har brugt voks, epilering eller pincet i omrédet, du gnsker at
behandle, skal du vente mindst 6 uger, inden du bruger enheden. Enheden virker pa
harene under hudoverfladen og svaekker dem ved roden, sa den er ikke effektiv, hvis
hérene er blevet trukket ud.

+  Brugikke enheden over eller i naerheden af noget kunstigt sdsom silikoneimplantater,
P-stav, pacemaker, subkutane injektionsporte (insulindispenser) eller piercinger.

« Selvom der ikke er rapporteret nogen problemer i undersggelser forbundet med
brugen af denne enhed, anbefaler vi, at man folger alle advarsler pé aktive kliniske
implantater vedrerende brug af elektroniske enheder for at undga funktionsfejl ved
eller afbrydelse af et sadant aktivt klinisk implantat.

+ Tradlest kommunikationsudstyr kan pavirke enheden og skal derfor holdes i mindst 3,3
m afstand fra enheden.

« BRUG IKKE enheden ovenpa eller i naerheden af metalfyldninger, tandimplantater eller
tandbgjler.

DELE (FIG 3)

1. Adapterstik 5. Behandlingsrude

2. Indikatorlamper for energiniveau (5) 6. Hudtypesensor

3. Kontrolknap 7. Adapter (ikke illustreret)
4. Klar-lampe

INTRODUKTION

Hvor effektivt harvaeksten rent faktisk reduceres varierer fra person til person, da det
afhaenger af omradet pa kroppen, harenes farve, samt hvordan enheden anvendes. En fuld
harvaekstcyklus varer typisk 18-24 maneder. | denne periode er det ngdvendigt at foretage
adskillige behandlinger for at opna permanent harreduktion.

Typisk plan for harreduktion i Iebet af en fuld harvaekstcyklus:

+ Behandling 1- 6: Der skal ga to uger mellem hver behandling.

+  Behandling 7 - 8: Der skal ga fire uger mellem hver behandling.

+  Efter 9. behandling: Brug enheden efter behov, indtil du har opnéet det gnskede resultat.

HVAD KAN DU FORVENTE AF BEHANDLINGEN?

Hvordan du reagerer pa behandlingen afhanger af din hartype og af forskellige biologiske
faktorer, som kan vaere afggrende for harenes vaekstmeonster. Nogle kan reagere hurtigere
og andre langsommere pa det gennemsnitlige antal behandlinger.



- s Gennemsnitlig Effektivitet
! 2
Hudtype' | Kropsbeharing Omrade behandlingstid | hérreduktion
3 0,
Underben/lar 10-12 60%
Iy Mgrkblond til Arme behandlinger 50%
brun Bikiniomrade med ca. 4 ugers 60%
Armhuler mellemrum 55%
3 0,
Underben/lar 8-10 70%
Arme i 60%
-V Brun til sort — behandlinger 2
Bikiniomrade med ca. 4 ugers 70%
Armhuler mellemrum 65%

'Hudtyper er baseret pa Fitzpatrick-skalaen for hudfarver. Brug oversigten over hud- og
hartyper, som findes forrest i denne vejledning (Fig 1).
2 |kke effektiv pa hvide kropshar.

ENERGINIVEAUER

Energiniveauet bestemmer intensiteten, hvormed lysimpulserne sendes ned pa huden. Nar

energiniveauet gges, bliver harreduktionen mere effektiv, ligesom risikoen for eventuelle

ugnskede virkninger og komplikationer stiger.

«  Enheden har 5 energiniveauer, der gar fra 1 (laveste) til 5 (hgjeste), som vises med de 5
indikatorlamper for energiniveau.

+ Nardu tender din enhed indstilles niveau 1 automatisk. Kun én indikatorlampe for
energiniveau lyser.

+ Dukan andre energiniveauet ved at trykke pa kontrolknappen gentagne gange, sa
enheden gger energiniveauet i trin fra 1 til 5. Nar niveau 5 er valgt, skal du trykke pa
kontrolknappen igen, hvis du vil seenke energiniveauet fra 5 og nedad til 1.

«  Seafsnittet “Inden farste behandling” for at finde det rette energiniveau til det
hudomrade, du vil behandle.

PUNKTVIST ELLER GLIDENDE

Punktvist er den bedste teknik, nar du bruger de hgjeste energiniveauer.

Tryk behandlingsruden mod din hud. Bevaeg enheden i linjer (enten lodret eller vandret som
visti Fig 4). Begynd i den ene ende af linjen, og bevaeg enheden punktvist hen imod den
anden ende. Behandlingsruden giver midlertidige trykmaerker pa det behandlede
hudomrade, sa du kan se, hvilke omrader du allerede har behandlet.

Efter hver lysimpuls, skal du flytte behandlingsruden til det naeste punkt pa linjen. Fortsaet
med at bevaege enheden punktvist hen over det omrade, du er i gang med at behandle.
Brug enheden systematisk, sa du ikke kommer til at springe over eller overlappe.
Glidende bevaegelser er den bedste teknik, nar du bruger de lavere energiniveauer.

Sat behandlingsruden mod din hud med et fast tryk, og fer den langsomt hen over hudeni
en glidende bevaegelse (enten lodret eller vandret som vist i Fig 4). Behandlingsruden skal




hele tiden vaere i bergring med huden. Pa de lavere energiniveauer tager det kun 1-1,5

sekunder for enheden at genoplade mellem lysimpulserne. Det vil sige, at enheden

udsender lysimpulser nonstop. Beveeg enheden i et passende tempo, sa du ikke springer

over eller overlapper.

+ Detsamme hudomrade ma ikke behandles mere end én gang under samme
harreducerende behandling.

+  Stop straks behandlingen, hvis du foler ubehag.

HUDTYPESENSOR

Lysbaseret harreduktion pa merkere hudtyper kan resultere i ugnskede virkninger, f.eks.

forbraendinger, vabler og a&ndring af hudfarve (hyper- og hypopigmentering). Den

indbyggede hudtypesensor paviser automatisk din hudfarve. Hudtypesensoren kontrollerer

din hudfarve i staten af, og flere gange under, behandlingen.
Hvis din hud er for mork til at tale behandlingen, virker enheden ikke, og

hudtypesensorens lampe blinker.

HVAD KAN DU FORVENTE UNDER BRUG?

For mange er det forste gang, de prever at bruge en lysbaseret enhed. Under behandlingen

er det helt normalt at opleve eller fale:

+  Stej: Fra keleventilatoren.

+ Poppe-lyde: Ved hver lysudladning.

« Varme og snurren: Under hver blitz-udladning.

+ Letrgdmen: Det er ikke unormalt, at huden redmer en lille smule eller bliver lidt
lyserad under og lige efter behandlingen. Dette ses som regel mest rundt om selve
harstrdene.

+ Stop straks med at brug enheden, hvis din hud bliver meget red.

+ Kontakt din leege med det samme, hvis du oplever nogen former for
komplikationer.

SADAN BRUGER DU ENHEDEN

INDEN F@RSTE BEHANDLING

«  Tag alle smykker af inden behandlingen.

Du skal forst afgare, hvilket energiniveau, der passer til din hud og til det omrade, du vil

behandle. Enheden har 5 energiniveauer, der gar fra 1 (laveste) til 5 (hgjeste). Du kan f.eks.

sagtens behandle ét omrade pé energiniveau 1 og et andet pé niveau 4. Du finder

information om energiniveauer i afsnittet ENERGINIVEAUER. Test hvert hudomrade separat

for at finde det rette energiniveau til de enkelte omrader (brug oversigten over hud- og

hartyper, som findes forrest i denne vejledning).

1. Tryk pa kontrolknappen for at teende enheden. Indikatorlampen for energiniveau 1 lyser.

2. Seetbehandlingsruden mod huden, sa den udsender en lysimpuls. Hvis du ikke oplever
ualmindeligt ubehag, kan du godt trykke en gang til pa kontrolknappen. Derved stiger
energiniveauet. Lad enheden sté pa niveau 2, og udsend en lysimpuls et andet sted pa

etandet hudomrade.




3. Fortseet med at teste pa gradvist hgjere energiniveauer. Hvis du efter en time ikke har
oplevet nogen ugnskede virkninger, kan du gé i gang med en fuld behandling med
enheden pé det pagaldende energiniveau.

« Brugetlavere energiniveau, hvis du oplever ubehag.

Gentag testen pa hver eneste del af kroppen, du gnsker at behandle.

NUERDU KLARTIL AT BRUGE ENHEDEN

1. Inden behandlingen, skal omradet veere barberet, rent, tort og der ma ikke veere rester
af pulver, antiperspirant eller deodorant. Traek ikke harene ud vha. voks, epilering
eller pincet.

2. Tryk pa kontrolknappen. Enheden taender, indikatorlampen for energiniveau 1 lyser, og
ventilatoren kan heres.

3. Cirka 1 sekund, efter at du har trykket p& kontrolknappen, lyser klar-lampen. Enheden er
nu klar til brug pa det laveste energiniveau.

4. Indstil energiniveauet ved at trykke pé kontrolknappen gentagne gange for at ege
energiniveauet, indtil du nar det enskede niveau. Indikatorlamperne for energiniveau
viser dig, hvilket niveau der er valgt (se afsnittet ENERGINIVEAUER).

5. Beslutnu, om du vil behandle omradet Punktvist eller med Glidende bevaegelser (se
afsnittet PUNKTVIST ELLER GLIDENDE).

6. Seetbehandlingsruden mod huden. Serg for, at huden er udstrakt, sa den ligger jeevnt
og glat under behandlingsruden. Nar behandlingsruden er i fuld kontakt med huden,
begynder klar-lampen at blinke langsomt.

7. Enheden registrerer forst din hudfarve automatisk, hvorefter den sender en lysimpuls
ned pa huden. Du vil maerke en let varme og snurren og méske hgre en poppe-lyd.

+  Hvis du behandler punktvist, skal du nu tage enheden vaek fra huden. Den
genoplader straks til at udsende den naeste lysimpuls. Efter et par sekunder
(afhaengig af energiniveau), lyser klar-lampen igen, og vil blinke langsomt, nar
enheden trykkes mod huden.

+ Hvis du behandler punktvist, skal du gentage processen. Hvis du derimod bruger
glidende bevaegelser, fortsaetter du uden stop. Fortsaet punktvist eller med glidende
bevaegelser, indtil du har behandlet hele omradet.

« Stop behandlingen straks, hvis der kommer vabler, eller du far en breendende
fornemmelse.

EFTER BEHANDLINGEN

Nér du er feerdig med behandlingen.

1. Sluk enheden ved at give kontrolknappen et langt tryk. Notér dig det sidste
energiniveau, du brugte, da det ikke gemmes til naeste gang, du taender enheden.

2. Tag adapterens stik ud af stikkontakten.

RENG@RING OG VEDLIGEHOLDELSE

Det er vigtigt at rengere din enhed efter hver behandling.

1. Tag enhedens stik ud.

2. Enheden og behandlingsruden rengeres med en ren, tor klud. Acetone eller andre
skrappe rengeringsprodukter ma aldrig bruges, da de vil beskadige enheden.
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3. Vianbefaler, at du opbevarer enheden i den originale kasse efter rengering.
« Enheden og dens dele ma aldrig legges ned i vaske.

FEJFINDING
Problem Tjek
Min enhed starter ikke. Undersgg, om adapteren er sluttet

ordentligt til enheden, og om den er sluttet
til en stikkontakt pa veeggen.

Der kommer ingen lysimpuls, nérenheden | Tjek, at enheden er tilsluttet, og at

rorer min hud. klar-lampen lyser. Serg for, at sette
behandlingsruden mod huden med et
jeevnt, fast tryk. Du skal derefter bevaege
enheden hen over huden. Det kan ogsa
skyldes, at din hudfarve er for merk til at
tale behandlingen.

Bade hudtypesensorens lampe og Din hudfarve er for merk til at téle
klar-lampen blinker. behandlingen.
En eller flere lamper blinker. Enheden har haft en funktionsfejl.

Enheden virker ikke, og er géet i standby. Tryk pa kontrolknappen igen for at starte
enheden.

GENBRUG

For at undga miljg- og sundhedsmaessige problemer forérsaget af
K E farlige stoffer, ma apparater og genopladelige og ikke-genopladelige
batterier, der er maerket med et af disse symboler, ikke kasseres
BN sammen med almindeligt husholdningsaffald. Udtjente elektriske og
elektroniske produkter samt genopladelige og ikke-genopladelige
batterier fra produkterne skal afleveres pa en godkendt
genbrugsplads eller indsamlingssted.




SVENSKA

Compact Control HPL &r en ljushaserad apparat for permanent harreducering avsedd for
anvandning i hemmet. Den &r en kraftfull elektrisk apparat som endast bor anvandas med
sarskild uppmérksamet pa sakerheten. Las alla varningar, kontraindikationer och
sakerhetsforeskrifter fore anvandning och folj dem noggrant. Vi rekommenderar att du ldser
instruktionerna pé nytt fore varje anvandning.

AVSEDD ANVANDNING

Remington Compact Control HPL ar avsedd for att minska odnskad harvaxt och
astadkomma langsiktig eller permanent harreducering. Permanent harreducering definieras
som langsiktig, stabil minskning av antal harstran som véxer tillbaka efter en
behandlingsrutin. Man kan anvdnda Remington Compact Control HPL for att minska
oo6nskad kroppsbeharing. Limpliga kroppsomraden ar underarmarna, bikinilinjen, armarna,
benen, ansiktet (endast kvinnors ansiktshar), rygg, skuldror och brést.

VIKTIGA SAKERHETSATGARDER

« Denna apparat bor inte anvandas av personer under 18 dr, personer med
nedsatt fysisk eller mental formdga och med bristande erfarenheter och
kunskaper, sdvida de inte dvervakas/instrueras att forsta vilka risker det
kan innebdra. Bar ska inte anvanda apparaten som leksak. Rengdring
och underhdll far inte goras av personer under 18 r.

« Hall apparat och ndtkabel borta fran barn under dtta dr.

« Anvdnd inte apparaten om ndtsladden dr skadad. Ta kontakt med
foretagets internationella servicecenter for utbyte.

& Apparatens huvuddel ar inte vattentat och kan inte diskas. Légg inte
ned apparaten i vatten och anvand den inte ndra vatten i ett badkar,
handfat eller annan vattenbehallare. Anvand den inte heller utomhus.

« Denna produkt avger eventuellt farlig optisk stralning. Stirra inte pa
ljuskallan som kan vara skadlig for 6gonen.

Denna apparat ar endast avsedd fér den anvandning som beskrivs i denna manual.
Anvénd inte apparaten om den &r skadad eller fungerar daligt.

Ldmna inte apparaten utan uppsikt nar den &r inkopplad.

Lat inte stickkontakt och nétsladd komma i kontakt med varma ytor.

Anvénd inga andra tillbehor én de som medfoljer.

Undvik att vrida och snurra pé sladden.
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+  Kopplainte in apparaten och dra inte ur ndtsladden med véta hénder.
+  Denna apparat ér inte avsedd for kommersiellt bruk eller for salonger.

SAKERHET MED DIN APPARAT

Home Pulsed Light (HPL)-teknologi i din apparat tillhandahaller extra sakerhet med ldgre

energinivaer. HPL astadkommer langsiktiga harreduceringssresultat med en brakdel av den

energinivd som anvands i annan ljusbaserad harreduceringsutrustning. HPL-teknologin
minskar risken for skador och komplikationer, samt bidrar till din allménna sakerhet.

Apparaten har ytterligare funktioner for att skydda 6gonen och huden.

+ Ogon: Ljusimpulser &r endast aktiva nar behandlingsfénstret ar i full kontakt med
huden. Man bér dock aldrig titta direkt pa behandlingsfonstret nar man anvander
apparaten, det kan orsaka 6gonskador.

+ Hud: Din hud kommer aldrig i direkt kontakt med den optiska linsen genom vilken
ljusimpulserna avges.

INNAN DU BORJAR ANVANDA COMPACT CONTROL HPL

Lés alla varningar och sdkerhetsinformationer. Kontrollera fore anvandningen att

apparaten ar lamplig for dig.

Anvénd hudtypskartan och harkartan som finns i bérjan av denna bruksanvisning samt den

integrerade hudsensorn for att avgora om behandlingen passar for dig (Fig 1).

VARNING: Compact Control HPL &r inte lamplig fér anvandning pa mycket mork eller svart

hud. Den fungerar inte pa ljust eller gratt har och &r mindre effektiv pa blont och rétt har.

Fér anvandning i ansiktet: Endast [amplig fér kvinnors ansiktshar pa kinder, polisonger,

haka, hals och dverlapp (Fig 2).

ANVAND INTE pa 6gon, 6gonbryn eller 8gonfransar. Det kan orsaka allvarliga och

permanenta 6gonskador.

HUDTYP

« Anvénds inte pa naturligt mork hud da resultatet kan bli brdnnskador, blasor och
fargférandringar pa huden.

SOLEXPONERING

+ Den ldgsta energinivan (1) r avsedd for saker anvdndning dven efter solexponering.

« Omduanvander energinivaer 2-5 bor du undvika solexponering i 4 veckor fore och 2
veckor efter behandlingen. Hogre méngder melanin utsatter huden for 6kad risk nar
man anvéander en ljusbaserad metod for harborttagning. Detta galler alla hudtyper,
aven de som inte latt blir solbranda.

+  Foratt skydda hud som nyligen behandlats ska man applicera rikligt med
solskyddskram, med SPF 30 eller hégre, i tva veckor efter varje harreduceringssession.

PARTIER SOM INTE SKA BEHANDLAS:

+  Anvénd inte harbotten eller 6ron.

+  Anvénd inte ansikts- eller halsbehandling fér man.

«Anvénd inte partiet 6ver kindbenet (kvinnor).

«  Anvénd inte brostvartor, huden i ndrheten av brostvartorna eller knsorganen.
+  Anvénd inte partier med tatueringar eller permanent makeup.
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Anvénd inte morkbruna eller svarta flackar som hudflackar, fodelsemarken eller fréknar.
Anvand inte nyopererade partier, partier som behandlats med djup peeling, laser eller
liknande eller pa partier med brann- eller skallskador.

NAR MAN INTE BOR ANVANDA/UNDVIKA ANVANDNING AV APPARATEN

Anvénd INTE pé solbrand hud Huden kan vara for mork pé det avsedda
behandlingsomradet eftersom behandling pa solbrand hud tillfélligt kan orsaka
hudsvulinad, blasbildning eller hudfargsférandringar. Vénta tills solbrannan bleknat
innan du pabarjar behandlingen.

Anvénd INTE pé sminkade omraden eftersom behandling pa sadana omraden tillfalligt
kan orsaka hudsvullnad, blasbildning eller hudfargsférandringar. Ta forst bort allt smink
frén avsett hudomrade innan du pabdérjar behandlingen.

Anvénd INTE pd samma omrade ett flertal gdnger under samma behandlingstillfélle
eftersom det tillfélligt kan orsaka hudsvullnad, blasbildning eller hudférgsfoéréandringar.
Anvénd INTE mer &n en gang i veckan pa nagot omrade eftersom det kan forstarka
resultatet men ocksa 6ka riskerna for hudsvullnader, blasbildning eller
hudférgsforandringar.

Anvénd INTE pé skadad hud, 6ppna sar, munsar, solskador, eller om huden behandlas
med peeling eller annan exfolierande behandling under de senaste 6-8 veckorna.
Anvénd INTE péd irriterad hud, hudutslag eller svullnad eftersom huden i sadana fall kan
vara speciellt kanslig. Vénta till huden r lékt innan du behandlar den med Compact
Control HPL.

Anvénd INTE pé ljuskénslig hud. Ta reda p& om det ar ldmpligt att du anvander HPL
genom att gora ett test pa ett litet hudparti och vénta sedan 24 timmar for att vara saker
pa att det inte uppkommer nagra komplikationer innan du utfor en stérre behandling.
ANVAND INTE om du &r eller kan vara gravid eller om du ammar. Denna apparat har inte
testats pa gravida kvinnor. Hormonférandringar ér vanliga under graviditet och amning
och kan 6ka kansligheten och dérmed risken for hudskador.

Anvénd INTE pé nagot annat omrade &n huden.

ANVAND INTE denna apparat fér ndgot annat andamél &n hérreducering.

Anvand INTE pa nagot omrade dar du kanske senare vill ha harvaxt. Resultatet av
harborttagningen kan némligen bli permanent och oaterkalleligt.

Anvénd inte om du tidigare har haft munsar. Behandling med HPL eller annan
behandling som kan verka irriterande pa huden kan férorsaka aterfall av munsar.

Om du behandlats for harborttagning med laser-, IPL- eller elektrolys, antingen
professionellt, kliniskt eller pa egen hand, bor du vénta i minst 6 manader innan du
anvéander denna apparat. Om du har vaxat, plockat eller epilerat haret i
behandlingsomradet bor du vdnta i minst sex veckor innan du anvénder den. Apparaten
anvander héret under huden for att inaktivera héaret vid roten, sa den ér inte effektiv pa
har som dragits ut.

Anvénd inte dver eller ndra nagot konstgjort material som silikonimplantat, p-stav eller
annan form av preventivmedelsimplantat, pacemakers, subkutana injektionsportar
(insulinpump) eller piercingar.
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« Avenominga problem i anslutning till anvdndning av denna enhet har rapporterats vid
studier, bor man folja alla varningsforeskrifter for aktiva implanterbara medicintekniska
produkter vid anvéndning av elektroniska enheter for att undvika eventuellt
funktionsfel eller -avbrott géllande dessa produkter.

«  Tradlos kommunikationsutrustning kan paverka apparaten och bor forvaras minst 3,3 m
bort.

« Anvénd inte dver eller ndra metallfyliningar, tandimplantat eller tandstallning.

DELAR (FIG 3)

1. Adapteruttag att anvanda

2. Indikatorlampor f6r energiniva (5) 5. Behandlingsfonster
3. Kontrollknapp 6. Hudtonssensor

4. Lampa som anger att apparaten &r klar 7. Adapter (visas €])

INTRODUKTION

Hur effektiv harreduceringen &r varierar frén person till person beroende pé kroppsomrade,
harférg och hur apparaten anvands. En fullsténdig tillvaxtcykel for har kan ta 18-24 ménader.
Under denna tid krévs flera behandlingssessioner for att uppné permanent harreducering.
En typisk plan for hérreducering under en fullsténdig hartillvaxtcykel inkluderar:

+  Behandlingar 1-6: Planera med tvé veckors mellanrum.

+ Behandlingar 7-8: Planera med fyra veckors mellanrum.

«  Behandlingar 9+: Behandla enligt behov tills dnskade resultat uppnas.

FORVANTADE BEHANDLINGSRESULTAT

Den individuella responsen beror pa hartypen samt biologiska faktorer som kan paverka
harvéxten. Vissa anvandare kan reagera snabbare eller langsammare an det genomsnittliga
behandlingsantalet.

Genomsnittlig Harreducerings-
Hudtyp' Kroppsbeharing? Omréade
P PP 9 behandlingstid effektivitet

Léar/underben 60%
Armar i - 50%

I-V | Mérkblond till brun Session 1012 ca 4
Bikinilinje veckors mellanrum 60%
Underarmar 55%
Lar/underben 70%
. Armar Session 8-10 ca4 60%

-V Brun till svart

Bikinilinje veckors mellanrum 70%
Underarmar 65%

"Hudtyper bygger pa Fitzpatrickskalan éver hudfarger. Se hudtypskartan pé framsidan av
denna bruksanvisning (Fig 1).
2 Inte effektivt pa vit kroppsbeharing.
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ENERGINIVAER

Energinivan avgor hur intensiv ljusimpulsen som levereras till din hud &r. Nér energinivan

6kar gor ocksa harreduceringsresultaten det, liksom risken fér méjliga negativa effekter och

komplikationer.

+  Apparaten har 5 energinivaer fran 1 (den ldgsta) till 5 (den hgsta) som representeras av
5 indikatorljus for energiniva.

+ Nérapparaten ar pa satts energinivan automatiskt pa niva 1. Endast en indikatorlampa
for energiniva ar ténd.

« Foratt andra energiniva trycker man pa kontrollknappen upprepade ganger for att 6ka
energinivan fran 1 till 5. Vid niva 5 trycker man pa kontrollknappen igen for att minska
energinivan fran 5 tillbaka till 1.

« Forattavgora ratt energiniva for ditt behandlingsomrade, se avsnittet Fore forsta
behandlingen.

PULS- OCH GLIDLAGE

Pulsldge ar den bésta arbetstekniken for de hogre energinivaerna. Tryck
behandlingsfonstret mot din hud. Arbeta i rader (antingen vagrétt eller lodrétt enligt vad
som visas i Fig 4). Borja i ena dnden av en rad och arbeta dig framat till den andra é@nden.
Behandlingsfonstret gor tillfélliga tryckmérken pa det behandlade omradet, sa du kan se
vilka omraden som har behandlats.

Efter varje puls ska du flytta behandlingsfonstret till ndsta plats. Fortsatt utféra denna
pulsétgard for hela det omrédde som behandlas. Undvik tomrum eller 6verlappningar
medan du anvénder apparaten.

Glidlage ar den bésta arbetstekniken for de ldgre energinivaerna.

Tryck behandlingsfonstret mot huden och for det langsamt 6ver huden med en glidande
rorelse (antingen vagratt eller lodratt enligt vad som visas i Fig 4). Se till att
behandlingsfonstret alltid &r i kontakt med huden. Vid lagre energinivéer tar apparaten bara
1-1,5 sekunder att ladda om mellan impulserna. Detta genererar en nonstop-sekvens av
impulser. Anvand lamplig hastighet for att undvika tomrum och 6verlappningar.

+ Behandlainte hudomréade mer &n en gang per harreduceringssession.
«  Uppho delbart med anvdandningen om du upplever obehag.
HUDTONSSENSOR

Ljusbaserad harreducering pa morkare hudtoner kan leda till negativa effekter som
brannskador, blasor och fargfordndringar pa huden (hyper- eller hypopigmentering). Den
inbyggda hudtonssensorn laser av din hudton. Hudtonssensorn kontrollerar automatiskt din
hudton i borjan av samt da och da under varje behandling.

Om din hudton &r for mork for saker anvandning kommer apparaten inte att fungera.
L pa hudt n blinkar.

VAD MAN KAN FORVANTA SIG VID ANVANDNING

F6r manga ar anvandning av denna apparat den forsta upplevelsen med en ljusbaserad
apparat. Under en behandlingssession dr det normalt att uppleva eller kdnna:

o Ljud: Det ér kylflikten
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« Poppande ljud: Dessa uppstar med varje blixt

« Envarm och stickande kansla: Vid varje ljusimpuls.

» Vissrodnad: Det &r inte ovanligt att se viss mycket mild, rosaliknande hudrodnad under
eller precis efter en behandling. Detta &r ofta tydligast runt harstrana i sig.

+ Avbrytbehandlingen delbart om huden dr mycket rod.

+ Kontakta omedelbart din ldkare om nagon komplikation uppstar.

ANVANDA DIN APPARAT

FORE FORSTA BEHANDLINGEN

+ Avldgsna alla smycken fére anvandning.

Du maste avgora vilken energiniva som ér rétt for din hud och det hudomrade du vill

behandla. Apparaten har 5 energinivéer fran 1 (den ldgsta) till 5 (den hégsta). Du kan till

exempel behandla ett omrade med energiniva 1 och ett annat omrade med energiniva 4.

For information om energinivaer, se avsnittet ENERGINIVAER. For att valja ratt energiniva ska

man testa varje behandlingsomréde separat (Se hudtypskartan pa framsidan av denna

bruksanvisning).

1. Tryck pa kontrollknappen for att sétta pa apparaten. Indikatorlampan for energiniva 1
ténds.

2. Placera behandlingsfonstret pa huden for att leverera en impuls. Om du inte upplever
nagot onormalt obehag kan du trycka pa kontrollknappen igen. Detta 6kar energinivan.
Leverera en impuls pa en annan plats med energiniva 2.

3. Fortsatt testa vid okade energinivaer. Om du inte upplever ndgra negativa effekter
inom en timme kan du starta en fullstandig behandling pa den energinivan.

+ Anvind en ldngre energiniva om du upplever nagot obehag.

Upprepa detta test for varje kroppsdel du vill behandla.

DU AR NU REDO ATT ANVANDA DIN APPARAT

1. Innan man behandlar ett hudomrade ska huden vara rakad, ren, torr och fri fran puder,
antiperspiranter och deodoranter. Vaxa eller noppa inte haret. Avldgsna det inte heller
med pincett.

2. Tryck pé kontrollknappen. Apparaten sétts pa, indikatorlampan for energiniva 1 tands
och ett flaktljud startar.

3. Caen sekund efter att man tryckt pa kontrollknappen ténds lampan som anger att
apparaten dr klar att anvénda. Apparaten ar da redo at anvéndas pa lagsta energiniva.

4. Stéllin energinivan genom att trycka upprepade ganger pé kontrollknappen tills
o6nskad niva uppnés. Indikatorlamporna for energiniva anger vald instéllning (se avsnitt
ENERGINIVAER).

5. Bestdm om du 6nskar behandla omraden med glidlége eller pulslége (se avsnitt PULS-
OCH GLIDLAGE).

6. Satt behandlingsfonstret mot huden. Se till att huden &r slat och jamn. Nér
behandlingsfonstret r helt i kontakt med huden borjar lampan som anger att
apparaten ér klar att blinka langsamt.
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7. Apparaten kommer forst automatiskt att avgéra din hudton och sedan avge en
ljusimpuls pa huden. Du kommer att uppleva en varm och stickande kansla och du kan
héra ett poppande ljud.

+ Omduanvinder pulsldge, avldgsna apparaten fran huden. Apparaten laddar
omedelbart om fér ndsta impuls. Efter nagra sekunder (beroende pa energiniva)
tands lampan som anger att apparaten ar klar igen och bérjar blinka langsamt nar
den trycks mot huden.

+ Omduanvénder pulsldget, upprepa processen. Om du anvénder glidldget fortsatter du
helt enkelt Fortsatt anvanda puls- eller glidlaget tills hela hudomradet har behandlats.

Uobhé¢ dealt

. pp t med anvdndningen om blasor eller brannskador uppstar pa

EFTER BEHANDLING

Nar du &r fardig med behandlingssessionen:

1. Sténg av apparaten genom att trycka och kort halla ned kontrollknappen. Kom ihdg den
sista energinivainstallningen du anvénde, den kommer inte att dterstallas nasta gang du
satter pd apparaten.

2. Tabortadaptern fran eluttaget.

RENGORING OCH UNDERHALL

Det ar viktigt att rengdra din apparat efter varje behandling.

1. Koppla ur apparatens sladd ur eluttaget.

2. Forattrengora apparaten, inklusive behandlingsfonstret, ska man torka med en ren,
torr trasa. Anvand aldrig aceton eller andra slipvatskor, de skadar din apparat.

3. Efterrengdringen rekommenderar vi att man forvarar apparaten i originalasken.

+  Sankaldrig ned apparaten eller ndgon del av den i vatten.

FELSOKNING
Problem Kontrollera
Min apparat startar inte. Se till att adaptern &r ordentligt kopplad till

apparaten och att den ar ansluten till ett
elektriskt uttag i vaggen.

Ingen ljusimpuls uppstér nér apparaten ari | Kontrollera att apparaten dr ansluten och
kontakt med min hud. att lampan som anger att apparaten &r klar
artand. Se till att behandlingsfonstret
pressas mot huden jamnt och stadigt och
att du forflyttar apparaten 6ver huden. Det
ér ocksa majligt att din hudfarg &r for mork.

Lampan for hudtonstest och lampan som Hudfargen &r for mork.
anger att apparaten &r klar blinkar.

En eller fler lampor blinkar. Apparaten fungerar inte.
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Problem Kontrollera
Apparaten har slutat fungera och éri Tryck pa kontrollknappen igen for att starta
standbyldge. apparaten.

ATERVINNING

For att undvika milj6- och hélsoproblem pga. farliga @mnen far man
E Ef inte kassera apparater eller laddningsbara och icke-laddningsbara
batterier markta med ndgon av dessa symboler i osorterat kommunalt
EEEEE  5vfall. Elektriska och elektroniska produkter och, dr tillampligt,

laddningsbara och icke-laddningsbara batterier ska alltid kasseras vid
en ldmplig, officiell dtervinnings-/uppsamlingsstation.




Compact Control HPL on valoon perustuva, kotikdyttoon suunniteltu laite ihokarvojen
pysyvdan vahentamiseen. Se on tehokas séhkolaite, jonka kaytossa on kiinnitettava erityistd
huomiota turvallisuuteen. Muista lukea kaikki varoitukset, kdytén vasta-aiheet ja varotoimet
ennen kdyttod ja noudattaa niita tarkasti. Suosittelemme tutustumaan ohjeisiin uudelleen
aina ennen jokaista kasittelykertaa.

KAYTTOTARKOITUS

Remington Compact Control HPL on tarkoitettu epatoivottujen ihokarvojen kasvun
vahentdmiseen ja pitkdkestoiseen tai pysyvaan ihokarvojen vahentymiseen. Pysyva
ihokarvojen vahentyminen médritetdan uudelleen kasvavien ihokarvojen maaran
pitkdkestoisena vahentymisend kasittelyohjelman jélkeen. Voit kdyttad Remington Compact
Control HPL -laitetta epatoivottujen ihokarvojen vahentamiseen. Ihanteellisia kehon alueita
ovat kainalot, bikiniraja, kédsivarret, sddret, kasvot (vain naiset), selkd, olkapdat ja rinta.

TARKEITA TURVALLISUUSOHJEITA

« Laitetta ei saa kayttdd alle 18-vuotias, ja henkildt, joilla on rajoitettu
fyysinen, aistinvarainen, henkinen ominaisuus tai kokemuksen ja tiedon
puute saavat kdyttad tdtd laitetta ainoastaan, jos heitd valvotaan tai heitd
on opastettu laitteen turvalliseen kdyttdon ja he ymmartvat laitteen
kdytossd esiintyvdt vaarat. Lapset eivat saa leikkid laitteella. Puhdistusta
ja muuta huoltoa ei saa tehda alle 18-vuotias henkilo.

ilman valvontaa.

Ald kdytd laitetta, jos virtajohto on vaurioitunut. Uuden virtajohdon saa

kansainvalisten palvelukeskustemme kautta.

& Laitteen runko ei ole pestava tai vedenpitava. Ald upota laitetta
mihinkddn nesteeseen; dld kdytd laitetta ammeessa, pesualtaassa tai
muussa astiassa olevan veden lahelld; dla kayta laitetta ulkona.

«Tuote sdteilee mahdollisesti vaarallista optista sateilyd. Ald katso suoraan
valonlahteeseen. Se voi vahingoittaa silmid.

Kayta tata laitetta ainoastaan tdssa kdyttdoppaassa kuvattuun tarkoitukseen.
Al kayta laitetta, jos se on vaurioitunut tai siina on toimintahairidita.




. Al3jaté laitetta ilman valvontaa, kun se on kytketty sahkéverkkoon.
+  Pidd pistoke ja virtajohto etéallad kuumista pinnoista.

. Ala kdytd muita kuin suosittelemiamme lisdosia.

. Alavaanni tai taivuta johtoa, alaka kierra sita laitteen ympérille.

- Ald kytke laitetta verkkovirtaan tai irrota it siitd marin kdsin.

+ Laitetta ei ole tarkoitettu ammattikayttoon.

LAITTEEN TURVALLISUUS

Laitteen kotikdyttoon tarkoitettu valopulssiteknologia (HPL) parantaa turvallisuutta

alhaisempien energiatasojen ansiosta. HPL-teknologialla saavutetaan pitkékestoinen

ihokarvojen véahentymistulos murto-osalla muiden valoon perustuvien, ihokarvojen
vahentdmiseen tarkoitettujen laitteiden kdyttamastd energiatasosta. HPL-teknologia
vahentda haittojen tai komplikaatioiden vaaraa sekd parantaa yleista turvallisuuttasi.

Laitteessa on lissominaisuuksia silmien ja ihon suojaamiseksi.

« Silmat: valopulssit ovat aktiivisia vain silloin, kun késittelyikkuna on taydessa
kosketuksessa ihoon. Al siitd huolimatta katso kasittelyikkunaan, kun kdytit laitetta. Se
voi vahingoittaa silmid.

+ lho:ihosi ei ole koskaan suorassa kosketuksessa optisen linssin kanssa, jonka kautta
valopulssit [ahetetdan.

ENNEN COMPACT CONTROL HPL -LAITTEEN KAYTTOA

Muista lukea kaikki varoitukset ja turvallisuustiedot. Tarkista ennen kayttod, ettd
Compact Control HPL -laite soveltuu sinulle.

Kayta tdman kdyttdoppaan kannessa olevaa iho- ja ihokarvakarttaa ja sisdé@nrakennettua
ihoanturia selvittdaksesi soveltuuko laite sinulle (kuva 1).

VAROITUS: Compact Control HPL ei sovellu hyvin tummalle tai mustalle iholle. Se ei ole
tehokas valkoiselle tai harmaalle ihokarvalle, ja se on tehottomampi vaalealle ja punaiselle
ihokarvalle.

Kaytto kasvoihin: soveltuu ainoastaan naisten kasvojen ihokarvoille poskissa, pulisongeissa,
leuassa, kaulan alueella ja huulten ylépuolella (kuva 2).

ALA kayta silmiin, kulmakarvoihin tai silmaripsiin. Se voi aiheuttaa vakavan ja pysyvin
silmavaurion.

IHOTYYPPI
. Alakdytd luonnostaan tummille ihotyypeille, koska laite saattaa aiheuttaa
palovammoja, rakkuloita ja ihon varimuutoksia.

AURINGOLLE ALTISTUMINEN

+ Alhaisin energiataso (1) on suunniteltu turvalliseksi kdyttaa myds auringolle altistumisen
jalkeen.

« Jos kdytat energiatasoja 2-5, valta altistumista auringolle 4 viikkoa ennen kasittelya ja 2
viikkoa késittelyn jdlkeen. Téma johtuu siitd, ettd suuret melaniinimaarat altistavat ihon
suuremmille vaaroille kdytettaessa mitd tahansa valoon perustuvaa
karvanpoistomenetelmaa. Tama koskee kaikkia ihotyyppeja, myos sellaisia, jotka eivat

rusketu helposti.



+  Suojaa hiljattain késitelty iho auringolle altistumisen aikana kédyttamalld véhintaan
aurinkosuojakerrointa 30 kahden viikon ajan kunkin ihokarvojen vahentdmiskasittelyn
jalkeen.

ALA KASITTELE SEURAAVIA ALUEITA:

« Alakdyta paanahkaan tai korviin.

- K3 kaytd miesten kasvoihin tai niskaan.

. Alakdyta poskipdan ylapuolelle (naisten).

« Ala kdyta nannien, nannipihan tai sukupuolielinten karvojen poistoon.

.« Aldkayta, jos kasiteltévalld alueella on tatuointeja tai pysyva meikki.

. Alakdyta tummanruskeiden tai mustien ldikkien, kuten luomien, syntymamerkkien tai
pisamien alueella.

- K3 kaytd alueilla, joille on hiljattain tehty leikkaus, syvékuorinta tai laserhoito tai joilla
on palovammoja tai arpia.

EI SAA KAYTTAA/KAYTTOA TULEE VALTTAA

. ALA kayta ruskettuneelle iholle, koska ihosi saattaa olla liian tumma, ja ruskettuneiden
alueiden kasittely saattaa aiheuttaa ihon turvotusta, rakkuloita ja ihon varimuutoksia.
Odota kunnes rusketus on vaalentunut.

.+ ALAkaytd ihoalueille, joilla on kosmetiikkaa, koska téllaisten ihoalueiden kasittely
saattaa aiheuttaa ihon ohimenevaé turvotusta, rakkuloita tai ihon varimuutoksia.
Varmista, ettd puhdistat suunnitellun kasittelyalueen huolellisesti ennen késittelya.

«  ALA kasittele samaa kohtaa useampaa kertaa yhden kasittelyn aikana, koska se saattaa
aiheuttaa ihon ohimenevaa turvotusta, rakkuloita ja ihon vérimuutoksia.

. ALA ksittele samaa ihoaluetta useamman kuin yhden kerran saman ksittelyn aikana,
koska se ei paranna tehoa, vaan lisaa riskeja ihon turvotukseen, rakkuloihin ja ihon
varimuutoksiin.

. ALA kayta vaurioituneelle iholle, mukaan lukien avohaavat, huuliherpes, auringon
polttama iho tai alueet, joihin on tehty ihokuorinta tai muu ihon pintakasittely
viimeisten 6-8 viikon aikana.

. ALAkayts artyneelle iholle, tulehtuneille alueille tai turvonneelle iholle. Nama tilat
voivat tehdd ihosta herkemmén. Odota ihoalueen parantumista ennen kdyttamista.

- ALAkayts, jos ihosi on valoherkka. Voit kokeilla soveltuuko HPL sinulle tekeméll testin
pienelle ihoalueelle ennen laajempaa kéyttéa ja odottamalla 24 tuntia mahdollisten
haittavaikutusten ilmestymista.

. ALAkayts, jos olet tai saatat olla raskaana tai imett. Taté laitetta ei ole tutkittu raskaana
olevilla naisilla. Hormonaaliset vaihtelut ovat yleisid raskauden ja imetyksen aikana, ja
ne saattavat lisita ihon herkkyytta ja ihovaurioiden riskia.

« ALAkayta muulle kuin iholle.

.« ALA kayts tat laitetta mihinkaan muuhun tarkoitukseen kuin ihokarvojen
véhentamiseen.

« ALAkayts alueille, joille haluat karvan kasvavan takaisin tulevaisuudessa. Tulokset
voivat olla pysyvid ja peruuttamattomia.




. Alakdyta kasvoille, jos sinulla on ollut huuliherpes; HPL:n tai muun ihoa &rsyttévén
kasittelyn kaytto saattaa uusia huuliherpeksen.

+Jossinulle on tehty ammattimainen tai kliininen laser- tai IPL-hoito tai
elektrolyysikarvanpoisto, odota véhintaan 6 kuukautta ennen taman laitteen
kayttamistd. Jos olet vahannut, nyppinyt tai kdyttanyt epilaattoria késittelyalueella,
odota véhintdan 6 viikkoa ennen laitteen kdyttamista. Késittely kohdistuu ihon alla
olevaan karvatuppeen, eikd ole tehokasta, jos karva on nypitty pois.

+ Als kdytd minkddn keinotekoisen implantin, kuten silikoni-implanttien, Implanon-
ehkdisyimplanttien, sydamentahdistimien, ihonalaisten injektioporttien
(insuliiniannostelija) tai lavistyskorujen p&alld tai niiden lahella.

+ Vaikka mitadn ongelmia tamén laitteen kdytossa ei ole raportoitu tutkimusten aikana,
on suositeltavaa noudattaa kaikkia implantoitujen laitteiden varoituksia séhkélaitteiden
kéytostd, jotta valtetddn implantoidun laitteen toimintahdirio tai toiminnan
keskeytyminen.

+  Langattomat viestintavélineet saattavat vaikuttaa laitteeseen ja ne tulisi pitda 3,3
metrin etdisyydelle siitd.

- Als kdytd metallipaikkojen, hammasimplanttien tai hammasrautojen paalla tai niiden

lahelld.
OSAT (KUVA 3)
1. Sovitinliitantd 5. Kasittelyikkuna
2. Energiatasojen merkkivalot (5) 6. lhon vérisavyanturi
3. Saatopainike 7. Sovitin (ei ndy kuvassa)
4. Valmis-merkkivalo

ESITTELY

Ihokarvojen vahentymistehokkuus vaihtelee henkilsté toiseen riippuen kehon alueesta,
ihokarvojen véristd ja laitteen kdyttotavasta. Tyypillinen ihokarvojen kasvujakso voi kestda
kokonaisuudessaan 18-24 kuukautta. Pysyvén ihokarvojen vahentymisen saavuttaminen
vaatii useita kasittelysessioita timan kasvujakson aikana.

Tyypillinen ihokarvojen vdhentamissuunnitelma ihokarvojen koko kasvujakson ajaksi
sisaltaa:

«  Kasittelyt 1-6: kahden viikon vélein.

«  Kasittelyt 7-8: neljan viikon valein.

« Kaésittelyt 9+: késittele tarvittaessa, kunnes haluttu tulos on saavutettu.
ODOTETTAVISSA OLEVAT KASITTELYTULOKSET

Yksilolliset tulokset riippuvat ihokarvojen tyypista seka biologisista tekijoista, jotka voivat
vaikuttaa ihokarvojen kasvutapaan. Jotkut kdyttdjat voivat reagoida nopeammin tai
hitaammin kuin keskimaarainen késittelykertamaara.



hot i Ihokarva? Alue Keskimaardinen Ihokarvojen

iy kasittelyaika vahentymistehokkuus

x - o

Saaret/reidet 10-12 60%

v Tummanvaaleasta Kasivarret kisittelysessiota 50%

ruskeaan Bikiniraja noin 4 viikon 60%

Kainalot valein 55%

= - "

Sédret/reidet 8-10 70%

v Ruskeasta Kasivarret kasittelysessiota 60%

mustaan Bikiniraja noin 4 viikon 70%

Kainalot valein 65%

'lhotyypit perustuvat Fitzpatrickin ihonvariasteikkoon. Tutustu tamén kdyttdoppaan alussa
olevaan ihonvarikarttaan (kuva 1).
2 Ei tehoa valkoisiin ihokarvoihin.

ENERGIATASOT

Energiataso maarittad ihollesi Iahetetyn valopulssin voimakkuuden. Mita korkeampi

energiataso, sitd paremman ihokarvojen vahentymistuloksen saat, mutta myos

mahdollisten sivuvaikutusten ja komplikaatioiden vaara on suurempi.

+  Laitteessa on 5 eri energiatasoa tasosta 1 (alhaisin) tasoon 5 (korkein). Niité ilmaisee 5
energiatason merkkivaloa.

+  Laite on automaattisesti energiatasolla 1, kun se kdynnistetdan. Vain yksi energiatason
merkkivalo palaa.

+  Voit muuttaa energiatasoa painamalla saatopainiketta toistuvasti, jolloin energiataso
nousee tasolta 1 tasolle 5. Kun energiataso on 5 véhennét energiatason takaisin tasolle
1 painamalla saatépainiketta uudelleen.

+  Katso oikean energiatason madrittdminen kasiteltavaa aluetta varten kohdasta Ennen
ensimmaistd kasittelya.

SYKKIVA JA LIUKUVA

Sykkiva tekniikka on paras kdytettdessa korkeita energiatasoja.

Paina kasittelyikkuna ihoasi vasten. Tydskentele riveittéin (joko vaakasuoraan tai alaspdin,
kuten kuvassa 4). Aloita rivin toisesta paastd ja etene toiseen paahan. Kasittelyikkuna luo
tilapaisia painojalkia kasitellylle alueelle, joten néet jo kasittelemdsi alueet.

Siirré kasittelyikkuna seuraavaan kohtaan aina jokaisen pulssin jélkeen. Jatka sykkivaa
toimintoa késittelyalueella. Valta aukkoja tai limittaisia kasittelyja laitteen kdyton
aikana.

Liukuva tekniikka on paras kdytettdessa alhaisia energiatasoja.

Paina kasittelyikkuna tiiviisti ihoasi vasten ja liu'uta sité hitaasti ihosi paalla (joko
vaakasuoraan tai alaspain, kuten kuvassa 4). Varmista, ettd kasittelyikkuna koskettaa ihoasi
koko ajan. Alhaisilla energiatasoilla laitteen latautuminen pulssien vilissé kestda vain 1-1,5
sekuntia.




Tama tuottaa jatkuvan vdlahdysten sarjan. Liuuta sellaisella nopeudella, etta valtat

aukot tai limittdiset kasittelyt.

« Al kisittele samaa ihoaluetta useamman kuin yhden kerran saman ihokarvojen
vahentadmissession aikana.

+ Lopeta kdytto valittomasti, jos tunnet epamukavuutta.

IHON VARISAVYANTURI

Valoon perustuva ihokarvojen vahentdminen saattaa aiheuttaa tummille ihosévyille
haittavaikutuksia, kuten palovammoja, rakkuloita ja ihon vérimuutoksia (hyper- tai
hypopigmentaatiota). Sisadnrakennettu ihon vérisdvyanturi tunnistaa ihosi vérisavyn
automaattisesti. Ihon vérisavyanturi tarkistaa ihon varin jokaisen késittelyn alussa ja
satunnaisesti jokaisen kasittelyn aikana.

Jos ihosédvysi on lilan tumma laitteen turvalliselle kiytélle, laite ei toimi, jaihon
varisavyanturin valo alkaa vilkkua.

MITA VOIT ODOTTAA KAYTON AIKANA

Monille ihmisille laitteen kdyttéminen voi olla heidén ensimméinen kokemuksensa valoon

perustuvasta laitteesta. Kasittelysession aikana on normaalia kokea tai tuntea seuraavia:

«  Melu: kuuluu jagdhdytyspuhaltimesta

+ Poksahtelevat danet: esiintyy jokaisen vélahdyksen aikana

« Lammin ja pisteleva tunne: jokaisen valopulssin aikana.

«  Punoitus: kiyton aikana tai heti kdyton jélkeen esiintyy usein hyvin lievéa
vaaleanpunaista varimuutosta iholla. Tatd voi yleensa havaita eniten itse ihokarvojen
ymparilla.

« Lopeta kdytto valittomasti, jos ihosi tulee erittdin punaiseksi.

+ Otavalittomasti yhteytta ladkariin, jos sinulle tulee mika tahansa komplikaatio.

LAITTEEN KAYTTAMINEN

ENNEN ENSIMMAISTA KASITTELYA

+  Poista kaikki korut ennen kéyttoa.

Sinun on ensin paatettdva, mika energiataso on oikea ihollesi ja alueelle, jota haluat

késitelld. Laitteessa on 5 energiatasoa tasosta 1 (alhaisin) tasoon 5 (korkein). Voit esimerkiksi

késitelld yhden alueen energiatasolla 1 ja toisen tasolla 4. Tietoa energiatasoista on
kohdassa ENERGIATASOT. Valitse oikea energiataso testaamalla jokainen késittelyalue
erikseen (katso taman kdyttéoppaan alussa olevaa ihonvarikarttaa).

1. Kytke laite paalle painamalla sédtopainiketta. Energiatason 1 merkkivalo syttyy.

2. Aseta kasittelyikkuna ihoasi vasten yhden pulssin tuottamiseksi. Jos et koe kohtuutonta
epamukavuutta, paina sadtépainiketta uudelleen. Téll6in energiataso nousee. Anna yksi
pulssi toiseen kohtaan energiatasolla 2.

3. Jatka testausta korkeammilla energiatasoilla. Jos et saa mitadn haittavaikutuksia yhden
tunnin kuluessa, voit aloittaa tdydellisen késittelyn télld energiatasolla.

« Kaéytd alhaisempaa energiatasoa, jos tunnet epamukavuutta.

Toista tama testi jokaisella alueella, jonka haluat késitella.




OLET NYT VALMIS KAYTTAMAAN LAITETTA

1.

Ennen alueen kasittelya ihokarvat on ajettava, alue on puhdistettava ja kuivattava.
Alueella ei saa olla talkkia, antiperspiranttia tai deodoranttia. Al kayta vahaa,
nyppimista tai pinsetteja ihokarvojen poistoon.

Paina sdatopainiketta. Laite kdynnistyy, energiatason 1 merkkivalo palaa ja puhaltimen
aani alkaa kuulua.

Valmis-merkkivalo syttyy noin 1 sekunnin kuluttua saatopainikkeen painamisesta. Laite
on valmis kdyttéon alhaisimmalla energiatasolla.

Aseta energiataso painamalla sddtopainiketta toistuvasti nostaaksesi energiatason
haluamallesi tasolle. Energiatason merkkivalot ilmaisevat valitun asetuksen (katso kohta
ENERGIATASOT).

Paata haluatko késitelld alueen liukuvalla vai sykkivalla tekniikalla (katso kohta SYKKIVA
JA LIUKUVA).

Aseta kasittelyikkuna ihoasi vasten. Varmista, etté iho asettuu tasaisesti ja
juonteettomasti. Kun kasittelyikkuna on tdydessé kosketuksessa ihoon, valmis-
merkkivalo alkaa vilkkua hitaasti.

Laite madrittad ensin automaattisesti ihosi vérisévyn ja ldhettda valopulssin ihollesi.
Tunnet kevyen Iamman tunteen ja pistelya ja voit kuulla poksahtelevan dénen.

Jos kdytat sykkivaa toimintoa, irrota laite ihostasi. Laite latautuu valittomasti
seuraavaa pulssia varten. Muutaman sekunnin kuluttua (energiatasosta riippuen)
valmis-merkkivalo syttyy uudelleen ja alkaa vilkkua hitaasti, kun laite painetaan
ihoa vasten.

Jos kaytat sykkivad toimintoa, toista prosessi. Jos kdytat liukuvaa toimintoa, jatka
suoraan eteenpdin. Jatka sykkivaa tai liukuvaa tekniikkaa, kunnes olet kasitellyt koko
alueen.

Lopeta kasittely vélittomasti, jos ihollesi tulee rakkuloita tai palovammoja.

KASITTELYN JALKEEN
Kun olet lopettanut kasittelysession:

1.

2.

Kytke laite pois paalta painamalla pitkddn sdatopainiketta. Pidd muistissa viimeksi
kayttamadsi energiataso, koska sita ei ole tallennettuna, kun kytket laitteen uudelleen
padlle.

Irrota sovitin pistorasiasta.

PUHDISTAMINEN JA KUNNOSSAPITO
On térkedd puhdistaa laite jokaisen kasittelyn jélkeen.

1.
2.

3.

Irrota laite séhkévirrasta.

Puhdista laite, mukaan lukien kasittelyikkuna, pyyhkimélla puhtaalla, kuivalla liinalla.
Al koskaan kéytd asetonia tai muita hankausnesteits, silla ne vaurioittavat laitetta.
Suosittelemme sdilyttamaan laitteen alkuperdisessa pakkauksessa puhdistamisen
jalkeen.

Ald koskaan upota laitetta tai mitan sen osia veteen.



VIANETSINTA

Ongelma

Tarkasta

Laite ei kdynnisty.

Varmista, etta sovitin on kunnolla

yhdistetty laitteeseen ja seindpistorasiaan.

Valopulssia ei tule, kun laite koskettaa
ihoani.

Varmista, ettd laite on yhdistetty ja
valmis-merkkivalo palaa. Varmista, ettd
kasittelyikkuna on tasaisesti ja tiiviisti
painettuna ihoa vasten ja liikutat laitetta
ihoa pitkin. On myds mahdollista, ettd
ihonvaérisi on lilan tumma.

Varisdvyanturin valo ja valmis-merkkivalo
vilkkuvat.

Ihonvari on liian tumma.

Yksi tai useampi valo vilkkuu.

Laitteessa on toimintahairio.

Laite lopetti toimimisen ja on
valmiustilassa.

Kaynnista laite uudelleen painamalla
saatopainiketta.

KIERRATYS
Jotta véltettaisiin vaarallisista aineista ymparistolle ja terveydelle
koituvat haitat, nailld symboleilla varustettuja laitteita sekd ladattavia
ja kertakayttoisia paristoja ei saa havittaa lajittelemattomana
—

sekajatteend. Havitd séhko- ja elektroniikkatuotteet sekd, mikali

sovellettavissa, ladattavat ja kertakdyttoiset paristot asianmukaiseen
viralliseen kierratys-/kerailypisteeseen.




PORTUGUES

0 Compact Control HPL é um dispositivo baseado em luz para reducao de pelos
permanente para uso doméstico. E um dispositivo elétrico potente e devera ser usado com
especial atengao a questdes de seguranca. Certifique-se de que 1é todos os avisos,
contraindicagdes e precaucdes de seguranca antes de utilizar e de que as segue com
exatidao. Recomendamos que volte a consultar as instrugoes antes de cada tratamento.

UTILIZACAO PREVISTA

0 Compact Control HPL da Remington deve ser utilizado para reduzir pelos indesejados
com efeitos de longa duracao ou reducao de pelos permanente. Reducéo de pelos
permanente define-se como uma reducao estével de longa duragéao na quantidade de pelos
que voltam a crescer apds um regime de tratamentos. Podera usar o Compact Control HPL
da Remington para reduzir os pelos indesejados. As dreas do corpo ideais incluem as axilas,
a linha do biquini, os bragos, as pernas, o rosto (apenas uso facial feminino), as costas, os
ombros e o peito.

MEDIDAS DE SEGURANCA IMPORTANTES

« Este aparelho ndo deve ser utilizado por pessoas com idade inferior a 18
anos e pessoas com capacidades fisicas, sensoriais e mentais reduzidas ou
pessoas com falta de experiéncia e conhecimento a ndo ser que sejam
instruidas/supervisionadas e que compreendam os riscos envolvidos. As
criancas ndo devem brincar com o aparelho. A limpeza e manutengdo
nao deverdo ser efetuadas por pessoas com idade inferior a 18 anos.

« Mantenha o aparelho e 0 cabo afastados de criancas menores de 8 anos
deidade.

« Ndo utilize o produto com o cabo danificado. Pode obter uma
substituicdo através dos nossos Centros de Assisténcia Internacionais.
& 0 corpo deste aparelho ndo € lavavel nem a prova de qua. Nao cologue
0 aparelho em liquidos; ndo o utilize perto de dgua numa banheira, bacia

0U outro recipiente e ndo o utilize no exterior.

« Epossivel que este produto emita uma radiacdo dtica potencialmente
perigosa. Ndo olhe diretamente para a fonte de luz, uma vez que esta
pode causar danos oculares.




PORTUGUES

« Utilize este aparelho apenas para a utilizacao prevista tal como é descrito neste manual.
+ Naéo utilize o aparelho se estiver danificado ou defeituoso.

+ Néo deixe o aparelho desacompanhado enquanto estiver ligado a tomada.

+ Mantenhaaficha e o cabo de alimentacéo afastados de superficies aquecidas.

+  Nao utilize pegas que ndo recomendadas pela nossa empresa.

+ Néo torca, dobre ou enrole o cabo a volta do aparelho.

« Naéoligue nem desligue o aparelho da corrente elétrica com as maos molhadas.

«  Esteaparelho nao é para utilizagdo comercial ou em cabeleireiros.

SEGURANCA RELATIVA AO SEU DISPOSITIVO

A tecnologia Home Pulsed Light (HPL ou Luz Pulsada Doméstica) no seu dispositivo

proporciona seguranca adicional com niveis de energia mais baixos. A HPL consegue

resultados de redugao de pelos de longa duracao a uma fracao do nivel de energia usado
noutros equipamentos de reducdo de pelos baseados em luz. A tecnologia HPL reduz o risco
de danos ou complicagées, contribuindo para a sua seguranca global. O seu dispositivo
possui fungdes adicionais para proteger os seus olhos e a sua pele.

+ Olhos: os disparos estdo apenas ativos quando a janela de disparos esta em contacto
total com a pele. Ainda assim, néo olhe para a janela de disparos quando estiver a usar o
dispositivo. Se o fizer, podera sofrer danos oculares.

+  Pele:asua pele nunca estd em contacto direto com a lente dtica através da qual séo
emitidos os disparos.

ANTES DE COMECAR A USAR O COMPACT CONTROL HPL

Certifique-se de que Ié todos os avisos e informacao de seguranca. Antes de comecar,
verifique se o dispositivo é adequado para si.

Use a tabela de tons de pele e pelos, na parte frontal deste manual, e o sensor de pele
integrado para determinar se este dispositivo é adequado a si (fig. 1).

AVISO: o Compact Control HPL néo é adequado para pele muito escura ou preta. Nao é
eficaz em pelos claros ou cinzentos e € menos eficaz em pelos loiros e ruivos.

Uso facial: apenas adequado a pelo facial feminino nas bochechas, patilhas, queixo, area do
pescoco e na drea do bugo (fig. 2).

NAO USE nos olhos, sobrancelhas ou pestanas. Se o fizer, pode provocar danos oculares
graves e permanentes.

TIPO DE PELE
« Nao utilize em pele naturalmente escura, pois pode provocar queimaduras, bolhas e
alteragdes no tom da pele.

EXPOSICAO AO SOL

« Onivel de energia mais baixo (1) foi concebido para uma utilizacdo segura apds a
exposicdo ao sol. Se usar os niveis de energia 2-5, evite a exposicao direta ao sol durante
4 semanas antes e 2 semanas apos o seu tratamento. Esta recomendagao deve-se ao
facto de que maiores quantidades de melanina expdem a pele a um risco mais elevado
ao usar quaisquer métodos de remocao de pelos baseados em luz. Isto aplica-se a todos

os tipos de pele, mesmo aqueles que nao se bronzeiam facilmente.



PORTUGUES

Para proteger pele recentemente tratada durante a exposicéo ao sol, certifique-se de
aplicar generosamente protetor solar, com FPS 30 ou superior, durante 2 semanas apos
cada sessao de reducao de pelos.

ZONAS A NAO TRATAR:

Nao utilize no couro cabeludo ou orelhas.

Néo utilize no rosto ou pescogo dos homens.

Nao utilize acima das magas do rosto das mulheres.

Nao utilize nos mamilos, aréola ou genitais.

Néo utilize caso tenha tatuagens ou maquilhagem permanente na zona a ser tratada.
Ndo utilize em marcas pretas ou castanho-escuras como verrugas, marcas de nascenca
ou sardas.

Nao utilize em zonas submetidas a cirurgia recente, peeling profundo, resurfacing a
laser, cicatrizes ou pele danificada por queimaduras ou escaldaduras.

QUANDO NAO DEVE UTILIZAR/QUANDO DEVE EVITAR UTILIZAR

NAO use se tiver pele bronzeada nas areas a tratar, pois a sua pele pode estar demasiado
escura e o tratamento em dreas demasiado bronzeadas podera temporariamente causar
inchacgo, bolhas ou alterar a cor da pele. Aguarde até que o bronzeado desapareca antes
de realizar o tratamento.

NAO use em pele em que tenham sido aplicados cosméticos, pois realizar o tratamento
nestas areas podera temporariamente causar inchaco, bolhas ou alterar a cor da pele.
Certifique-se de que a pele esta absolutamente limpa antes de realizar o tratamento.
NAO faca incidir o disparo no mesmo local de tratamento vérias vezes durante a mesma
sessao, pois isto podera temporariamente causar inchaco, bolhas ou alterar a cor da
pele.

NAO trate qualquer drea mais do que uma vez a cada duas semanas, pois isto nao
tornara mais rapidos os resultados, mas podera aumentar as possibilidades de inchaco,
bolhas ou alterar a cor da pele.

NAO use em pele danificada, incluindo feridas abertas, aftas, queimaduras do sol, ou
quaisquer areas em que tenha sido realizada uma esfoliagdo ou qualquer outro
tratamento de renovacao da pele nas dltimas 6-8 semanas.

NAO use em pele irritada, incluindo erup¢des cutdneas ou pele inchada. Estas condicoes
podem tornar a pele mais sensivel. Espere até que a zona afetada esteja curada antes de
usar.

NAO use se a sua pele for sensivel & luz. Para determinar se pode usar o dispositivo,
realize um teste numa pequena area de pele e espere 24 horas para determinar se ha
reagOes adversas antes de continuar o tratamento.

NAO use se estd ou poderd estar gravida ou se estd a amamentar. O dispositivo ndo foi
testado em grévidas. As alteragdes hormonais sdo comuns durante a gravidez ou a
amamentagdo e podem aumentar a sensibilidade cutanea e o risco de leses cutaneas.
NAQ incida disparos sobre qualquer outro material exceto sobre a pele.

NAO use este dispositivo para quaisquer outros fins que néo o de redugéo de pelos.
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NAO trate qualquer drea em que possa futuramente querer que os pelos voltem a
crescer. Os resultados podem ser permanentes e irreversiveis.

NAO utilize no rosto se tiver um historial de feridas provocadas pelo frio, pois o uso de
HPL ou qualquer tratamento irritante para a pele pode provocar a recorréncia dessas
feridas.

Se ja realizou tratamentos de depilacao a laser, por eletrdlise ou IPL profissionais,
clinicos ou autoadministrados, espere pelo menos seis meses antes de usar este
dispositivo. Se utilizou cera de depilacéo, arrancou ou depilou a area a tratar, espere,
pelo menos, seis semanas antes de usar o dispositivo. O dispositivo usa os pelos
subcuténeos para inutilizar os pelos na raiz e, portanto, ndo é eficaz se o pelo tiver sido
arrancado.

NAO utilize por cima ou préximo de algo artificial, como implantes de silicone,
implantes contracetivos Implanon, pacemakers, pontos de injecdo subcutanea (bomba
de insulina) ou piercings.

NAO utilize diretamente sobre ou préximo de Dispositivos Médicos Implantaveis Ativos,
tais como pacemaker implantével, desfibrilador interno ou dispositivos de insulina.
Embora nao tenham sido reportados quaisquer problemas associados ao uso deste
dispositivo em testes, recomenda-se que se observem todos os avisos sobre
dispositivos médicos implantaveis quanto ao uso de dispositivos eletronicos para evitar
quaisquer falhas ou interrupgdes de um dispositivo implantavel ativo.

0 equipamento de comunicagdes sem fios podera afetar o dispositivo e deve ser
mantido a uma distancia de, pelo menos, 3,3 m.

NAO use em ou préximo de enchimentos metalicos, implantes ou aparelhos dentarios.

COMPONENTES (FIG. 3)

1. Conector de adaptador 5. Janela de disparos

2. Luzesindicadoras do nivel de energia (5) 6. Sensor do tom de pele

3. Botéo de controlo 7. Adaptador (ndo mostrado)
4. Luz do modo pronto a utilizar

INTRODUGAO

A eficicia da reducdo de pelos varia de pessoa para pessoa consoante a area do corpo, a cor dos
pelos e a forma como o dispositivo é utilizado. Um ciclo completo de crescimento de pelos tipico
podera levar 18 a 24 meses. Durante este periodo, é necessario realizar varias sessoes de
tratamentos para obter uma redugéo de pelos permanente.

Um plano de redugdo de pelos tipico durante um ciclo completo de crescimento de pelos, inclui:

Tratamentos 1-6: duas semanas de intervalo entre sessoes.
Tratamentos 7-8: quatro semanas de intervalo entre sessdes.
Tratamentos 9+: realize sessdes conforme necessario até obter os resultados desejados.
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RESULTADOS ESPERADOS DOS TRATAMENTOS

A resposta individual depende do tipo de pelos, bem como de fatores bioldgicos, que
poderdo afetar os padroes de crescimento de pelos. Alguns utilizadores poderao responder
de forma mais rapida ou lenta em relagdo ao niumero médio de tratamentos.

Tipo de 5 ‘ Tempo médio Eﬁcac~|a de
! Pelos Area reducéo de
pele de tratamento
pelos
Parte superior/ o
inferior da perna Sessao 10-12, 60%
Y Loiros escuros a Bracos aprox. 4 50%
castanhos - — semanas de
Linha do biquini intervalo 60%
Axilas 55%
Parte superior/ o
inferior da perna Sesséo 8-10, 70%
IV Castanhos a Bracos aprox. 4 60%
pretos - —— semanas de
Linha do biquini intervalo 70%
Axilas 65%

'Tipos de pele baseados na escala de Fitzpatrick de tons de pele. Consulte a tabela de tons
de pele na parte frontal deste manual (Fig. 1).
2Nao eficaz em pelos brancos.

NIVEIS DE ENERGIA

O nivel de energia determina a intensidade do disparo emitido para a pele. A medida que o

nivel de energia aumenta, os resultados de reducéo de pelos melhoram também,

aumentando igualmente o risco de potenciais efeitos secundarios e complicagoes.

+ Odispositivo possui 5 niveis de energia, desde 1 (0 mais baixo) até 5 (o mais alto),
representado pelas 5 luzes indicadoras do nivel de energia.

+ Quando o dispositivo é ligado, o nivel de energia esta definido para o nivel 1 de forma
automética. Estard acesa apenas uma luz indicadora do nivel de energia.

« Paraalterar o nivel de energia, prima o botdo de controlo repetidamente para aumentar
o nivel de energia de 1 a 5. Quando atingir o nivel 5, prima o botéo de controlo
novamente para reduzir o nivel de energiade 5a 1.

+  Paradeterminar o nivel de energia adequado a sua area de tratamento, consulte a
seccdo «ANTES DO SEU PRIMEIRO TRATAMENTO».

A(;I'\O PULSANTE E DESLIZAMENTO

A acéo pulsante é a melhor técnica para trabalhar a niveis de energia mais elevados.
Prima a janela de disparos contra a sua pele. Trabalhe em linhas (transversalmente ou no
sentido descendente, conforme mostrado na Fig. 4). Comece numa extremidade de cada
linha e avance até a outra. A janela de disparos cria marcas de pressdo tempordrias na érea
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tratada para que possa ver as areas que ja tratou. Apos cada acao pulsante, mova a janela de
tratamentos para o proximo ponto. Continue a executar esta acao pulsante para a drea que
esta a tratar. Evite deixar espacos por tratar ou efetuar tratamentos sobre areas ja
tratadas ao usar o dispositivo.

O deslizamento ¢ a melhor técnica para trabalhar a niveis de energia mais baixos.

Prima a janela de disparos firmemente contra a sua pele e deslize lentamente sobre a pele
(transversalmente ou no sentido descendente, conforme mostrado na Fig. 4). Certifique-se
de que a janela de disparos esta sempre em contacto com a pele. A niveis de energia mais
baixos, o dispositivo demora apenas 1-1,5 segundos a recarregar entre disparos. Isto gera
uma sequéncia ininterrupta de disparos. Deslize a uma velocidade que permita evitar
deixar espagos por tratar ou efetuar tratamentos sobre areas ja tratadas.

+ Nao trate a mesma area de pele mais do que uma vez por cada sessdo de redugao

de pelos.
« Deixe de utilizar de imediato se sentir q desconforto.
SENSOR DO TOM DE PELE

A reducdo de pelos com base em luz aplicada em tons de pele mais escuros podera provocar
efeitos adversos, como queimaduras, bolhas e alteragdes no tom da pele (hiper ou m
hipopigmentagéo). O sensor do tom de pele integrado deteta a cor da sua pele de forma

automatica. O sensor do tom de pele identifica a cor da sua pele no inicio de cada

tratamento e, ocasionalmente, durante os tratamentos.

Se o seu tom de pele for demasiado escuro para uma utilizagao segura, o dispositivo

nao funcionara e aluz do sensor do tom de pele piscara.

0 QUE ESPERAR DURANTE A UTILIZAGAO

Para muitas pessoas utilizar o dispositivo podera representar a primeira experiéncia com um

dispositivo baseado em luz. Durante uma sesséo de tratamentos, é normal experienciar ou

sentir:

«  Ruido: este é provocado pela ventoinha de arrefecimento.

« Estalidos: estes ocorrem com cada disparo.

« Umasensacao de calor e formigueiro: durante cada disparo.

«  Alguma vermelhidao: é comum observar alguma coloragdo ligeira ou rosada na pele
durante ou apds um tratamento. Isto é normalmente mais visivel ao redor dos préprios
pelos.

+ Deixe de utilizar imediatamente se vir que a sua pele esta muito vermelha.

+ Contacte o seu médico de imediato se experienciar alguma complicagao.

UTILIZAR O DISPOSITIVO

ANTES DO SEU PRIMEIRO TRATAMENTO

+  Retire todas as joias antes de utilizar.

Deverd decidir qual é o nivel de energia certo para a sua pele e a drea que quer tratar. O
dispositivo possui 5 niveis de energia, desde 1 (0 mais baixo) até 5 (o mais alto). Por exemplo,

poderd tratar uma drea com o nivel de energia 1 e outra com o nivel 4.
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Para mais informacdes sobre os niveis de energia, consulte a seccdo «NIVEIS DE ENERGIA».
Para escolher o nivel de energia certo, teste cada area de tratamento separadamente
(consulte a tabela de tons de pele na parte frontal deste manual).

1.

Prima o botéo de controlo para ligar o dispositivo. A luz indicadora do nivel de energia 1
acender-se-a.

Coloque a janela de disparos sobre a pele para que seja emitido um disparo. Se nao sentir
desconforto anormal, prima o botao de controlo novamente. Esta acdo aumentard o
nivel de energia. Direcione o disparo para outro ponto com o nivel de energia 2.
Continue a testar aumentando os niveis de energia. Se ndo ocorrerem quaisquer efeitos
adversos no prazo de uma hora, podera comecar um tratamento completo com esse
nivel de energia.

Use um nivel de energia mais baixo se sentir qualquer desconforto.

Repita este teste para cada parte do corpo que deseja tratar.
ESTA AGORA PRONTO PARA UTILIZAR O SEU DISPOSITIVO

1.

Antes de tratar uma area, a pele devera estar rapada, limpa, seca e sem quaisquer pos,
antitranspirantes ou desodorizantes. Nao use cera nem arranque os pelos.

Prima o botéo de controlo. O dispositivo ligar-se-4, a luz indicadora de energia 1 ficara
acesa e comecara a ouvir o som da ventoinha.

Cerca de 1 segundo ap6s premir o botdo de controlo, a luz do modo pronto a utilizar
ligar-se-a. O dispositivo estd entdo pronto para usar ao nivel de energia mais baixo.
Defina o nivel de energia premindo o botéo de controlo repetidamente para aumentar
o nivel de energia até atingir o nivel pretendido. As luzes indicadoras do nivel de
energia indicam a definic&o escolhida (consulte a seccio «NIVEIS DE ENERGIA).

Decida se deseja tratar a 4&rea com acéo pulsante ou desli to (consulte a seccao
«AGAO PULSANTE E DESLIZAMENTO?).

Coloque a janela de disparos contra a sua pele. Certifique-se de que a pele esta premida
de forma uniforme e lisa. Quando a janela de disparos estiver em contacto total com a
pele, aluzdo modo pronto a utilizar comeca a piscar de forma lenta.

Primeiramente, o dispositivo identificara automaticamente a cor da sua pele e disparara
um disparo para a sua pele. Sentird uma sensagao ligeira de calor e formigueiro e
podera ouvir um estalido.

Se estiver a usar a acaop e, retire o dispositivo da pele. O dispositivo
recarregara imediatamente para o proximo disparo. Apos alguns segundos
(consoante o nivel de energia), aluzdo modo pronto a utilizar acender-se-a
novamente e comegara a piscar de forma lenta quando o dispositivo for premido
contra a pele.

Se estiver a usar a acdo pulsante, repita o processo. Se estiver a usar o deslizamento,
continue o movimento. Continue a usar a acao pulsante ou o deslizamento até ter
tratado a drea completamente.

Deixe de usar imediatamente, se observar bolhas ou queimaduras na pele.

APOS O TRATAMENTO
Quando tiver concluido a sua sess&o de tratamento:
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1. Desligue o dispositivo premindo longamente o botdo de controlo. Lembre-se do tltimo
nivel de energia que utilizou, pois este ndo sera restaurado quando ligar o dispositivo

novamente.
2. Retire 0 adaptador da tomada elétrica.

LIMPEZA E MANUTENGCAO

E importante limpar o dispositivo apés cada tratamento.

1. Desligue o dispositivo da corrente elétrica.

2. Paralimpar o dispositivo, incluindo a janela de disparos, use um pano limpo e seco.

Nunca use acetona ou outros liquidos abrasivos, pois danificarao o seu dispositivo.
3. Aposalimpeza, recomendamos armazenar o dispositivo na sua embalagem original.
+ Nunca mergulhe o seu dispositivo ou outros componentes em dgua.

RESOLUGCAO DE PROBLEMAS

Problema

Verificagao

0O meu dispositivo ndo se liga.

Certifique-se de que o adaptador esta ligado ao
dispositivo de forma correta e de que esta ligado a
uma tomada elétrica na parede.

Nao é emitido nenhum disparo quando o
dispositivo toca na minha pele.

Certifique-se de que o dispositivo esté ligado e de
que a luzdo modo pronto a utilizar estd acesa.
Certifique-se de que a janela de disparos esta
premida contra a pele de forma firme e uniforme, e
de que esta a mover o dispositivo ao longo da
pele. £ também possivel que o seu tom de pele
seja demasiado escuro.

Aluz do sensor do tom de pele e a luz do modo
pronto a utilizar piscam.

O tom de pele é demasiado escuro.

Uma ou mais luzes piscam.

O dispositivo ndo esta a funcionar corretamente.

0 dispositivo parou de funcionar e estd em modo
de espera.

Prima o botao de controlo novamente para ligar o
dispositivo.

RECICLAGEM
Para evitar problemas ambientais e de satide devido a substancias
perigosas, os aparelhos e baterias recarregéveis e nao recarregaveis
com um destes simbolos ndo deverao ser eliminados com o lixo
—

doméstico normal. Elimine sempre os produtos elétricos e eletrénicos

e, quando aplicavel, as baterias recarregdveis e nao recarregaveis, no
ponto de reciclagem/recolha oficial apropriado.
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Compact Control HPL je pristroj, ktory vyuziva svetlo na trvalé znizenie ochlpenia a je
ur¢eny na domace pouzitie. Je to vykonny elektricky pristroj a je potrebné ho pouzivat so
zvlastnym zretefom na bezpecnost. Ur¢ite si pred pouZzitim precitajte vietky upozornenia,
kontraindikacie a bezpecnostné opatrenia a prisne ich dodrziavajte. Odporucame, aby ste sa
pred kazdym o3etrenim znovu oboznamili s ndvodom na pouzivanie.

ZAMYSLANE POUZIVANIE

Compact Control HPL znacky Remington je urceny na znizenie nezelaného ochlpenia a
dosiahnutie dlhodobého alebo trvalého znizenia ochlpenia. Trvalé znizenie ochlpenia je
definované ako dlhodobé stabilné znizenie po¢tu znovuvyrastajtcich chipkov po rezime
osetrenia. Compact Control HPL znacky Remington moZzete pouzivat na znizenie
nezelaného telového ochlpenia. Idedlne oblasti tela zahfnaju podpazusia, liniu bikin,
ramend, nohy, tvar (pouZitie na tvari iba u zien), chrbat, plecia a hrudnik.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE OPATRENIA

«Tento pristroj by nemal byt pouzivany osobami mladSimi ako 18 rokov a
0sobami so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi a dusevnymi
schopnostami alebo nedostatkom skiisenosti a poznatkov, ak nie st pod
dohladom alebo dostatocne poucené skiisenou osobou a rozumejd tak
vsetkym moznym rizikam pri pouzivani. Deti sa nesmd hrat's tymto
pristrojom. Cistenie a pouzivatelskd drzbu pristroja nesm vykondvat
0soby mladsie ako 18 rokov.

« Pristroj a kdbel udrziavajte mimo dosahu detf mladSich ako 8 rokov.

« Nepouzivajte vyrobok s poskodenym elektrickym kdblom. Nahradny
kdbel je mozné ziskat prostrednictvom nasich medzindrodnych
servisnych stredisk.

& Telo pristroja nie je umyvatefné ani vodotesné. Pristroj nevkladajte do
tekutiny / kvapaliny, nepouzivajte ho v blizkosti vane, umyvadla alebo
akejkolvek inej nddoby a nepouzivajte ho vonku.

« Vyrobok moze vyddvat nebezpecné optické Ziarenie. Nepozerajte sa do
zdroja svetla, lebo to moze poskodit vase oci.
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«  Pouzivajte tento pristroj len na ucel, na ktory je urceny podla popisu v tomto navode.

«  Pristroj nepouzivajte, ak je poskodeny alebo nefunguje spravne.

+ Pristroj nenechdvajte bez dozoru, ked'je zapojeny do elektrickej zasuvky.

«  Elektricku zastrcku a kabel nenechévajte v blizkosti horticich povrchov.

+ Nepouzivajte iné ako nami dodavané nadstavce.

+  Kébel nestacajte ani nekrcte, a neobtacajte ho okolo pristroja.

«  Nezapajajte a neodpéjajte pristroj z a do elektrickej siete mokrymi rukami.

« Tento pristroj nie je ur¢eny na komer¢né pouzivanie alebo pouzivanie v salénoch.

BEZPECNOST S VASHO PRISTROJA

Technolégia doméceho pulzného svetla (home pulse light - HPL) vo vasom pristroji

znizenie ochlpenia so zZlomkom trovne energie pouzivanej v inych zariadeniach

vyuzivajucich svetlo na znizenia ochlpenia. Technoldgia HPL znizuje riziko ublizenia alebo

komplikacii a prispieva k vasej celkovej bezpecnosti. Vas pristroj mé pridané funkcie na

ochranu vasich o¢i a pokozky.

+ Oci:Impulzy svetla st aktivne len ked je osetrujlce okienko v iplnom kontakte s
pokozkou. Napriek tomu sa pri pouzivani pristroja nepozerajte na osetrujuce okienko.

Moéze to spdsobit poskodenie vasich o¢i.
+ Pokozka: Vasa pokozka nie je nikdy v priamom kontakte s optickymi $oSovkami, cez
ktoré st vysielané svetelné impulzy.

PRED ZACATIM POUZIVANIA PRISTROJA COMPACT CONTROL HPL

Urdite si preéitajte vietky upozornenia a bezpe¢nostné informacie. Predtym, nez
zacnete, skontrolujte, ¢i je pre vas pristroj vhodny.

Pomocou tabulky s typmi pokozky a chlpkov na zaiatku tohto névodu a integrovaného
senzora zistite, Ci je pre vas pristroj vhodny (Obr. 1).

UPOZORNENIE: Compact Control HPL nie je vhodny pre velmi tmavu alebo ¢iernu pokozku.
Neucinkuje na svetlé alebo sivé chipky a je menej Gi¢inny na blond alebo rysavych chipkoch.
Pre pouzitie na tvari: vhodny iba na zenské chipky v oblasti tvére, ako st lica, strany pri
usiach, brada, oblast krku a nad hornou perou (Obr. 2).

NEPOUZIVAJTE v oblasti o¢i, obotia alebo o¢nych rias. Takéto pouzivanie moze sposobit
vazne a trvalé poskodenie oci.

TYP POKOZKY
« Nepouzivajte na prirodzene tmavej pokozke, pretoze by to mohlo viest k popaleninam,
pluzgierom a zmenam farby pokozky.

POBYT NA SLNKU

« Najnizsia Groven energie (1) je uréena na bezpecné pouzivanie aj po pobyte na sinku.

« Ak pouzijete Urovne energie 2-5, vyhybajte sa dalsiemu vystaveniu sa sinku 4 tyzdne
pred a 2 tyzdne po osetreni. Je to kvoli tomu, Ze vyssie mnozstva melaninu vystavuju
pokozku vicsiemu riziku, ked'sa pouziva akakolvek metéda odstrarovania chipkov s
pouzitim svetla. To sa vztahuje na vietky typy pokozky, aj na také, ktoré sa zdanlivo
rychlo neopélia.
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Na ochranu nedavno osetrenej pokozky pri vystaveni sinecnému ziareniu dbajte o to,
aby ste ddsledne natreli pokozku ochrannym opalovacim krémom s faktorom SPF 30
alebo vyssim, po dobu 2 tyzdrov po kazdom oetreni na zniZenie ochlpenia.

OBLASTI, KTORE SA NESMU OSETROVAT:

Nepouzivajte na holej pokozke na hlave alebo usiach.

NepouZzivajte na muzskej tvéri alebo krku.

Nepouzivajte v oblastiach nad licnymi kostami (u Zien).

Nepouzivajte na bradavkéch, prsnych dvorcoch alebo genitalidch.

Nepouzivajte, ak mate v oblasti o3etrenia tetovania alebo permanentny mejkap.
Nepouzivajte na tmavohnedych alebo ciernych skvrnach, ako si materské znamienka
alebo pehy.

NepouZzivajte na miestach, ktoré boli nedéavno operované, bol na nich vykonéavany
hiboky peeling, boli osetrované laserom, na jazvéach alebo pokozke, ktora bola
poskodena popalenim alebo obarenim.

KEDY NEPOUZIVAT/KEDY SA VYHYBAT POUZIVANIU

NEPOUZIVAJTE, ak méte opalent pokozku na miestach, ktoré chcete o3etrit, kedze vasa
pokozka moze byt prilis tmava a osetrenie na opalenych miestach by mohlo docasne
sposobit opuchnutie pokozky, pluzgiere, alebo by mohlo zmenit farbu pokozky. Pred
osetrenim pockajte, kym opalenie nezbledne.

NEPOUZIVAJTE na pokozku s aplikovanym kozmetickym pripravkom, kedze o3etrenie
na takych miestach by mohlo do¢asne spdsobit opuchnutie pokozky, pluzgiere alebo
by mohlo zmenit farbu pokozky. Oblast pokozky, ktort planujete osetrit pred pouzitim
dokladne odistite.

NEOZARUJTE to isté miesto o3etrenia viackrat pocas toho istého sedenia, kedZe by to
mohlo docasne sposobit opuchnutie pokozky, pluzgiere, alebo zmenit farbu pokozky.
NEOSETRUJTE akukolvek oblast ¢astejsie ako raz za 2 tyzdne, kedZe to neurychli
vysledky, ale mohlo by to zvysit pravdepodobnost opuchnutia pokozky, vzniku
pluzgierov alebo zmeny farby pokozky.

NEPOUZIVAJTE na poskodent pokozku, vratane otvorenych rén, oparov, sinkom
spalenej pokozky, alebo oblasti, na ktorych ste podstupili pletovy peeling alebo int
proceduru na zmenu povrchu pokozky v poslednych 6-8 tyzdroch.

NEPOUZIVAJTE na podrézdent pokozku, vratane zaervenanej alebo opuchnutej
pokozky. Tieto stavy mozu sposobit precitlivenie pokozky. Pred pouzitim pockajte, kym
sa postihnuta oblast nezahoji.

NEPOUZIVAJTE, ak je vasa pokozka citliva na svetlo. Na zistenie, ¢&i mozete pristroj
pouzivat, si urobte test na malom kusku pokozky a pred samotnym osetrenim pockajte
24 hodin, ¢i sa neobjavia nejaké nepriaznivé reakcie.

NEPOUZIVAJTE ak ste alebo mézete byt tehotna alebo kojite. Tento pristroj nebol
testovany na tehotnych zenach. Hormonélne zmeny sd pocas tehotenstva alebo kojenia
bezné a mohli by zvysit citlivost pokozky a riziko poranenia pokozky.

NEOZARUJTE iny material ako pokozku.

NEPOUZIVAJTE tento pristroj na Ziadny iny G¢el nez na znizenie ochlpenia.
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« NEOSETRUJTE ziadnu oblast, na ktorej by ste mohli v buducnosti chciet mat opét
ochlpenie. Vysledky mozu byt stale a nezvratné.

«  Nepouzivajte na tvar, ak ste mali nedavno opar. Pouzitie HPL alebo iného oetrenia,
ktoré drazdi pokozku moze spdsobit opakovany vyskyt oparov.

+  Akste podstupili profesionalne alebo klinické alebo samostatne vykonané laserové
alebo IPL alebo elektrolyzové o3etrenia na odstranenie chipkov, pockajte aspori 6
mesiacov, kym pouZijete tento pristroj. Ak ste pouzili vosk, vytrhéavali alebo epilovali si
chipky v o3etrovanej oblasti, pockajte aspoit 6 tyzdiov pred dalim pouzitim. Pristroj
pouziva chipky pod pokozkou, aby znefunkénil chipok pri korienku, takze nie je Gcinny,
ak boli chlpky vytiahnuté von.

+  Nepouzivajte nad alebo v blizkosti ¢cohokolvek umelého, ako su napriklad silikonové
implantaty, antikoncepcné implantaty Implanon, podkozné injekéné dévky (davkovac
na inzulin) alebo piercingy.

+  Ajked pristudidch neboli hldsené Ziadne problémy spojené s pouzivanim tychto
pristrojov, odporicéa sa dodrziavat vietky upozornenia pri pouzivani aktivnych
implantovanych zariadeni tykajuce sa pouzitia elektronickych zariadeni, aby sa predislo
zlyhaniu alebo preruseniu ¢innosti aktivneho implantovaného zariadenia.

«  Zariadenia pouzivajuce bezdrétovi komunikaciu moézu ovplyvnit pristroj a mali by byt
umiestnené vo vzdialenosti minimalne 3.3 m.

+  Nepouzivajte v blizkosti alebo priamo cez kovové vyplne, zubné implantaty alebo
rovnatka.

SUCASTI (OBR. 3)

1. Vstup pre adaptér pouzitie

2. Svetelné ukazovatele urovne energie (5) 5. Osetrujlce okienko

3. Ovladacie tlacidlo 6. Senzor odtieria pokozky
4. Svetelnd kontrolka pripravenosti na 7. Adaptér (nie je zobrazeny)
uvoD

Ucinnost znizenia ochlpenia je u kazdého ¢loveka ind a a zavisi od upravovanej oblasti tela,
farby chipkov a spésobu pouzivania pristroja. Typicky pIny cyklus rastu chlpkov moze trvat
18-24 mesiacov. Pocas toho ¢asu je potrebnych viacero odetrovacich sedeni, aby sa dosiahlo
trvalé znizenie ochlpenia.

Typicky rezim na znizenie ochlpenia pocas celého cyklu rastu chipkov zahtna:

«  Ogsetrenia 1-6: naplanujte ich s odstupom dva tyzdne.

«  Ogsetrenia 7-8: naplanujte ich s odstupom styri tyzdne.

«  Osetrenia 9+: Osetrujte podla potreby, az kym nedosiahnete pozadované vysledky.
OCAKAVANE VYSLEDKY OSETRENIA

Individualne vysledky zavisia od odtiefa chipkov ako aj biologickych faktorov, ktoré mézu
ovplyvnit charakteristiky rastu chlpkov. Niektori pouzivatelia mézu reagovat rychlejsie alebo
pomalsie, ako je priemerny pocet o3etreni.
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Odtien Telové , Priemerny cas Uc',':mO.St
sLn - Oblast p ; znizenia
pokozky ochlpenie osetrenia }
ochlpenia
Dolné/horna ¢ast o
nohy 10-12 osetreni's 60%
IV Tmavy blopd az Ruky odstgvpom 50%
hnedé ——— priblizne 4 "
Linia bikin tyzdne 60%
Podpazusia 55%
Dolna/hornd ¢ast o
nohy 8-10 osetrenis 70%
I-V | Hnedé az cierne Ruky odstupom 60%
—— priblizne 4 "
Linia bikin tyzdne 70%
Podpazusia 65%

'Odtiene pokozky st odvodené podla Fitzpatrikovej stupnice odtieriov pokozky. Pouzite

tabulku s farbami pokozky v prednej ¢asti tohto ndvodu (Obr. 1).

2NeUcinné na biele telové chipky.

UROVNE ENERGIE

Uroven energie uréuje intenzitu svetelného impulzu dodaného vasej pokozke. S vy3$ou

Uroviou drovne energie sa zlep3uju vysledky znizovania ochlpenia, ako aj riziko moznych

vedlajsich ucinkov a komplikacii.

+  Pristroj ma 5 Urovni energie od 1 (najnizsia) po 5 (najvyssia), a predstavuje ich 5
svetelnych ukazovatelov Grovne energie.

+  Ked'je pristroj zapnuty, Uroven energie sa automaticky nastavi na Groven 1. Svietit bude
iba jeden svetelny ukazovatel rovne energie.

+Nazmenu Urovne energie stlacajte opakovane ovladacie tlacidlo, aby ste zvysili Groven
energie z 1 na 5. Ked'ste na trovni 5, stlacte znovu ovladacie tlacidlo, aby ste znizili
Uroven energie spatz5na 1.

+ Naurcenie spravnej Urovne energie pre o$etrovanu oblast si pozrite ¢ast Pred prvym
odetrenim.

PULZOVANIE A POSUVANIE

Pulzovanie je najlepsiou technikou pri pouzivani na vyssich trovniach energie.

Pritlacte oSetrovacie okienko na pokozku. Pracujte v radoch (bud priecne alebo nadol, ako je
zobrazené na Obr. 4). Zacnite na jednom konci kazdého radu a postupujte smerom k
druhému koncu. O3etrovacie okienko vytvara docasné odtlacky na osetrovanej ploche,
takze mozete vidiet plochy, ktoré uz boli o3etrené. Po kazdom impulze presunte osetrovacie
okienko na vedlajsie miesto. Pokracuijte v tejto aplikacii jednotlivych impulzov po celej
oblasti, ktoru o3etrujete. Pri pouzivani pristroja sa vyhybajte medzeram alebo
prekryvaniu.
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Posuvanie je najlepsou technikou pri pouzivani na nizich Grovniach energie.

Pritlacte osetrovacie okienko pevne na pokozku a pomaly ho posuvajte po pokozke (bud'
priecne alebo nadol, ako je zobrazené na Obr. 4). Dbajte o to, aby sa o3etrovacie okienko
iba 1-1,5 sekundy. Tym dochéadza k produkcii nepretrzitej série zdbleskov. Postivajte takou
rychlostou, aby ste zabranili medzeram alebo prekryvaniu.

« Neosetrujte tu istu oblast viac ako raz za jedno oSetrenie na znizenie ochlpenia.

+ Ak pocitite nepohodlie, okamzite pouzivanie zastavte.

SENZOR ODTIENA POKOZKY

Znizenie ochlpenia pomocou svetla moze na tmavsich odtieioch pokozky vyvolat

nepriaznivé Ucinky, ako popaleniny, pluzgiere a zmeny farby pokozky (hyper- alebo

hypo-pigmentécia). Zabudovany senzor odtiefia pokozky automaticky zisti farbu vasej
pokozky. Senzor odtiena pokozky kontroluje farbu vasej pokozky na zaciatku a prilezitostne
aj pocas kazdého osetrenia.

Ak je vas odtien pokozky prilis tmavy na bezpecné pouzivanie, pristroj sa nespusti, a

svetelna kontrolka senzora bude blikat.

€0 OCAKAVAT POCAS POUZIVANIA

Pre mnoho ludi méze byt pouzivanie pristroja ich prvou skisenostou s pristrojom

pouzivajucim svetlo. Pocas osetrenia je normalne zazit alebo pocitit:

+  Hluk: Ide o chladiaci ventilator

+  Zvuky praskania: Tieto sa vyskytuju pri kazdom zablesku

«  Pocit tepla a Steklenia: Pocas kazdého impulzu svetla.

« Nejaké zacervenanie: Nie je zriedkavé vidiet pocas alebo hned po osetreni nejaké
velmi mierne, ruzové sfarbenie pokozky. To je zvycajne najviac viditelné v okoli
samotnych chipkov.

« Akzbadate, zZe je vasa pokozka velmi cervena, okamzite zastavte pouzivanie.

+  Priakejkolvek komplikacii okamzite kontaktujte svojho lekara.

POUZIVANIE PRISTROJA

PRED PRVYM POUZITIM

«  Pred pouzitim si dajte dolu vietky Sperky.

Musite sa rozhodnut, ktora Uroven energie je spravna pre vasu pokozku a oblast, ktoru

chcete osetrovat. Pristroj ma 5 trovni energie od 1 (najnizsej) po 5 (najvyssiu). Napriklad

mozete jednu oblast osetrovat na urovni energie 1 a druht na trovni 4. Informécie o

Grovniach energie najdete v ¢asti UROVNE ENERGIE. Na vyber spravnej Grovne energie

otestujte kazdu osetrovanu oblast osobitne (s odvolanim sa na tabulku s farbami pokozky v

prednej Casti tohto navodu).

1. Stlacte ovlddacie tlacidlo a zapnite pristroj. Rozsvieti sa svetelny ukazovatel Grovne
energie 1.

2. Osetrovacie okienko umiestnite na pokozku, aby ste vyslali jeden impulz. Ak nepocitite
nezvycajné nepohodlie, stlacte ovlddacie tlacidlo znovu. Tym zvysite Groven energie.

Vyslite jeden impulz na inom mieste na Urovni energie 2.
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Pokracujte v testovani na zvy$enych drovniach energie. Ak nepocitite ziadne
nepriaznivé Gcinky do jednej hodiny, mozete zacat s Uplnym o3etrenim na danej Urovni
energie.

Ak pocitite akékol'vek nepohodlie, pouzite nizsiu Groven energie.

Opakujte tento test pre kazdu Cast tela, ktort chcete o3etrovat.
TERAZ STE PRIPRAVENY/A POUZIT PRISTRO)J

1.

Pred osetrenim oblasti by mala byt pokozka oholend, cistd, sucha a bez akychkolvek
praskov, antiperspirantov alebo deodorantov. Chipky neodstrarujte pomocou vosku,
vytrhévanim alebo pinzetou.

Stlacte ovladacie tlacidlo. Pristroj sa zapne, svetelny ukazovatel Grovne energie 1 bude
svietit a budete pocut zvuk ventilatora.

Priblizne 1 sekundu po stlaceni ovladacieho tlacidla sa rozsvieti tlacidlo pripravenosti na
poutzitie. Pristroj je vtedy pripraveny na pouzitie na najnizsej Grovni energie.

Uroven energie nastavte opitovnym stla¢anim ovladacieho tla¢idla, aby ste zvysili
Uroven energie, az kym nedosiahnete Vami pozadovand uroven. Svetelné ukazovatele
(rovne energie zobrazujd vybrané nastavenie (pozrite ¢ast UROVNE ENERGIE).
Rozhodnite sa, ¢i si zelate osetrit dant oblast Postivanim alebo Pulzovanim (pozri ¢ast
PULZOVANIE a POSUVANIE).

Osetrovacie okienko prilozte na pokozku. Dbajte o to, aby bola pokozka rovnomerne a
hladko natiahnutd. Ked'sa osetrovacie okienko dostane do tpIného kontaktu s
pokozkou, svetelnd kontrolka pripravenosti za¢ne pomaly blikat.

Pristroj najskor automaticky urci farbu vasej pokozky a vysle impulz svetla na vasu
pokozku. Zacitite mierny pocit tepla a Steklenia, a mozete zacut prasknutie.

Ak pouzivate pulzovanie, pristroj odoberte z pokozky. Pristroj sa okamzite nabije
na novy impulz. Po niekolkych sekundach (v zavislosti od urovne energie) sa
svetelna kontrolka pripravenosti znovu rozsvieti a za¢ne po pritlaceni na pokozku
pomaly blikat.

Ak pouzivate pulzovanie, postup opakujte. Ak postvate, jednoducho pokracuijte.
Pokracujte v pulzovani alebo posuvajte, az kym tplne neosetrite celt oblast.

Ak sa na Vasej pokozke tvoria pluzgiere alebo popaleniny, okamZite prestaiite s
pouzivanim.

PO OSETRENI
Po ukonceni osetrenia:

1.

2.

Pristroj vypnite dlhsim podrzanim ovlddacieho tlacidla. Zapamaétajte si posledné
nastavenie rovne energie, ktoru ste pouzivali, pretoze sa po opatovnom zapnuti
pristroja samé neobnovi.

Adaptér odpojte z elektrickej zasuvky.

CISTENIE A UDRZBA
Je dolezité, aby ste pristroj vycistili po kazdom pouziti.

1.

Pristroj odpojte z elektrickej siete.
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2. Pristroj vratane osetrovacieho okienka vycistite tak, Ze ho utriete cistou, suchou
handri¢kou. Nikdy nepouzivajte acetén alebo iné abrazivne tekutiny, lebo pristroj

poskodia.

3. Odporicame, aby ste po vycisteni pristroj ulozili do povodnej Skatule.
+ Nikdy neponérajte pristroj ani akékolvek jeho stcasti do vody.

RIESENIE PROBLEMOV

Problém

Skontrolujte

M&j pristroj sa nezapina.

Uistite sa, Ci je adaptér poriadne pripojeny k
pristroju, a ¢i je zapojeny do elektrickej
zéstrcky na stene.

Ked'sa pristroj dotkne mojej pokozky,
nevysle ziadny svetelny impulz.

Skontrolujte, ¢i je pristroj pripojeny a svieti
svetelna kontrolka pripravenostina
poutzitie. Dbajte o to, aby bolo o3etrovacie
okienko rovnomerne a pevne pritlacené na
pokozku, a aby ste pristrojom pohybovali
po pokozke. Je tiez mozné, ze farba vasej
pokozky je prilis tmava.

Svetelnd kontrolka senzora odtieia
pokozky a svetelnd kontrolka pripravenosti
na pouzitie blikaju.

Farba pokozky je prilis tmava.

Blika jedna alebo viaceré svetelné
kontrolky.

Pristroj fungoval nespravne.

Pristroj prestal pracovat a je v
pohotovostnom rezime.

Stlacte znovu ovladacie tlacidlo, aby ste
spustili pristroj.

RECYKLACIA
Aby nedochédzalo k ohrozeniu zdravia a Zivotného prostredia
vplyvom nebezpecnych latok, pristroje a nabijacie a nenabijacie
batérie oznacené niektorym z tychto symbolov nesmu byt likvidované
—

s netriedenym komunélnym odpadom. Elektrické a elektronické

vyrobky a pripadne nabijacie a nenabijacie batérie vzdy odovzdajte na
prislusnom oficialnom mieste pre recyklaciu / zber.
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Compact Control HPL je pfistroj k trvalé redukci chloupki pomoci svételné energie a je
ur¢en pro domaci pouziti. Jde o ucinny elektricky pfistroj, ktery by mél byt pouzivan se
zvlastnim diirazem na bezpecnost. Ujistéte se, Ze jste si ped pouZitim precetli viechna
upozornéni, kontraindikace a bezpecnostni opatenti, a striktné se jimi fidte. Doporucujeme
vam, abyste se pfed kazdou Upravou s témito instrukcemi znovu seznamili.

ZAMYSLENE POUZITI

Pfistroj Remington Compact Control HPL je urcen k redukci nezédoucich chloupkd,ato s
dlouhodobym ¢i trvalym tGcinkem. Trvala redukce chloupkd je definovana jako dlouhodoba
a stala redukce s ohledem na pocet chloupka, které po Upravé opétovné rostou. Pfistroj
Remington Compact Control HPL se pouzivé k redukci nezadoucich chloupkii na téle, a to
idealné na mistech, jako je podpazi, linie bikin, paze, nohy, oblicej (jen pouZiti na zensky
oblicej), zada, ramena a hrud.

DULEZITE BEZPECNOSTNi POKYNY

«Tento pristroj by nemél byt pouzivdn osobami mladSimi 18 let a osobami
se snizenymi fyzickymi, smyslovymi a psychickymi schopnostmi nebo
nedostatkem zkuSenostf a znalosti, pokud nejsou pod dohledem nebo
pouceni zkusenou 0sobou a rozumi tak vsem moznym riziklim pii
pouzivani. Deti si s timto pristrojem nesmi hrdt. Cistén a udrzovani
pristroje nesmi byt provddéno osobou mladsf 18 let.

« Pristroj i kabel uchovdvejte mimo dosah déti mladsich 8 let.

« Vyrobek nepouzivejte, pokud je Sfidira poskozend. Vymeénu Ize zajistit
prostfednictvim nasich mezindrodnich servisnich center.

& Teélo tohoto pristroje neni omyvatelné ¢i vodéodolné. Pristroj
nenamdcejte do kapalin; nepouzivejte ho v blizkosti vody, ve vané,
umyvadle ¢i jiné nddobé; a nepouzivejte ho venku.

«Tento produkt miiZze vyzafovat nebezpecné optické zdreni. Nedivejte se
piimo do zdroje svétla, mohlo by dojit k poskozenf zraku.

Tento pristroj pouzivejte jen k Ucelu, k jakému je urcen, jak je popsano v tomto manuélu.
Pfistroj nepouzivejte, pokud je poskozen ¢i pokud nefunguje spravné.

Nenechavejte pfistroj bez dozoru, kdyz je zapojen do sité.

Napéjeci $nliru a zastrcku chrarite pred stykem s horkymi povrchy.

Nepouzivejte jiné ndstavce nez ty, které vam doddme my.
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+ Davejte pozor, aby se kabel nezkroutil ¢i nezauzloval a neomotavejte ho kolem strojku.
+  Pfistroj nezapojujte ani nevypojujte mokryma rukama.
«  Tento pfistroj neni uréen pro komer¢ni nebo salénni pouziti.

BEZPECNOST PRISTROJE

Technologie doméciho pulzniho svétla (HPL - Home Pulsed Light), kterou tento pfistroj

vyuziva, je mnohem bezpecnéjsi, jelikoz pracuje se zablesky nizsi intenzity. Technologii HPL

Ize dosdhnout dlouhodobé redukce chloupki s vyuzitim pouhého zlomku energetické

Urovné vyuzivané v jinych zafizenich ur¢enych k redukci chloupkd pomoci svételné energie.

Technologie HPL snizuje riziko poranéni nebo vzniku komplikaci, Cili pfispiva k celkové

bezpecnosti. Tento pfistroj je navic vybaven pfidavnymi funkcemi, které chréni vase oci ¢i

pokozku.

« Oci: Svételné impulsy jsou aktivni jen tehdy, kdyz je zébleskové okénko zcela v kontaktu
s pokozkou. Nicméné se do zableskového okénka nedivejte, kdyz pfistroj pouzivate.
Mohli byste si pfivodit poskozeni oci.

+  Pokozka: Vase pokozka neni nikdy v pfimém kontaktu s optickou ¢ockou, pies kterou k
vysilani svételnych impulst dochazi.

PREDTIM, NEZ ZACNETE PRISTROJ COMPACT CONTROL HPL POUZIVAT

Ujistéte se, Ze jste si precetli vSechna upozornéni a bezpecnostni informace. Nez

zacnete pfistroj pouzivat, ovéfte si, zda je pro vas pfistroj vhodny.

Pouzivejte tabulku typt pokozky a chloupkl uvedenou na ¢elni strané tohoto navodu, a

také integrované cidlo pokozky, abyste zjistili, zda je pro vas pfistroj vhodny (Obr. 1).

UPOZORNENI: Pistroj Compact Control HPL neni vhodny pro velmi tmavou ¢i ¢ernou

pokozku. Na svétlé ¢i Sedé chloupky nelcinkuje, a u blond a zrzavych chloupkd ma nizsi

ucinnost.

Pouziti na oblicej: Vhodné pouze pro pouziti na zenské oblicejové chloupky na tvafich, na

stranach u usi, bradé, krku a nad hornim rtem (Obr. 2).

NEPOUZIVEJTE na oci, obo¢i ¢i fasy. Pokud tak ucinite, mizete si zpUsobit vazné a trvalé

poskozeni oci.

TYP POKOZKY

« NepouZivejte na piirozené tmavou pokozku, mohli byste si zplisobit popaleniny,
puchyfe a zmény barvy pokozky.

POBYT NA SLUNCI
+ Nejnizsi roven intenzity (1) je ur¢ena pro bezpecné poutziti, a to dokonce i po pobytu
na slunci.

+  Pokud se rozhodnete pouzit Uroven intenzity 2-5, dalSimu opalovani se pred Gpravou
vyhnéte alespor po dobu 4 tydni a po tpravé po dobu 2 tydnd. A to z toho dlvodu, Ze
vyssi koncentrace melaninu pokozku vystavuji zvysenému riziku pfi pouziti jakékoliv
metody odstrafiovani chloupkd pomoci svételné energie. A to se tykd viech typl
pokozky, ¢ilii téch, u kterych se zda, Ze se snadno neopdli.

« Abyste nedavno upravovanou pokozku pied slune¢nimi paprsky chranili, dikladné na
pokozku nanasejte opalovaci krém, ochranny faktor 30 nebo vyssi, a ¢inte tak po dobu 2

tydnl po provedeni kazdého o3etieni k redukci chloupk.
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OBLASTI, KTERE SE NESMEJi UPRAVOVAT:

Nepouzivejte na pokozku hlavy a usi.

Nepouzivejte na muzsky oblicej nebo krk.

Nepouzivejte nad licnimi kostmi (u zen)

Nepouzivejte na bradavkach, dvorcich prsnich bradavek ¢i genitaliich.

Pfistroj nepouzivejte, pokud mate v misté, které chcete upravit, tetovani ¢i permanentni
make-up.

Nepouzivejte na tmavé hnédych ¢i ¢ernych skvrnach, jako jsou znaménka, matefska
znaménka ¢i pihy.

Nepouzivejte v oblastech nedavnych operaci, hlubokych peelingt, vyhlazovénilaserem,
jizev nebo na pokozce poskozené popéleninami ¢i opafenim.

KDY PRISTROJ NEPOUZ[VAT/KDY SE POUZIVANI VYVAROVAT

NEPOUZIVEJTE, pokud je na mistech, které chcete osetfit, pokozka opalena. Pokozka by
mohla byt pfili§ tmava a osetieni na opalenych mistech by mohlo docasné zpUsobit
opuchnuti pokozky, puchyfe, anebo by mohlo zménit barvu pokozky. Pred o3etfenim
pockejte, dokud opaleni nevybledne.

NEPOUZIVEJTE na pokozku s aplikovanym kosmetickym pFipravkem, protoze o$etteni
na takovych mistech by mohlo docasné zpiisobit opuchnuti pokozky, puchyfe, anebo
by mohlo zménit barvu pokozky. Oblast pokozky, kterou pldnujete osetfit, pred
pouzitim dukladné ocistéte.

NEOZARUJTE béhem jednoho sezeni osetfované misto vicekrat, protoze by to mohlo
docasné zpUsobit opuchnuti pokozky, puchyte, anebo zménit barvu pokozky.
NEOSETRUJTE jakoukoliv oblast ¢astéji nez jednou tydné, vysledky to totiz neurychli, ale
mobhlo by to zvysit pravdépodobnost opuchnuti pokozky, vzniku puchyii ¢i zmény
barvy pokozky.

NEPOUZIVEJTE na pokozenou pokozku véetné otevienych ran, opard, sluncem spalené
pokozky, anebo oblasti, kde jste podstoupili pletovy peeling ¢i jinou proceduru na
zmeénu povrchu pokozky v poslednich 6-8 tydnech.

NEPOUZIVEJTE na podrazdénou pokozku, véetné vyrazek ¢i napuchlé pokozky. Tyto
stavy mohou zpUsobit piecitlivéni pokozky. Pfed pouzitim pockejte, dokud se postizené
misto nezahoji.

NEPOUZIVEJTE, pokud je vaie pokozka citliva na svétlo. Abyste zjistili, zda mizete HPL
pouzivat, provedte si test na malém kousku pokozky a pfed samotnym osetienim
pockejte 24 hodin, jestli se neobjevi néjaké nepfiznivé reakce.

NEPOUZIVEJTE, pokud jste téhotna nebo mézete byt téhotna, anebo pokud kojite.
Tento pfistroj nebyl testovany na téhotnych Zenach. Béhem téhotenstvi ¢i kojeni
dochazi bézné k hormonalnim zménam, které mohou zvysit citlivost pokozky a riziko
poskozeni pokozky.

NEOZARUJTE jiny material nez pokozku.

NEPOUZIVEJTE tento pfistroj k jinému Gcelu, nez je redukce chloupkd.

NEOSETRUJTE zadnou oblast, na které byste mohli v budoucnosti chtit mit opét
ochlupeni. Vysledky mohou byt stélé a nevratné.
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« Nepouzivejte na oblicej, pokud jste méli opary; pouziti HPL nebo jakékoliv ipravy, které

« Pokud jste se podrobili profesionalnimu nebo klinickému nebo doma vykonanému
odstraniovani chloupkd laserem nebo IPL nebo odstranovani chloupkd elektrolyzou,
pockejte alespoi 6 mésicl, nez tento pfistroj pouzijete. Pokud jste v osetiované oblasti
odstranovali chloupky voskem, vytrhavanim nebo epilaci, pockejte alespon 6 tydni,
nez pfistroj pouzijete. Pfistroj vyzaduje ¢ast ochlupeni pod pokozkou na to,aby poskodil
chloupek u kofinkuy, ¢ili neni tcinny, pokud byl chloupek odstranény.

+ Nepouzivejte nad umélymi ndhradami a v jejich blizkosti, jako jsou silikonové
implantaty, antikoncepcni implantaty Implanon, kardiostimulatory, podkozni injekéni
implantaty (davkovace inzulinu) anebo piercing.

+ Ackoliv pfi studiich nebyly hlaseny zadné problémy spojené s pouzivanim téchto
pristroju, doporucuje se dodrzovat vSechna upozornéni pii pouzivani aktivnich
implantovanych zafizeni tykajici se pouZziti elektronickych zafizeni, aby se predeslo
selhani ¢i preruseni ¢cinnosti aktivniho implantovaného pfistroje.

«  Zafizenibezdratové komunikace mize tento pfistroj ovliviiovat a mélo by byt umisténé
ve vzdalenosti minimélné 3,3 m.

« Nepouzivejte nad ¢i blizko kovovych pilin, dentélnich implantatd ¢i rovnatek.

SOUCASTI (OBR. 3)

1. Vstup adaptéru 5. Zableskové okénko

2. Kontrolky Grovné intenzity (5) 6. Detektor odstinu pokozky
3. Ovladaci tlacitko 7. Adaptér (nezobrazeno)

4. Kontrolka pfipravenosti

uvoD

Ucinnost redukce chloupkd je u kazdého ¢lovéka jind podle upravované oblasti na téle, barvy
chloupkd, a podle toho, jak je pfistroj pouzivan. Cely cyklus ristu chloupk( bézné trvé 18-24
mésicti. Béhem tohoto obdobi je potieba danou ¢ast téla upravovat nékolikrat, aby doslo k
trvalé redukci chloupkd.

Bézny plan redukce chloupk( béhem celého cyklu riistu chloupk zahrnuje:

+ Upravy 1-6: Naplanujte s odstupem dvou tydnd.

. Upravy 7-8: Naplanujte s odstupem ¢tyf tydnd.

+ Upravy 9+: Upravujte podle potieby, dokud neni dosazeno pozadovanych vysledkd.
OCEKAVANE VYSLEDKY UPRAVY

IndividudIni odezva zavisi na typu chloupku a také na biologickych faktorech, které mohou
zpUsob rdstu chloupkd ovliviiovat. U nékterych uzivatell mize byt odezva rychlejsia u
nékterych pomalejsi s ohledem na uvedeny primérny pocet tprav.
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Typ Chloupky na Oblast Prmérna doba l:;:inunk(;set
- s .
pokozky téle Upravy chloupki
P — o
DoInl/hormvcast nohy Upravy 10-12 60%
|y |Tmavéblondaz Paze pfiblizné s 50%
hnéde Linie bikin odst:ipgm 4 60%
Podpazi tydnu 5%
- 0 o
Dolni/horni ¢ast nohy Upravy 8-10 70%
Paze fiblizna 60%
I-V | Hnédé az cerné L priblizné s k
Linie bikin OdSt}LPenm 4 70%
Podpazi tydnu 65%

"Typy pokozky vychézeji z Fitzpatrickovy stupnice fototypd. Nahlédnéte do tabulky odstind

pokozky (fototypu) uvedené na zacatku tohoto navodu (Obr. 1).

2Neucinkuje na bilé chloupky.

UROVNE INTENZITY

Uroven intenzity urcuje, jak intenzivni bude svételny impuls aplikovany na vasi pokozku.

Cim je vy3si roven intenzity, tim jsou lepi i vysledky redukce chloupkd, ovéem zvysuje se

tak i riziko vedlejsich Gcinkd a komplikaci.

«  Piistroj pracuje s 5 Grovnémi intenzity, od 1 (nejnizsi) po 5 (nejvyssi), které jsou
oznaceny 5 kontrolkami tirovné intenzity.

«  Pozapnuti pfistroje se Uroven intenzity nastavi automaticky na troven 1. Bude svitit
pouze jedna kontrolka Urovné intenzity.

+  Pokud si prejete Uroven intenzity zménit, opakované stisknéte ovladaci tlacitko, ¢imz
Uroven intenzity zvysite z Grovné 1 az na Uroven 5. Az budete na Urovni 5, stisknéte
ovladaci tla¢itko znovu, ¢imZ Uroven intenzity sniZite z Grovné 5 az na Uroven 1.

+  Prostanoveni spravné Urovné intenzity pro konkrétni upravovanou oblast nahlédnéte
do oddilu Pfed prvni tpravou.

VYSILANi JEDNOTLIVYCH IMPULSU A PREJIZDENI

Vysilani jednotlivych impulsi je nejlepsi technikou pro tpravu s nastavenim na vyssi
Uroven intenzity. Zableskové okénko pritisknéte k pokozce. Upravujte chloupky v fadach
(bud'napfi¢ nebo podéIné podle Obr. 4). Vzdy za¢néte na jedné strané fady a pokracujte az k
druhé strané fady. Zableskové okénko zanechéva docasné otisky v upravované oblasti, ili je
poznat, kde jste jiz Upravu provedli. Po kazdém impulsu zébleskové okénko presurite na
dalsi misto. Ve vysilani impulst pokracujte stejnym zpUsobem v celé oblasti, kterou
upravujete. PFi pouziti pfistroje se snazte, abyste zadna mista nevynechali a aby se
mista neprekryvala.
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Zéableskové okénko piitisknéte pevné k pokozce a pomalu po pokozce piejizdéjte (bud’

napfi¢ nebo podélné podle Obr. 4). Ujistéte se, Ze se zableskové okénko pokozky neustéle

dotykad. S nastavenim na nizsi Uroven intenzity pfistroji trva jen 1-1,5 sekundy, nez se mezi

impulsy dobije. Tak je vytvaren neustaly sled zableski. Pfejizdéjte po pokozce takovou

rychlosti, abyste Zadna mista nevynechali a aby se mista nepfekryvala.

«  Stejnou oblast pokozky neupravujte vice nez jednou béhem jednoho osetieni k
redukci chloupkd.

« lhned s Gipravou pfestaiite, pokud je vam to néjak nepfijemné.

DETEKTOR ODSTINU POKOZKY

Redukce chloupkd pomoci svételné energie na pokozce tmavsich odstinti maze zplsobit

nepfiznivé ucinky, jako jsou popéleniny, puchyfe a zmény barvy pokozky (hyper nebo

hypopigmentace). Vestavény detektor odstinu pokozky detekuje barvu vasi pokozky
automaticky. Detektor odstinu pokozky provéfi barvu vasi pokozky hned na zacatku kazdé

Upravy, a obcas také béhem dpravy.

Pokud je vase pokozka p¥ilis tmava na to, aby mohl byt pfistroj bezpecné pouzivan,

pfistroj se nespusti a kontrolka detektoru odstinu pokozky bude blikat.

CO OCEKAVAT BEHEM POUZITI

Pro mnoho lidi mize byt pouziti tohoto pfistroje prvni zkusenosti s redukci chloupk

pomoci svételné energie. Béhem Upravy je bézné, ze si vsimnete a budete pocitovat

nasledujici:

+  Hluk: Takto hlu¢i chladici ventilator

«  Praskavé zvuky: Takovy zvuk vznika s kazdym zébleskem

«  Pocit tepla a stipani: Béhem kazdého svételného impulsu.

+  Lehké zarudnuti: Je docela bézné, ze béhem nebo hned po Upravé zpozorujete velmi
jemné a do riizova zbarvenou pokozku. Nejvice je to obvykle vidét kolem samotnych
chloupkd.

« lhned s Gipravou pfestaiite, pokud je vase pokozka velmi zarudla.

« lhned kontaktujte svého lékafe, pokud zaznamenate néjaké komplikace.

POUZITi PRISTROJE

PRED PRVNI UPRAVOU
+  Pied pouzitim si sundejte vsechny Sperky.
Musite se rozhodnout, jaké Uroven intenzity je pro vasi pokozku a oblast, kterou chcete

jednu oblast miizete upravovat s Grovni intenzity 1 a jinou zase s trovni intenzity 4. Pro
informace o Urovnich intenzity nahlédnéte do oddilu UROVNE INTENZITY. Pro vybér spravné
urovné intenzity kazdou upravovanou oblast otestujte zvlast (nahlédnéte do tabulky
odstinl pokozky na za¢atku tohoto manualu).

1. Pfistroj zapnéte stisknutim ovlddaciho tlacitka. Rozsviti se kontrolka Grovné intenzity 1.
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2.

3.

Zébleskové okénko pfilozte k pokozce, ¢imz dojde k vyslani jednoho impulsu. Pokud
vam Uprava nepfipada nijak nezvykle nepfijemnd, stisknéte ovladaci tlacitko znovu.
Takto droven intenzity zvysite. Vyslete impuls na jiném misté s nastavenim na troven
intenzity 2.

Pokracujte v testovani s vy$simi Grovnémi intenzity. Pokud béhem jedné hodiny
nepocitite Zadné nepfiznivé Gcinky, miizete zacit s celkovou Gpravou s nastavenim na
danou Uroven intenzity.

Pouzivejte nizsi Urover intenzity, pokud je vam tprava néjak nepiijemna.

Tento test zopakujte pro kazdou ¢ést téla, kde si prejete Upravu provést.
NYNi JSTE PRIPRAVENI PRISTROJ POUZIVAT

1.

Pred tpravou oblasti by méla byt pokozka oholeng, ¢ista a suchd, a zbavend jakychkoli
pudrd, antiperspirantd ¢i deodorantl. Chloupky neodstraiiujte pomoci vosku, ani je
nevytrhavejte ¢i nevytahujte pinzetou.

Stisknéte ovladaci tlacitko. Pristroj se zapne, rozsviti se kontrolka Grovné intenzity 1a
zacne hlucet ventilator.

Pfiblizné 1 sekundu po stisknuti ovladaciho tlacitka se rozsviti kontrolka pfipravenosti.
Pfistroj je pak pfipraven k pouziti v nastaveni na nejnizsi Groven intenzity.

Uroven intenzity nastavite opakovanym stisknutim ovladaciho tlacitka, ¢imz se Groven
intenzity bude zvySovat az na vami pozadovanou troven. Kontrolky Grovné intenzity
oznatuji zvolené nastaveni (nahlédnéte do oddilu UROVNE INTENZITY).

Rozhodnéte se, zda si pfejete oblast upravovat prejizdénim nebo vysilanim jednotlivych
impulsti (nahlédnéte do oddilu VYSILANT JEDNOTLIVYCH IMPULSU A PREJIZDENI).
Pfilozte zableskové okénko k pokozce. Ujistéte se, Ze je pokozka rovnomérné a jemné
napnuta. Az bude zébleskové okénko s pokozkou celou plochou v kontaktu, za¢ne
pomalu blikat kontrolka pfipravenosti.

Piistroj napfed automaticky vyhodnoti odstin vasi pokozky a nasledné vysle do vasi
pokozky svételny zablesk. Ucitite lehky pocit tepla a paleni, a mizete zaslechnout i
praskavy zvuk.

Pokud zvolite techniku vysilani jednotlivych impulsi, pfistroj od pokozky
odtahnéte. Pristroj se pak okamzité nabije na dal$i impuls. Po nékolika sekundach
(v zavislosti na mife intenzity) se znovu rozsviti kontrolka pfipravenosti a po
pfilozeni pfistroje k pokozce opét za¢ne pomalu blikat.

Pokud zvolite techniku vysilani jednotlivych impulst, proces opakujte. Pokud zvolite
techniku prejizdéni, jednoduse pokracujte v Upravé. Ve vysilani jednotlivych impulst ¢i
prejizdéni pokracujte tak dlouho, dokud nebudete mit oblast zcela upravenou.

lhned s Gpravou prestaiite, pokud se na pokozce objevi puchyre ¢i popaleniny.

PO PROVEDENI UPRAVY
Az budete s danou tpravou hotovi:

1.

2.

Piistroj vypnete, takze ovladaci tlacitko déle podrzite stisknuté. Zapamatujte si, jaké
nastaveni Urovné intenzity jste naposled pouzili, ponévadz po opétovném zapnuti
pristroje k vyvolani Grovné intenzity nedochazi.

Adaptér vytdhnéte z elektrické zasuvky.
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CISTENi A UDRZBA
Pristroj je dilezité Cistit po kazdé tpravé.
1. Vytdhnéte pfistroj ze sité.

2. Pristroj vcetné zableskového okénka otete Cistym suchym hadfikem. K ¢isténi nikdy
nepouzivejte aceton nebo jiné abrazivni kapaliny, ponévadz by doslo k poskozeni

pristroje.

3. Povycisténi doporucujeme pfistroj ulozit do pGvodni krabice.
+ Nikdy pfistroj ani zddné jeho soucasti neponotujte do vody.

ODSTRANOVANi PROBLEMU

Problém

Zkontrolujte

Pfistroj nelze spustit.

Ujistéte se, Ze je adaptér k pfistroji spravné
pfipojen a Ze je zapojen do elektrické
zésuvky ve zdi.

Po piilozeni pfistroje k pokozce nevychazi
zadny svételny impuls.

Zkontrolujte, zda je pfistroj pfipojeny k siti a
zda sviti kontrolka pfipravenosti. Ujistéte se,
Ze je zableskové okénko rovnomérné a
pevné piitisknuto k pokoZce a Ze pfistrojem
po pokoZce piejizdite. Je také mozné, ze
méte pfilis tmavy odstin pokozky.

Kontrolka detektoru odstinu pokozky a
kontrolka pfipravenosti blikaji.

Odstin pokozky je pfilis tmavy.

Jedna nebo vice kontrolek blika.

Pfistroj nepracuje spravné.

Pristroj pfestal fungovat a nyni je v
pohotovostnim rezimu.

Pro zapnuti pfistroje znovu stisknéte
ovladaci tlacitko.

RECYKLACE
Aby nedochézelo k niceni zivotniho prostiedi a zdravi kvdli
obsazenym nebezpec¢nym latkam, pfistroje a dobijeci i nedobijeci
baterie oznacené jednim z téchto symbolli nesméji byt vyhazovany do
—

smésného komunélniho odpadu. Elektrické a elektronické vyrobky, a

pokud to pfislusi, i dobijeci i nedobijeci baterie, vzdy likvidujte na
oficidlnim recykla¢nim/sbérném misté.
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Urzadzenie kompaktowe HPL wykorzystuje technologie swiatta do trwatej redukgji
owtosienia w warunkach domowych. Jest to silne urzadzenie elektryczne i przy jego
uzywaniu nalezy zachowywac szczegdlna ostrozno$¢. Pamietaj, aby przed uzyciem
przeczytac wszystkie ostrzezenia, przeciwwskazania, zasady dotyczace bezpieczenstwa i
$cisle ich przestrzegac. Dobrze bedzie ponownie przypomniec sobie instrukcje przed
kazdym zabiegiem.

PRZEZNACZENIE

Urzadzenie kompaktowe HPL Remington jest przeznaczone do redukgji niechcianego
owtosienia ze skutkiem dtugotrwatym lub permanentnym. Poprzez permanentng redukcje
owlosienia rozumie sie stabilny dtugotrwaty spadek ilosci odrastajacych wtoséw po
przeprowadzeniu zabiegéw. Urzadzenia kompaktowegp HPL mozna uzywac do redukgji
niechcianego owtosienia na ciele. Najbardziej nadaje sie do uzywania na fragmentach ciata
jak pachy, pachwiny, rece, nogi, twarz (tylko u kobiet), plecy, ramiona i klatka piersiowa.

WAZNE WSKAZOWKI BEZPIECZENSTWA

« Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez osoby w wieku ponizej 18
lat oraz 0soby 0 ograniczonej zdolnosci fizycznej, czuciowej lub
psychicznej lub osoby, ktdre nie posiadaja doswiadczenia i wiedzy,
chyba ze zostaty one nadzorowane / poinstruowane i rozumieja
niebezpieczeristwa zwiazane z uzywaniem produktu. Dzieci nie mogq
bawic sie urzadzeniem. Czyszczenie i konserwacja produktu nie moze
by¢ wykonana przez osoby ponizej 18 roku zycia.

« Nalezy zwraca¢ uwage na dzieci, aby nie bawity sie sprzetem.

« Nie uzywaj urzadzenia, jesh przewdd jest uszkodzony. Wymiany mozna
dokonac w naszych centrach ustug miedzynarodowych.

& Korpus urzadzenia nie jest wodoodporny i nie nalezy go my¢. Nie
wkiadaj urzadzenia do cieczy, nie uzywaj go w poblizu wanny, brodzika,
innych pojemnikdw oraz na zewnatrz pomieszczen.

« Mozliwe jest niebezpieczne promieniowanie optyczne emitowane przez
ten produkt. Nie patrz na Zrocto Swiatta, ktdre moze byc szkodliwe dla oczu.

Wykorzystuj urzadzenie wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w
niniejszej instrukgji.
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«  Nie uzywaj urzadzenia, jesli jest uszkodzone lub dziata wadliwie.

+ Nie pozostawiaj wtaczonego do sieci urzadzenia bez nadzoru.

« Wtyczke i przewdd zasilajacy nalezy trzymac z dala od goracych powierzchni.

«  Nie nalezy uzywac naktadek innych niz te, ktére dostarczamy.

+ Nie obracaj, nie zginaj przewodu zasilajacego, ani nie owijaj go wokdt urzadzenia.

+  Nie podfaczaj lub odtaczaj urzadzenia mokrymi rekami.

« Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku zarobkowego czy tez zastosowania w
salonach fryzjerskich.

BEZPIECZENSTWO UZYWANIA URZADZENIA

Domowa technologia impulsu swietlnego (HPL) w urzadzeniu zapewnia wieksze

bezpieczenstwo poprzez zastosowanie nizszych pozioméw intensywnosci. HPL pozwala

uzyskac dtugotrwata redukcje wtoséw z wykorzystaniem tylko utamka energii uzywanej w

innych urzadzen w technologii impulsu swietinego. Technologia HPL zmniejsza ryzyko

wystapienia uszkodzen lub powikfan i przyczynia sie do ogdlnego bezpieczenstwa.

Urzadzenie ma dodatkowe funkcje chroniace oczy i skore.

+ Oczy: Impulsy swietlne sg emitowane tylko wtedy, gdy okno emisji impulsu jest w
petnym kontakcie ze skdra. Niemniej, podczas korzystania z urzadzenia nie nalezy
patrze¢ na okno emisji impulsu. Grozi to uszkodzeniem oczu.

« Skora: Skora nigdy nie ma bezposredniego kontaktu z soczewkami optycznymi
emitujacymi impulsy $wietlne.

PRZED ROZPOCZECIEM UZYWANIA URZADZENIA KOMPAKTOWEGO HPL

Upewnij sig, ze przeczytatas/es wszystkie ostrzezenia i informacje dotyczace

bezpieczenstwa. Przed rozpoczeciem, sprawdz, czy urzadzenie nadaje sie dla Ciebie.

Wykorzystaj wykres klasyfikacji fototypéw skory znajdujacy sie na poczatku niniejszej

instrukcji i przy pomocy zintegrowanego czujnika skory okresl, czy to urzadzenie jest dla

Ciebie odpowiednie (Rys. 1).

OSTRZEZENIE: Urzadzenie kompaktowe HPL nie nadaje sie do stosowania na skérze bardzo

ciemnej lub czarnej. Urzadzenie nie jest skuteczne na wtosach naturalnie siwych, szarych i

mniej skuteczne na wiosach blond lub rudych.

Do zabiegdw na twarzy: jest przeznaczony tylko do usuwania owtosienia na twarzy

kobiecej, na policzkach, bakach, podbrédku, szyiinad wargami (Rys. 2).

NIE NALEZY uzywa¢ w okolicach oczu, brwi i rzes. Moze to spowodowa¢ powazne i trwate

uszkodzenie oczu.

TYP SKORY

+ Nie nalezy stosowac na naturalnie ciemnej skorze, poniewaz moga powstac oparzenia,
pecherze oraz zmiany karnacji skory.

DZIALANIE PROMIENI SLONECZNYCH

+ Najnizszy poziom intensywnosci (1) moze by¢ bezpiecznie stosowany nawet po
ekspozycji stonecznej.

« Jesliurzadzenie dziata w poziomach intensywnosci 2-5, unikaj wystawiania skory na
dziatanie storica przez 4 tygodnie przed i 2 tygodnie po skornczeniu zabiegow. Wieksza
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koncentracja melaniny naraza skore na wieksze ryzyko przy usuwaniu wtoséw kazda
metoda impulséw $wietlnych. Dotyczy to wszystkich typow skory, nawet takiej, ktora
nie opala sie szybko.

+ Aby chroni¢ przed promieniami stonecznymi skére Swiezo poddang zabiegom, przez 2
tygodnie po kazdym zabiegu redukowania owtosienia chron skore stosujac krem z
filtrem SPF 30 lub wyzszym .

POWIERZCHNIE SKORY, NA KTORYCH NIE MOZNA PRZEPROWADZAC ZABIEGU:

+  Nie stosowac na skorze gtowy lub uszu.

+  Nie stosowac na meskiej twarzy lub szyi

+ Nie stosowac powyzej kosci policzkowych (kobiecej).

+  Nie stosowac na sutki, brodawki lub narzady ptciowe.

+ Nie stosowac na fragmenty skdry pokryte tatuazem lub permanentnym makijazem.

+  Nie stosowac na ciemnobrazowe lub czarne plamki jak znamiona, oznakowania lub
piegi.

+  Nie stosowac na miejsca po niedawnej operacji, gtebokim ztuszczaniu naskérka,
resurfacingu laserowym, na bliznach lub na skérze uszkodzonej przez oparzenia lub
otarcia.

KIEDY NIE STOSOWAC/KIEDY UNIKAC STOSOWANIA

+ NIESTOSUJ, jesli masz opalenizne na fragmentach ciata, ktdre chcesz poddac zabiegom.
Skoéra moze byc¢ zbyt ciemna i zabiegi na opalonej skdrze moga przejsciowo
spowodowac obrzeki skory, pecherze, a nawet skéra moze zmienic kolor. Poczekaj, az
opalenizna zniknie.

+ NIE STOSUJ na skore po kosmetykach; zabiegi na takich fragmentach ciata moga
przejsciowo spowodowac obrzeki skory, pecherze, a nawet skéra moze zmienic kolor.
Przed uzyciem doktadnie umyj fragment ciata, na ktérym ma zosta¢ dokonany zabieg.

+ NIE STOSUJ wielokrotnego naswietlania tego samego miejsca w czasie jednej sesji,
moze to przejsciowo spowodowac obrzeki skory, pecherze, a nawet skdra moze zmienic¢
kolor.

+ NIE STOSUJ naswietlania tego samego miejsca czesciej niz raz w tygodniu, efekty nie
przyjda szybciej, natomiast moze sie zwiekszy¢ prawdopodobienstwo wystapienia
obrzekdéw skory, pecherzy lub zmiany koloru skory.

« NIE STOSUJ na uszkodzong skdre, w tym na otwarte rany, opryszczke, oparzenia
stoneczne, oraz wczeéniej jak po 6-8 tygodniach w miejscach, gdzie skéra tuszczy sie i
odbudowuje.

+ NIE STOSUJ na podrazniona skore, w tym na wysypki i obrzeki skory. Czynniki te moga
sprawic, ze skora stanie sie bardziej wrazliwa. Takie obszary skory przed przystapieniem
do zabiegu musza by¢ zdrowe.

+ NIESTOSUJ, jesli masz skore wrazliwa na swiatto. W celu ustalenia, czy mozesz uzywaé
HPL, zanim rozpoczniesz naswietlania, wykonaj test na matym fragmencie swojej skory i
odczekaj 24 godziny, aby sprawdzi¢ czy nie wystapity jakies niepozadane objawy.

+ NIESTOSUJ, jesli jestes lub mozesz by¢ w cigzy albo karmisz piersig. Urzadzenie nie
zostat przetestowane na kobietach w ciazy. Zwykte zmiany hormonalne okresu ciazy lub
karmienia piersiag moga zwiekszy¢ wrazliwosc¢ skory i ryzyko uszkodzenia skory.
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« NIESTOSUJ na niczym innym jak skéra.

+ NIEUZYWAJ urzadzenia do innych celéw jak redukowanie owtosienia.

« NIESTOSUJ na miejsca, gdzie moze bedziesz chcie¢, aby wiosy rosty. Efekty depilacji
moga by¢ trwate i nieodwracalne.

+  Nie stosuj na twarz, jesli chorowatas na opryszczke, zastosowanie HPL lub innego
leczenia, ktére podraznia skore, moze spowodowac nawrét opryszczki.

« Jesliwczesniej byt uzyty laser profesjonalny, kliniczny lub sterowany samodzielnie albo
IPL, badz byty stosowane elektrolityczne zabiegi usuwania wtosow, przed uzyciem tego
urzadzenia nalezy odczekac, co najmniej 6 miesiecy. Jesli wczesniej byto stosowane
woskowanie, wyrywanie lub epilowanie wioséw, przed uzyciem urzadzenia nalezy
odczekac co najmniej 6 tygodni. Urzadzenie dziata na mieszki wtosowe pod skérg i nie
bedzie skuteczne, jesli wtosy byty wyrywane.

«  Nie stosuj nalub w poblizu niczego sztucznego jak silikonowe implanty, implanty
antykoncepcyjne zimplanonu, rozruszniki serca, podskérne porty do wstrzyknie¢
(dozownik insuliny) lub piercing.

«  Chociaz podczas badan nie stwierdzono problemdéw zwigzanych z uzytkowaniem
takich urzadzen, zaleca sie przestrzeganie wszystkich ostrzezen i instrukgji dotyczacych
uzytkowania urzadzen elektronicznych w celu unikniecia ich uszkodzenia lub
przerwania aktywnego dziatania implantowanej aparatury.

+  Urzadzenia komunikacji bezprzewodowej moga wyptywac na HPL, odlegtos¢ od nich
powinna wynosi¢ co najmniej 3,3 m.

«  Nie stosowac w poblizu metalowych plomb, implantéw, aparatéw ortodontycznych. -

CZESCI (RYS. 3)

1. Gniazdo zasilacza 5. Okno emisji impulsu
2. Diody wskaznika poziomu intensywnosci (5) 6.  Czujnik karnacji skory
3. Przycisk sterujacy 7. Zasilacz (nie pokazano)
4. Dioda gotowosci

WSTEP

Skutecznos¢ redukcji owtosienia zalezy od osoby, fragmentu ciata, koloru wtoséw i sposobu
uzycia urzadzenia. Na ogot petny cykl wzrostu wtosa moze trwac 18-24 miesiecy. W tym czasie,
aby osiggnac permanentna redukcje owtosienia, trzeba wykonac szereg sesji zabiegow.
Typowy plan redukcji owtosienia podczas cyklu wzrostu wtosow obejmuje:

«  Zabiegi 1-6: Planuj zabiegi w odstepie dwoch tygodni.

«  Zabiegi 7-8: Planuj w odstepie czterech tygodni.

«  Zabiegi 9+: Stosuj zabiegi wedtug potrzeby, az do oczekiwanych rezultatéw.

OCZEKIWANE REZULTATY ZABIEGOW
Indywidualna reakcja zalezy od typu wtoséw, a takze czynnikdw biologicznych, ktére moga
mie¢ wptyw na wzorzec wzrostu wtosow. Niektorzy uzytkownicy moga reagowac szybciej

lub wolniej, niz srednia liczba zabiegéw.
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Sredni okres Skutecznos¢
Typ skory' | Wiosy na ciele? Powierzchnia ) redukgji
zabiegow S
owtosienia
Czesc g:c:;ia/dolna o 60%
. 10-12 sesjiw
|-V Cleg:n;o?,:,zmi do Reka odstepie okoto 4 50%
2 9 Pachwina tygodni 60%
Pacha 55%
Czesc gorn:a/dolna 70%
Ciemnobrazow g 810 sesji w
|-V do czarnqe o 4 Reka odstepie okoto 4 60%
9 Pachwina tygodni 70%
Pacha 65%

Typy skory sg oparte na klasyfikacji fototypow skory wg. Fitzpatricka. Zapoznaj sie z
wykresem skali fototypdw skory na poczatku niniejszej instrukcji (Rys. 1).
?Brak skutecznosci na wiosach siwych

POZIOMY INTENSYWNOSCI

Poziom intensywnosci okresla intensywno$¢ impulsu swietinego dostarczanego na skére.

Przy wyzszym poziomie intensywnosci wzrasta skutecznosc redukcji owtosienia, lecz takze

ryzyko wystapienia ewentualnych skutkéw ubocznych i powiktan.

+  Urzadzenie ma 5 pozioméw intensywnosci od 1 (najnizszy) do 5 (najwyzszy),
pokazywanych przez 5 diod wskaznika poziomu intensywnosci.

+ Powlaczeniu urzadzenia, intensywno$c zostaje automatycznie ustawiona na poziomie
1. Zaswieci sie tylko jedna dioda wskaznika poziomu intensywnosci.

+  Aby zmieni¢ poziom intensywnosci, naciskaj przycisk sterowania, co spowoduje
zwiekszenie poziomu intensywnosci od 1 do 5. W pozycji poziomu intensywnosci 5,
nacisniecie przycisku sterowania spowoduje zmniejszenie poziomu intensywnosci od 5
do1.

+ Aby prawidtowo okresli¢ poziom intensywnosci odpowiedni dla danego fragmentu
ciata, przeczytaj informacje zawarte w punkcie Przed pierwszym zabiegiem.

DZIALANIE IMPULSAMI | PRZESLIZGIWANIE

Dziatanie impulsami jest najodpowiedniejsza technikg pracy na wyzszych poziomach
intensywnosci. Przyciénij okno emisji impulsu do skdry. Dziataj impulsami rzedami (wzdtuz
lub do dotu, jak pokazano na rys. 4). Rozpoczynaj od poczatku kazdego rzedu i przesuwaj
urzadzenie do korica rzedu. Okno emisji impulsu pozostawia chwilowo odciéniete $lady na
skorze, wiec widac fragmenty, na ktérych zabieg zostat juz wykonany.

Po kazdym dziataniu impulsem przenos okno emisji impulsu na nastepne miejsce. Wykonaj
stopniowo te dziatania dla fragmentu ciata, na ktérym dokonujesz zabiegu. Unikaj
pozostawiania wolnych miejsc i naktadania si¢ miejsc juz poddanych zabiegowi.
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Przeslizgiwanie jest najodpowiedniejszg technika pracy na nizszych poziomach

intensywnosci. Przycisnij okno emisji impulsu do skory i powoli przeslizguj urzadzenie po

skorze (wzdtuz lub do dotu, jak pokazano na rys. 4). Zwracaj uwage, aby okno emisji impulsu

ciaggle przylegato do skdry. Na nizszych poziomach intensywnosci urzadzenia faduje sie

miedzy impulsami tylko 1-1,5 sekundy. To generuje sekwencje btyskéw. Przesuwaj oknem

emisji z taka predkoscia, aby unikna¢ pozostawiania wolnych miejsc i naktadania sie

miejsc juz poddanych zabiegowi.

+  Wtrakcie tej samej sesji dany fragment skory mozna poddac zabiegowi redukcji
owtlosienia tylko jeden raz.

« Jesli poczujesz jakikolwiek dyskomfort, natychmiast przestan uzytkowac
urzadzenie.

CZUJNIK KARNACJI SKORY

Redukowanie owtfosienia metoda impulséw swietinych na skdrze o ciemniejszej cerze moze
spowodowac niepozadane skutki, jak oparzenia, pecherze i przebarwienia skory (hiper- lub
hipo-pigmentacje). Wbudowany czujnik karnacji skory automatycznie wykrywa karnacje
skory. Czujnik karnacji skory sprawdza kolor skdry na samym poczatku i pézniej od czasu do
czasu podczas trwania kazdego zabiegu.

Jesli skora jest zbyt ciemna i jego uzycie mogtoby okazac sie niebezpieczne,
urzadzenie nie uruchomi sie i zacznie migac dioda czujnika karnacji skory.

CZEGO SIE SPODZIEWAC PODCZAS STOSOWANIA
Dla wielu osdb, urzadzenia moze by¢ ich pierwszym wykorzystujacym technologie -

impulsow swietlnych. W trakcie zabiegu jest normalne, aby do$wiadczy¢ lub poczu¢:

« Hatas: Dziata wentylator chfodzacy

+ Nieglosne stukanie: Stychac przy kazdym btysku

+  Uczucie ciepta i mrowienie: W trakcie kazdego impulsu swietlnego.

« Niewielkie zaczerwienienie: Nie jest rzadkoscia, ze podczas lub zaraz po zabiegu
pojawia sie tagodne zarézowienie skory. Zazwyczaj jest to najbardziej widoczne wokét
samych wlosow.

+  Przerwij zabieg natychmiast, jesli widzisz, ze skora jest bardzo czerwona.

« Jesli wystapia jakiekolwiek powiktania, natychmiast zasiegnij porady lekarza.

UZYTKOWANIE URZADZENIA

PRZED PIERWSZYM ZABIEGIEM

+  Przed uzyciem zdejmij bizuterie.

Nalezy zdecydowad, ktory poziom energii bedzie whasciwy dla fragmentu skéry, ktéry ma
by¢ poddany zabiegowi. Urzadzenie ma 5 pozioméw intensywnosci od 1 (najnizszy) do 5
(najwyzszy). Na przyktad, na jednym fragmencie skory mozna zastosowac poziom
intensywnosci 1, a na innym - poziom 4. Informacja na temat pozioméw intensywnosci
znajduje sie w punkcje POZIOMY INTENSYWNOSCI. Aby wybra¢ odpowiedni poziom
intensywnosci, wykonaj oddzielnie prébe na kazdym fragmencie skéry (poréwnaj z
wykresem skali fototypdw skory na poczatku niniejszej instrukcji).
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1.

2.

3.

Nacisnij przycisk sterowania, aby wtaczyc¢ urzadzenie. Zaswieci sie dioda wskaznika
poziomu intensywnosci 1.

Przytknij okno emisji impulsu do skéry, aby wygenerowac jeden impuls. Jesli nie
odczujesz szczegdlnego dyskomfortu, ponownie nacisnij przycisk sterowania.
Spowoduje to przejscie w wyzszy poziom intensywnosci. Na poziomie intensywnosci 2
wyzwol impuls w innym miejscu.

Kontynuuj testowanie w wyzszych poziomach intensywnosci. Jesli w ciggu jednej
godziny nie wystapia jakie$ niekorzystne skutki, mozesz wykonywac zabiegi na tym
poziomie intensywnosci.

Jesli bedziesz odczuwac pewien dyskomfort, stosuj nizszy poziom intensywnosci.

Powtorz ten test dla kazdej czesci ciata, na ktorej chcesz wykonywac zabiegi.
TERAZ JUZ MOZESZ KORZYSTAC Z URZADZENIA

1.

Przed rozpoczeciem zabiegu skéra powinna by¢ ogolona, czysta, sucha, bez pudru,
antyperspirantéw i dezodorantéw. Nie woskuj, nie wyrywaj, ani nie wyciagaj
wiosow peseta.

Nacisnij przycisk sterowania. Urzadzenie sie wiaczy, zaswieci sie dioda wskaznika
poziomu intensywnosci i ustyszysz szum wentylatora.

Mniej wiecej po 1 sekundzie po naci$nieciu przycisku sterowania zaswieci sie dioda
gotowosci. Urzadzenie jest gotowe do uzycia na najnizszym poziomie intensywnosci.
Ustaw poziom intensywnosci, naciskajac przycisk sterowania, aby zwiekszy¢ poziom, az
do uzyskania zagdanego poziomu. Wybrane ustawienie jest pokazywane przez diody
wskaznika poziomu intensywnosci (patrz punkt POZIOMY INTENSYWNOSCI).
Zdecyduj, czy chcesz pracowac poprzez dziatanie impulsami, czy poprzez
przeslizgiwanie (patrz punkt DZIALANIE IMPULSAMI | PRZESLIZGIWANIE).

Przyt6z okno emisji impulsu do skory. Skéra powinna by¢ rowno naciggnieta i gtadka.
Kiedy skora dobrze przylega do powierzchni skdry, zacznie powoli migac dioda
gotowosci.

Najpierw urzadzenie ustali kolor skory i nastepnie wyzwoli na skdrze impuls Swiatta.
Poczujesz fagodne ciepto i mrowienie, mozesz ustysze¢ niegtosne stukanie.

Jesli pracujesz w trybie dziatania impulsami odsun urzadzenie od powierzchni
skory. Urzadzenie szybko zataduje sie do kolejnego impulsu. Po kilku sekundach
(zaleznie od poziomu intensywnosci) ponownie sie zaswieci dioda gotowosci i
bedzie powoli miga¢ po przytozeniu urzadzenia do skory.

Jesli pracujesz w trybie dziatania impulsami, powtérz czynnosc. Jesli pracujesz w trybie
przeslizgiwania, po prostu réb to dalej. Dziataj impulsami lub przesuwaj oknem emisji
impulsu.

Przerwij natychmiast, jesli zacznie parzy¢ lub pojawia sie pecherze.

PO ZABIEGU
Po skoriczeniu sesji zabiegu:

1.

Wytacz urzadzenie naciskajac przez dtuzsza chwile przycisk sterowania. Zapamietaj
ostatnie przed wylgczeniem ustawienie intensywnosci, poniewaz nie zostanie zapisane
w urzadzeniu po jego ponownym wiaczeniu.
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2. Wyjmij zasilacz z gniazdka elektrycznego.
CZYSZCZENIE | PIELEGNACJA

Jest wazne jest, aby po kazdym zabiegu oczysci¢ urzadzenie.

1. Odfacz urzadzenie od pradu.

2. Oczys¢ urzadzenie nie pomijajac okna emisji impulsu przy pomocy czystej, suchej
$ciereczki. Nie uzywaj acetonu ani innych mediéw $ciernych poniewaz moga zniszczy¢

urzadzenie.

3. Pooczyszczeniu, zalecamy przechowywac urzadzenie w oryginalnym pudetku.
+ Nie zanurzaj urzadzenia, ani zadnej jego czesci w wodzie.

USUWANIE USTEREK

Problem

Sprawdz

Urzadzenie nie uruchamia sie.

Upewnij sig, ze zasilacz jest odpowiednio
potfaczony z urzadzeniem i ze jest
podtfaczone do gniazdka elektrycznego na
scianie.

Po przytozeniu do skéry nie ma impulsu
Swietlnego.

Sprawdz, czy urzadzenie jest wiaczone i
Swieci sie dioda gotowosci. Upewnij sie, ze
okno emisji impulsu dobrze i rowno
przylega do skory i ze przesuwasz nim
poprzecznie po skdrze. Jest takze mozliwe,
ze kolor skory jest zbyt ciemny.

Migaja dioda czujnika karnacji skory i dioda
gotowosci.

Kolor skory jest zbyt ciemny.

Miga wiecej jak jedna dioda.

Urzadzenie nie zadziatato prawidtowo.

Urzadzenie sie zatrzymato i pozostaje w

trybie gotowosci.

Ponownie nacisnij przycisk sterowania, aby
wiaczyc urzadzenie.

RECYKLING
Aby unikna¢ probleméw $rodowiskowych i zdrowotnych
spowodowanych niebezpiecznymi substancjami, sprzetu,
akumulatordw i baterii oznaczonych jednym z tych symboli nie nalezy
—

wyrzucac z nieposortowanymi odpadami komunalnymi. Produkty

elektryczne i elektroniczne, w tym, baterie jednorazowe i akumulatory,
nalezy zawsze utylizowa¢ w odpowiednim publicznym punkcie zbiérki

odpadow/recyklingu.
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A Compact Control HPL fényalapu késziilék, amelyet otthoni tartés szérroviditésre
terveztek. Nagyteljesitményi elektromos késziilék, és hasznélatakor kiilonos figyelmet kell
szentelni a biztonsagnak. Hasznalat el6tt olvasson el minden figyelmeztetést, ellenjavallatot
és biztonsagi dvintézkedést, és szigordan tartsa be ezeket. Azt javasoljuk, hogy minden
kezelés el6tt olvassa el Ujra az Utmutatést.

RENDELTETESSZERU HASZNALAT

A Remington Compact Control HPL nemkivanatos szérzet réviditésére és hosszan tartd vagy
tartds szértelenitésre szolgal. A tartds szértelenités a teljes kezeléssorozat utan visszanové
sz6rszalak szamanak hosszan tarto, stabil csokkentését jelenti. Idedlis a honalj, bikinivonal,
kar, 1ab, arc (kizérolag a n6i arcszérzet), hat, véll és mell szérzetének ritkitasara.

FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK

« Eztakésziiléket 18 éven aluli személyek, valamint csokkent fizikai,
szenzoros vagy mentalis képesséqu vagy elegendd tapasztalattal és
ismeretekkel nem rendelkezd személyek csak akkor haszndlhatjak, ha
felndtt személy feligyeli/ utasitdsokkal ldtja el Gket, illetve megértették
a lehetséges veszélyeket. Ne hagyja, hogy gyerekek jétszanak a
készillékkel. A készilék tisztitasat és felhaszndloi karbantartdsét 18 éven
aluli személyek nem végezhetik el.

« 8éven aluli gyerekektdl tartsa tdvol a késziléket és a kdbelét.

« Ne haszndlja a késziiléket, ha tapkdbele sériilt. A cserét a Nemzetkozi
szervizkzpontjainkon keresztil tudja elvégezni.

& A késziilék teste nem moshatd és nem vizll6. Ne helyezze a késziléket
folyadékba, ne haszndlja vizzel toltott fiirddkéd, medence vagy egyéb
térold mellett, illetve ne haszndlja kiiltéren.

« Atermék veszélyes optikai sugarzast bocsathat ki. Ne nézzen bele a
fényforrdsha, ez szemkdrosodast okozhat.

A késziiléket csak a kézikdnyvben leirtak szerint, rendeltetésszer(ien hasznalja.
Ne hasznlja a késziiléket, ha az sériilt, vagy nem megfeleléen mikadik.

Soha ne hagyja feliigyelet nélkiil a késziiléket, ha az csatlakoztatva van a halozati
aramkorre.
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«  Tartsatavol a taépkébelt és a csatlakozd dugot a flitétt felletektdl.

+ Nehasznéljon a mellékelt tartozékoktdl eltérd kiegészitdket.

« Necsavarja vagy tekerje fel a kdbelt, illetve ne tekerje a késztilék koré.

+ Nehuzza ki és ne dugja be a késziiléket nedves kézzel.

« Akésziilék nem fodraszati vagy egyéb professzionalis hasznalatra késziilt.

AKESZULEK BIZTONSAGOS HASZNALATA

A késziilék altal alkalmazott Home Pulsed Light (HPL) technoldgia plusz biztonsédgot nyujt

alacsonyabb energiaszint mellett. A HPL hosszan tarté eredményt ér el a szérzet

roviditésében mas, fényalapu szér roviditésére szolgalo késziilékek altal hasznalt
energiaszint téredékével. A HPL technoldgia csokkenti a bérsériilés vagy szévédmények
veszélyét, és noveli az dltalanos biztonsagot. Késziiléke tovabbi biztonsagi funkciokkal van
elldtva szeme és bére védelméhez.

« Szem: A fényimpulzusok csak akkor aktivak, ha a villandablak teljes fellilete érintkezik a
bérrel. Amikor a késziiléket hasznélja, ne nézzen bele a villandablakba. Ez szemsériilést
okozhat.

+ Bor:Bére soha nem kertil kdzvetlen érintkezésbe a villanofényt kibocsatd lencsékkel.

MIELOTT ELKEZDENE HASZNALNI A COMPACT CONTROL HPL KESZULEKET
Olvasson el minden figyelmeztetést és biztonsagi informaciét. Hasznalat elott
ellenérizze, hogy a késziilék megfelel-e az On szamara.

Hasznalja a kezelési utmutato elején taldlhato bor- és szorszinskélat, valamint késziilékbe
épitett bérszenzort, hogy megtudja, megfelel6-e ez a késziilék az On szamara (1. 4bra).
FIGYELMEZTETES: A Compact Control HPL nem alkalmas nagyon sétét vagy fekete b6rén
vald hasznalatra. Nem hatékony vilagos vagy 6sz szdrszin esetén, és csak kevésbé hatékony
széke vagy voros szérszin esetén.
Arcon térténé hasznalat: Csak néi arcon, az orcakon, a barké részen, az allon, a nyakon és az
ajkak folotti tertileten hasznalhato (2. abra).

NE HASZNALJA a szemeken vagy a szemek koriil, a szemoldokén vagy szempillakon. Ezzel
sulyos és maradandd szemsériilést okozhat.

BORTIPUS
+  Nehasznalja természetesen s6tét tonust bor esetén, mert égési sériilést, holyagokat és
szinelvéltozést okozhat.

NAPFENYNEK VALO KITETTSEG

« Alegkisebb energiaszint (1) biztonsagos hasznalatra van tervezve, még napozas utan is.

« Haa 2-5. energiaszinteket haszndlja, keriilje a napfényt a kezelés el6tti 4 hétben és a
kezelés utani 2 hétben. Ennek oka, hogy a nagyobb mennyiségl melanin nagyobb
veszélynek teszi ki a bért barmilyen fényalapu szértelenitési mddszer hasznélata esetén.
Ez minden bértipusra érvényes, még azokra is, amelyek latszélag nem barnulnak le
gyorsan.

« Nemrég kezelt b6rét napozas el6tt alaposan kenje be SPF 30-as vagy nagyobb
faktorszamu krémmel, minden szér roviditése utan legalabb 2 hétig.
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NEM KEZELHETO TERULETEK:

Ne hasznélja a fejbér és fiilek tertiletén.

Ne hasznélja férfi arcb6ron és nyakon

Ne hasznalja az arccsont felett (n6i).

Ne hasznélja a mellbimbdk, a bimbdudvar és a nemi szervek teriletén.

Ne hasznalja, ha a kezelend® teriileten tetovalds vagy sminktetovélas talalhato.

Ne hasznalja sotétbarna vagy fekete foltokon, pl. anyajegyeken, majfoltokon vagy sétét
szepl6kon.

Ne hasznélja, ha a kezelend® feliileten friss m(itéti heg, égési sériilés vagy leforrazés
nyoma talalhato, illetve ha azon nemrég mélyhamlasztast vagy lézeres bérmegujitast
végzett.

HASZNALATRA VONATKOZO TILALMAK

NE HASZNALJA lebarnult bérén, mivel a bére esetleg tul sotét és a lebarnult béron
torténd alkalmazas atmeneti bérduzzanatot, holyagokat okozhat, vagy
megvaltoztathatja a bére szinét. Varjon, amig a bére kihalvanyodik, miel6tt hasznalnd.
NE HASZNALJA kozmetikai készitményekkel kezelt bérén, mivel az atmeneti
bérduzzanatot, holyagokat okozhat, vagy megvaltoztathatja a bére szinét. Gy6z6djon
meg réla, hogy alaposan megtisztitotta-e a kezelni kivant teriiletet hasznélat elétt.

NE alkalmazza a villanéfényt tobbszér egymas utan ugyanazon a teriileten egy kezelés
soran, mivel az &tmeneti bérduzzanatot, hélyagokat okozhat, vagy megvaltoztathatja a
bére szinét.

Egyetlen teriiletet se kezeljen TOBBSZOR egy héten, mivel ez nem fokozza az
eredményt, de ndveli a bérduzzanat, holyag vagy bérszin elvaltozdsanak esélyét.

NE HASZNALJA sériilt bérfelileten, igy nyilt seben, herpeszen, leégésen vagy olyan
feltileten, ahol bérradirozast végzett vagy az el6z6 6-8 hétben bérregeneral6 kezelése
volt.

NE HASZNALJA irritalt bérfeliileten, igy kititéses vagy duzzadt béron. Ezek sokkal
érzékenyebbé tehetik a bért. Varja meg a teljes gydgyulast, miel6tt hasznélné a
késziiléket.

NE HASZNALJA, ha a bére érzékeny a fényre. Annak megallapitasahoz, hogy
hasznalhatja-e az HPL-t, csindljon egy tesztet a bére egy kis feltiletén és véarjon 24 orat,
hogy meg tudja éllapitani, vannak-e kedvezétlen reakciok, miel6tt nagyobb feliileten is
alkalmazna.

NE hasznélja a késziiléket, ha terhes, vagy a terhesség lehetdsége fennall vagy szoptat.
A késziiléket nem tesztelték terhes nékon. A hormonalis valtozasok egyiitt jarnak a
terhességgel és a szoptatassal, és novelhetik a bérérzékenységet és a bérsériilés
kockazatat.

CSAK béron alkalmazza a villanofényt.

NE hasznélja a késziiléket a sz6r roviditésén kiviil masra!

NE HASZNALJA olyan feliileten, ahol azt szeretné, ha valamikor még szér néne. Az
eredmény esetleg végleges és visszafordithatatlan.
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+ Nehasznalja arcbérén, ha kordbban az adott teriileten herpesze volt; az HPL vagy
hasonld készulékek hasznalata a bér irritacidjat okozhatja, igy a herpesz visszatérését
idézheti elé.

«  Ha professzionalis, klinikai vagy onélldan végzett, Iézeres, IPL vagy elektrolizises
szértelenitd kezelései voltak, varjon legaldbb 6 honapot a késziilék hasznalata el6tt. Ha
a kezelendd bérfeliilet legyantazott, levagott vagy epilalt, varjon legalabb 6 hetet a
késziilék hasznalata el6tt. A késziilék a bére alatti szérzetre hat, hogy a tovénél
gyengitse el, igy a kezelés nem hatésos, ha a sz6r ki lett hizva.

« Ne hasznélja mesterséges dolgok felett vagy kozelében, beleértve a szilikon
implantatumokat, Implanon fogamzasgatlé implantatumot, szubkutéan injekcids portot
(inzulinadagolo) vagy piercinget.

« Barsemmiféle problémat nem jegyeztek fel a késziilék hasznalataval kapcsolatban,
mégis javasolt az aktiv betiltetett orvosi eszkozok figyelmeztetéseire figyelemmel lenni,
hogy elkertiljiik egy aktiv beiiltetett eszkdz meghibasodasat vagy zavarat.

+ Avezeték nélkiili kommunikéciés berendezések hatéssal lehetnek a késziilékre, ezért
legaldbb 3,3 m tavolsagban kell tartani ezektdl.

+  Ne hasznalja fém eszkozok, fog implantatumok és fogszabalyzo felett.

ALKATRESZEK (3. ABRA)

1. Adapteraljzat 5. Villanéablak

2. Energiaszint jelz6fények (5) 6. Borarnyalat érzékelé

3. Szabalyozé gomb 7. Adapter (a képen nem lathato)

4. Bekapcsolast jelz6 fény
BEVEZETES

A sz6rrovidités hatékonysaga egyénenként eltérd lehet a test kezelendé teriilete, a hajszin
és a készlilék hasznalati modja szerint. A szérszélak altalaban 18-24 hénapig tarté ciklusban
nének. Ebben azidbszakban, a tartds szérrovidités érdekében, tobb kezelésbél allo
kezeléssorozatra van sziikség.

A szbrroviditési kezeléssorozat a sz6rszalak novekedésének teljes ciklusa alatt dltaldban az
alabbi szakaszokbdl all:

+ 1.-6.kezelés: kezelés 2 hetes id6kozonként.

+ 7.-8.kezelés: kezelés 4 hetes id6kozonként.

« 9.+ kezelés: kezelés sziikség szerint, a kivant eredmény eléréséig.

A KEZELES VARHATO KIMENETELE

A kezelésre adott egyéni vélasz a szérzet tipusatol, valamint a hajnovekedési mintakat
befolyésolo bioldgiai tényezoktél fligg. Néhany felhasznalonal az eredmények gyorsabban
vagy lassabban jelentkeznek, mint az atlagos kezelésszam.
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Bértipus' Testszorzet? Terlilet Atlago's Iiezele5| A szg)rrowd,ltes
idé hatékonysaga
Lébszar / comb 60%
Al i Karok 10.- 12. kezelés 50%
-V Sotg;iﬁgfetol — kb. 4 hetes 00
9 Bikinivonal id6kzonként 60%
Honalj 55%
Lébszar / comb 70%
Barnatol Karok 8.-10. kezelés 60%
-V feketéi — kb. 4 hetes "
9 Bikinivonal id6kzonként 70%
Hoénalj 65%

'A bértipusok a bérszin Fitzpatrick-féle skalajan alapulnak. Lasd a kézikonyv elején lathatd
bérszinskalat (1. dbra).
2 Fehér testszérzeten nem hatékony.

ENERGIASZINTEK

Az energiaszint meghatarozza a bérére juté villanéfény erésségét. Az energiaszint

novekedésével javul a szérrovidités eredménye, de ndvekszik a lehetséges mellékhatésok és

szévédmények veszélye.

« Akésziiléknek 5 energiaszintje van, 1-t6l (a legalacsonyabb) 5-ig (a legmagasabb),
amelyeket az 5 energiaszint jelzéfény jelez.

« Amikor a késziiléket bekapcsolja, az energiaszint automatikusan az 1. szintre all be. Csak
egyetlen energiaszint jelz6fény vilagit.

+  Azenergiaszint a szabalyozé gomb ismételt megnyoméasaval fokozatosan 1-rél 5-re
névelhetd. Az 5. szinten nyomja meg ismét a szabalyozé gombot, ha csékkenteni akarja
az energiaszintet 5-rél vissza 1-re.

+  Akezelt teriiletnek megfelelé energiaszint megallapitasahoz lasd A kezelés elkezdése
elétt cimd részt.

VILLANTAS ES CSUSZTATAS

A magasabb energiaszinteken alkalmazott villantas a legjobb szértelenitési technika.
Nyomja ré a villandablakot a bérére. Sorokban szértelenitsen (vagy keresztben, vagy lefelé,
ahogy a 4. abran lathatd). Kezdje az egyes sorok egyik végénél, és haladjon a sorok masik
vége felé. A villanéablak dtmenetileg nyomot hagy a kezelt teriileten azért, hogy On
lathassa, hogy mely teriileteket kezelte mar. Minden villantds utan hizza a villanéablakot a
kovetkez6 helyre. Folytassa ezt a villantasi miveletet az egész kezelend® teriileten. A
késziilék hasznalatakor ne hagyjon iires helyeket és keriilje az atfedéseket.

A csusztatas alacsonyabb energiaszinteken a legjobb szértelenitési technika.

Nyomja ra erésen a bérére a villandablakot, és lassan csusztassa végig a borén (vagy
keresztben, vagy lefelé, ahogy a 4. 4bran lathat¢). Ugyeljen arra, hogy a villanéablak mindig
érintkezzen a bérével. Alacsonyabb energiaszint esetén a késziiléknek minddssze 1-1,5
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maésodpercre van sziiksége, hogy a villantasok kozott Ujratltédjon. Ez folyamatos
villantassorozatokat eredményez. Olyan sebességgel végezze a cstisztatast, hogy ne
maradjanak hézagok, és elkeriilje az atfedést.

+  Minden bérteriileten csak egyszer menjen végig minden szérroviditési kezelés

soran.
+ Hakellemetlen érzése van, azonnal hagyja abba a késziilék hasznalatat.
A BORARNYALAT ERZEKELO

A sotétebb arnyalatu boéron végzett fényalapu sz6rrovidités mellékhatasokat okozhat,
példaul égési sériiléseket, holyagokat és a bérszin elvaltozasat (hiper- vagy
hipopigmentacid). A beépitett bérdrnyalat érzékel6 automatikusan érzékeli a bor szinét. A
bérérnyalat érzékel6 a kezelés elkezdésekor és, idonként, a kezelés kozben is ellenérzi
bérszinét.

Ha bérarnyalata tul sotét a biztonsagos hasznalathoz, a késziilék nem miikddik, és a

bérarnyalat érzékel6 fénye villog.

MIRE SZAMITSON HASZNALAT KOZBEN

Szamos ember most els6 alkalommal hasznal fényalapu késziiléket. Kezelés kézben

normalis, ha az aldbbiakat tapasztalja vagy érzi:

«  Zaj: ezt a hiit6ventilator adja ki

+ Pukkanasok: ezek a villantdsoknal hallatszanak

+  Melegség és zsibbadas érzet: Az egyes villantasok kozott.

»  Abdrkipirosodasa: nem szokatlan, hogy néhany nagyon enyhe, rézsaszin folt jelenjen
meg a bérén a kezelés kozben vagy kdzvetlenil utana. Ez éltaldban maguk a szérszalak
koril figyelheté meg.

+ Azonnal hagyja abba a késziilék hasznalatat, ha észreveszi, hogy bére erésen
bevordsodik.

« Azonnal forduljon orvoshoz, ha barmilyen sz6védményt észlel.

A KESZULEK HASZNALATA

A KEZELES MEGKEZDESE ELOTT

+ Hasznélat el6tt vegye le az ékszereit.

El kell dontenie, hogy béréhez és a kezelendd teriilethez melyik a megfeleld energiaszint. A

készuléknek 5 energiaszintje van, 1-t6l (a legalacsonyabb) 5-ig (a legmagasabb). Példaul,

kezelhet egy teriiletet az 1. energiaszinttel, és egy masikat a 4. szinttel. Az energiaszintekre

vonatkozd informéaciokért lasd az ENERGIASZINTEK cimdi részt. A megfelel6 energiaszint

kivélasztasahoz tesztelje kiilon az egyes kezelendg teriileteket (lasd a kézikonyv elején

lathat6 bérszinskalat).

1. Akésziilék bekapcsoldsdhoz nyomja meg a szabéalyozé gombot. Az 1. energiaszint
jelzéfénye vilagitani kezd.

2. Helyezze a bérére a villandablakot és bocsasson ki a késziilékkel egy villantast. Ha nem
tapasztal kellemetlen érzést, nyomja meg ujbol a szabalyozé gombot. Ezzel ndveli az
energiaszintet. Bocsasson ki egy villantast egy mésik helyre a 2. energiaszinttel.
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Folytassa a tesztelést, ndvelve az energiaszinteket. Ha egy 6ran belil nem tapasztal
mellékhatast, elkezdheti a teljes kezelést azon az energiaszinten.

Ha valamilyen kellemetlen érzést tapasztal, hasznaljon alacsonyabb
energiaszintet.

Ismételje meg ezt a tesztet teste minden olyan részén, amelyet kezelni szeretne.
MOST MAR KESZEN ALL A KESZULEK HASZNALATARA

1.

Miel6tt hozzakezdene egy bérteriilet kezeléséhez, a kérdéses tertiletrdl borotvélja le a
sz6rt, mossa le, szaritsa meg és tisztitsa meg a portol, az izzadasgatld és dezodorald
anyagoktdl. Ne gyantazza, vagja le, huzza ki csipesszel a szort.

Nyomja meg a szabéalyozé gombot. A késziilék bekapcsol, az 1. energiaszint jelzéfénye
vilagit, és hallatszik a ventildtor hangja.

A szabélyozé gomb megnyomasa utan 1 masodperccel a bekapcsolast jelzd fény
vildgitani kezd. A késziilék hasznalatra kész a legalacsonyabb energiaszinten.

Allitsa be az energiaszintet, a szabalyozé gomb ismételt megnyomasaval addig névelve
azt, amig el nem éri a kivant szintet. Az energiaszint jelzéfényei a kivalasztott beallitast
jelzik (lasd az ENERGIASZINTEK részt).

Déntse el, hogy csusztatassal vagy villantéssal kivanja-e kezelni az illetd teriletet (lasd a
VILLANTAS ES CSUSZTATAS cim(i részt).

Nyomja ré a villandablakot a bérre. Ellendrizze, hogy a bér egyenletes és sima-e. Amikor
avillanodablak teljes feliilete érintkezik a bérrel, a bekapcsolast jelzd fény elkezd lassan
villogni.

A késziilék el6bb automatikusan meghatarozza bére szinét, és egy fényimpulzust villant
ra a bérére. Ekkor enyhe meleget és zsibbadast érez, és lehet, hogy hall egy pukkanast.
Ha villantast végez, vegye el a késziiléket a borérol. A késziilék azonnal
ujratoltodik a kovetkezd villantashoz. Néhany masodperc utan (az energiaszinttol
fiigg6en) a bekapcsolast jelzé fény ismét bekapcsol, és elkezd lassan villogni,
amikor a késziiléket ranyomja a bérre.

Ha villantast végez, ismételje meg a folyamatot. Ha csusztatést végez, egyszer(ien
folytassa. Folytassa a villantast vagy a cstsztatast, amig el nem végzi a teljes terilet
kezelését.

Azonnal hagyja abba a késziilék hasznélatat, ha bore felhélyagzik vagy megég.

KEZELES UTAN
Amikor befejezte a kezelést:

1.

2.

Kapcsolja ki a késziiléket, hosszan megnyomva a szabélyozé gombot. Jegyezze meg,
hogy melyik energiaszintet hasznalta legutoljara, mivel ez nem all vissza, amikor
legkozelebb bekapcsolja a késziiléket.

Huzza ki az adaptert a haldzati aljzatbol.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS
Fontos, hogy minden kezelés utan tisztitsa meg a késziiléket.

1.

Huzza ki a késziiléket a halozati aljzatbdl.
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2. Akésziiléket, és a villandablakot is, tordlje tisztéra egy tiszta, szaraz torl6kenddvel. Soha
ne hasznéljon acetont vagy egyéb dorzs hatasu folyadékot, mivel a késziilék
megsériilhet.

3. Tisztitds utdn azt javasoljuk, hogy az eredeti dobozéban tarolja a készuléket.

+  Soha ne meritse vizbe a késziiléket vagy annak valamelyik alkatrészét.

HIBAELHARITAS
Probléma Ellenérzés
A késziilékem nem kapcsolddik be. Gy6z6djon meg arrdl, hogy az adapter
megfelelen csatlakozik-e a késziilékhez, és
csatlakoztatva van-e a halozati aljzatba.
Amikor a készilék a b6romhoz ér, nem Ellenérizze, hogy csatlakoztatva van-e a
bocsat ki villanéfényt. készuilék, és a bekapcsolast jelzd fény
vilagit-e. Ugyeljen arra, hogy a villanéablak
egyenletesen és erésen ranyomaodjon a
bérre, és mozgassa a késziiléket a bérén.
Eléfordulhat, hogy bérszine tul sétét.
A bérarnyalat-érzékeld vilagit, és a Abérszine tal sétét.
bekapcsolast jelzé fény villog.
Egy vagy tobb fény villog. A késziilék meghibasodott.
Akészilék nem makodik, éskészenléti | Akészilék inditasahoz nyomja meg ismét a
tizemmodban van. szabalyoz6 gombot.
UJRAHASZNOSITAS

Az alébbi jelolések valamelyikével ellatott késziilékekben, valamint
Ef E Ujratolthetd és nem Ujratélthetd akkumulatorokban jelen 1évé

veszélyes anyagok jelentette kdrnyezeti és egészségi kockazatok

Em c|keriilése érdekében ezeket tilos a haztartési hulladékkal egyitt
megsemmisiteni. Az elektromos és elektronikus termékeket, és, ha
vannak, az Ujratolthetd és nem Ujratdltheté akkumulatorokat mindig a
megfeleld hivatalos hulladék-ujrahasznosité/begy(ijté kozpontba kell
vinni.
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®OTO3MUNIATOP REMINGTON

Compact Control HPL — 370 npn6op co cBETOBbIM BO3AENCTBIEM A1 OKOHYATENbHOMO
YMeHbLLIEHUA OBONOCEHMA B JOMALLHNX YCNOBUAX. [laHHOE 13Aenme ABNAETCA MOLYHbIM
3NeKTPUYECKM NPUBOPOM, TO3TOMY NPM €ro MCMOMb30BaHNN HeobxoanmMo cobnioaatb
0cobble Mepbl NPeAoCTOPOXKHOCTY. epes NCronb3oBaHNeM 06A3aTeIbHO 03HAKOMbTECh CO
BCEMU NPeAynpexAeHNAMM, NPOTUBOMNOKA3aHNAMM, a TakKe Mepami NPefOCTOPOXHOCTY 1
cTporo cobniogaiite ux. Mepen kaxaoii npoLiesypoi 06paboTkn pekoMeHAyeTCA MOBTOPHO
YNTaTb MHCTPYKLMN.

MCNoJib30BAHUE NO HA3HAYEHUIO

Mpu6op Compact Control HPL ot komnaHuu Remington npeHasHayeH Ana ymeHbLUeHNsA
HeXenaTeNbHOro OBONOCHEHUA (Ha ANUTENbHbIV CPOK MO0 OKOHYATENbHO).
OKOHuaTenbHOE yMeHbLUEeHNe 0BONOCEHUA 03HAYAET A0NTOCPOYHOE U YCTONUMBOE
CHVXKeHMe KONYecTBa BOIOCKOB, OTPACTAIoLLMX NOBTOPHO nocie obpabotku. Mpubop
Compact Control HPL oT komnaHum Remington MOXHO NPUMEHATb AR YMEHbLUEHNA
HeXenaTeNbHOro OBONOCHEHUA Ha Tene. YYacTKu Tena, naeanbHo NoAxoAawmne Ans
06paboTKM: NOAMbILIEYHbIE BNAAVHDI, TIMHWA OUKMHY, HOMY, NNLO (TONBKO yaaneHue
BOJIOCKOB Ha XXE€HCKOM NNLIe), CMIVHA, MeYU 1 FPyAb.

BAXHbIE MEPbl BE3OMACHOCTHU

+ [laHHbI NPUOOP He JOMKeH UCTI0Nb30BATHCA NIALAMMA B BO3pACTe A0
18 11ET v Lamin € OrpaHNeHHBIMIA QUU3AYECKIMI, CRHCOPHBIMIA YA
YMCTBEHHbIMM CIOCOBHOCTAMIA WA HEXBATKO/ OMIbiTa 1A 3HAHMIA, eC
OHYI He OblIM KOHTPOMMPYeMbI / UHCTPYKTUPOBAHbI 1 MOHIMAIOT
OMACHOCTH, CBA3aHHbIE C ICMONIb30BaHYeM npubopa. [leT He oMK Hbl
urparb ¢ npuoopom. OunCTKa 11 00CNYBaHNe NPUbopa He AOMKHa
NPOU3BOANTLCA NIULAMIA MosIoxe 18 e,

+ XpaHuTe yCTPOVCTBO U Kabenb B HEAOCTYHOM A4 JeTeit A0 8 net
mecre.

+ He nonb3yiiTecs U3aenmMem C oBPEXAEHHbIM LWHYPOM. (MeHHYI0
JIETa7b MOXHO MIONTYYNTb B dBTOPU30BAHHIX CEPBHCHBIX LIEHTPAX.

& Kopnyc gaHHoro YCTpOiiCTBA He AOMXEH NIOABEPraTbCA MOIIKE U He
ABNACTCA BOA0YCTORUVMBBIM. He NOrpyaifTe YCTPOIACTBO B XUAKOCTb;
He MOMb3yiTeCh M B3I BOAbI B BaHHE, 0aCceliHe, Mpouix
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eMKOCTAX; He MCOfb3yiTe YCTPOICTBO Ha YrHLe.
« W3penue co3paer onacHoe U3yyeHue B oNTIAYECKoM ZuanasoHe. He
CMOTPWTE Ha VICTOUHIK CBETa, 3T0 MOXET ObiTb BPEAHO ANA a3,

+ YCTPOWCTBO AOMYCKAETCA MCMOMb30BaTh TONBKO MO Ha3HAYEHMHO, YKa3aHHOMY B JaHHOM
pyKOBOACTBE.

+ He ucnonb3yiite nprnbop, ecain oH NoBpexAeH niu pabotaet ¢ nepebosmi.

+ BKJIIoUeHHbIN B po3eTKy NpuGop Hesb3s 0CTaBNATL 6€3 NpucMoTpa.

«  LUHyp NuTaHuA 1 BUNKY CNefyeT fepKaTb NoAanblue OT HarpeTbiX MOBEPXHOCTEIA.

+ Wcnonb3yitTe ToNbKO OpUTMHabHbIE aKCeccyapbl.

+  He nepekpyuusaiite u He nepernbaiite WHyp, He 3aKpy4uBaiTe ero BOKpYr npubopa.

« He nogknioyaiiTe K CeTU 1 He OTK/IOYalTe YCTPOMCTBO OT CETU BNaXKHBIMU PYKaMK.

+ [laHHOe yCTPOICTBO He NpegHa3HAYeHO ANt KOMMEPYECKOTO UCMOMb30BAHIUA UK
NPUMEHEHNA B CarloHax.

«  W3penvie npeaHasHaueHo Ans GbITOBbIX HYX

BE3OMACHOE UCMOJIb3OBAHUE MPUBOPA

TexHonoruA 6bITOBOro UMNYAbCHOro n3nyyeHns (Home Pulsed Light, HPL), npumeHsemas B
Balem npnbope, obecneynBaeT AONONHUTENbHYIO 3aLNTY NPN HU3KOM
3HepronoTtpebneHnn. HPL no3sonseT 4o6nTbCsA JONTOBPEMEHHOTO YMEHbLUEHNA
OBOJIOCEHWA 3@ CYET Masoil 0NN INEKTPOIHEPrum, Pacxodyemon ApYrummn yCTpoicTBamm
ANA YMeHbLUEHNA 0BONOCEHMNA CO CBETOBbIM Bo3fieicTBIeM. TexHonorua HPL cHuxaeT puck
MOBPEXAEHNI KOXN VN OCTIOXHEHUI, MOSTOMY YXOf 3a KOXel CTaHOBUTCA elle
6e3onacHee. B npnbope npesycmMoTpeHbl AONONHUTENbHbIE GYHKLN ANA 3aL4UTbI F1a3 1

KOXM.
+ [nasa: cBETOBbIE UMMYNbCbI UCMYCKAIOTCA TONBKO NPU MONHOM COMPUKOCHOBEHNM
OKolLKa 06paboTKM ¢ Koxel. Mpn 3TOM He clielyeT CMOTPEeTb Ha OKOLIKO 06paboTKm BO

BpeMmA UCNob30BaHNA NPUbopa. ITO MOXET NPUBECTY K NOBPEXAEHMIO MNas3.
+ Koxa: Koxa He KOHTaKTMpYyeT HanpAMYIO C ONTUYECKON IMH30IA, Yepe3 KOTOpYIo
MCMYCKalTCA CBETOBbIE MMYbCb.

MEPEJ HAYAJIOM UCMNOJIb3OBAHNA COMPACT CONTROL HPL

06A3aTenbHO NpounTaiiTe BCe NpepynpexAeHna n cBefeHus o 6esonacHoctu. Mepep
6paboTKn NpoBepbTe, NOAXOAUT 1N BaM faHHbIA npnbop.

Yro6bl y3HaTb NOAXOANT NN BaM laHHOE YCTPOICTBO, BOCMONb3YIiTeCh TabninLiell LiBETOB

KOXW 11 BONOC Ha 06/10KKe JaHHOr0 PYKOBOACTBA, @ TakXXe BCTPOEHHbIM AaTUNKOM

doToTna koxm (puc. 1).

NPEQYNPEXAEHUE. Mpu6op Compact Control HPL He NoAXoAMT A4NA CIMLIKOM TeMHOW

UK YepHoit Koxu. OH He byaeT 3GpGeKTUBHO yAanAaTh CBETNbIE MU CEpPbIe BONOCbI, €ro

3 dEKTUBHOCTb TaKXKe CHUXKAeTCA Npu 06paboTKe Benbix 1 pbiXKIX BOMOC.

[lnAa ncnonb3oBaHmMA Ha NULie: NPeAHa3HauYeHO TONbKO ANA YAaNneH!sA BONOCKOB Ha LeKax,

BCKaX, NOAOOPOAKe, B 06nacTy Wen 1 Hag rybon y XeHwuH (puc. 2).
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HE ncnonb3yiiTe Ha rnasax, a Takke Ha 6pPOBAX N pecHMLaX. ITo MOXET NPUBECTM K
Cepbe3HOMY NOBPEX/EHNIO rNasa.

TUN KOXU

He I'IpI/IMeHﬂIZTe ANA eCTeCTBEHHO TEMHON KOXW BO 136exaHne BO3HUKHOBEHUA
0XO0ros, BOﬂHpreﬁl M NU3MEHEHWA LiBETa KOXW.

BO3/JEICTBUE CONHEYHbIX NYYEN

MuHUManbHbIit ypoBeHb 3Heprum (1) npeHasHayeH Ana 6e30nacHOro yxoaa aaxe
nocne 3arapa.
Mpy ncnonb3oBaHNN YpoBHei SHePrum 2—5 HeobXxoAMMO n3beraTb AanbHeliero
BO3/1eNCTBIA CONHEYHbIX Iyyelt B TeUeHne 4 Heflenb A0 1 2 Heflenb nocne 06paboTku.
[laHHOe NpaBuMI0 06YCNIOBAEHO TEM, UTO KOXa C BbICOKIM COflepKaHNeM MelaH!Ha
nofBepxeHa 6orblueMy pUCKy NOBPEXAEHUA NPY MPUMEHEHNN Nto6oro cnocoba
yAaneHnsa BONIOC CO CBETOBbIM BO3/1eiCTBMEM. ITO KacaeTcA abComMioTHO BCeX OTTEHKOB
KOXMU, TO €CTb [1axe TexX TUMOB, KOTOPble He NofBEPXKeHbI bbICTPOMY 3arapy.
JInA 3aLMTbl KOXN OT CONHEYHbIX TyYelt HenocpeCTBEHHO NOC/e NpoLieaypbl
06paboTKM TILaTeNbHO CMa3blBaliTe ee CONHLE3aLMTHBIM KpeMOM (C GakTOPOM 3alLuTbl
30 vnu Bbiwe). laHHyto Npoveaypy HEOOXO[MMO BbIMONHATL B TeUeHME 2 Hefienb nocne

KaXAoro ceaHca yMeHblUeHUA OBONOCEHNA.

30HbI, HE NOANEXALUUE OBPABOTKE:

He npumeHsliTe Ha KOXe roNoBbl 1 yie.

He npumeHAiiTe Ha nnLe 1 wee My>KUMH.

He nprmeHsaliTe Ha KOXe Haf CKYNOi (KeHCKOro).

He npumeHsaiiTe Ha COCKax, OKOIOCOCKOBbIX KPYKax 1 NOMOBbIX OpraHax.

He nprmeHsiiTe B 0611aCTV TaTynpOBOK N TaTyaxa.

He nprMeHAiTe Ha TEeMHO-KOPUYHEBbIX 1 YEPHbIX NATHAX — POANHKAX, POAUMbBIX
NATHaX, BECHYILKaX.

He ncnonb3yiite B MecTax HefjlaBHero XMpypruyeckoro BMeLLaTenbCTa, ry6okoro
NUNVHTa, Na3epHoI WAMGOBKY, Ha LIpamaXx NN Koxe, NOBPEXAEHHOI B pesynbTaTe
0XOrOB.

KOTrIA HE NCMOJIb30BATb / KOTJA U3BEFATb MCMONb30BAHNA

HE ncnonb3yiiTe yCTPOMCTBO Ha 3aropeBLUer Koxe B NpeAnonaraemoii 3oHe 06paboTku,
MOCKOMbBKY KOXa MOXET 0Ka3aTbCA CAIMLIKOM TEMHOM 11 06paboTka 3aropesLumx
Y4aCTKOB KOXI MOXET BPEMEHHO NPUBECTI K OTeKaM, BONAbIPAM MO0 MOXeT
M3MEHUTB LiBET KOXW. [logoxaunTe, NoKa He COMAET 3arap, Npexpe Yem nNpoBecT
npoueaypy.

HE ncnonb3yiiTe Ha Koxe, Ha KOTOPYI0 HaHeCeHa KOCMeTUKa, MOCKOMbKY 3TO MOXET
BPEMEHHO NMPUBECTY K OTeKaM, BONALIPAM, MO0 MOXET U3MEHUTD LiBeT Koxu. Mepep
Cronb30BaHKeM yCTPOIICTBa ybeauTeCh B TOM, YTO BbibpaHHas o6nactb 06paboTku
TlaTeNbHO OuNILEeHa.

HE Bo3geicTBYliTe MMMYbCOM CBETa Ha OfHOM 1 TOM e MeCTe HeCKOJIbKO pa3 B
TeyeHwe OHON CECCUM, OCKONbBKY 3TO MOXET BPEMEHHO NPUBECTM K OTEKaM,
BO/IAbIPAM IM60 MOXET U3MEHUTD LIBET KOXN.
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« HE npoBoguTe npoueaypy Ha ofHOI 061acTy yallye, Yem pa3 B Heflento, NOCKOMbKY 3TO
He YCKOPUT pe3ynbTaT, HO MOXET NOBbICUTb BEPOATHOCTb OTEKa KOXM, 06pa3oBaHuns
BOMAbIPEN UNN U3MEHEHNA LiBETA KOXN.

+  HEncnonb3yiiTe Ha NOBPeXAeHHON KOXe, BK/OYaA OTKPbITblE PaHbl, repnec, 0Xorv unu
06N1acTy, Ha KOTOPbIX Obl TPOBEAEH MUMHT KOXW UMK APYriie NpoLieAypbl, BnsoLe
Ha NOBEPXHOCTb KOXM, B TeUeHe NocneAHnx 6—8 Heaenb.

«  HEncnonb3yitTe Ha pa3fpaxeHHO Koxe, BKNIoYasA CbiMb WAV MPUNYXNOCTb. ITH
YCNOBUA MOTYT MOBbICUTH YYBCTBUTENIbHOCTL KOXM. [IOfOXANTE 4O BbI3AOPOBNEHNSA
KOXM Npex/e, YeM HauaTb 1CMonb3oBaHMe.

+ HE ncnonb3yiiTe, ecnn Koxa YyBCTBUTENbHA K CBETY. [1nA TOro 4to6bl ONpefenutb,
MOeTe v Bbl NCMoNb30BaTh HPL, BbINONHUTE NPOBEPKY Ha HEBOMbLLOM yYacTKe KOXK
1 NofoXanTe 24 yaca, YTobbI BHIACHUTD, €CTb 1M NOOOYUHbIE peakLmnm, Npexae Yem
HauaTb 06paboTKy HonbLUeil NOBEPXHOCTH.

+ HEWCNONb3YNTE B neproa 6epemeHHOCTY (MOATBEPAEHHOI M NPEeANonaraemoin)
1 KOPMAEHNA TPYAbI0. laHHbI NPUOOP He NCMbITbIBANCA Ha 6epeMeHHbIX KeHLUMHaX.
TopMOHanbHble M3MeHeHMs, XxapakTepHble ANA nepuofa 6epemMeHHOCTU U FpyAHOTO
BCKapMNINBaHMSA, MOTYT MOBBICUTb YYBCTBUTENBHOCTb KOXU 1 PUCK €€ MOBPEXAEHNIA.

+ HE npumenaiiTe uMNynbc Ha KakoM-11bo maTepuane, Kpome KOXMU.

« HEWCMNOSb3YMTE aaHHblit nprbop B Kaknx-116o UHbIX Liensx, KPOMe yMeHblUEeHNs
0BOMNOCEHMA.

+ HE obpa6atbiBaiiTe 06nacTu, Ha KOTOpbIX B GyAyLeM, BO3MOXHO, noTpebyeTca
0TPaCTUTb BONOCbI. Pe3ynbTaT npoLefyp MOXeT 6bITb MOCTOAHHBIM 1 HEOBPATUMBIM.

+ Heucnonb3oBaTb Ha NnLie, ecnn y Bac 6bin repnec; npumereHne HPL nnu gpyroro
pa3apaxaloLiero Koxy BO3/1efCTBIA MOXeT Bbi3BaTb PeLMNB repneca.

+ Ecnu Bbl npoxoannu npodeccroHanbHble, KNMHNYECKME UK CAMOCTOATENbHbIE
npoveAypbl N0 yAaNeHMo BONOC C UCNONb30BaHNeM nasepa, TexHonoruu [PL nnu
3NeKTPONM3a, NOJOXANTE He MeHee 6 MeCALEeB, NPeX /e YeM UCMOMb30BaTb aHHbI
npu6op. Ecnv Bbl yaananu Bonocbl B 06nacTit 06paboTKy npy NoOMOLLM BOCKa,
SMUIATOPA NI BbILLWMbIBANN MX, NOJOXANTE HE MeHee 6 Heflesb, PeXfe Yem
1cnonb3oBaTh Npubop. Mpnbop Bo3eicTBYyeT Ha BONOCHI NOA KOXel, NpefoTBpallasn
pOCT BONOCKOB y KOPHEN, N03ToMy npoueaypa OyfeT HeahpGeKTUBHO, eci BONOCKN
6bINN BbIAEPHYTbI.

+ He ncnonb3oBaTb Ha MCKYCCTBEHHbIX YACTAX, TAKUX Kak CUIMKOHOBbIE MMMNAHTaHTbI,
KOHTpaLlenT1BHble MMMNaHTaHTbl Implanon, KapANoCTUMYNATOPbI, OTBEPCTUA
NOAKOXHBIX MHBEKLMI (A03aTOP MHCYNNHA), MIMPCUHT, 11 BO3JE HMX.

+ HecmoTpA Ha To, 4TO B XOfe UCCNe0BaHMNIA He ObiNK BbIABNIEHbI NPO6NEMbI C
npYMeHeHneM AaHHOTO U3fieNI A, TPU UCMOMb30BaHUM aKTUBHBIX UMMNAHTPYEMbIX
MeAMLIMHCKMX YCTPONCTB PEKOMEHAYETCA COBMI0AATL BCE MePbl NPE[OCTOPOXKHOCTH,
KacaloLjecs aNeKTPOHHbIX NPUOOPOB, ANA NpefynpexaeHua Nobbix cboes nnu
HapyLeHui B paboTe akTUBHOTO MMMAAHTUPYEMOro YCTPOIICTBa.

+  becnpoBopaHble CpefCcTBa CBA3M MOTYT NOBAUATL Ha PaboTy NPrbopPa, NO3TOMY AOMKHbI
HaXOUTbCA Ha PacCTOAHNM He MeHee 3,3 MeTpa.
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+ Heucnonb3yiiTe pAAOM Win Ha NpeAmeTax, COAEPXaLLNX MeTas, 3yGHbIX UMMNAHTaX 1
ckobax.

COCTABHbIE YACTM (PUC. 3)

1. Pa3bem nepexofHuKa

2. CBeTOBblE MHANKATOPbI YPOBHA
VHTEHCUBHOCTY (5 WT.)

3. KHorKa perynnpoBkm

CBeTOBOWI IHAMKATOP FOTOBHOCTY
OKolLLKo 06paboTKM

CeHcop onpeaeneHna T1na Koxu
[NepexofHuK (He nokasaH)

No v oA

BBEJEHME

¢ PeKTUBHOCTb YMEHbLUEHIA OBONIOCEHNA NHAMBMAYaNbHA [N1A KaXA0ro YenoBeKa n

3aBUCHT OT KOHKPETHOrO y4yacTKa KOXMU, LiBeTa BONOC U cnocoba NpumeHeHa npubopa.

O6bIYHO NOMHbIN LMK OTPACTAHNA BONIOC COCTABAAET OT 18 10 24 MecALeB. B Teuenne

yKa3aHHOr0 BPEeMeHM A1l OKOHYATENIbHOTO YMEHbLUEHIA OBONOCEHNA HEOOXOAUMO

NPOBECTU HECKONbKO CeaHCOB 06paboTKM.

CTaHpapTHbINA NNaH yMeHblIEHNA OBOIOCEHIA B TeYeHWe NOMHOTO LKNa OTPacTaHUA BOAOC

BKJI0YaeT B ce6A yKasaHHble Aarnee Tanbl.

+ CeaHcbl 06paboTKM C 1-r0 N0 6-: INaHNPyITe C MHTEPBANOM B iBE HeAeNN.

+ CeaHcbl 06paboTKM C 7-r0 MO 8-i1: NNaHNPYIATe C MHTEPBANOM B YeTbIpe HeAenu.

+ CeaHcbl 06pabOTKY, HaunHas ¢ 9-ro: BbIMONHANTE 06PaboTKy N0 Mepe HeOOXOANMOCTI A0
DOCTUXEHNA XeNnaemoro pesynsraTa.

OXWIAAEMbIE PE3YJIbTATbI OGPABOTKU

MHAMBUpYanbHbI pe3ynbTaT 3aBUCUT OT THMa BOJOC, a TaK:ke OT 6MONornyeckmx ¢pakTopos,
KOTOpble MOTYT BANATL Ha CXeMbl POCTa BOJIOCKOB. [I1A HEKOTOPbIX NOIb30BaTeNell
XXenaemblli pe3ynbTaT MOXKET HAaCTYNUTb Kak ObiCTpee, Tak 1 MeANeHHee, eC/N CPaBHIUBaTL
€O CPeAHUM LIMKIOM npoLieayp.

CpepHee JddekTnBHOCTD
Tun koxu' Bonocbl? Yyactok Bpems YMeHbLUEeHNA
06paboTKn 0BOJIOCEHNA
HuxHan/BepxHaa 60%
0
Or reno- 06nacTb Hor CeaHebl ¢
Y pycoro o Mneun 10-ro no 12-i, 50%
KaLITAHOBOIO JINHUA BUKUHY C MHTepBanom 60%
MoaMblleyHble B4 Hegenn
55%
BMaHbI
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CpepHee JddeKTUBHOCTD
Tun koxu' Bonocobl? YyacTok Bpems yMeHbLUeHNA
06paboTKM 0BONIOCEHNA
HuxHan/BepxHaa
P 70%
obnacTb Hor CeaHcbl ¢ 8-ro
-V OT KaWTaHOBOrO Mneun no 10-i, ¢ 60%
710 YepHOro JINHNA 6UKNHN VHTEpPBaNom B 70%
MopMbiweyHble 4 Henenv
A 65%
BNaJuHbI

"Tn KoXu onpeaensaeTca No Wkane LBeTos Koxu Guuynatpuka. CM. NnannuTpy LBETOB KOXM B
Hauasne 3Toro pykoBoACTBa (puc. 1).
2HeappeKTMBHO AN1s 6€N10ro 0BONOCEHUS.

YPOBHUW SHEPT U
YpoBeHb SHePriv onpefenseT UHTEHCUBHOCTb BO3[1ENCTBUA CBETOBOTO UMIY/IbCa Ha KOXY.
o Mepe NOBbILEHUSA YPOBHA SHEPTUM YNYULLAETCA Pe3yNbTaT yMEHbLUEHNA OBOIOCEHUS,
Of{HaKO NP STOM BO3PaCTaeT PUCK BO3MOXHBIX MOGOUHBIX SPPEKTOB 11 OCTIOKHEHMIA.

B naHHOM npubope npepycMoTpeHo 5 ypoBHeil 3Heprum ¢ 1-ro (MMHUManbHoro) 4o 5-ro
(MakcumanbHoro). OHY 0TOBPaXAIOTCA C MOMOLbIO 5 CBETOBbIX MHANKATOPOB YPOBHS

nonepek, Kak noka3aHo Ha puc. 4). HaunHaiite 06paboTKy € 0AHOTO KOHLA KaxAoro «psgar»

NHTEHCUBHOCTU.

Mpu BKloYeHUn Nprbopa aBTOMaTUYECKM yCTaHaBNNBAETCA 1-11 ypOBEHb SHEPriu.
Takum 06pazom, 6yaeT CBETUTBCA TOSIbKO OAH NHAMKATOP YPOBHA MHTEHCUBHOCTU.
YT06bI UI3MEHUTb YPOBEHb SHEPTIM, MOBTOPHO HaXMMaliTe KHOMKY PerynnpoBKi Al
NOBbILLEHNA YPOBHA SHEPri ¢ 1-ro Ao 5-ro. Mo AOCTVXKEHNM 5-T0 yPOBHA CHOBa
HaXuUMarTe KHOMKY perynnmpoBKM, 4To6bl CHU3UTb YPOBEHb SHEPTUN C 5-T0 40 1-T0.
[lna onpepeneHuna ypoBHA SHEPrum, KOTOPbI NO[OMAET AnA 06pabaTbiBaeMoro
y4acTka Koxu, cM. pasgaen «Mepef nepBoii npoledyport 06paboTKiy.

TEXHUKA NPVXKUMAHUA U CKOJbXKEHUA
MpuxKuMaHue — ONTVMasbHasA TEXHWKA As 06pabOTKM Ha BbICOKNX YPOBHSAX SHEPrin.
MpuxmuTe oKoLKO 06paboTkM K Koxe. Nepeauraiite npubop «pagamuy (B4onb nam

1 [IBUrainTech K MpOTUBOMONOXHOMY KOHLY. OKOWKO 06paboTKM byaeT 0CTaBnsTh
BPEMEeHHbIE OTMETMHbI Ha y4acTkax 06paboTKy, NOITOMY Bbl CMOXETE OTCNIEXMBATD YkKe
06paboTaHHble yuacTKu. [ocne Kax[0ro NPUKNMaHUA NepemeLLaiiTe oKOWKo 06paboTku

Ha cnepytouiee mecTo. npOﬂOJ‘I)KaVITE BbIMONHATb NPWKMMAHWA, NOKa He 06pa601aeTe BeCb
Y4aCTOK KOXN. Mo mepe uc

I

pu6opa nsberaiite nponycKos unu

HanoXeHnii 06pa6oTaHHbIX y4acTKOB.
CKonbXKeHMe — ONTIMaNbHasA TEXHIKA NS 06PABOTKIM Ha HU3KMX YPOBHAX SHEPTUN.
MNOTHO NPVXMIUTE OKOLLIKO 06pabOTKY K KOXKE 11 MENIEHHO HauNHaTe BECTI MO KOXeE
(BOONb MKW NOMEPEK, Kak NOKa3aHo Ha puc. 4). CneaunTe 3a Tem, 4TobbI OKOLKO 06paboTKM
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NOCTOAHHO Kacanocb KOXU. Ha HU3KMX ypOBHAX SHePruv Ans nepesapagku npubopa

Tpebyetca Bcero 1—1,5 cekyHpbl. Takm 06pa3om, oH GyfeT Npon3BoanTL

HenpeKpaLaloLLyioca Nocie[0BaTeNbHOCTb BCMbieK. Begnte npu6op c Takon

CKOPOCTbIO, 4TOGbI M36eraTb NPONYCKOB U HaNOXKeH N 06pPabOTaHHbIX yHaCTKOB.

+ HeoGpa6atbiBaiiTe OAWNH 1 TOT e YUacTOK KOXu 6onee ogHOro pasa 3a ceaHc
YMeHbLUIEHUA 0BONOCEHUA.

«  pu BO3HMKHOBEHUM KaKoro-nn6o guckompopTta HemMeANeHHO NpeKpaTuTe

6
nc P P

CEHCOP ONPEAENEHNA LIBETA KOXW

YMeHblLUEeHVe OBONOCEHNA 3a CYET CBETOBOrO BO3AENCTBUA Ha KOXKE TEMHbIX OTTEHKOB
MOXET NPUBECTYN K TaKUM NOGOUHBIM 3G PEeKTaM, KaK 0Xoru, BONAbIPY 11 N3MEHEHUsA LiBeTa
KOXMU (rMnep- Ui runonurmeHTaums). BCTpoeHHbIN CEHCOp onpeaeneHus LBETa KOXKn
aBTOMATWUYECKMN ONpeAennT LBET Balleil Koxu. CeHCop onpefeneHus LBeTa Koxmn
npoBepseT LBET KOXM Kak B Hauane npoLeaypbl yXoaa, Tak u NepUoAnYecKn Bo Bpems
camoii 06paboTku.

Ecnu oTTEHOK KOX1 CIMILKOM TEMHBIIA, B Liensax 6esonacHocTu npubop He
3anycTUTCA, a CBETOBOII UHAMKATOP CEHCOpa OnpefeneHuns LBeTa Koxn byaer
Muratb.

OXWAAEMbIE SOOEKTbI BO BPEMA UCMOJIb3OBAHUA

[lns MHOTUX NlloAei NpUMEeHeHNe faHHOTO MPKUBOPa MOXET BbiTb NEPBbIM OMbITOM

YMeHbLLUEHMA OBOOCEHMA 3a CYET CBETOBOrO Bo3feicTams. Cnepytowme ABneHns nin

OLLYLLIEHNA ABNAIOTCA COBEPLIEHHO HOPMANbHBIMI.

+  Lym: ncnyckaetcs BEHTUAATOPOM OXNAXAEHNS.

«  Xnonku: pasgaloTca npu Kax[om BCMbilLKe.

+  OwyuweHue Tenna 1 NOWMNbIBaHNA: BO3HIKAET NPy KaxA0M CBETOBOM MMysbCe.

+ He6onblioe noKpacHeHme: Kak BO BPEMA, TaK 1 MOC/e Kaxaoi 06paboTkn Hepeako
MOXHO Hab/1t0AaTh Cl1aGOBbIPAXKEHHDIN PO30BbIN OTTEHOK KOXW B MeCTe 06paboTKiA.
Kak npasuno, 31oT a¢pdeKT Hanbonee 3amMeTeH HeMoCpPeACTBEHHO BOKPYT BONIOCKOB.

+  EcnmnKoxa 3ameTHO NoKpacHena, HeMefIeHHO NpeKpaTUTe NCNoNb3oBaHNe

npu6opa.

+  Tpu BO3HNKHOBEHNM NI0GbIX OCNOXKHEHNIT HeMeANeHHO 06paTUTeCh K CBOEMY
Bpauy.

MNCMNOJZIb30OBAHUE NPUBOPA

NEPEJ NEPBOV NPOLEAYPOW OBPABOTKU

+  Tepep npumeHeHrem nNprbopa CHAMMTE C Ce6A BCe I0BENMPHbIE U3[ENNA U YKPALIEHNS.
OnpepenuTe, Kako ypoBeHb SHepriv NOAONAET ANA BalLero OTTeHKa KoXu Ha
06pabaTbiBaeMOM yyacTke. B ;aHHOM Npubope npesycMoTpeHo 5 ypoBHeid sHeprum ¢ 1-ro
(MMHManbHOro) A0 5-ro (MakcumanbHoro). Hanpumep, Bbl MoxeTe 06pabaTbiBaTb OANH
YYaCTOK C NpUMeHeHMeM 1-ro ypoBHA SHepruu, a ApYron — C NPUMEHEHeM 4-ro ypoBHA.
[ns 03HaKomneHus ¢ nHdopmaLmein 06 ypoBHAX 3Heprun cm. pazaen «YPOBHU SHEPTUN».
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[ins BbI6GOPa NPaBUIbHOMO YPOBHA HEPT N HEOGXOAMMO BbIMOMHATL NPOBEPKY Ha KaX[oM

yyacTKe yxofia N0 OTAENbHOCTY (CM. NanuTpy LIBETOB KOXM B Hauane 3Toro pykoBOACTBa).

1. AnA BKnloYeHUa npubopa HaxmuTe KHOMKY PerynnpoBKu. BKiountca ceeToBoi
VHAMKATOP 1-r0 yPOBHA MHTEHCUBHOCTU.

2. MpwxmuTe Npnbop OKOLKOM 06PabOTKI K KOXKE, UTOGbI MPON3BECTI OfMH UMMYNbC.
Ecnn Bbl He olyLaeTe HexapakTepHbIid AMCKOMOOPT, HAKMUTE KHOMKY PeryampoBKu
elye pa3. 370 NOBbICUT yPOBeHb 3Hepruu. Mpor3BeAnTe OAMH UMNYIbC 2-10 YPOBHSA
3Hepruu Ha Apyrom MecTe yyacTka.

3. TlpoponxaiiTe NPOBEPKY C NOBbILIEHNEM YPOBHEN 3Hepruun. ECn Bbl He NovyBCTByeTE
HUYEro HeNPUATHOrO B TEYEHIE Yaca, MOXHO MPUCTYNaTb K NONHOLEeHHO 0bpaboTke ¢
nprYMeHeHeM NPOBEPEHHOTO YPOBHA SHEPTIU.

« Tpwv BO3HNKHOBEHUM No60Oro ANCKOMpopTa NPUMEHNTE MEHbLLNII YPOBEHb
3Heprum.

BbinonHANTe onncaHHyto NPoOBePKY AN1A KaXKA0ro yyacTKa Tena, KoTopbil Xenaete

obpabotarb.

TEI1EPb Bbl FOTOBbI K MPUMEHEHUIO MPUBOPA
Mpexnae yem 06pabaTbiBaTh TOT UM UHOI YHACTOK KOXN, €r0 HEOOXOANMO NOBPNTL,
OUNCTNTb 1 BbICYLWINTb. Ha 3TOT yYacToK He CeflyeT HaHOCUTb MyAPY, AHTUNEPCMNPAHTDI
1N fe30f0paHTbl. He BbINONHAIITE BOCKOBYIO ACNUNALMIO, He BbILNNbIBAIiTE U He
BblAiepruBaiite BONOCKN.

2. HaxmuTe KHOMKY perynnpoBKu. [prbop BKIOUNTCA, 11 HAYHET CBETUTLCA MHAMKATOP
1-r0 YyPOBHA UHTEHCUBHOCTU. MpK 3TOM TaKKe [JOSKEH 3anyCTUTbCA BEHTUNATOP.

3. TMpnbnusntenbHo Yepes 1 ceKyHAy NOC/e HaxaTua KHOMKI PErynnpoBKi BKIIOUNTCA
CBETOBOW MHANKATOP rOTOBHOCTU. Tenepb Npnbop rotos K NpUMEHEeHNI0 C
MUHUMaNbHbBIM YPOBHEM SHEPTrUU.

4. TlOBTOPHO HaXMMaliTe KHOMKY perynnpoBKM 1A MOBbILIEHWA YPOBHA SHEPTUM, MOKa He
GyneT 3afaH Heo6XoANMbIV BaM ypoBeHb. CBETOBOI MHANKATOP YPOBHA
MHTEHCUBHOCTY ByaeT oTobpakaTb BbiOpaHHYI0 HACTPOIKY (cM. pasaen «YPOBHU
SHEPTUW»).

5. OnpepenuTe, Kak xoTTe 06pabaTbiBaTh BbIOPaHHbINA Y4aCTOK (CKONbXEHUEM UK
npwxnmaxuem, cm. pasgen «TEXHUKA NMPYKUMAHWA N CKOJTbXXEHNAY).

6. [MpuxmuTe OKOLIKO 06paboTKM K Koxe. CreauTe 3a TeM, 4ToObl KOXa bbina rnagKko 1
POBHO pPacTAHYTa. B MOMEHT NONHOrO CONPUKOCHOBEHMA OKOLLIKa 06paboTKm ¢ Koxelt
CBETOBOW MHANKATOP FOTOBHOCTY HAYHET MEANIEHHO MUTaTb.

7. BHauane npnbop aBTOMaTU4eCK ONpeaeniT LiBeT Balleil KOXM, a 3aTeM UCnycTuT
CBETOBOW MMYNbC Ha Ballly KoXy. [Ty 3TOM Bbl NOYyBCTBYeTe Nlerkoe notenneHune n
nowmnbiBaHe. Kpome TOro, MOXHO ycblLuaTb XA0MKM.

«  EcnuBbl npoBofuTe 06paboTKy NPMKMMaHUAMK, OTBEAUTE NPNGOP OT KOXKM.
Mpun6op cpasy xe NnepesapAANTCA ANA UCNYCKaHWA cieaylowero umnynbca. Mo
NCTEUEHNN HECKONBKNX CeKYHA (B 3aBNCUMOCTIN OT YPOBHSA dHEprum) CBETOBOI
WHANKATOP BKNIOYNTCA CHOBa. Mocne NpmxKnmaHua npn6opa K Koxe AaHHbIi
WHANKATOP HaYHeT MefIeHHO MUTraThb.
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+ Ecnm Bbl NpoBoanTe 06paboTKy NPUKIMaHUAMM, TOBTOPUTE ONUCaHHbIN npouecc. Eciun
2Ke Bbl BbINONHAETE 06pa60TKy CKOJIbXXeHneMm, NpocTo HPOAOH)KBMTE. I'Iponon)KaVITe
«ABUTraTbCA» C NPVXKNUMAHMUAMWN NN CKONbXKEHNEM, NOKa He 06p360TaeTE BeCb y4acToOK.

. Ecnu Ha Koxe nosaBATcA BONAbIPWN NN 0XKOTWN, HEMeANIeHHO NpeKpaTnTe
uc 6

pubopa.

MOCNE OBPABOTKU

Mo 3aBeplueHNH ceaHca 06paboTKK BLINOAHUTE ClefyloLne AeiicTBuA:

1. BbiKniouuTe npubop. [1ns 3TOro HaXMIUTE 1 YAePXKMNBailTe KHOMKY PerynnpoBKu B
TeyeHue HEeKOTOPOro BpeMeHN. 3anoMHUTe NOCNeAHN UCMONb30BaHHbINA BaMK
YPOBEHb 3HEPriK, MOCKOMbKY OH He BYAeT COXPaHATLCA [0 CefyIoLLEro BKAYEHNA

npu6opa.
2. 13BnekuTe NepexofHuK 13 3NeKTPUIECKoi Po3eTKu.
OYUCTKA N OBCITYKUBAHUE

BaxHo oumiatb npubop nocne Kaxaon npoueaypbl 06paboTku.

1. OTKNouMTE NPUOOP OT CETU MUTAHNA.

2. [ina ouncTkn npubopa (BKNoUYan OKOLIKO 06paboTKI) NPOTPIUTE ero YNCTON CyXor
TKaHblo. Hi1 B Koem cnyyae He NpUMeHAIiTe aLeToH uiu Apyrie abpasnsHble XIAKOCTY,
NOCKOSMbKY OHU MOBPEAAT Nprnbop.

3. To 3aBepLUeHN OUNCTKN peKoMeHayeTcA ybpaTb Nprbop B KOPOOKY, B KOTOPYIO OHO
13HayasbHO 6bINO 3aMakoBaHo.

+ Hu B KOeM cryyae He norpy»aiTe NpuboOp 1m Kakme-n1bo ero KOMNOHEHTbI B BOAY.

MOUCK U YCTPAHEHWE HEUCNPABHOCTEN

Mpo6nema MpoBepka

Mpobnema MpoBepbTe NPaBUALHOCTL NOAKIIOYEHNA
nepexofHIKa K Tpueopy 1 HaAeXHOCTb ero
NOAKMIOYEHNA K INEKTPUYECKO PO3eTKe Ha
CTeHe.

Mpun6op He 3anyckaeTca. MposepbTe, NoAKNYEH v Npr6op 1
BKJIIOYEH /I CBETOBO NHANKATOP
rOTOBHOCTU. PaBHOMEPHO 1 MAOTHO
NPYXMMANTE OKOLIKO 06PaboTKI K KOXe,
nepemeLyarite npnubop no Koxe B
COOTBETCTBUM C MPUBEAEHHBIMM
yKasaHuamu. Takxxe BO3MOXHO, 4TO y Bac
CIWKOM TEMHBI OTTEHOK KOXN.

Mpw KoHTaKTe Npubopa ¢ Koxel He CAMLWIKOM TEMHBIN OTTEHOK KOXU.
UCMyCKaeTCA CBETOBOW UMMYNbC.
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Mpo6nema

Mposepka

CseToBble NHAMKATOPbI CeHCopa
onpeaeneHna LuBeTa KoXu 1 roToBHOCTA
MUratoT.

Mpubop HencnpaseH.

OpnVH NN HeCKONbKO CBETOBbIX
WHANKATOPOB MUratoT.

[ins 3anycka npubopa NoBTOPHO HaXMUTE
KHOMKY perysmpoBKm.

Mpubop npekpatnn paboTy v nepeluen B
PEXUM OXKUAHUA.

NMOBTOPHAA NMEPEPABOTKA

Bo 136exaHue Bo3aencTBIA BPEHbIX BELECTB Ha OKPYKaloLLyto
Cpeay v 330poBbe NpUBGOpbI 1 6aTapen 0OAHOPA3OBOTO MK
MHOrOPa3oBOro NCMoMb30BaHMsA, NOMEYEHHbIE OAHIM 13 3TUX

CMMBOJI0B, HeO6XOFlI/IMO YTUnM3npoBaTb OTAENbHO OT

HECOPTUPOBaAHHbIX HbITOBLIX 0TX0A0B. O6A3aTENbHO yTUAN3UPYIATE
3MEKTPUYECKIE 11 INEKTPOHHbIE N3[ENNA, a TaKxKe (ec/n 3T0
nprMeH1Mo) 6aTapen OHOPa30BOrO UM MHOTOPa3oBOro
1ICMONb30BaHNA B COOTBETCTBYIOLMX OULIMANBHBIX MYHKTaX
NOBTOPHOI1 NepepaboTKu / c6opa OTXOA0B.
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Compact Control HPL, tiylerin kalici sekilde azaltiimasi amaciyla evde kullanim igin
tasarlanmis 15tk bazli bir cihazdir. Guiglu bir elektrikli cihazdir ve gtivenlige 6zel dikkat
verilerek kullaniimalidir. Kullanmadan énce tiim uyari, kontrendiksiyon ve giivenlik
onlemlerini okudugunuzdan emin olun ve bunlara kesinlikle bagl kalin. Her islem éncesinde
talimatlara yeniden basvurarak, uygulamaya alismak icin kendinize zaman tanimanizi tavsiye
ederiz.

AMACLANAN KULLANIM

Remington Compact Control HPL, istenmeyen tlyleri azaltmak ve tlylerin uzun streli veya
kalici sekilde azaltiimasini saglamak amaciyla tasarlanmistir. Tylerin kalici sekilde
azaltilmasi, bir uygulama programindan sonra yeniden ¢ikan tlylerin sayisinda uzun stireli
istikrarli bir azalma olarak tanimlanmistir. Remington Compact Control HPLyi istenmeyen
viicut tiiylerini azaltmak icin kullanabilirsiniz. ideal viicut alanlari arasinda kol altlari, bikini
hatti, kollar, bacaklar, yiiz (yalnizca kadinlardaki yiiz tiiyleri), sirt, omuzlar ve gdgus yer alir.

ONEMLI GUVENLIK ONLEMLERI

« Bu cihaz, bir ebeveyn gdzetimi olmadan18 yas altindakiler ve fiziksel/
psikolojik olarak hassas durumda olan kisiler tarafindan
kullanimamalidir. Cocuklarin ulasamayacad yerde muhafaza ediniz ve
oynamalarina izin vermeyiniz. Temizleme ve bakim iglemleri 18 yagindan
kiciik kisiler tarafindan yapiimamalidir.

« (ihazi ve kablosunu 8 yasindan kilciik cocuklarin ulasamayacad yerlerde
muhafaza edin. )

« Kablosu hasarli bir {iriinii kullanmayin. Uriinii yenilemek icin Uluslararasi
Servis Merkezlerimize bagvurun.

& Bu cihazin givdesi ykanmaz ve suya direnli degjldir. Cihaz sviya
daldirmayin; banyo kiivet, lavabo veya ici su dolu dider kaplarin yaninda
veya yakininda kullanmayn ve dis mekanlarda kullanmayin.

« Bu diriinden tehlikeli optik radyasyon yayilma olasilig bulunmaktadr. Isik
kaynagina dogrudan bakmayin, gdzleriniz hasar grebilir.

Bu cihazi sadece bu kilavuzda agiklanan kullanim amaci dogrultusunda kullanin.
Cihaz hasarli veya arizaliysa kullanmayin.

Cihazi elektrik prizine takili durumdayken gozetimsiz birakmayin.

Cihazin figini ve elektrik kablosunu sicak ytizeylerden uzak tutun.
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«  Cihaza, firmamizdan temin edilen triinler disinda parca eklemeyin.

+ Cihazin kablosunu biikmeyin veya dolastirmayin ya da cihazin etrafina sarmayin.

« Cihazin fisini 1slak ellerle prize takmaya veya prizden gikarmaya ¢alismayin.

+ Bucihaz, ticari kullanim icin veya kuafor salonlarinda kullaniimak tizere
tasarlanmamustir.

CiHAZINIZIN GUVENLIGI

Cihazinizdaki Home Pulsed Light (HPL) teknolojisi diisiik enerji diizeylerinde ekstra gtivenlik

saglar. HPL, diger isik bazli tliy azaltma ekipmanlarinda kullanilan enerji seviyesinden ¢ok

daha az bir miktarla uzun sireli tiiy azaltma sonuglarina ulagir. HPL teknolojisi hasar veya
komplikasyon riskini azaltir ve genel glivenliginize katkida bulunur. Cihaziniz gozlerinizi ve
cildinizi koruyan bazi ek 6zelliklere sahiptir.

«  Gozler:Isik atimlari yalnizca islem penceresi ciltle tam temas halinde oldugunda aktiftir.
Yine de, cihazi kullanirken islem penceresine bakmayin. Aksi takdirde gozleriniz hasar
gorebilir.

+ Cilt: Cildiniz 1s1k atimlarinin yayildigi optik lenslerle asla dogrudan temas etmemelidir.

COMPACT CONTROL HPL'YI KULLANMAYA BASLAMADAN ONCE

Tiim uyarilan ve giivenlik bilgilerini okudugunuzdan emin olun. Baslamadan 6nce,

cihazin sizin icin uygun olup olmadigini kontrol edin.

Bu kilavuzun 6n kisminda yer alan cilt ve tiiy tablolarini ve entegre cilt sensoriini kullanarak,

bu cihazin sizin icin uygun olup olmadigina karar verin (Sekil 1).

UYARI: Compact Control HPL ¢ok koyu veya siyah ciltler icin uygun degildir. Agik renk veya

gri tiyler Gizerinde etkili degildir ve sari veya kizil tiiyler tizerinde daha az etkilidir.

Yiiz tiiylerinde kullanim: HPL, yalnizca kadinlarin yanak, favori, cene, boyun bélgesi ve dudak

Usti tiyleri icin uygundur (Sekil 2).

Gozlerde, kas ve kirpiklerde KULLANMAYIN. Cihazi bu bdlgelerde kullanmaniz gézlerinizde

kalic hasara yol acabilir.

CILTTIPI

+ Yaniklara, kabarciklara ve cilt renginde degisiklige yol acabileceginden, dogal sekilde
koyu ciltlerde kullanmayin.

GUNESE MARUZ KALMA

«  Endusuk enerji seviyesi (1), glines banyosunun hemen sonrasinda bile gtivenli kullanim
icin tasarlanmistir.

«  2-5arasindaki enerji seviyelerini kullanirsaniz, islem 6ncesinde 4 ve islem sonrasinda 2
hafta glinese maruz kalmaktan kaginin. Bunun nedeni, isik bazli herhangi bir tiiy
giderme ydntemi kullanilirken, daha yiiksek miktarlardaki melaninin cildi daha biiyiik
bir riske maruz birakmasidir. Bu, hizla bronzlasmayan cilt tipleri dahil olmak tizere tiim
cilt tipleri igin gegerlidir.

+ Yakin ge¢miste islem gérmis cildi giines isigindan korumak igin, her tily azaltma
isleminden sonra 2 hafta boyunca cildi SPF 30 veya lizeri bir glines kremi tamamen
uygulayarak koruyun.
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iSLEM YAPILMAMAS| GEREKEN ALANLAR:

+ Sag derisi veya kulaklar Gizerinde kullanmayin.

+  Erkeklerde yiiz veya boyun bolgesinde kullanmayin.

+  Elmacik kemiklerinin Gst kismindaki alanda (kadinlarda) kullanmayin.

+  GOgus uglar, meme baslari veya jenital bolgelerde kullanmayin.

. Islem yapilacak alanda dévme veya kalici makyajiniz varsa, kullanmayin.

+  Etbeni, dogum lekesi veya cil gibi koyu veya siyah renkli leke veya benlerin Gizerinde
kullanmayin.

+ Yeniyapilmis ameliyat, derin peeling, lazerle yenileme, yara izi veya yanikla veya
haslanarak hasarlanmis cilt bolgelerinde kullanmayin.

NE ZAMAN KULLANILMAMALI/KULLANMAKTAN KACINILMALI

+  Hedeflenen islem alaninda cildiniz glineste bronzlasmissa, cildiniz agir koyu renkli
olabileceginden ve bu alanlarda islem yapmak ciltte gecici olarak siskinlik ve
kabarciklara yol agabileceginden veya cildinizin rengini degistirebileceginden,
KULLANMAYIN. Seanslara baslamadan énce cildinizin renginin agiimasini bekleyin.

+  Cildinizde kozmetik tiriinler uygulanmis alanlarda islem yapmak ciltte gegici olarak
siskinlik ve kabarciklara yol acabileceginden veya cildinizin rengini
degistirebileceginden, KULLANMAYIN. Kullanim 6ncesinde hedeflenen islem alanini
iyice temizlediginizden emin olun.

+  Busekilde islem yapmak ciltte gegici olarak siskinlik ve kabarciklara yol acabileceginden
veya cildinizin rengini degistirebileceginden, bir seans sirasinda ayni islem noktasina bir
defadan ¢ok 151k VERMEYIN.

+  Herhangi bir alana haftada bir defadan fazla seans UYGULAMAYIN; ¢cok sayida seans
uygulamaniz sonuglari hizlandirmayacak, sadece cildiniz sismesi, kabarmasi veya
renginin degismesi olasiligini artiracaktir.

+  Acikyaralar, ucuklar, glines yaniklari dahil olmak zere hasarli ciltlerde veya son 6-8
hafta icinde cilt peeling'i veya diger tiirde bir cilt yenileme prosediirii uygulanmig
ciltlerde KULLANMAYIN.

«  Dokiintiler ve kabarikliklar dahil olmak tizere tahris olmus ciltlerde KULLANMAYIN. Bu
tur kosullar cildi daha da hassas hale getirebilir. Kullanmadan 6nce, etkilenen alanin
iyilesmesini bekleyin.

«  Cildiniz i1s1ga karsi duyarliysa KULLANMAYIN. HPL kullanip kullanamayacaginizi
belirlemek igin, cildinizin kiiglk bir alani Gizerinde bir test islemi gerceklestirin ve daha
kapsamliislemler gerceklestirmeden 6nce herhangi bir olumsuz reaksiyon olup
olmadigina karar vermek icin 24 saat bekleyin.

+ Hamileyseniz veya hamile olma olasiliginiz varsa veya emziriyorsaniz KULLANMAYIN. Bu
cihaz hamile kadinlar tizerinde test edilmemistir. Hamilelik veya emzirme sirasinda
hormonal degisiklikler yaygin goriildtgiinden, cilt hassasiyeti ve cildin yaralanma riski
artabilir.

+ Isigi cildiniz disinda herhangi bir cisme karsi TUTMAYIN.

+  Bucihazi tiiyleri azaltmak disinda bir amagla KULLANMAYIN.




TURKCE

«  Gelecekte tlylerin tekrar uzamasini isteyebileceginiz herhangi bir alanda islem
YAPMAYIN. Sonuglar kalici olabilir ve geri alinamaz.

+ Uguk ge¢misiniz varsa yiiziniizde kullanmayin; HPL kullanimi veya cildi tahris eden
herhangi bir islem, ucuklarin tekrar niiksetmesine yol acabilir.

« Profesyonel, klinik veya kendi kendinize lazer veya IPL veya elektroliz ile tily giderme
islemleri gerceklestirdiyseniz, bu cihazi kullanmadan énce en az 6 ay bekleyin. islem
alaninda tiiylerinizi agda, koparma veya epilasyon yéntemiyle aldiysaniz, kullanmadan
once en az 6 hafta bekleyin. Cihaz, tiyleri kokiinden etkisiz hale getirmek icin cildinizin
altindaki tiiylere islem uyguladigindan, tiylerin gekilerek alinmasi durumunda etkili
olamayabilir.

«  Silikon implantlar, kontraseptif dogum kontrol implantlari, gecici kalp pilleri, subkiitan
enjeksiyon portlari (insilin dispenseri) veya piercing gibi yapay maddelerin yaninda,
yakininda veya tizerinde kullanmayin.

+ Calismalar sirasinda bu cihazin kullanimiyla baglantili herhangi bir sorun bildiriimemis
olsa da, viicuda yerlestirilmis aktif bir cihazin herhangi bir ariza veya kesintisini 6nlemek
icin, elektronik cihazlarin kullanimiyla ilgili tim ‘vlicuda yerlestirilen aktif tibbi cihaz
uyarilari'na riayet edilmesi dnerilir.

«  Kablosuziletisim ekipmanlari cihazi etkileyebileceginden, cihazdan enaz 3,3 m
uzaklikta tutulmahdir.

+ Metal dolgular, dis implantlari ve dis telleri Gizerindeki bolgelerde kullanmayin.

PARGALAR (SEKIL 3)

1. Adaptor soketi 5. Islem penceresi

2. Enerji seviyesi gosterge lambalari (5) 6. Cilt Tonu Sensorii

3. Kumanda diigmesi 7. Adaptor (resimde yer almamaktadir)

4. Hazir lambasi
GiRiS

Tuy azaltma isleminin verimliligi viicut bolgesine, tiiy rengine ve cihazin kullaniima sekline
gore kisiden kisiye dedisir. Bir tiiylin tam uzama déngusti tipik olarak 18-24 ay arasinda degisir.
Bu siire icinde, tiylerin kalici sekilde azalmasini saglamak icin birden ¢ok islem seansi
gerceklestirilmelidir.

Bir tliylin tam uzama déngiisii iginde tipik bir tily azaltma plani sunlari icerir:

« lIslem 1-6:Iki hafta arayla planlayin.

« lIslem 7-8: Dért hafta arayla planlayin.

+  lslem 9+:istenilen sonuglara ulagincaya dek, gerektiginde islem yapin.

BEKLENEN iSLEM SONUGLARI

Kisiden kisiye farklilik gosterebilen yanitlar, tily tipine ve tliylerin uzama kaliplarini
etkileyebilecek biyolojik faktorlere baglidir. Bazi kullanicilar ortalama islem sayisina daha
hizli veya daha yavas yanit verebilirler.
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CiltTipi' | Viicut Tiiyler? Alan Ortalama lslem | - Tily Azaltma
Suresi Verimliligi
Alt/iist bacak 60%
Koyu sangindan Kollar Yaklasik 4 hafta 50%
-V — arayla10-12
kumrala Bikini hatti seans 60%
Kol altlari 55%
Alt/iist bacak 70%
Kumraldan Kollar Yaklasik 4 hafta 60%
-V — arayla8-10
esmere Bikini hatti seans 70%
Kol altlari 65%

'Cilt tipleri, cilt renklerine yonelik Fitzpatrick 6lcegine dayandiriimistir. Bu kilavuzun 6n
kisminda yer alan cilt rengi tablosuna bagvurun (Sekil 1).
?Beyaz viicut tiylerinde etkili degildir.

ENERJi SEVIYELERI

Enerji seviyesi, cildinize verilen itk atiminin yogunlugunu belirler. Enerji seviyesi arttikca, tily

azaltma sonuglari ve ayni zamanda olasi yan etkiler ve komplikasyonlara iligkin risk de artar.

+  Cihazda 5 enerji seviyesi gosterge lambasi ile temsil edilen ve dereceleri 1 (en dsiik) ve
5 (en ytiksek) arasinda degisen 5 enerji seviyesi bulunur.

«  Cihazagildiginda, enerji seviyesi otomatik olarak seviye 1'e ayarlanir. Yalnizca bir enerji
seviyesi gosterge lambasi yanacaktir.

«  Enerji seviyesini degistirmek icin kumanda diigmesine tekrar tekrar basarak enerji
seviyesini 1'den 5'e ylikseltin. Seviye 5% ulastiginizda kumanda diigmesine yeniden
basarak enerji seviyesini 5'ten 1’e geri indirin.

. Islem alaninizda dogru enerji seviyesini belirlemek icin ‘ilk islemden Once’ bdliimiine
basvurun.

ISIK ATIMI VE KAYDIRMA

Isik atim1 yliksek enerji seviyelerinde calismaya yonelik en iyi tekniktir.

islem penceresini cildinize karsi bastirin. Siralar halinde calisin (Sekil 4'te gésterilen sekilde
ister capraz, ister asag yonde). Her siranin bir ucundan baslayin ve diger ucuna dogru
ilerleyin. islem penceresi, islem yapilan alanda gegici baski izleri olusturur, béylece islem
yaptiginiz alanlari gérebilirsiniz. Her isik atimindan sonra, islem penceresini bir sonraki
noktaya tasiyin. Bu isik atim eylemini, islem gergeklestirdiginiz tiim alanda tekrarlayin.
Cihazi kullanirken bosluklar birakmaktan ya da ayni alana birden ¢ok kez islem
yapmaktan kaginin.

Kaydirma diisiik enerji seviyelerinde calismaya yonelik en iyi tekniktir.

islem penceresini cildinize karsi sikica bastirin ve cildinizin izerinde yavasca kaydirin (Sekil
4'te gésterilen sekilde ister capraz, ister asagi yénde). slem penceresinin her zaman cildinize
temas etmesine dikkat edin. DUsiik enerji seviyelerinde cihazin iki 151k atimi sirasinda
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yeniden sarj olmasi yalnizca 1-1,5 saniye sirer. Bu, araliksiz bir flas serisi olusturur. Cihazi,

bosluklar birakmayacak ya da ayni alanda birden ¢ok kez islem yapmayacak bir hizla

kaydirin.

« Birtiiyazaltma
uygulamayin.

« Herhangi bir rahatsizlik hissederseniz islemi derhal durdurun.

CILT TONU SENSORU

Isik bazli tily azaltma sistemi, koyu cilt renklerinde yaniklar, kabarciklar ve cilt rengi
degisiklikleri (hiper- veya hipo- pigmentasyon) gibi ters etkiler yaratabilir. Cihaza entegre cilt
tonu sensord, cildinizin rengini otomatik olarak algilar. Cilt tonu sensoéri cildinizin rengini
her islemin baslangicinda ve bazen de islem sirasinda kontrol eder.

Cildinizin rengi giivenli kullanim i¢in ¢ok koyu ise, cihaz caligmayacak ve cilt tonu
sensoriiniin 151g1 yanip sonecektir.

KULLANIM SIRASINDA NE BEKLEMELI

Bircok kisi icin bu cihazi kullanmak, 151k bazli bir cihazi ilk kez deneyimlemek olabilir. Bir islem

seansinda sunlari yasamak veya hissetmek normaldir:

o Giiriltii: Bu, sogutucu fanin sesidir

« Patlama sesleri: Bunlar her flag ile meydana gelir

« Sicaklik ve karincalanma hissi: Her isik atimi sirasinda.

«  Hafif kirmizihik: Bir islem sirasinda veya bir islemin hemen ardindan ciltte cok hafif,
pembemsi bir rengin gériilmesi yaygin bir durumdur. Bu genellikle en ¢ok tiiylerin
hemen etrafinda fark edilir.

« Cildinizde asiri kirmizilik goriiyorsaniz, islemi hemen durdurun.

« Herhangi bir komplikasyon yasiyorsaniz, derhal doktorunuzla iletisim kurun.

d hal

cildin ayni bélgesine birden ¢ok defa islem

CIHAZINIZIN KULLANIMI

ILKISLEMDEN ONCE

«  Kullanim 6ncesinde, tizerinizdeki tim takilari ¢ikarin.

Cildiniz ve islem yapmak istediginiz alan icin hangi enerji seviyesinin uygun olacagina karar

vermelisiniz. Cihazda 1 (en diisiik) ile 5 (en yiiksek) arasinda 5 enerji seviyesi bulunmaktadir.

Ornegin, bir alanda enerji seviyesi 1 ve diger alanda enerji seviyesi 4 ile islem yapmak

isteyebilirsiniz. Enerji seviyelerine iliskin bilgi edinmek icin, ENERJI SEVIYELERI b&limiinii

inceleyin. Dogru enerji seviyesini secmek icin, her islem alanini ayri test edin (bu kilavuzun
on kisminda yer alan cilt rengi tablosuna basvurun).

1. Cihazi agmak icin kumanda diigmesine basin. Seviye 1 enerji seviyesi gosterge lambasi
yanacaktir.

2. Birisik atimi vermek icin islem penceresini cildinizin tizerine yerlestirin. Anormal bir
rahatsizlik hissetmiyorsaniz, kumanda diigmesine tekrar basin. Bu islem, enerji
seviyesini ylikseltecektir. Enerji seviyesi 2 ile, farkli bir noktaya bir isik atimi verin.

3. Teste, artan enerji seviyelerinde devam edin. Bir saat icinde herhangi bir ters etki
yasamazsaniz, bu enerji seviyesinde rahatlikla islem yapmaya baslayabilirsiniz.
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« Herhangi bir rahatsizlik yasiyorsaniz daha diisiik bir enerji seviyesi kullanin.
Testi, viicudunuzun islem yapmak istediginiz her bolim igin tekrarlayin.

ARTIK CIHAZINIZI KULLANMAYA HAZIR DURUMDASINIZ

1. Biralanda islem yapmadan 6nce cilt tiras edilmis, temiz, kuru ve her tiirlii pudra, toz, ter
onleyici madde veya deodorantlardan arindiriimig olmalidir. Tiiyleri agda ya da
cimbizla almayin veya koparmayin.

2. Kumanda diigmesine basin. Cihaz acilacak, seviye 1 enerji gosterge lambasi yanacak ve
bir fan sesi duyulmaya baslanacaktir.

3. Kumanda diigmesine bastiktan yaklasik 1 saniye sonra, kullanima hazir lambasi
yanacaktir. Boylece cihaz en dustik enerji seviyesinde kullanima hazir durumda olacaktir.

4. Kumanda diigmesine tekrar tekrar basarak, enerji seviyesini ayarlayin ve istediginiz
diizeye cikarin. Enerji seviyesi gésterge lambalari, secilen ayari belirtecektir (ENERJI
SEVIYELERI b8liimiine bagvurun).

5. Alanda Kaydirma yontemiyle mi, Isik Atimi yontemiyle mi islem yapmak istediginize
karar verin (ISIK ATIMI VE KAYDIRMA béliimiine bagvurun).

6. lIslem penceresini cildinize uygulayin. Cildin esit ve piiriizsiiz durumda yayilmasina
dikkat edin. Islem penceresi ciltle tam temas ettiginde, kullanim hazir lambasi yavasca
yanip sénmeye baslayacaktir.

7. Cihaz 6nce cildinizin rengini otomatik olarak belirleyecek ve cildinize bir 1sik atimi
gerceklestirecektir. Hafif bir sicaklik ve karincalanma hissedebilir ve bir patlama sesi
duyabilirsiniz.

« lIsik atimi yontemini kullaniyorsaniz, cihazi cildinizin lizerinden kaldirin. Cihaz
derhal bir sonraki atim icin yeniden sarj olacaktir. Birkag saniye sonra (enerji
seviyesine bagli olarak), kullanima hazir lambasi tekrar yanacak ve islem
penceresi cilde bastirildiginda yavasca yanip sonmeye bagslayacaktir.

+ Isikatimi yontemini kullaniyorsaniz, islemi tekrarlayin. Kaydirma yontemini
kullaniyorsaniz, isleme devam edin. islemi tiim alanda tamamlayincaya dek isik atimi
veya kaydirma yapmaya devam edin.

« Cildiniz kabarmaya veya cildinizde yaniklar olusmaya baslarsa, kullanimi derhal
sonlandirin.

ISLEM SONRASINDA

islem seansinizi tamamladiginizda:

1. Kumanda diigmesine uzun siireli basarak cihazi kapatin. Kullandiginiz son enerji seviyesi
ayarini unutmayin, ¢linkii bu ayar cihazi tekrar actiginizda kayitli olmayacaktir.

2. Adaptorin fisini elektrik prizinden ¢ikarin.

TEMIZLiK VE BAKIM

Her islemden sonra cihazinizi temizlemeniz énemlidir.

1. Cihazin fisini elektrik prizinden ¢ikarin.

2. Cihazi, islem penceresi dahil olmak tizere temizlemek icin temiz, kuru bir bezle silin.
Cihaziniza hasar vereceginden, aseton ya da diger asindirici sivilar kesinlikle
kullanmayin.
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3. Temizledikten sonra, cihazinizi orijinal kutusunda saklamanizi tavsiye ederiz.
+ Cihazinizi veya herhangi bir pargasini kesinlikle suya daldirmayin.

SORUN GiDERME

Problem

Kontrol edin

Cihazim calismiyor.

Adaptérin cihaza gereken sekilde bagh
oldugundan ve fisinin, calisan bir elektrik
prizine takili oldugundan emin olun.

Cihaz cildime temas ettiginde herhangi bir
1sik atimi gergeklesmiyor.

Cihazin bagh durumda oldugunu ve
kullanima hazir lambasinin yandigini
kontrol edin. Cihazi cildinizde, islem
penceresini cilde esit sekilde ve sikica
bastirarak ilerletmeye dikkat edin. Cilt
renginizin cihazin islem yapabilmesi icin
fazla koyu olmasi da miimkiindiir.

Cilt tonu sensdriiniin lambasinin ve
kullanima hazir lambasinin 1s1g1 yanip
soniyor.

Cilt rengi fazla koyudur.

Bir veya birden ¢ok sayida lambanin isigi
yanip sénuyor.

Cihaz arizalidir.

Cihaz, calismayi durdurdu ve bekleme
moduna gegti.

Cihazi ¢alistirmak icin kumanda diigmesine
tekrar basin.

GERi DONUSUM

):@:¢

Tehlikeli maddelerin yol acacagi cevre ve saglik sorunlarini énlemek
icin, su sembollerden biri ile isaretlenmis cihazlar ve sarj edilebilir ve
tek kullanimlik piller genel evsel atiklarla birlikte ¢dpe atiimamalidir.
Elektrikli ve elektronik Griinleri ve ilgili olabilecek sarj edilebilir ve tek

kullanimlik pilleri her zaman resmi, uygun bir geri doniisim/toplama

noktasina birakin.




ROMANIA

Compact Control HPL este un dispozitiv pe baza de lumina pentru reducerea permanenta a
firelor de par, conceput pentru utilizarea la domiciliu. Este un dispozitiv electric puternic si
trebuie utilizat acordand multa atentie masurilor de siguranta. Asigurati-vd ca ati citit toate
atentiondrile, contraindicatiile si masurile de precautie privind siguranta inainte de utilizare
si ca le urmati cu strictete. Va recomandam s recititi instructiunile inainte de fiecare
tratament.

SCoP

Remington Compact Control HPL este destinat pentru reducerea parului nedorit si pentru
reducerea permanentd sau pe termen lung a firelor de par. Reducerea permanenta a firelor
de par este definita ca reducere stabila si pe termen lung a numarului de fire de pér care
cresc din nou dupd un regim de tratament. Puteti utiliza Remington Compact Control HPL
pentru a reduce parul nedorit de pe corp. Zonele corporale ideale includ axilele, zona
inghinald, bratele, picioarele, fata (doar pentru zona faciala feminind), spatele, umerii si
pieptul.

MASURI DE PROTECTIE IMPORTANTE

« Esteinterzisd utilizarea acestui aparat de persoane sub 18 ani sau de
persoane cu abilitdi fizice, senzoriale sau mentale reduse, ori fdrd
experienta i cunostinte, cu exceptia cazuluiin care acestea au fost
supravegheate/instruite in prealabil si inteleg pericolele pe care le
implica utilizarea lui. Este interzisd joaca copiilor cu acest aparat.
Operatiunile de curdtare i intretinere nu trebuie efectuate de persoane
sub 18 ani.

« Aparatul i cablul nu trebuie ldsate la indemdna copiilor sub 8 ani.

« Nu utilizati produsul in cazul in care cablul este deteriorat. Putei obtine
un cablu nou prin intermediul Centrelor noastre internationale de
service.

& Unitatea principald a acestui aparat nu este lavabild sau rezistentd la
apd. Nu introduceti aparatul in lichid; nu I utilizati langd apd, in cadd,
chiuvetd sau orice alt vas; nu il utilizati afard.

« Acest produs poate emite radiatii optice posibil periculoase. Nu priviti
sursa de lumind. Aceasta poate fi ddundtoare pentru ochi.
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«  Folositi acest aparat doar in scopurile destinate, descrise in acest manual.

+ Nufolositi aparatul daca este deteriorat sau prezintd defecte.

+ Nuldsati aparatul nesupravegheat in timp ce este conectat la reteaua de curent.
«  Stecherul si cablul nu trebuie lasate aproape de suprafete incélzite.

+ Nufolositi alte accesorii decat cele furnizate de noi.

+ Nuintoarceti sau nu innodati cablul, si nu il infasurati in jurul aparatului.

+ Nu conectati sau deconectati aparatul de la prizé dacé aveti méinile ude.

+ Acest aparat nu este destinat utilizarii comerciale sau in saloane de coafura.

MASURI DE SIGURANTA CAND UTILIZATI DISPOZITIVUL

Tehnologia Home Pulsed Light, HPL din dispozitivul dvs. ofera o siguranta suplimentara

datoritd nivelurilor mai scdzute de energie. Cu HPL se obtin rezultate de reducere a parului

pe termen lung, cu doar o fractiune din nivelul de energie utilizat la alte echipamente
asemdnatoare pe baza de lumina. Tehnologia HPL reduce riscul de vatamare sau complicatii
si contribuie la siguranta dvs. generald. Dispozitivul dvs. are caracteristici suplimentare
pentru a va proteja ochii si pielea.

+ Ochi: Pulsatiile de lumina sunt active doar cand fereastra de tratament este in contact
complet cu pielea. Totusi, nu va uitati la fereastra de tratament atunci cand utilizati
dispozitivul. Aceasta va poate afecta ochii.

+  Pielea: Pielea dvs. nu intra niciodata in contact direct cu lentila optica prin care sunt
emise pulsatiile de lumind.

INAINTE DE A INCEPE SA UTILIZATI COMPACT CONTROL HPL

Asigurati-va ca ati citit toate atentionarile si informatiile privind siguranta. inainte de
aincepe, verificati sa vedeti daca dispozitivul este potrivit pentru dvs.

Pentru a vedea daca dispozitivul este potrivit pentru dvs., folositi schema tipurilor de ten si
de par pe care o gasiti la inceputul acestui manual impreuna cu senzorul de ten prevazut
(Fig. 1).

ATENTIONARE: Compact Control HPL nu este potrivit pentru pielea foarte inchisa la culoare

sau neagra. Nu este eficient pe parul deschis la culoare sau pérul alb si este mai putin

eficient pe parul blond si roscat.

Pentru uz facial: Potrivit doar utilizérii pe parul facial al femeilor de pe obraji, perciuni,

bérbie, gat si deasupra buzelor (Fig. 2).

A NU se folosi pe ochi, sprancene sau gene. Riscati sa va raniti grav si permanent ochii.

TIPULDE TEN

+  Anuse utiliza pe un ten inchis natural; riscati sa cauzati arsuri, basici si modificari ale
culorii pielii.

EXPUNEREA LA SOARE

+ Cel mai scézut nivel de energie (1) este conceput pentru utilizarea in siguranta chiar si
dupad expunerea la soare.

« Daca utilizati nivelurile de energie 2-5, evitati expunerea la soare timp de 4 sdptdmani
inainte si 2 sdptamani dupa tratament. Acest lucru este necesar deoarece cantitatile mai

mari de melanina expun pielea la un risc mai mare atunci utilizati metode de
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indepartare a parului pe baza de lumina. Acest lucru se aplica tuturor tipurilor de piele,
chiar si celor care nu se bronzeaza repede.

Pentru a proteja pielea tratatd recent atunci cand va expuneti la soare, asigurati-va ca ati
aplicat bine o crema de protectie solard cu FPS 30, sau mai mare, timp de 2 sdptdmani,
dupé fiecare sesiune de reducere a parului.

ZONE CE NU TREBUIE TRATATE:

A nu se utiliza pe scalp sau urechi.

Anu se utiliza la barbati, pe fatd sau gat.

A nu se utiliza deasupra pometilor (la femei).

A nu se utiliza pe sfarcuri, areole mamare sau organele genitale.

A nu se utiliza dacd aveti tatuaje sau machiaj permanent in zona ce trebuie tratata.

Anu se utiliza pe petele de culoare maro inchis sau negre precum alunite, semne de
nastere sau pistrui.

A nu se utiliza in zone operate recent, decojite, tratate cu laser, cicatrici sau pielea care a
fost arsa sau oparita.

CAND SA NU UTILIZEZI/CAND SA EVITI SA UTILIZEZI

ANU se utiliza dacd aveti pielea bronzatd in zonele pe care doriti sa le tratati, deoarece
pielea dvs. ar putea fi prea inchisd la culoare, iar tratarea zonelor bronzate ar putea
cauza temporar umflarea pielii, basici sau v-ar putea modifica culoarea pielii. Asteptati
pana cand trece bronzul inainte de a incepe tratamentul.

A NU se utiliza pe pielea pe care au fost aplicate produse cosmetice, deoarece tratarea
zonelor respective ar putea cauza temporar umflarea pielii, basici sau v-ar putea
modifica culoarea pielii. Asigurati-va ca ati curatat bine zona pe care doriti sé o tratati
inainte de utilizarea dispozitivului.

NU aplicati lumind pe acelasi punct pe care doriti sa- tratati de mai multe ori in timpul
aceleiasi sesiuni, deoarece aceasta ar putea cauza temporar umflarea pielii, basici sau
v-ar putea modifica culoarea pielii.

NU tratati nicio zond mai mult de o data pe sdptamana, deoarece acest lucru nu va grabi
rezultatele, ci va creste probabilitatea aparitiei umflaturilor, basicilor sau modificérii
culorii pielii.

ANU se utiliza pe pielea deteriorata, inclusiv pe rani deschise, leziuni herpetice, arsuri
de soare sau zone in care v-ati exfoliat pielea sau ati suportat alte proceduri de refacere
a pielii in ultimele 6-8 sdptamani.

A NU se utiliza pe pielea iritatd, inclusiv pe eruptii sau pe pielea umflatd. Aceste conditii
v-ar putea face pielea mai sensibild. Asteptati pana cand zona afectata se vindeca
inainte de a utiliza dispozitivul.

NU utilizati daca pielea dvs. este sensibila la lumind. Pentru a stabili daca puteti folosi
HPL, testati-l pe o portiune mica de piele si asteptati 24 de ore pentru a vedea dacd apar
reactii adverse inainte de a trata zone mai ample.

NU utilizati daca sunteti sau ati putea fiinsarcinata sau daca aldptati. Acest dispozitiv nu
a fost testat pe femei insarcinate. Schimbérile hormonale sunt obisnuite in timpul
sarcinii sau alaptarii si ar putea creste sensibilitatea pielii si riscul de rénire a pielii.
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A NU se folosi pe orice alt material in afard de piele.

A NU se utiliza acest dispozitiv in niciun alt scop in afara de diminuarea parului.

NU tratati nicio zona in care doriti sé va creasca iar parul. Rezultatele s-ar putea sa fie
permanente si ireversibile

A NU se utiliza pe fatd daca aveti antecedente de leziuni herpetice; utilizarea sistemului
HPL sau a oricarui tratament care iritd pielea poate duce la recidivarea leziunilor
herpetice.

Daca ati urmat tratamente profesionale de indepartare a parului, tratamente clinice, cu
laser sau cu IPL efectuate de dvs. sau prin electroliza, asteptati cel putin 6 luni inainte de
a utiliza acest dispozitiv. Dacd v-ati epilat cu ceard, v-ati pensat sau v-ati epilat in zona de
tratament, asteptati cel putin 6 séptamani inainte de utilizare. Dispozitivul utilizeaza
firele de pér de sub pielea dvs. pentru a dezactiva parul de la radacina, prin urmare nu
este eficient daca firul de par a fost smuls.

A NU se utiliza pe sau in apropierea vreunui element artificial precum implanturile de
silicon, implanturi contraceptive Implanon, stimulatoare cardiace, porturi pentru injectii
subcutanate (dozator de insulind) sau piercinguri.

Cu toate cd, in timpul studiilor, nu au fost raportate probleme asociate cu utilizarea
acestui dispozitiv, va recomandam sa observati toate atentionarile dispozitivelor
medicale implantabile active privind utilizarea dispozitivelor electronice, pentru a
preveni orice defectare sau intrerupere a unui unui dispozitiv implantabil activ.
Echipamentele de comunicatii fara fir ar putea afecta dispozitivul si trebuie tinute la cel
putin 3,3 m distanta.

NU utilizati peste sau langa proteze metalice,implanturi dentale sau alte operatii.

PARTILE COMPONENTE (FIG. 3)

1. Adaptor de priza 4. Bec gata de utilizare
2. Becurideindicare a nivelului de energie 5. Fereastra de tratament
(5) 6. Senzor nuanta de piele
3. Buton de control 7. Adaptor (nu apare in imagine)
INTRODUCERE

Eficienta reducerii parului difera de la o persoana la alta, in functie de zona corpului,
culoarea parului simodul in care este utilizat dispozitivul. Un ciclu complet de crestere a
pérului poate dura intre 18 si 24 de luni. In aceasté perioada sunt necesare mai multe sesiuni
de tratament pentru a obtine o reducere permanentd a parului.

Un plan tipic de reducere a firelor de par in timpul unui ciclu complet de crestere a parului
include:

Tratamentele 1-6: Planuiti-le la doua saptdmani distanta.
Tratamentele 7-8: Planuiti-le la patru sdptamani distanta.
Tratamentele 9+: Tratati dupa cum este necesar, pana cand obtineti rezultatele dorite.
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REZULTATELE ASTEPTATE ALE TRATAMENTULUI

Rezultatul individual depinde atat de tipul de pér, cat si de factorii biologici care ar putea
influenta tipurile de crestere a parului. Unii utilizatori pot observa rezultate mai rapide, sau
mai lente fatd de numarul mediu de tratamente.

Tipul de P N Timpul mediu de [Eficienta reducerii
o arul corporal Zona R
piele tratament parului

Piciorul inferior/ o
superior 10- 12 sesiuni la 60%
Y Blond Tnchis‘péné Brate faprf)x.A4 ) 50%
la castaniu ———— saptamani
Zona inghinald distant 60%
Subrat 55%
P|C|orul|n'fer|or/ o 70%
superior 8-10sesiunila
1oV Castaniu pana la Brate ?pr?x.A4 ) 60%
negru — sdptamani
Zona inghinala distant3 70%
Subrat 65%

"Tipurile de piele sunt bazate pe scala Fitzpatrick a culorilor de piele. Consultati graficul
culorilor de piele de la inceputul acestui manual (Fig. 1).
2Nu este eficient pe firele de par alb de pe corp.

NIVELURILE DE ENERGIE

Nivelurile de energie stabilesc intensitatea pulsatiei de lumind aplicata pe pielea dvs. Pe

masura ce nivelul de energie creste, va rezulta reducerea firelor de par, dar si riscul de

posibile efecte secundare si complicatii.

+  Dispozitivul are 5 niveluri de energie de la 1 (cel mai scazut) la 5 (cel mai inalt),
reprezentate de 5 becuri.

+  Atunci cand dispozitivul este pornit, nivelul de energie este setat la nivelul 1in mod
automat. Doar un singur bec de indicare a nivelului de energie va fi aprins.

+  Pentrua schimba nivelul de energie, apdsati butonul de control in mod repetat pentru a
creste nivelul de energie de la 1 la 5. Odata ce ati ajuns la nivelul 5, apdsati butonul de
control inca o data pentru a reduce nivelul de energie de la 5 inapoila 1.

+  Pentru adetermina nivelul de energie potrivit pentru zona dvs. de tratament, consultati
sectiunea INAINTE DE PRIMUL DVS. TRATAMENT.

PULSAREA S| ALUNECAREA

Pulsarea este cea mai bund tehnica pentru a lucra la niveluri mai inalte de energie. Apasati
fereastra de tratament pe pielea dvs. Lucrati pe randuri (fie orizontal, fie vertical, asa cum se
araté in Fig. 4). Incepeti de la un capét al fiecarui rand si continuati cu celalalt capét.
Fereastra de tratament creeaza temporar urme de presiune pe zona tratata, astfel puteti
vedea zonele pe care le-ati tratat. Dupa fiecare puls, mutati fereastra de tratament la locul
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urmétor. Continuati aceastd actiune de pulsatie pentru zona pe care o tratati. Evitati
spatiile goale sau suprapunerile in timp ce utilizati dispozitivul.

Alunecarea este cea mai buna tehnica pentru a lucra la niveluri mai scazute de energie.
Apasati fereastra de tratament ferm pe pielea dvs. si alunecati usor pe piele (fie orizontal fie
vertical, asa cum se arata in Fig. 4). Asigurati-vd ca fereastra de tratament va atinge mereu
pielea. La niveluri mai scazute de energie, dispozitivul are nevoie de doar 1-1,5 secunde
pentru a se reincdrca intre pulsatii. Acest lucru genereaza o secventa nonstop de blituri.
Alunecati la o viteza astfel incat sa evitati spatiile goale sau suprapunerile.

+ Intimpul unei sesiuni, nu tratati aceeasi zona de piele de mai multe ori.

+ Daca prezentati orice disconfort, incetati imediat utilizarea.

SENZORUL PENTRU NUANTA PIELII

Reducerea firelor de pér pe bazé de lumina pe nuantele de piele maiinchise la culoare poate
cauza efecte adverse cum ar fi arsuri, basici si modificari ale culorii pielii (hiper- sau
hipo-pigmentare). Senzorul pentru nuanta pielii incorporat detecteaza automat culoarea
pielii dvs. Senzorul pentru nuanta pielii va verifica culoarea pielii la inceputul si uneori pe
parcursul fiecdrui tratament.

Dacé nuanta pielii dvs. este prea inchisa pentru utilizarea in siguranta, dispozitivul nu
va functiona, iar becul pentru senzorul pentru nuanta pielii va clipi.

LA CE SA VA ASTEPTATI iN TIMPUL UTILIZARII

Pentru multe persoane, utilizarea dispozitivului ar putea fi prima lor experienta cu un

dispozitiv pe baza de lumina. In timpul unei sesiuni de tratament, este normal s observati

sau sd simtiti:

« Zgomot: acesta este ventilatorul de racire

+  Sunete de pocnituri: acestea apar la fiecare impuls de lumina

+ Osenzatie de caldura si furnicatura: la fiecare pulsatie de lumina.

+ Ousoarainrosire: nu este neobisnuit sa observati o foarte usoard colorare a pielii, de
culoare roz, in timpul sau imediat dupa tratament. Acest lucru se poate observa de
obicei cel mai bine in jurul firelor de par.

+ Incetati utilizarea imediat daci observati ca pielea dvs. este foarte rosie.

+ Daca prezentati orice fel de complicatie, adresati-va imediat medicului.

UTILIZAREA DISPOZITIVULUI

INAINTE DE PRIMUL DVS. TRATAMENT

+ Scoateti toate bijuteriile inainte de utilizare.

Trebuie sa va decideti care nivel de energie este potrivit pentru pielea dvs. si pentru zona pe
care doriti sd o tratati. Dispozitivul are 5 niveluri de energie, de la 1 (cel mai scdzut) pand la 5
(cel mai inalt). De exemplu, ati putea trata o zona la nivelul de energie 1 si 0 altd zond la
nivelul 4. Pentru informatii despre nivelurile de energie, consultati sectiunea NIVELURILE DE
ENERGIE.

Pentru a alege nivelul de energie potrivit, testati fiecare zona de tratament separat
(consultati graficul culorilor de piele de la inceputul acestui manual).
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1. Apasati butonul de control pentru a porni dispozitivul. Becul de indicare a nivelului de
energie pentru nivelul 1 se va aprinde.

2. Punetifereastra de tratament pe pielea dvs. pentru a aplica o pulsatie. Daca nu simtiti
un disconfort anormal, apasati butonul de control din nou. Acesta va creste nivelul de
energie. Aplicati o pulsatie pe un loc diferit la nivelul de energie 2.

3. Continuati sd testati crescand nivelurile de energie. Dacé nu prezentati niciun efect
advers in decurs de o ord, puteti sa incepeti tratamentul complet la nivelul de energie
respectiv.

« Daca aveti orice disconfort, utilizati un nivel de energie mai scazut.

Repetati acest test pentru fiecare parte a corpului pe care doriti sé o tratati.

ACUM SUNTETI GATA SA UTILIZATI DISPOZITIVUL DVS

1. Inainte de a trata 0 zong, pielea trebuie sa fie rasd, curata, uscata si sa nu prezinte urme
de pudrd, antiperspirant sau deodorant. Nu epilati cu ceara, nu smulgeti si nu pensati
parul.

2. Apasati butonul de control. Dispozitivul va porni, becul de indicare a nivelului de
energie pentru nivelul 1 se va aprinde si veti auzi sunetul unui ventilator.

3. Laaproximativ 1 secunda dupa apasarea butonului de control, becul gata de utilizare se
va aprinde. Atunci dispozitivul este gata pentru a fi utilizat la cel mai scazut nivel de
energie.

4. Setati nivelul de energie apasand butonul de control in mod repetat pentru a creste
nivelul de energie pana la cel dorit. Becurile de indicare a nivelului de energie indica
setarea aleasd (consultati sectiunea NIVELURILE DE ENERGIE).

5. Decideti-vd daca doriti sa tratati zona prin Pulsare sau Alunecare (consultati sectiunea
PULSAREA SI ALUNECAREA).

6. Aplicati fereastra de tratament pe piele. Asigurati-va ca pielea este intinsa in mod egal si
neted. Cand fereastra de tratament este in contact complet cu pielea, becul de stare va
incepe sa clipeasca incet.

7. Maiintdi, dispozitivul va stabili culoarea pielii dvs. in mod automat si va declansa o
pulsatie de lumina pe pielea dvs. Veti simti o usoara senzatie de céldura si furnicaturd, si
este posibil sd auziti un sunet de pocnitura.

+ Dacafolositi pulsarea, indepartati dispozitivul de pe piele. Dispozitivul se va
reincarca imediat pentru urmatorul puls. Dupa cateva secunde (in functie de
nivelul de energie), becul de stare se va aprinde din nou si va incepe sa clipeasca
incet atunci cand apasati fereastra de tratament pe piele.

+ Dacéfolositi pulsarea, repetati procesul. Dacd folositi tehnica alunecérii, continuati pur
si simplu. Continuati sd pulsati sau sd alunecati pand cand ati tratat toatd zona.

+ Incetati utilizarea imediat dacé apar basici sau arsuri pe piele.

DUPA TRATAMENT

Dupa ce ati terminat sesiunea de tratament:

1. Opriti dispozitivul apasand prelungit pe butonul de control. Retineti ultima setare a
nivelului de energie pe care ati utilizat-o deoarece nu se va restabili cand porniti
dispozitivul din nou.




2. Scoateti adaptorul din priza electrica.
CURATAREA SIINTRETINEREA
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Este important sd va curatati dispozitivul dupa fiecare tratament.

1. Scoateti dispozitivul din priza.

2. Pentrua curdta dispozitivul, inclusiv fereastra de tratament, stergeti cu o carpa curatd si
uscatd. Nu utilizati niciodata acetona sau alte lichide abrazive, deoarece acestea va vor

deteriora dispozitivul.

3. Dupa curdtare, vd recomandam sa pastrati dispozitivul in cutia sa originald.
+ Nuintroduceti dispozitivul dvs. sau orice alte parti componente ale acestuia in apa.

DEPANARE

Problema

Verificati

Dispozitivul meu nu porneste.

Asigurati-va ca adaptorul este conectat in
mod corespunzdtor la dispozitiv si ca este
bagat in priza electricd din perete.

Nu apare nicio pulsatie de lumina atunci
cand dispozitivul imi atinge pielea.

Verificati daca dispozitivul este conectat si
cd becul de stare este aprins. Asigurati-vd ca
fereastra de tratament este apasata in mod
egal si ferm pe piele si ca mutati dispozitivul
pe pielea dvs. De asemenea, este posibil ca
pielea dvs. sa fie prea inchisa.

Becul pentru senzorul pentru nuanta pielii
si becul de stare clipesc.

Culoarea pielii este prea inchisa.

Unul sau mai multe becuri clipesc.

Dispozitivul prezinta defectiuni.

Dispozitivul nu mai functioneaza si este in
modul de asteptare.

Apasati butonul de control din nou pentru a
porni dispozitivul.

RECICLAREA
Pentru a evita problemele de mediu si de sanatate cauzate de
substantele periculoase, aparatele si bateriile reincdrcabile si cele
obisnuite marcate cu unul dintre aceste simboluri, nu trebuie
—

eliminate impreuna cu deseurile municipale nesortate. Eliminati

intotdeauna produsele electrice si electronice si, dupa caz, bateriile
reincdrcabile si cele obisnuite, la un punct de reciclare/colectare

corespunzator.
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To Compact Control HPL givat pia ouokeur mou BaciCetal 0To GG yla UOVIN PEIWON TwV
TPIXWY, oXeSlaopévn yia olkiakn xerion. MEOKEITal yia pia NAEKTPIKF CUOKEUN HEYAANG
10XV0G, N omoia Ba MpEmeL va XpnolpomoleTal pe I81aiTepn TPOooKN Yia AOYoUG aoPANELDC.
Mptv amé tn xprion, povTioTe va S1aBAceTe ONEG TIC TPOEISOTOINTELS, TIC AVTEVOEIEEIC Kal
TIC TPOPUAAEELS Kall, va TIC AKONOUBEITE AUOTNPA. ZUOTHVETAL VA EEOIKEIWVEDTE HIE TIC
o8nyieg mptv amo kdbe Bepareia.

ENAEIKNYOMENH XPHXH

To Remington Compact Control HPL mpoopietat yia tn peiwon tng avemopntng
TPIXOPUIAG KAl TTPOOPEPEL HAKPOXPOVIA 1 HOVILN HEIWON TwV TPIXWV. Q¢ HOVIUN HEiwon Twv
TPIXWV opileTal n pakpoypovia otabepn peiwon Tou MARBOUE TWV TPIXWY TTOU PEYAAWVOUV
§avd petd amd pa BepameuTiki aywynr. Mmopeite va xpnotpomnoljoeTe 1o Remington
Compact Control HPL yia T peiwon tng avemBuuntng Tpixopuiag Tou owpatog. Otdavikég
TIEPIOXEG TOU OWHATOG Eival Ol HAGXANEC, N YPAUUN TOU HTIKivL, Ta xépla, Ta modia, To
mpdowmo (xpron HOVo O€ yuvalkeio TPOOWTO), N MAATN, Ol WHOL KAl TO 0THOOC.

ZHMANTIKEZ MPOOYAAZEIZ

« Auti| n ouoKeun dev pémet va xpnotomoleital and dopa Katw Twv 18
ET0V Kal ATopa e lelwpiéves owpaTikeg, aoBnTnpiakés 1 diavonikeg
KavoTtnTeC 1 EMeldn epmelpiag kat yvaong, eKToc edv enomtevovial /
akohouBouy 0dnyiec kat éxouv Katavor el Toug KIvabvoug ou
eumékovarTa maidld dev mpémet va maiCouv e T ouokeun. 0
kaBaptapoc kat ny ouvtpnon dev mpémel vayivetat amé dropa Katw Twv
18 Twv.

« Kparote T auokeur kai To kahadlo Hakpid and madid katw Twv 8
ETWV.

« Mnv xpnotpomolete To mipaidv 6av To kahwdio el umoatel PAGPN.
AvtaMaktiko dlatiBerar ota Aebvi Kevipa 2€pBic T etapeiag pag.

& To oopa autrc T ouokeurg dev mévetat obre efva adidBpoyo. M
BaCee Tr) ouoKeU L€aa O€ LYpG, LV TNV YPNOILOTOLE(TE KOVTA 0€ VEpo
EVTOG maviépag, vimtrpa 1} GAou doyelou, kat nv Ty ypnatLooleite
0¢ umaifiploug Xwpoug,
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« Tompoiov auto exmémet duvnTika emkivouvn omtik aktvoPodia. Mnv
korraete aneuBeiac oty iy ewoc, evoéyetal va mpokhnOel pAApn
0T pdrid.

+ XPNOIUOTOIEITE AUTAV TN GUOKEUN MOVO Yia TV evEeSelypévn xprion g, Omwe auth
TIEPIYPAPETAL OTO TTAPOV EYXEIPISIO.

« Mnv XpnOIHOTIOIEITE TN CUOKEUN £QOTOV Exel umooTel PAAPN fi Suohertoupyei.

« Mnv a@riveTe TN GUOKELR QVEMITAPNTN 6Tav To BUCHA TNG €ival oTnv Tpila.

« Opovtiote 10 fUCHA KAL TO KAAWSIO TOU PEVULATOC VA TTAPAUEVOUV MAKPLE Ao
BepUaIVOUEVES EMPAVELEG.

+ Mn xpnotpomoleite AAa e§apTAHATA EKTOG A AUTA TTIOU 0ag TPOUNBEVOUE EHEIG.

« Napnv emMTPENETE T CUCTPOPN ) TNV TOAKION TOU KAAWSIOU Kalt va PNV To TUNIYETE
yUpw amo T CUOKEUH.

« Otav Balete i Bydlete To UOHA UNV TO TAVETE pe Bpeypéva Xépla.

+ Auti n ouokeur dev mpoopileTal yla EPMOPIKN XPRoN 1 XPoN O€ KOPUWTAPIO.

AZQANEIA ME TH XYIKEYH ZAZ

H texvohoyia HPL (Home Pulsed Light - MaApiké Ow¢ Oiakric Xprong) oTn cuokeun cag

TapEXEL EAIPETIKN ao@ANela e xapnAd emimeda evépyetag. H texvooyia HPL emtuyyavet

HaKpoXPOVIa UEIWON TWV TPIXWV O€ éva KAAOHA TOU EMITESOU EVEPYELQG TO OTTO{0

XPNOlHoTOLETAl 0€ ANNEG OUOKEVEC Heiwong Tpixwv ou Baciovtal 0To guwg. H Texvoloyia

HPL pelwvel toug Kivduvoug BAaBwv 1 EMIMAOKWY Kal GUVEICQEPEL GTN GUVONIK 0OG

acahela. H ouokeun oag S1a0€tel mpOoBEeTa XAPAKTNPIOTIKA YIa TNV TPOCTAGIN TWV

HOTIWVY Kat Tou §€ppaTtdc oag.

+ Mdua: Ormalpoi pwtog eivat evepyoi pévo otav n Bupida Bepameiag Ppioketal oe
RPN emagn pe To dépua. Mapola autd, dev mpémel va Kottdte on Bupida Bepaneiag
OTaV XPNOIHOTOLEITE TN CUOKEUN. KATI TéTolo evEéxeTal va mpokaléoel {npid oTa pdtia.

« Aéppa: To Séppa oag Sev PPioKETaL TTOTE OE GUEDN EMAPN ME TOV OTITIKG POKO HéOW TOU
omoiou eKEUMOVTAL Ol TAAHOT WTAC.

MPOTOY ZEKINHZETE TH XPHXH TOY COMPACT CONTROL HPL

Dpovrtiote va Slafacete OAeC TIC TPOELS OEIC KAl TIG TANPOYOPIES yia TV

ao@daleta. Mpotou {eKivioeTe, EAEYETE EGV N GUGKEVN ival KATAAANAN Yia €06G.

XpnotuomolnoTe Tov xaptn emdeppidag Kat Tpixag otnv apxr Tou eyxelpidiov padi pue tov

evowpatwpévo alodntripa emdeppidag yia va mpoodlopioeTe KATd MO0 N GUCKEUN gival

KATAANAN yla €0d¢ (EK. 1).

MPOEIAOMOIHEH: To Compact Control HPL &gv givat katdAn)o yia moAl okoupn 1j pavpn

embeppida. Aev eival amoTENEOUATIKO O AVOIXTOXPWHEG 1 YKPI(ES TPixeS Kal eivat \iydTepo

amoTEAECUATIKG O EAVOEC KAl KOKKIVWTEC TPIKEC.

Ma xprion oto mpoowmo: Eival katdAAnAo HOvo yia yuvaikeg Kat yla Xprion 0To mpdowo o€

TPiXEG OTIC TAPELEC, TIG PABOPITES, TO TTNYOUVL, TNV TTEPLOXT TOU AalpoU Kat To Avw Xeilog (Eik. 2).

MHN To xpnotpomoleite oTa pdtia, Ta gpodia 1 T PAepapideq. Ze avtiBetn mepimtwon,

umopei va mpokAnOei coBapr kat péviun BAARN ota patia.
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TYNOZ ENIAEPMIAAZ

Na pnv xpnotpomoleital o€ ek pUOEWG oKoupa emSePuiSa, KaBWwG pumopei va mpokaéoel
£YKAUHOTA, POUCKAAES Kall XPWUATIKEG AANOIWOELC 0TV EMSeppida.

EKOEXZH ZTON HAIO

To xapnAotepo emimedo evépyelag (1) éxel 0XeSIAOTEL yia TNV Ao@AAr XPrion, aKON Kal
émeta and €kBeon otov fALo.

Eav xpnotponoleite emimeda evépyelag 2-5, amo@UyeTe Thv mepattépw €kBeon oTov Ao
yia 4 eBdouadeg mpiv kat 2 eBSopuddeg petd amd tn Bepameia. Auto ogeiletal 0To
YEYOVOG ATt HEYONUTEPEG TOGOTNTEG PeAavivng eKBETOUV To Séppa og LYNAOTEPO
Kivéuvo 6tav xpnaotgomoleitat omoladrmote péBodog amotpixwong mou facietal oTo
@W¢. AuTd 10X VEL GE OAOUG TOUG TUTTOUG EMSEPUIBAC, aKOUN Kat autoug mou Gev
pavpilouv ypriyopa.

Mo tv mpootacia Tng emdeppidag katd tnv ékBeon oTov Al HETA amd mpdoPaTn
Beparneia, ppovTioTe va an\woeTe avtinAiako pe Babuo mpootaciag SPF 30
VPNAGTEPO, yia 2 BSOUASEC LETA amo KABe ouvedpia Heiwong Twv TPIXWV.

NEPIOXEZ ZTIZ ONOIEZ H OEPANEIA MPENEINA ANO®EYTETAI:

Na pnv Xpnotuomoleital 6To TPIKWTO TNG KEYANG 1 0TA AUTIA.

Na pnv xpnotpomolgitat 6To mpdowmo 1 Tov Aaipd avdpwv.

Na pnv xpnotpomoteitat mavw amoé Ta {UYWHATIKG (YUVAIKEIO).

Na pnv xpnotpomoteitat 6tn OnAr 1 TNy dAw Tou 0TBoUE 1} 0Ta yevvnTIKA dpyava.

Na pnv xpnotpomoleitat E9Aoov UTIEPXoLV TATOVA( 1 MOVIHO HOKIYIAL 0T TEpLOXT TTOU
npoopiletal yla Oepareia.

Na pnv xpnotpomolgital g okoUpa KaoTavd 1 pavpa oTiypata Omwg eNIEC, K YEVETHG
onpddia i eakidec.

Na pnv xpnotpomoleital o€ meploxr mou €xet umoBAnBei MPdoPATA O XEIPOUPYIKN
enépPaon, Pabu mihvyk, avamhaon pe Alep, 1 ExEl OUAEG 1y o€ Séppa TTOU €XEL UTTOOTEL
gyKaupata K4Be Tumou.

MOTE NA MHN XPHZIMONOIEITE /MOTE NA ANO®EYTETE H XPHZH

NA MHN XenOIHOTIOIEITE TN GUGKEUN EQOCOV EXETE HAUPIOUEVO SEQUA OTNV TTEPIOKT
mou mpoopileTat yia Bepameia, kabwe To Sépua oag umopei va givat umepBoAika okoUpo
Kat n Ogparmeia o€ LAUPIOUEVES TIEPIOXEG UTOPEL VOl TIPOKANETEL TTPOOWPIVO SEPUATIKO
0iénpa, PoVoKANEC, iy prmopei va alolwaoel Ty anoxpwon Tng emdeppidac. Ma va
npoPeite oe Oepaneia mepipévete MPWTA va GUYEL TO pavplopa.

NA MHN ypnotpomoleite og emdeppida 6mou £xouv EQaPUOOTE] KAAUVTIKA TPOIdVTa,
KaBwg n Beparmeia o€ AUTEC TIC TEPIOKES UMTOPEL VA TTPOKAAETEL TPOCWPIVO SEPUATIKO
0iénpa, pouoKAAEC, iy pmopei va alolwoel Ty anoxpwon Tng emdeppidac. Mpwv amd ™
XPrion epovTioTe va KabapioeTe OXOMAOTIKA TV TEPLOXT TTOU TipoopileTal yia Oepaneia.
NA MHN aktivoPoeite To 610 onpeio Bepameiag mepIoCOTEPES AMO Uit POPEC KATA TV
{610 ouvedpia, KaBwe €Tot pumopei va mpokAnBei mpoowpivo Seppatiko oidnpa,
@OUCKANEG, ) Pmopei va alholwBei n amdypwon tng emdepuidag.
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NA MHN unoBdAete o€ Bepameia tnv idia meploxr mavw amo pia eopd fdopadiaiwg,
KaBwe €tot Sev emtayUvovtal Ta amoteAéopata, aANa pmopei va avénBei n mbavéotnta
va TPoKANBe( Seppatikd oidnpa, pouckaAeg, fy va alolwbei n améxpwaon tng
embepuidag.

NA MHN ypnotpomoteital og emdeppida pe onuddia @Bopdg, 6nwe, petagy AMwy,
avolXTéC MANYEG, emxeilio €pmnTa, eykavpata and ékBean oTov RO, 1 OE TTEPLOXES
omou éxel yivel amolémion 6€ppatog rj GAAn Sladikacia amokataotaong Tou §épuatog
TIG TENeUTaieS 6-8 eBSopddec.

NA MHN xpnotpomoleital o€ epediopévo S€ppa, Omwg, peTagy dAwv, o€ e€avBrpata ny
Seppatika odnpata. AuTéG ol TaBnoElg pmopolv va au€oouy Ty euaiodnaia Tou
S€ppatoc. Ma va KAVETE XPron EPIMEVETE IPWTA va LaOEl n TAoK0UOd TTEPLOXT.

NA MHN ypnotpomoteitat av n emdeppida oag éxet evaiobnoia 01o ewe. Ma va
KaBopioeTe av pmopeite va xpnotpomnotioete 1o HPL, kavTe pia Sokipr o€ pikpn
EM@AVELD TOU §EPUATOC KAl TIEPIMEVETE 24 WPEG YA VA SIAMOTWOETE av UMAPXOUV
AVEMOUUNTES avVTISPATELS TTPOTOU EMEKTEIVETE TTEPAITEPW TN Bepareia.

NA MHN ypnotpomoleite edv eioTe 1) evdéxetal va gioTe éykuog iy dv BnAalete. Auti n
ouokeun Sev éxel SokipaoTe( o€ eykUoUG. Ot 0pUOVIKEG aNNaYEC Eival UVABELC KATA TN
S1apKeLa TG yKUPooUVNG 1 Tou BnAacpoU Kat evaéxeTal va au€ricouv Ty evaiodnaia
Tou €PUaToC Kat Tov Kiveuvo Tpaupatiopol Tou S€pHatoc.

NA MH yivetat aktivoBoAnon omotoudimote aANou UAIKOU épav Tou S€ppuatog.

NA MHN xpnGIHOTOLEITE QUTAV TN GUOKEUN YIal KavEévav AOYO EKTOG TNG MEIWONG TwV
TPIXWV.

NA MHN unoBdete o€ Bepameia meploxég omou Ba BENaTE KATOLD PEPA VA GUTPWOOUV
§ava Tpixec. Ta amOTENEGHATA MTTOPEI VOl €IVl HOVIHO KL N avaOTPEPIUA.

Na pnv 1o XPNOIHOTIOLEITE OTO TPOCWTIO AV EXETE IOTOPIKO AMAOU £pTINTA KABWE N
xprion tou cuotripatog HPL i dGAAng Bepaneiag mou mpokalei Seppatiko epebiopd
UMopE( va TPOKANETEL UTTOTPOTTH TOU AU €pTiNTa.

Eav éxete umoBAnOei og Bepaneia amotpiywong, emayyeAuatiki i KNVIKA 1y
autoxopnyoupevn pe Aéilep n IPL ) nhektpdAuon, Ba mpémel va mepiuéveTe TOUNAYIOTOV
6 Urveg MPOTOU XENOIHOTOINOETE QUTHV TN GUOKEUN. EQV €XETE XPNOIUOTOINOEL KEP,
ToIUMSAKL A Lnxavi amoTpixwong oTnv meptoxn mou mpoopileTal yia Bepanteia,
TIEQIUEVETE TOUNGXIOTOV 6 EBSOUASEC TTPIV Ao TN PN oM. H OUCKELR XPNOIUOTOLE TIC
Tpixeg mou BpiokovTal Katw amod Ty emdeppida yla va amoduvapwaoel TiG Tpixe; 0T
pia, emopévwg dev gival amOTENEOUATIKY EQV OL TPIXEC £XOUV TPAPNXTEL Kal apalpeDEi.
Na pnv To xpnotpomnoleite mdvw amd f KovTa o€ OTISHTOTE TEXVNTO OTIWE EPPUTEVHATA
OIAIKOVNG, QVTICUANNTITIKA EppuTeUata Implanon, Bnuatodoteg, avihieg umodoplag
£yxuong (avTAia voouAivng) i} 0Ta ONEia TTOU £XETE TPUTTOEL TO GWHA OAG.

Napolo mou kavéva mpoRANua mou va agopd T Xeron Tng mapoloag GUCKEUNE Sev
£xel avapepBei KATA TN SIAPKEL UENETWY, GUVIOTOUHE TNV THPNON OAWV TwV
TIPOEISOTIOINTEWY TWV EVEPYWY EUPUTEVCIUWY LATPIKWY CUCKEVWV Ol OTTO{EC AQOPOUV
N XPi0N NAEKTPOVIKWV GUOKEUWV TTPOG AMTOQUYI A0TOYXIaG iy SIOKOTIG EVEPYWV
EUPUTEVCIUWY CUOKEUWV.
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+ 0 eComMiopog acupHaTNG EMKOVWVIOG EVEEXETAL VO EMMPEATEL TN CUOKEUN Kal Ba
TPEMeL va SlaTnpeiTtal o€ amdoTaon TouldytoTtov 3,3 m.

+ Na pnv xpnotpomoleital mavw 1} KovTd og HETAANIKA o@payiopata, oSovTiKd
eppuTELPATA 1} 016€PAKIa 0pBOSOVTIKNAG.

MEPH (EIK. 3)

1. Ymodoxn petaocynuatioT

2. Evdetikég huyvieg emméSou evépyelag
(5)

3. Koupumi eAéyyou

Auyvia eToluéTNTaG

Oupida Bepaneiag

Aobntripag tovou emdeppidag
Metaoxnuatiotic (Sev gaivetar)

NOo v oA

EIZArQrH

H amddoon tng peiwong Twv Tpixwv Slagépel amd ATopo o€ AToPo avahoya Ue TNy TEpLoxT

TOU GWHATOG, TO XPWHA TNG TPIXAG KAl TOV TPOTIO XPHONG TNG GUOKEUNG. Evag TUmKO

TARPNG KUKAOG avamTuéng Tng Tpixag umopei va Stapkei 18 - 24 UAVEC. L€ AUTO TO XPOVIKO

S1dotnua, xpetdlovtal moAam\ég ouvedpieg Bepameiag WoTe va emTeuxOei povIiuN peiwon

TWV TPLXWV.

‘Eva Tumiké mpdypapua Ueiwaong tpixopuiag, katd t Sidpkela evog mAipoug KUKAoU

avdntuéng tng tpixac, mephapPdvet:

+ Oeparneieg 1-6: KaBe SUo efSopadec.

«  Oepaneiec 7-8: Kabe Téooepic efOopadeC.

+  Oepaneiec 9+ Epapudote n Bepaneia avaloya pe Tnv avdykn, £wg 6Tou emteuxBolv Ta
emBupnTd amoteNéopata.

ANAMENOMENA ANOTEAEZMATA OEPATNEIAZ

H amokpion oto KaBe dtopo e§aptatal amé Tov TUMo TG Tpixac, kabuwg Kat amd BroAoyikolg

TIAPAYOVTEG TIOU UITopoUV va emnpedalouy To poTiBo avamtuéng Tne Tpixoeuiag. Kamotot

XPNOTEC EVOEXETAL VA ATOKPIVOVTAL TTIO YPIyoPa 1 TTO apyd amd Tov uéoo 6po Twv

Bepameliv.

Tumog Tpixec . Méoog xpovog AnOTEAEOHMIKémm
embeppidac' | owpatoc? Mepox Bepameiag omv Mslwgn me
Tpixopuiag
Katw/Emavw pépog . 0

TkoUpo modlou ZuYalézp:: 10 60%

|-V favh6 éwc Xépta SiaoTnpa 4 50%
Kaotavo :

Xpoua Tpappn pmikivt 5350}{050’V 60%

Maoydheg uetago Toue 55%




EAAHNIKH

Toro Toive Mé00c Y06vo ATOTENEGATIKOTNTA
embe, ifSa ! O(i)pgl('[; 2 Meptoxy O¢| flfrgia ¢ otV Meiwon g
puloag patog P! C Toixoguiac

Karm/Enavw' UEPOG ) 70%

, moSlou Tuvedpia 8- 10

Kaotavé : € Slaotnua 4
I-v £WC Havpo Xépla H ) 60%

. - - eBdopadwy

Xpwua lpappn pmikivi HETAE) TouC 70%
Maoxaheg 65%

'O tumot emeppidag Bacifovtal oTa pwpata emdeppidag Tng KNipakag Fitzpatrick.
Avatpéte oTov XapTn emSepUidac 0To PmpooTivd pépog Tou eyxelpidiou (Eik. 1).
2 A\ev €ival aMOTENEGUATIKO OE NEUKEG TPIXES OWUATOG.

EMINEAA ENEPTEIAZ

To eminedo evépyelag mpoadlopilel TNV éviaon Tou TAAUOU GWTAC TTOU TAPEKETAL OTNV

embeppida oag. Kabug to emimedo evépyelag au§avetal, BeATivovTal Kal Ta amoTeAEéopATA

peiwong Twv Tpixwv, aAG au§avetat Kat o Kivouvog mMOavwV TapeVEPYEIWY Kal EMMMAOK®V.

+ Houokeun SiaBétel 5 emimeda evépyelag, amod 1o 1 (1o XapnAoTepo) €wg To 5 (To
uYnAGTEPO), Ta omoia avTimpoowmevovTal amd 5 eVEEIKTIKEG AuxVvieg emméSou
EVEPYELQC.

« Otav n ouokeun evepyomoleital, pubpiletal avtopata to enimedo evépyetag 1. Mévo pia
evOEIKTIKN Auxvia emméSou evépyelag Ba avapet.

« Tava alagete 1o enimedo evépyelag, matoTe TO KOUKT ENéyXou emavalapBavopeva
yla v abénon Tou emmédou evépyelag amd 1o 1 0To 5. AQol QTACETE 0T0 eminedo
€VEPYELQC 5, TATHOTE TO KOUKTI ENéyxou §avd yia Tn peiwon Tou emmédou evépyelag amd
105070 1 {ava.

+ TavampoaodlopioeTe 1o owoTo emimedo evépyelag yla T meploxn Bepaneiag mouv
Béete, avatpé€te otny evotnta «pv and thv mpwtn Bepareion.

MAAMIKH KINHZH KAI ONIZOHZH

H maApikn Kivnon eivai n BENTIOTN TPAKTIKA Yia pyacia og uPnAdTepa emineda evépyelag.

Miéote T Bupida Bepaneiag mavw otnv emdepuida cag. AouheeTe Oe ypapEC (€ite

0pILOVTIE EiTE KATAKOPUYPEC, OTIWG PaiveTal oTnV Ek. 4). ZEKIVAOTE 0TO £va AKPO TG KAOE

YPOUAG Kal MpoXwperoTe mpog 1o AAAo dkpo. H Bupida Bepaneiag Snuioupyei mpoowpiva

onpadia meong mavw oty mMEPLOXT EPAPHOYNG, EMOUEVWE UTTOPEITE Vol BAEMETE TIG TTEPIOXEC

TIou €eTe mepdoel. Metd amd kdBe maApo, petakiviote T Bupida Bepameiag 0To EMdUEVO

onueio. E€akohoubroTe autrhv Ty MaApIKN evépyela oTnv meploxn Tng Oepaneiag.

Amo@uyete Keva i aAANAEMKAAUYELG KABWE XPNGIUOTIOLEITE TN GUGKEUN.

H oAioBnon eivai n BENTIOTN MPAKTIKA yia pyacia og xapnAoTepa emimeda evépyelag.

Miéote ™ Bupida Bepaneiag oTabepd MAvw otV eMSEPUISA 0aG KAt CUPETE TNV APYA TAVW

o€ auTh (eite opIlOVTIa €iTE KATAKOPUPA, OTIWC PaiveTal oTnV Eik. 4). DpovTiote WoTe N

Bupida Bepameiag va akoupmda mavta ot emdeppida oag. e xaun\otepa emineda

EVEPYELQC, N OUOKEUN XPEIAleTal MONIG 1 - 1,5 SEUTEPONETTA YIa VO ENAVAPOPTIOTE! PETAGY
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Twv maApwv. Etol dnuioupyeitat pia adidkornn akoloubia ekmounwv. ZOpeTe pe taxvtnTa

TETOI0 WOTE VO ATOPEVYETE TA KEVA 1 TIG aAANAemMKaAADPELG.

+  Mnvepappolete otnv idia mepioxr Tov Séppatog mePIoGOTEPO AN pia Popd avd
ouvedpia peiwong Twv TPIXWV\.

«  DMakoyPte apéowe Tn Xprion, eav vikoeTe omoladiimote Suapopia.

O AIZOHTHPAZ TONOY EMIAEPMIAAX

H peiwon tne tpixoguiag mou Baciletal 0To Qw, oe okoUPO TéVO EMEEPUISAG pmopei va

TIPOKONEOEL SUOUEVEIC EMMTWOELS, OMWE EYKAUMATA, POUTKANES KAl XPWUATIKEG AANOIDOEILG

otnv emdeppida (umeppeNdyxpwon i umopeAdyxpwan). O evowpatwpévog alodntripag

Tovou emdeppidag evromiel autdpata tnv amdxpwon tng emdeppidag oag. O alodntipag

Tovou embeppidag eENéyyel TNV amdxpwon TG emdepuidag oag otnv apxn Tne Kabe

Beparneiag kai, MePIOTACIOKE, KaTd TN Sidpkela Tng Bepaneiag.

Eav o Tévog tng emdeppidag oag ivat moAv 6koUpoG yia ac@aln Xprion,  CUGKEVR

6ev Ba Aertoupyei kat n Auyvia Tov ailgOntipa tévov emdeppidac 0a avaBooprver.

TINA NEPIMENETE KATA TH AIAPKEIA THX XPHIHZ

Ma moAoUg avBpWITouG, N XPoN TNG CUCKEUNG MITOPEL Va Eival N TPWTN TOUG EUMELPia HE

ouokeun mou BaoileTal 0To Pwc. Katd t Sidpketa tng ouvedpiag tng Oepameiag, ivat

@UOLONOYIKO v BICETE 1 va aloBavBeite Ta €1 ¢:

«  @06puPog: MPOKELTAL yla TOV AVEUOTAPA YUENG.

« 'Hxotomagiparog: MpokUmtouv pe KABe ekmopmn

+ M aioBnon {éotng kat Topmipatoc: Katd m Sidpkela Tou kdBe maApou Qutog.

«  Kamowa epuBpdtnta: MoANEC popéc evEKETA VA TPOKUPEL KATTOLOG TTOAD amaNdC,
POSIVOG XPWHATIOUOG TOU S€ppaTog katd Tn Sidpkela Tng Bepareiag fj apéows UETA TO
TéNoG TNG. AUTO oUVHBWE TaPATNPEITAL TEPIOTATEPO YUPW ATO TIG (SIEC TIG TPIKEC.

+  ITApATAOTE ApéowG TN XPHoN, GV To S€ppa oag Yivel TOAY KOKKIVO.

+  AmevBuvBeite Aueca oTov LATPO GAG, EAV AVTINETWMICETE OMOIASHTIOTE EMMAOKN.

XPHXZH THZ ZYZKEYHX

MPIN AMO THN NPQTH ZAX OEPAMEIA

+ Ag@aipéote OAa Ta KOOUAMATA TTPIV MO T XPAON.

Mpénelva amogaoioete molo eminedo evépyelag eivat To KatdAAnAo yla tnv emdepuida oag

Kat o€ mola meploxr OéNeTe va epapuooeTe Tn Bepameia. H ouokeur Sabétel 5 emimeda

€VEPYELQG, amO TO 1 (To XauUNAGTEPO) €w¢ TO 5 (To UPNAGTEPO). Na Mapddetypa, pmopeite va

XpnolpomnoloeTe To eminedo evépyelag 1 yia pia meploxn kai 1o emimedo evépyelag 4 yia an

nieploxn. Mo mMAnpo@opieg OXETIKA pe Ta emimeda eVEPYELAG, aVaTPEETE OTNV EVOTNTA

EMIMNEAA ENEPTEIAL. Na va emM\éEeTe T0 0woTO emimedo evépyelag, SOKIMAOTE TNV KABe

miepLoxn mou BéNeTe EexwploTd (avaTpé€te oTov XAPTN EMSEPUISAG, OTO UMPOCTIVO UEPOG

Tou eyxelpidiov).

1. MatroTe To KoupTi ENéyXOu yia Va EVEPYOTIOIOETE T GUOKEUN. H evSEIKTIKA Auyvia Tou
emmédou evépyelag 1 Ba avapel.
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2. TomoBetriote T Bupida Bepaneiag mavw otny emdeppida oag woTe va mapacyebei évag
maApoc. Edv Sev vinoete kdmola acuviiBiotn Suo@opia, TATAOTE TO KOUPTTi EAEYXOU
gava. Etot Ba auénBei to emimedo evépyelag. Mapaoxéote évav MaAUO oe SI0QOPETIKO
onpeio, oTo emimedo evépyelag 2.

3. Xuveyiote Ti¢ Sokiuég oe auénpéva emineda evépyelag. Eav Sev BlwoeTe Kapia Suopevn
EMIMTWON EVTOG Miag WPAC, UMOpPEITe va EeKvioeTe TV MAfpn Bepaneia oto
GUYKEKPIUEVO eMimeo eVEPYELQC.

+ Edvviwoete kamola Suoopia, XpnolpomoloTe XapnAdtepo emimedo evépyetag.

EmavaNdBete autriv Tn SoKIpr yia KABe péPog Tou CWHATOG TTOU BENETE VA AMOTPIXWOETE.

TQPAEIZTE ETOIMOI NA XPHZIMOMOIHZETE TH XYIKEYH ZAZ

1. Mpw and v epappoyn Bepaneiag o€ pia meploxn, To Séppa Ba mpémel va gival
Euplopévo, kabBapd, aTeyvo Kal xwpig umoAeidpata moudpag, avTudpwTiKou 1y
amoopnTikou. Mnv a@aipeite Tig TPiXe HE KEPI, TOIUMASAKI I} aMOTPIXWTIKA
GUOKEUN.

2. Matnote o Koupmi eAéyxou. H ouokeun Ba evepyomoinBei, n eveiktikn Auyvia emmédou
evépyelag 1 Ba avaygel Kat o oG Tou avepoThpa Ba apyioel va akovyeTal.

3. Mepimou 1 SeuTePONENTO PETA aMMd TO MATNA TOU KOUUTTIOU ENEyXOU, N Auxvia
eTolpdTNTAC B0 avayel. H cuoKeUN TOTE gival £TOIUN Yia XPrON 0TO XAUNAGTEPO emimedo
EVEPYELQC.

4. PuBpioTe To mimedo evEpyelag MATWVTAG TO KOupmi EAéyxou emavaiapBavopeva yia va
augnoete 1o enimedo evépyelag, éwg 0Tou eOAceTe 010 eminedo mou BéAete. Ot
€VOEIKTIKEG AYVie emméSou evépyelag Seixvouv Tnv emAeypévn pUBuION (avaTpédTte
otnv evotnta EMINEAA ENEPTEIAY).

5. Amo@aciote £dv BéNeTe va xpnotpomoioete T uéBodo oAioBnang f MaAUIKAG Kivnong
(avatpé€te otny evdtnta MAAMIKH KINHZH KAl OAIZOHZH).

6. E@appoote tn Bupida Bepaneiag oto Sépua. H embeppida mpémel va gival Teviwpévn
OUOIOMOP@A KAl 1) GUOKEUN va HETAKIVEITaL ampookomTa. Otav n Bupida Bepaneiag
Bpioketal og MAfjpn emagn pe 1o S€ppa, n Avyvia eTolpdTNTaC Ba apyioel va
avaBoofrvet apyd.

7. H ouokeun mpoadiopilel mpwTa autopata T andxpwon e emdeppidag oag kat
ETEITA EKTTEPTTEL VAV TTAAUO QWTOC TTAVW 0TV eMSEPMIdA. Oa VIWCETE pia Aria
aioBnon (€0TNng Kal TOIUMAPATOC KAl UMTOPEL va aKOUOETE évav X0 OTIAGIMATOG,

« Edv Xpnoipomoleite TNV MAARIKN Kivon, AQalpé0TE TN GUOKEVT amd TV
emdeppida. H ouokeun Ba emava@opTioTei apéowg yia Tov EMOpeVO maApd. Metd
amo Aiya Sevtepolenta (avaloya pe To eminedo evépyetag), n Auxvia eTolpoTnTag
Ba avayper Eava kat Oa apyioet va avaBoofrvel apyd 6Tav mMECETE TH CUGKELR
mavw oTo déppa.

«  Edv xpnotwuomoteite Tnv maApikn Kivnon, emavaldBete  Siadikaoia. Eav
Xpnoluomoleite TV oAicBnan, amAwg cuvexioTe. ZuvexioTe TNV MAAUIKA Kivon A TV
oAioBnon, éwg 6Tou MEPACETE MAPWE TNV TIEPLOX .

+  ITAPATIOTE ApEOWG TN XPRON EQV TPOKUYPOUV POUCKAAEG I} EyKavpata.
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META ANO TH ©EPAMNEIA
ApoU TeelwoeTe T ouvedpia Bepameiag:

1. ATIEVEPYOTIOINOTE T CUOKEUN, TATWVTAC MAPATETAPEVA TO KoupTi eEhéyxou. Na BupdoTe
v TeleuTaia pubuion emmédou evépyelag mou Xpnaolpomoloate, kabwg Sev yivetal
EMAVaPOPA TG TEAeUTaiag pUBUIONG 6Tav n cUoKeUN evepyomoinBei {avd.

2. AQaIp£0TE TOV PETaoXNHaTIoTH and Ty mpida.

KAOAPIZMOZ KAI ZYNTHPHZH

Eivai onpavTikd va kabapilete Tn cuokeun oag petd amd kabe Bepaneia.

1. AmoouvdéoTe Tn cuokeur amoé T mpida.

2. NavakaBapioete Tn ouokeun kal T Bupida Bepaneiag, okoumioTe pe éva kaBapo,
oTteyvo mavi. MoTé pn xpnotpomnoleite aceTov i AAa SlaPpwTikd vypd, kKabwe autd Ba

TPOKANEéGOUV {NHIA OTN CUOKEUH.

3. Metd tov kaBapiopd, cuoTrveTal n QUAAEN TG CUCKEUNG 0TV APXIKK TG CUOKEVATIA.
+  Moté un Bubiete T cuoKeLn 1 Ta EEAPTHUATA TNG OTO VEPO.

ANTIMETQMNIZH MTPOBAHMATQN

MpoBAnpa

EAéyéte

H ouokeun pou dev Eekivd.

BeBaiwbeite 0TI 0 peETAOKNUATIOTAC €ival
OWOTA OUVSESEUEVOC 0T GUOKEUN Kal OTL
ival ouvdedepévog ot pia mpila aTov Toixo.

Agv uTIAPYEl TAAIOC PWTAC OTAV ) CUOKEUN
AKOUMTTA 0TO S€pua pou.

BeBaiwbeite 0TI n ouokeun ival
ouvdedepévn Kat n Auxvia eToluoTNTAG
avdfel. BeBaiwbeite 611 n Bupida Bepameiag
mECETal OPOIOHOPPA Kal 0TABEPA TAVW
oV emMSePUIda Kal 0TI LETAKIVEITE TN
OUOKEUN KaTA PrKog TnG embeppidag oag.
Eivat emiong mBavo, n emdeppida oag va
£ivat oAU oKoupn.

O aoBntripag tévou emdeppidag Kat n
Auyvia eToluoTnTAG AvapooBrivouy.

H améxpwon g emdeppidag eival moAy
oKoupn.

Mia fj meploooTepeg Auxvieg avapoaBrivouv.

H ouokeun €xet BAGPN.

H ouokeur otapdtnoe kat BpiokeTal oe
KATAOTAGCN AVAMOVAG.

Matrote To Koupumi eAéyxou Eava yla va
EEKIV\OETE TN OUOKELN.
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ANAKYKAQZH

Q¢

Na v amoguyn mpoPAnudtwy oTo mepIBAAIov Kat T vyeia Aoyw
emPBAABWY OUCIWY, Ol CUCKEVEG KAl OL EMAVAQOPTI{OHEVES KAl LN
EMAVAQOPTI(OHEVES PUMTATAPIES TTOU EMONUaivovTal e KAmolo and
auTd ta oOpPoAa, Sev MPEMel va amoppIMTOVTaAl HE T KOIVA OIKIOKA
amoppippata. Na amoppinTeTe mAvTa TI¢ NAEKTPIKES KAl NAEKTPOVIKEG
OUOKEUEC Kal, OTou XpeldleTal, TIC Emava@opTI(OHEVES Kl U
emavapopTI{dpeveC pmatapieg, oe KataAnAo, emionpo onpeio
ouloyric/avakUkAwonc.
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Compact Control HPL je naprava za trajno zmanjsanje dlak, ki deluje s svetlobo in ki je bila
zasnovana za domaco uporabo. Je mo¢na elektri¢na naprava in jo je treba uporabljati
posebej previdno. Pred uporabo obvezno preberite vsa opozorila, kotraindikacije in
varnostne informacije ter jih dosledno upostevajte. Priporo¢amo vam, da pred vsako
obdelavo ponovno preberete navodila.

NAMENSKA UPORABA

Naprava Compact Control HPL znamke Remington je namenjena zmanjsanju nezelenih dlak
in dolgotrajnemu ali trajnemu zmanj$anju dlak. Trajno zmanjsanje dlak je definirano kot
dolgotrajno stabilno zmanjsanje stevila dlak, ki izrastejo po programu obdelave. Napravo
Compact Control HPL znamke Remington lahko uporabite za zmanjsanje nezelenih telesnih
dlak. Predeli telesa, ki so najprimernejsi za zmanjsevanje dlak, so podpazduhe, bikini predel,
roke, noge, obraz (samo za uporabo na Zenskem obrazu), hrbet, ramena in prsni predel.

POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA

« Tonapravo ne smejo uporabljati, mlajsi od 18 let in osebe z zmanjSanimi
telesnimi, Cutnimi ali duSevnimi sposobnostmi ali zaradi pomanjkanja
izkusen; in znanja, razen Ce so pod nadzorom in razumejo navodila ter se
zavedajo morebitnih nevarnosti. Otroci se ne smejo igrati z aparatom.
(iScenje in vzdrzevanje ne smejo opravljati mladoletne osebe pod 18
letom starosti.

« Napravo in kabel varujte pred dosegom otrok, mlajsih od 8 let.

« lzdelka ne uporabljajte, e ima poskodovan kabel. Nadomestnega lahko
dobite pri nasih mednarodnih servisnih centrih.

& Ohisje te naprave ni namenjeno za pranje in ni vodoodporno. Naprave
ne potapljajte v tekocino, je ne uporabljajte v blizini vode v kadi,
umivalniku ali drugi posodiin je ne uporabljajte na prostem.

« Moznost nevamega opticneqa sevanja, ki ga oddaja ta izdelek. Ne
gledajte v vir svetlobe, ki lahko Skodi vasim ocem.

To napravo uporabljajte izklju¢no za namen, ki je opisan v tem prirocniku.
Naprave ne uporabljajte, Ce je poskodovana ali ne deluje pravilno.
Priklopljene naprave ne puscajte brez nadzora.

Napajalni vti¢ in kabel varujte pred vro¢imi povrsinami.

Ne uporabljajte prikljuckov, ki jih ne dobavlja nase podjetje.
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+  Kabla ne uvijajte in ga ne ovijajte okrog naprave.
+ Naprave ne priklju¢ite ali odklopite z mokrimi dlanmi.
+  Tanaprava ni namenjena za komercialno uporabo ali salone.

VARNOST Z VASO NAPRAVO

Tehnologija HPL (home pulse light) v vasi napravi zagotavlja dodatno varnost z nizko ravnjo

energije. HPL doseze dolgotrajne rezultate pri zmanjsanju dlak s samo delom uporabljene

energije, ki jo porabijo ostale naprave za zmanjsevanje dlak s svetlobo. Tehnologija HPL
zmanjsuje tveganje za poskodbe ali zaplete in pripomore k vasi splosni varnosti. Vasa
naprava ima dodatne funkcije za zas¢ito vasih o¢i in koze.

« Oci: Svetlobni impulzi so aktivni, samo kadar je okence za obdelavo povsem v stiku s
kozo. Kljub temu ne glejte v okence za obdelavo, ko uporabljate napravo. To ravnanje
lahko poskoduje o¢i.

+  Koza: Vasa koza ni nikoli v neposrednem stiku z opti¢nimi lecami, skozi katere prehajajo
svetlobni impulzi.

PRED ZACETKOM UPORABE NAPRAVE COMPACT CONTROL HPL

Obvezno preberite vsa opozorila in varnostne informacije. Preden zaénete, preverite,

ali je naprava primerna za vas.

Uporabite tabelo barve koze in dlacic na prvi strani tega priro¢nika in vgrajeno tipalo koze,

da dolocite, ali je ta naprava prava za vas (slika 1).

OPOZORILO: naprava Compact Control HPL ni primerna za zelo temno ali ¢rno kozo. Prav

tako je manj ucinkovita pri svetlih, sivih, zelo svetlih ali rdecih dlakah.

Uporaba na obrazu: Primerna samo za zenske obrazne dlacice na licih, zalizcih, bradi, vratu

in nad ustnicami (slika 2).

NE uporabljajte na oceh, obrveh in trepalnicah. Taksno pocetje lahko povzrodi resne in

trajne poskodbe oci.

VRSTA KOZE

« Naprave ne uporabljajte na naravno temni kozi, saj lahko povzroci opekline, mehurje in
spremembe barve koze.

IZPOSTAVLJENOST SONCU
«  Najnizja raven energije (1) je zasnovana tako, da je njena uporaba varna tudi po

izpostavljenosti soncu.
. Ceuporabljate ravni energije 2-5, se izognite izpostavljenosti soncu 4 tedne pred in 2
tedna po obdelavi. To je zaradi tega, ker je koza izpostavljena vecjim tveganjem zaradi
vedje koli¢ine melanina kot pri uporabi drugih nacinov odstranjevanja dlak s svetlobo.
To velja za vse tipe koze, tudi tiste, ki ne porjavijo tako hitro.
«  Zazascito nedavno obdelane koze, ki jo izpostavite soncu, temeljito nanasajte son¢no

OBMOCJA, KI JIH NE OBDELUJTE:

+  Neuporabljajte nalasis¢u ali usesih.

« Primoskih ne uporabljajte na obrazu in vratu
+ Neuporabljajte nad li¢nico (zenske).
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Ne uporabljajte na bradavicah, avreolah ali rodilih

Ne uporabljajte, ¢e imate na obmocju za obdelavo tetovaze ali trajna licila.

Ne uporabljajte na temno rjavih ali ¢rnih lisah, kot so materina znamenja ali pege.

Ne uporabljajte na obmogjih, kjer ste bili nedavno operirani, kjer je bila koza nedavno
globoko lus¢ena ali lasersko obdelana, na brazgotinah in na kozi, ki je bila poskodovana
zaradi opeklin ali poparjenja.

KDAJNE UPORABLJAJTE/KDAJ SE MORATE IZOGNITI UPORABI NAPRAVE

Sistema NE uporabljajte, ¢e imate v obmocju predvidene obdelave porjavelo kozo, saj je
lahko vasa koza pretemna in lahko obdelava na porjavelih obmogjih zacasno povzroci
otekline koze, mehurje ali spreminjanje barve koZze. Pred obdelavo pocakajte, da
porjavelost zbledi.

Sistema NE uporabljajte pri naneseni kozmetiki, saj lahko obdelava na teh obmocjih
zacasno povzroci otekline koze, mehurje ali spreminjanje barve koze. Poskrbite, da pred
uporabo temeljito ocistite obmocje, ki ga nameravate obdelati.

Iste tocke obdelave NE obdelajte z ve¢ bliski med eno obdelavo, saj lahko to za¢asno
povzroci otekline koze, mehurje ali spreminjanje barve koze.

Nobenega obmocja NE obdelajte vec kot enkrat na teden, saj to ne pospesi ucinka,
lahko pa poveca verjetnost oteklin koze, mehurjev ali spreminjanja barve koze.

Sistema NE uporabljajte na poskodovani kozi, vklju¢no z odprtimi ranami in herpesom,
ali obmogjih, ker ste imeli v zadnjih 6-8 tednih opravljeno lupljenje povrhnjice ali drugo
obdelavo povrhnjice.

Sistema NE uporabljajte na razdrazeni kozi, kar vkljucuje izpuscaje in oteklo kozo. Taka
stanja naredijo kozo obcutljivejso. Pred uporabo pocakajte, da se prizadeto obmodje
pozdravi.

Sistema NE uporabljajte, Ce je vasa koZa obcutljiva na svetlobo. Da dolocite, ali lahko
uporabljate sistem HPL, opravite preizkus na majhnem delu koze in pocakajte 24 ur, da
ugotovite, ali je prislo do neZelenih reakcij, preden opravite sirSo obdelavo.

NE uporabljajte, e ste ali bi lahko bili nosei ali ¢e dojite. Naprava ni bila preizkusena na
nosecih zenskah. Med nose¢nostjo ali dojenjem so pogoste hormonske spremembe, ki
lahko povecajo obcutljivost koze in tveganje poskodb koze.

Z bliski NE obdelajte nobenega drugega materiala kot koze.

Te naprave NE uporabljate za kateri koli drug namen razen zmanjsanje dlak.

NE obdelajte obmocij, kjer bi si lahko kdaj Zeleli, da bi znova zrasle dlake. Rezultati so
lahko trajni, kar pomeni, da ne bo mogoce povrniti prvotnega stanja.

Ne uporabljajte na obrazu, ¢e ste v preteklosti imeli herpes; uporaba HPL ali katere kol
obdelave, ki draZi kozo, lahko povzroci ponovitev herpesa.

Ce ste bili izpostavljeni profesionalnim, klini¢nim ali samostojnim obdelavam za
odstranjevanje dlak z laserjem, sistemi IPL ali elektrolizo, pocakajte pred uporabo te
naprave najmanj 6 mesecev. Ce ste imeli v obmo¢ju obdelave voskanje, puljenje ali
epilacijo dlak, pocakajte najmanj 6 tednov pred uporabo te naprave. Naprava unici
dlake tako, da dlake pod koZo uporabi za unicevanje korenine, zato ne deluje, e je dlaka
izpuljena.
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+  Neuporabljajte nad ali v blizini cesar koli umetnega, na primer silikonskih vsadkov,
kontracepcijskih vsadkov Implanon, srénih spodbujevalnikov, podkoznih nastavkov za
vbrizgavanje (inzulinska ¢rpalka) ali piercingov.

. Ceprav med $tudijami niso porocali o tezavah, povezanih z rabo te naprave,
priporo¢amo, da upostevate vsa opozorila za vsajene medicinske naprave, da preprecite
vsakrsno odpoved ali prekinitev delovanja aktivne vsajene naprave.

«  Brezzi¢na komunikacijska oprema lahko vpliva na napravo in jo morate imeti oddaljeno
najmanj 3,3 m.

+ Neuporabljajte nad ali v blizini kovinskih zalivk, zobnih vsadkov in zobnih aparatov.

DELI (SLIKA 3)

1. Vti¢nica za polnilni napajalnik 5. Okence za obdelavo

2. Lucke kazalnika ravni energije (5) 6. Tipalo odtenka koze

3. Gumb za upravljanje 7. Polnilni napajalnik (ni prikazan)
4. Lucka pripravljenosti

uvoD

Ucinkovitost zmanjsanja dlak se razlikuje od osebe do osebe glede na telesni predel, barvo
dlak in nacin uporabe naprave. Tipicen cikel rasti dlak lahko traja od 18 do 24 mesecev. Med
tem casom je potrebnih ve¢ obdelav za dosego trajnega zmanjsanja dlak.

Tipi¢ni nacrt zmanjsanja dlak v ciklu rasti dlak vkljucuje:

+ 1-6 obdelav: Naértujte v dvotedenskem razmiku.

+  7-8obdelav: Nacrtujte v Stiritedenskem razmiku.

+ Vec kot 9 obdelav: Obdelujte po potrebi, dokler ne dosezete Zelenih rezultatov.
PRICAKOVANI REZULTATI OBDELAV

Posamezni odziv je odvisen od vrste dlak ter od bioloskih dejavnikov, ki lahko vplivajo na
vzorce rasti dlak. Nekateri uporabniki se lahko odzovejo hitreje ali pocasneje pri
povprecnem stevilu obdelav.

Povprecen ¢as Ucinkovitost

Tipkoze' | Telesne dlake? Predel ohdelave mangéanja dlak @
Spodnjlr/]zoggornjl del Obdelava 0% -
Temno blond 10—12 s -
-V do rjave Roke priblizno 50%
Bikini predel stiritedenskimi 60%
razmiki

Podpazduhe 55%
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Tipkoze' | Telesne dlake? Predel Povprecen cas UCII’?!(OV'ItOSt
obdelave zmanj$anja dlak

Spodnji/zgornji del o

nog Obdelava 8-10, 70%

I-V Rjave do ¢re Roke  Spriblizno 60%
— Stiritedenskimi >

Bikini predel razmiki 70%

Podpazduhe 65%

'Tipi koze temeljijo na Fitzpatrickovi lestvici barve koze. Glejte tabelo barve koze na zacetku
tega prirocnika (slika 1).
2Ni ucinkovito na belih telesnih dlakah.

RAVNI ENERGIJE

Raven energije dolo¢a intenzivnost svetlobnega impulza na vaso kozo. Ko se povecuje raven

energije, se povecujejo tudi rezultati zmanjsanja dlak, kot tudi tveganje za morebitne

stranske ucinke in zaplete.

« Napravaima pet ravni energije od 1 (najnizje) do 5 (najvisje), kar prikazujejo lucke
kazalnika ravni energije.

+ Ko napravo vkljucite, je raven energije samodejno nastavljena na 1. raven. Prizgala se bo
samo ena lucka kazalnika ravni energije.

. Cezelite raven spremeniti, veckrat pritisnite gumb za upravljanje, da povecate raven
energije od 1 do 5. Ko dosezete raven 5, ponovno pritiskajte gumb za upravljanje, da
znizate raven energije od 5do 1.

«  Zadolocitev prave ravni energije za obdelovani predel glejte razdelek Pred prvo
obdelavo.

PULZIRANJE IN DRSENJE

Pulziranje je najboljsa tehnika za obdelavo z visjimi ravnmi energije.

Pritisnite okence za obdelavo na kozo. Obdelujte v vrstah (vzporedno ali navpicno, kot je
prikazano na sliki 4). Zacnite na enem koncu vrste in nadaljujte na drugi konec. Okence za
obdelavo ustvari zacasne odtise na obdelovanem predelu, da tako lazje vidite predele, ki ste
jih obdelali. Po vsakem impulzu premaknite okence za obdelavo na naslednjo tocko. To
pulziranje izvajajte po celotnem predelu, ki ga obdelujete. Med uporabo naprave se
izognite izpustom ali prekrivanjem.

Drsenje je najboljsa tehnika za obdelavo z nizjimi ravnmi energije. Okence za obdelavo
trdno pritisnite ob koZo in pocasi drsite po njej (vzporedno ali navpi¢no, kot je prikazano na
sliki 4). Pri tem se prepricajte, da se okence za obdelavo vedno dotika vase koze. Pri nizjih
ravneh energije potrebuje naprava samo 1-1,5 sekunde, da se ponovno napolni med
impulzi. To zagotavlja neprekinjeno zaporedje bliskov. Drsite s hitrostjo, pri cemer se
izognite izpustom ali prekrivanjem.

« Veniobdelaviz jsanja dlak ne obdelajte enega predela koze vec kot enkrat.

« Takoj prenehajte z uporabo, ¢e obcutite nelagodje.
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TIPALO ODTENKA KOZE

Zmanjsevanje dlak na temnejsih tipih koze s svetlobo lahko povzro¢i nezelene stranske
ucinke, kot so opekline, mehurji in spremembe barve koze (hiper- ali hipopigmentacijo).
Vgrajeno tipalo odtenka koze samodejno zazna barvo vase koze. Tipalo odtenka koze
preveri barvo vase koze na zacetku in ob¢asno tudi med obdelavo.

Ce je vas ton koze pretemen za varno uporabo, naprava ne bo delovala in lu¢ka tipala
odtenka koze bo utripala.

KAJ LAHKO PRICAKUJETE OD NAPRAVE MED UPORABO

Zavecino ljudi bo uporaba naprave prva izkusnja z napravo, ki deluje s svetlobo. Med vsako

obdelavo so naslednji obcutki ali zvoki povsem obicajni:

«  Hrup:To je hladilni ventilator.

«  Zvoki pokanja: Te naprava odda pri vsakem blisku.

+  Obcutek toplote in S¢emenja: Med vsakim impulzom svetlobe.

»  Malce rdecice: Pogosto se lahko pojavi tudi rahlo rozasto obarvanje koze med ali takoj
po obdelavi. To je obic¢ajno najbolj opazno okoli dlak.

« Takoj prenehajte z uporabo, ce vidite, da je vasa koza mocno rdeca.

«  Vprimeru kakrsnega koli zapleta se takoj obrnite na zdravnika.

UPORABA VASE NAPRAVE

PRED PRVO OBDELAVO

«  Pred uporabo odstranite ves nakit.

Odlocite se morate, katera raven energije je prava za vaso kozo in predel, ki ga zelite

obdelati. Naprava ima pet ravni energije od 1 (najnizje) do 5 (najvisje). Tako lahko na primer

en predel obdelate z ravnjo energije 1 in drugega z ravnjo 4. Informacije o ravneh energije
najdete v razdelku RAVNI ENERGIJE. Da boste lahko izbrali pravo raven energije, vsak predel
za obdelavo preverite posebej (glejte tabelo barve koze na zacetku tega prirocnika).

1. Zavklop naprave pritisnite gumb za upravljanje. Prizgala se bo lucka kazalnika ravni
energije 1.

2. Okence za obdelavo polozite na kozo, da bo lahko oddalo impulz. Ce ne obéutite
iziemnega nelagodja, ponovno pritisnite gumb za upravljanje. Tako boste povisali raven
energije. Oddajte en impulz na drugem mestu z ravnjo energije 2.

3. Nadaljujte s preverjanjem z vigjimi ravnmi energije. Ce v eni uri ne ob¢utite nobenih
nezelenih ucinkov, lahko pri¢nete z obdelavo s tisto ravnjo energije.

« Uporabite niZjo raven energije, e obcutite kakrsno koli neugodje.

Ta preizkus ponovite za vsak del telesa, ki ga Zelite obdelati.

ZDA)J STE PRIPRAVLJENI NA UPORABO NAPRAVE

1. Pred obdelavo predela morate koZo obriti, ocistiti, osusiti in z nje odstraniti kakrsne koli
pudre, sredstva proti potenju ali deodorante. Dlak ne odstranite z voskanjem,
puljenjem ali pinceto.

2. Pritisnite gumb za upravljanje. Naprava se bo vklopila lucka kazalnika ravni energije 1in

ventilator bo zacel oddajati zvok.




SLOVENSCINA

3. Po priblizno eni sekundo po pritisku gumba za upravljanje, se bo vklopila lucka
pripravljenosti. Naprava je zdaj pripravljena za uporabo pri najnizji ravni energije.

4. Nastavite raven energije, tako da veckrat pritisnete gumb za upravljanje, da povecate
raven energije na tisto raven, ki jo Zelite. Lucke kazalnika ravni energije prikazujejo
izbrano nastavitev (glejte razdelek RAVNI ENERGLIE).

5. Odlocite se, ali Zelite predel obdelati z drsenjem ali pulziranjem (glejte razdelek
PULZIRANJE IN DRSENJE).

6. Okence za obdelavo prislonite na kozo. Prepricajte se, da je koza enakomerno napeta in
gladka. Ko je okence za obdelavo povsem v stiku s koZo, bo lucka pripravljenosti pricela
pocasi utripati.

7. Naprava bo najprej samodejno dolocila barvo vase koze in nato oddala impulz svetlobe
na vaso kozo. Zacutili boste rahlo toploto in $¢emenje in morda zvok poka.

«  Ceuporabljate pulzlranje, napravo odstranite s koze. Naprava se bo takoj
ponovno napolnila za ji impulz. Po nekaj sekundah (odvisno od ravni
energije) se bo lucka pripravljenosti ponovno vklopila in pocasi zacela utripati, ko
jo boste prislonili na kozo.

. Ceuporabljate pulziranje, ponovite postopek. Ce drsite, preprosto nadaljujte. Nadaljujte
s pulziranjem ali drsenjem, dokler predela niste povsem obdelali.

« Takoj prenehajte z uporabo, ce vidite, da na svoji kozi opazite mehurje ali
opekline.

PO OBDELAVI

Ko koncate z obdelavo:

1. izklopite napravo, tako da pritisnite gumb za upravljanje nekoliko dlje ¢asa. Zapomnite
si zadnjo uporabljeno raven energije, saj ne bo obnovljena, ko boste napravo naslednji¢
vklopili.

2. Napajalnik odstranite iz elektri¢ne vti¢nice.

CISCENJE IN VZDRZEVANJE

Po vsaki obdelavi ocistite svojo napravo.

1. Napravo izkljucite iz elektricnega omrezja.

2. Ce zelite napravo in okence za obdelavo o¢istiti, ga obrisite z ¢isto in suho krpo. Nikoli
ne uporabljajte acetona ali drugih abrazivnih tekocin, saj lahko poskodujejo vaso
napravo.

3. Po ¢is¢enju vam priporo¢amo, da napravo hranite v njeni originalni embalazi.

+ Naprave ali njenih delov nikoli ne potopite v vodo.

ODPRAVLJANJE NAPAK
Tezava Preverite
Moja naprava se ne vklopi. Prepricajte se, da je napajalnik ustrezno

priklju¢en v napravo in da je priklopljen v
stensko elektri¢no vticnico.
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Tezava

Preverite

Ko se naprava dotakne moje koze, ne odda
impulza svetlobe.

Preverite, ali je naprava priklopljena in da
gori lucka pripravljenosti. Prepricajte se, da
je okence za obdelavo enakomerno in trdno
pritisnjeno ob koZo in da napravo
premikate po kozi. Prav tako je mogoce, da
je barva vase koze pretemna.

Lu¢ka tipala odtenka koze in lu¢ka
pripravljenosti utripata.

Barva koZe je pretemna.

Ena ali ve¢ luck utripa.

Naprava je pokvarjena.

Naprava je prenehala delovatiin je v stanju
pripravljenosti.

Ponovno pritisnite gumb za upravljanje, da
vklopite napravo.

RECIKLIRANJE
Za preprecitev okoljskih in zdravstvenih tezav zaradi nevarnih snovi
naprav in polnilnih in navadnih baterij, oznac¢enih z enim od teh
simbolov, ni dovoljeno odstraniti med nesortirane komunalne

odpadke. Elektri¢ne in elektronske izdelke in, kjer velja, tudi polnilne in

navadne baterije odstranite na ustreznem uradnem mestu za

recikliranje/zbiranje.
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Compact Control HPL je uredaj na bazi svjetlosti, namijenjen za ku¢nu uporabu, za trajno
smanjenje rasta dlaka. To je snazan elektricni uredaj i treba ga koristiti obracajuci posebnu
paznju na sigurnost. Prije uporabe, obavezno procitajte sva upozorenja, kontraindikacije i
mjere predostroznosti i strogo ih se pridrZavajte. Preporu¢ujemo vam da se prije svake
uporabe ponovno upoznate s uputama uredaja.

NAMIJENJENA UPORABA

Remington Compact Control HPL uredaj namijenjen je za smanjenje rasta nezeljenih dlaka i
dugotrajno ili stalno smanjenje rasta dlaka. Stalno smanjenje rasta dlaka definira se kao
dugotrajno stabilno smanjenje broja ponovno naraslih dlaka nakon rezima tretmana.
Mozete koristiti Remington Compact Control HPL za smanjenje rasta nezeljenih dlaka na
tijelu. Idealna podrudja tijela su podru¢ja pazuha, bikini zona, ruke, noge, lice (samo za
uporabu na zenskom licu), leda, ramena i grudi.

VAZNE SIGURNOSNE MJERE

« Ovaj uredaj ne smiju koristiti osobe ispod 18 godina starosti i osobe sa
smanjenim fizickim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima li
nedostatkom iskustva i znanja, osim ako su pod nadzorom i razumiju
upute te su svjesni potencijane opasnosti. Djeca se ne smiju igrati s
aparatom. CiScenje i odrzavanje ne smije obavljati maloljetnik mladi od
18 godina.

« Drzite aparat i kabel izvan dohvata djece mlade od 8 godina.

« Nemojte koristiti proizvod s oStecenim kabelom. Zamjenu mozete dobiti
putem nasih medunarodnih servisnih centara.

& Tijelo ovog uredaja se ne smije prati i nije otporno na vodu. Nemojte
stavljati uredaj u tekucinu; nemojte ga koristiti u blizini vode u kadi,
umivaoniku ili drugim posudama; nemojte ga koristiti na otvorenom.

« Postoji mogucnost emitiranja opasnog optickog zracenja iz ovog
proizvoda. Nemojte gledati izvor svjetla koji moze biti Stetan za odi.

Uredaj rabite samo za namijenjenu uporabu kako je opisano u ovom priru¢niku.
Nemojte koristiti uredaj ako je ostecen ili neispravan.
Ne ostavljajte uredaj bez nadzora dok je ukljucen u struju.
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«  Drzite utikac i kabel daleko od zagrijanih povrsina.

+ Nemojte koristiti druge nastavke osim onih koje ste dobili s uredajem.
+ Nemojte uvrtati ili savijati kabel i nemojte ga namatati oko uredaja.

« Nemojte prikljucivati ili izvlaciti utikac iz uti¢nice mokrim rukama.

+ Ovaj uredaj nije namijenjen za komercijalnu ili profesionalnu uporabu.

SIGURNOST VASEG UREDAJA

Home Pulsed Light (HPL) tehnologija vaseg uredaja pruza dodatnu sigurnost uz nize razine

intenziteta. HPL postize dugotrajne rezultate smanjenja rasta dlaka koristeci samo dio razine

intenziteta u odnosu na druge opreme za smanjenje rasta dlaka na bazi svjetlosti. HPL
tehnologija smanjuje rizik od ozljeda ili komplikacija i doprinosu vasoj opcoj sigurnosti. Va3
uredaj ima dodatne znacajke za zastitu ociju i koze.

+ Oci: Pulsevi svjetlosti aktivni su samo kad je prozor¢ic za tretman u potpunom kontaktu
s kozom. Ipak, nemojte gledati prozor¢i¢ za tretman kad koristite uredaj. To moze
uzrokovati ostecenje ociju.

+  Koza: Vasa koza nikad nije u izravnom kontaktu s optickim le¢ama kroz koje se pulsevi
svjetlosti emitiraju.

PRIJENEGO STO POCNETE KORISTITI COMPACT CONTROL HPL

Obavezno procitajte sva upozorenja i sigurnosne informacije. Prije pocetka tretmana,
provjerite je li uredaj prikladan za vas.

Koristite kartu koze i dlaka koja se nalazi na prednjem dijelu ovog prirucnika i integrirani
senzor za kozu kako biste odredili je i ovaj uredaj prikladan za vas (SI. 1).

UPOZORENJE: Uredaj Compact Control HPL nije prikladan za vrlo tamnuiili crnu kozu. Ne
djeluje na svijetle ili sijede dlake i slabije djeluje na plave i crvene dlake.

Za uporabu na licu: Prikladan samo za dlake zenskog lica na obrazima, zaliscima, bradi,
podrugju vrata i iznad usana (SI. 2).

NEMOJTE koristiti na o¢ima, obrvama ili trepavicama. Cine¢i to moze se prouzrokovati teska
i stalna ozljeda ociju.

TIP KOZE

+ Ne koristite na prirodno tamnoj koZi, jer bi tretman mogao uzrokovati opekline, mjehure
i promjene boje koze.

IZLAGANJE SUNCU

+Najniza razina intenziteta (1) namijenjena je za sigurnu uporabu ¢ak i nakon izlaganja
suncu.

«  Ako koristite razine intenziteta od 2 do 5, izbjegavajte daljnje izlaganje suncu 4 tjedna
prije i 2 tjedna nakon tretmana. To je stoga 3to vece koli¢ine melanina izlazu kozu ve¢em
riziku kod uporabe bilo koje metode uklanjanja dlaka na bazi svjetlosti. To se
primjenjuje na sve tipove koze, ¢ak i na one koje ne izgledaju podlozne brzom
tamnjenju.

+ Kako biste zastitili nedavno tretiranu kozu prilikom izlaganja suncu, obavezno pazljivo
nanesite preparat za zastitu od sunca s faktorom SPF 30 ili visim, tijekom 2 tjedna nakon
svake sesije smanjenja rasta dlaka.
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PODRUCJA KOJA SE NE SMIJU TRETIRATI:

Ne koristite na kozi lubanje ili usiju.

Ne koristite na muskom licu ili vratu.

Ne koristite iznad jagodicne kosti (zenskom).

Ne koristite na bradavicama, areolama bradavica ili genitalijama.

Ne koristite na podru¢jima s tetovazama ili trajnom Sminkom.

Ne koristite na tamnosmedim ili crnim mrljama kao $to su mladeziili pjege.

Ne koristite na podrucju koje je nedavno operirano, podvrgnuto dubinskoj
dermoabraziji, laserskom uklanjanju bora (tzv. resurfacing), na podru¢ju oziljaka ili na
koZzi odtecenoj opeklinama ili smrzotinama.

KADA NE KORISTITI/KADA 1ZBJEGAVATI KORISTENJE UREDAJA

NE koristite ako je podrucje koze koje namjeravate tretirati potamnjelo, jer Vasa koza
moZze biti previse tamna, a tretman na potamnjelim podru¢jima moze uzrokovati
privremene otekline koze, mjehurice ili moZe promijeniti boju Vase koZe. Sacekajte dok
Vas preplanuli ten ne izblijedi prije nego $to pocnete s tretmanom.

NE koristite na kozi na koju ste nanijeli kozmeticke preparate, jer tretman tih podrucja
moze uzrokovati privremene otekline koze, mjehurice ili moze promijeniti boju Vase
koze. Prije uporabe, provjerite jeste li temeljito ocistili podrucje koje namjeravate
tretirati.

NE bljeskajte na istu tocku vide puta tijekom iste sesije, jer to moze uzrokovati
priviemene otekline koze, mjehurice ili moze promijeniti boju Vase koze.

NE tretirajte bilo koje podrugje vise od jednom tjedno, jer time necete ubrzati rezultate,
ali biste mogli povecati mogucnost pojave oteklina koze, mjehurica ili promjene boje
koze.

NE koristite na ostecenoj kozi, uklju¢ujuci kozu s otvorenim ranama, herpesom
labialisom, opeklinama od sunca ili na podru¢jima na kojima je vr$ena dermoabrazija ili
neka druga procedura laserskog uklanjanja bora (tzv. resurfacing) u zadnjih 6-8 tjedana.
NE koristite na iritiranoj kozi, ukljucujuci kozu s osipom ili oteklinama. Ta stanja koze
mogu je uciniti osjetljivijom. Sacekajte da to podrucje ozdravi prije uporabe uredaja.

NE koristite ako vam je koza osjetljiva na svjetlo. Kako biste odredili mozete li koristiti
HPL, isprobajte ga na malom dijelu koZe i pricekajte 24 sata da biste utvrdiliima li
negativnih reakcija, prije nego sto pocnete s tretmanom Sireg podrugja.

NE koristite ga ako ste trudni, ako postoji mogucnost da ste trudni ili ako dojite. Ovaj
uredaj nije ispitan na trudnicama. Zbog uobicajenih hormonalnih promjena u trudno¢i i
tijekom dojenja, moguca je povecana osjetljivost kao i rizik od ozljedivanja koze.

NE bljeskajte naspram bilo kakvog materijala koji nije koza.

NE koristite ovaj uredaj u bilo koju svrhu drukiju od smanjenja rasta dlaka.

NE tretirajte bilo koje podrucje na kojem biste mozda jednog dana ponovno Zeljeli imati
dlake. Rezultati bi mogli biti stalni i nepovratni.

Ne koristite na licu ako u anamnezi imate herpes labialis; uporaba HPL ili bilo kojeg
tretmana koji iritira kozu moZe uzrokovati povratak herpesa labialisa.
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« Ako provodite profesionalne, klinicke ili samostalne tretmane uklanjanja dlaka laserskim
putem, intenzivnom pulsnom svjetlo$cu ili elektrolizom, pri¢ekajte najmanje 6 mjeseci
prije uporabe ovog uredaja. Ako ste u podrucju tretmana vrsili uklanjanje dlaka voskom,
cupanjem ili epilacijom, pri¢ekajte najmanje 6 tjedana prije uporabe ovog uredaja.
Uredaj djeluje na dlaku pod koZzom kako bi onesposobio rast dlake od korijena; stoga
nece biti ucinkovit ako je dlaka izvucena.

+ Ne koristite na ili blizu podrugja s bilo kakvim umjetnim umecima kao $to su silikonski
implantati, kontracepcijski implantati Implanon, elektrostimulatori srca (pacemaker),
mjesta gdje dobivate subkutane injekcije (dozator insulina) ili imate piercing.

«  Lako tijekom studija nisu zabiljezeni nikakvi problemi vezani za uporabu ovog uredaja,
preporuc¢ujemo da se pridrzavate svih upozorenja implantabilnih medicinskih naprava
koja se odnose na uporabu elektri¢nih uredaja, kako bi se sprijecili kvarovi ili prekid rada
aktivne implantabilne naprave.

« Oprema za wireless komunikaciju mozZe utjecati na uredaj i mora se drzati na udaljenosti
od najmanje 3,3 m.

« Ne koristite preko ili u blizini malih metalnih dijelova, zubnih implantata ili aparatica za
zube.

DIJELOVI (SL. 3)

1. Uticnica za adapter 5. Prozorcic¢ za tretman
2. Indikatorska svjetla razine intenziteta (5) 6. Ispitivac tona koze

3. Kontrolna tipka 7. Adapter (nije prikazan)

4. Svjetlo za oznacavanje spremnosti

uvoD

Ucinkovitost smanjenja rasta dlaka razlikuje se od osobe do osobe ovisno o podrugju tijela,
boji dlake i nacinu uporabe uredaja. Uobicajeni kompletan ciklus rasta dlake moze trajati od
18 do 24 mjeseca. Tijekom tog vremena, potrebno je vrsiti vise sesija tretmana kako bi se
postiglo stalno smanjenje rasta dlake.

Uobicajeni plan smanjenja rasta dlake tijekom kompletnog ciklusa rasta ukljucuje:

«  Tretmane od 1.do 6.: planirajte ih u razmaku od dva tjedna.

+  Tretmane od 7.do 8: planirajte ih u razmaku od Cetiri tjedna.

+ Tretmane od 9. pa nadalje: tretirajte po potrebi, dok ne postignete eljene rezultate. -
OCEKIVANI REZULTATI TRETMANA

Individualni rezultati ovise o tipu dlake kao i o bioloskim faktorima koji mogu utjecati na
predviden rast dlake. Neki korisnici mogu odgovoriti brze ili sporije u odnosu na prosjecan
broj tretmana.
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Prosje¢no Ucinkovitost
Tip koze' Dlaka tijela? Podrugje vrijeme smanjenja rasta
tretmana dlake
" — o
Donji/gornji dio noge 1012 sesija, u 60%
Od tamno plave Ruke razmaku od 50%
-V -
do smede Bikini zona otprilike 4 60%
Pazuh tedna 5%
" — o
Donji/gornji dio noge 810 sesija, u 70%
Y 0d smede do Ruke razmaku od 60%
crne Bikini zona otpriliike 4 70%
Pazuh fedna 65%

'Tipovi koZe se zasnivaju na Fitzpatrick skali za odredivanje boje koze. Upuc¢ujemo vas na
kartu boja koze koja se nalazi na pocetku ovog prirucnika (SI. 1).
2 Nije ucinkovit na bijelim dlakama tijela.

RAZINE INTENZITETA

Razina intenziteta odreduje intenzitet svjetlosnog pulsa na kozu. Sto je razina intenziteta

veca, poboljsavaju se rezultati smanjenja rasta dlake, ali i rizik od mogucih popratnih pojava

i komplikacija.

+ Uredajima 5 razina intenziteta, od 1. (najnize) do 5. (najvise), predstavljenih s 5
indikatorskih svjetala razine intenziteta.

+  Kad je uredaj ukljucen, razina intenziteta automatski se postavlja na 1. razinu. Bit ¢e
upaljeno samo jedno indikatorsko svjetlo razine intenziteta.

«  Zapromjenu razine intenziteta, nekoliko puta pritisnite kontrolnu tipku kako biste
povecali razinu intenziteta od 1. do 5. Kad dostignete 5 razinu, ponovno pritisnite
kontrolnu tipku kako biste smanjili razinu intenziteta od 5.do 1.

+  Kako biste odredili prikladnu razinu intenziteta za vase podrucje tretmana, pogledajte
odjeljak Prije prvog tretmana.

PULSIRANJE | KLIZANJE

Pulsiranje je najbolja tehnika za rad pri vi$im razinama intenziteta.

Pritisnite prozorcic za tretman naspram koze. Radite po redovima (ili okomito ili vodoravno,
kao 3to je prikazano na sl. 4). Po¢nite od jednog kraja svakog reda i pomjerajte se ka drugom
kraju. Prozor¢i¢ za tretman stvara privremene tragove nastale pritiskom na tretiranom
podru¢ju, tako da mozete vidjeti podrucja koja ste tretirali. Nakon svakog pulsa, pomjerite
prozorcic¢ za tretman na sljede¢u to¢ku. Nastavite s ovom pulsiraju¢om radnjom na podrucju
koje tretirate. 1zbjegavajte preskakanje ili preklapanje podrucja u uporabi uredaja.
Klizanje je najbolja tehnika za rad pri nizim razinama intenziteta.

Cursto pritisnite prozor¢i¢ za tretman naspram koze i kliznim pokretom ga polako
pomjerajte na koZi (ili okomito ili vodoravno kao $to je prikazano na sl. 4). Pazite da prozorci¢
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za tretman uvijek dodiruje kozu. Pri nizim razinama intenziteta, uredaju je potrebno samo 1
do 1,5 sekundi da se napuni izmedu pulseva. Tako se stvara neprekidna sekvenca bljeskanja.
Klizite odredenom brzinom kako biste izbjegli preskakanja ili preklapanja podrugja.

« Nemojte tretirati isto podrucje vise od jed tijekom sesije za jenje rasta
dlaka.

«  Odmabh prekinite uporabu ako osjetite bilo kakvu nelagodu.

ISPITIVAC TONA KOZE

Smanjenje rasta dlaka na bazi svjetlosti na tamnijim tonovima koze moze uzrokovati

nuspojave kao $to su opekline, mjehuri i promjene boje koze (hiper ili hipopigmentacija).

Ugradeni ispitivac tona koze automatski otkriva boju vase koze. Ispitivac tona koze

provjerava boju vase koze na pocetku i povremeno u toku svakog tretmana.

Ako je vas ton koze previse taman za sigurnu uporabu, uredaj nece raditi i svjetlo

ispitivaca tona koze ce treperiti.

STA TREBA OCEKIVATI TIJEKOM UPORABE

Vecini osoba uporaba ovog uredaja moze biti prvo iskustvo s uredajem na bazi svjetlosti.

Tijekom sesije tretmana normalno je dozivjeti ili osjetiti:

«  Buku:toje ventilator za hladenje

«  Zvukove praskanja: oni se ¢uju kod svakog bljeskanja

«  Osjecaj topline i peckanja: tijekom svakog pulsa svjetlosti.

« Malo crvenilo: nije neuobicajeno primijetiti vrlo slabu, ruzicastu boju koze tijekom ili tik
nakon tretmana. To se obi¢no najvise primjecuje oko samih dlaka.

«  Odmabh prekinite uporabu ako se vasa koza jako zacrveni.

«  Odmah se obratite lijecniku ako imate bilo kakvu komplikaciju.

UPORABA UREDAJA

PRIJE PRVOG TRETMANA

+ Skinite sav nakit prije uporabe.

Morate odluciti koja razina intenziteta odgovara vasoj kozi i podrugje koje Zelite tretirati.
Uredajima 5 razina intenziteta, od 1. (najnize) do 5. (najviSe). Na primjer, mozete tretirani
jedno podrucje 1 razinom intenziteta, a neko drugo 4. razinom. Za informacije od razinama
intenziteta, pogledajte odjeljak RAZINE INTENZITETA. Za odabir ispravne razine intenziteta,
odvojeno ispitajte svako podrucje tretmana (upucujemo vas na kartu boja koze koja se

nalazi na pocetku ovog priru¢nika). -
1. Za ukljucenje uredaja, pritisnite kontrolnu tipku. Upalit ¢e se indikatorsko svjetlo 1.
razine intenziteta.
2. Postavite prozor¢ic za tretman na koZzu i aktivirajte puls. Ako ne osjecate neuobicajenu
nelagodu, ponovno pritisnite kontrolnu tipku. To ¢e povecati razinu intenziteta.
Aktivirajte puls na nekom drugom mjestu pri 2. razini intenziteta.
3. Nastavite ispitivanje pri povecanim razinama intenziteta. Ako u roku od jednog sata ne
primijetite nikakve nuspojave, mozete poceti s kompletnim tretmanom na toj razini
intenziteta.
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« Ako osjetite bilo kakvu nelagodu, koristite nizu razinu intenziteta.
Ponovite ovo ispitivanje na svakom dijelu tijela koje Zelite tretirati.

SAD STE SPREMNI ZA UPORABU VASEG UREDAJA

1. Prije tretiranja nekog podrucja, koza treba biti obrijana, Cista, suha i bez talka, sredstava
protiv znojenja ili dezodoransa. Nemojte uklanjati dlake iz korijena voskom,
Cupanjem ili pincetom.

2. Pritisnite kontrolnu tipku. Uredaj ¢e se ukljuciti, indikatorsko svjetlo 1. razine intenziteta
Ce se upaliti i pokrenut ¢e se zvuk ventilatora.

3. Otprilike 1 sekundu nakon pritiska kontrolne tipke, upalit ¢e se svjetlo za oznacavanje
spremnosti. Tad je uredaj spreman za uporabu na najnizoj razini intenziteta.

4. Postavite razinu intenziteta tako Sto cete nekoliko puta pritisnuti kontrolnu tipku kako
biste povecali intenzitet do Zeljene razine. Indikatorska svjetla razine intenziteta
oznacavaju odabranu postavku (pogledajte odjeljak RAZINE INTENZITETA).

5. Odlucite zelite li tretirati podrucje klizanjem ili pulsiranjem (pogledajte odjeljak
PULSIRANJE | KLIZANJE).

6. Postavite prozorcic za tretman naspram koze. Pazite da je koza ravnomjerno i glatko
zategnuta. Kad je prozor¢ic za tretman u potpunom kontaktu s kozom, svjetlo za
oznacavanje spremnosti pocinje polako treperiti.

7. Uredaj ¢e prvo automatski odrediti boju vase koze i aktivirat ¢e puls svjetlosti na vasu
kozu. Osjetit Cete blagi osjecaj topline i peckanja i mozete Cuti zvuk praskanja.

« Ako koristite pulsiranje, uklonite uredaj s koze. Uredaj ¢e se odmah napuniti za
sljedeci puls. Nakon nekoliko sekundi (ovisno o razini intenziteta) svjetlo za
oznacavanje spremnosti ¢e se ponovno upaliti i pocet ¢e polako treperiti kad ga
ponovno pritisnite naspram koze.

+ Ako koristite pulsiranje, ponovite postupak. Ako koristite klizanje, jednostavno nastavite
s postupkom. Nastavite postupak pulsiranja ili klizanja dok u potpunosti ne zavrsite
tretman podrugja.

«  Odmabh prekinite uporabu ako se na kozi pojave mjehuri ili opekline.

NAKON TRETMANA

Nakon zavrsetka sesije tretmana:

1. Iskljucite uredaj tako $to cete produzeno pritisnuti kontrolnu tipku. Upamtite posljednju
postavku razine intenziteta, jer ona nece biti uspostavljena kad ponovno ukljucite

uredaj.
2. lzvadite adapter iz elektri¢ne uticnice.
CISCENJE 1 ODRZAVANJE

Vazno je ocistiti uredaj nakon svakog tretmana.

1. lzvucite utikac uredaja iz uti¢nice.

2. Prebrisite uredaj i prozorcic za tretman ¢istom suhom krpom. Nikad nemojte koristiti
aceton ili druge abrazivne te¢nosti, jer ¢e ostetiti vas uredaj.

3. Nakon ¢iscenja, preporucujemo da spremite uredaj u svoju originalnu kutiju.

+  Nikad nemojte uranjati uredaj ili njegove dijelove u vodu.
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RJESAVANJE PROBLEMA
Problem Provjera
Uredaj se ne pokrece. Provjerite je li adapter pravilno priklju¢en

na uredajije li prikljucen na elektri¢nu
uti¢nicu na zidu.

Nema pulsa svjetlosti kad uredaj dodirne Provjerite je li uredaj prikljucen i je li svjetlo
kozu. za oznacavanje spremnosti upaljeno.
Uvjerite se da je prozor¢ic za tretman
ravnomjerno i ¢vrsto pritisnut na kozu i da
pomjerate uredaj preko koze. Takoder je
moguce da je boja vase koZe previse tamna.

Svjetlo ispitivaca tona koze i svjetlo za Boja koze je previse tamna.
oznacavanje spremnosti trepere.
Jednoili vise svjetala trepere. Uredaj je u kvaru.
Uredaj je prekinuo rad i nalazi se u stanju Ponovno pritisnite kontrolnu tipku kako
¢ekanja. biste pokrenuli uredaj.

RECIKLAZA

Kako bi se izbjegle stetne posljedice na okolis i zdravlje zbog opasnih
E E supstanci, uredaji i punjive i nepunjive baterije obiljezene jednim od
ovih simbola ne smiju se zbrinjavati kao nerazvrstani komunalni
BN tpad. Uvijek odlozZite elektri¢ne i elektronicke proizvode i, gdje je
primjenljivo, punjive i nepunjive baterije, u odgovaraju¢em zvani¢nom
mjestu za sakupljanje/reciklazu.
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Compact Control HPL — Lie npucTpiii, B 0OCHOBY AKOrO MOKNafeHO 3aCcTOCYBaHHA CBITNa,
po3pobneHnii ANA CTINKOro 3MeHLIEHH:A OBONOCIHHA B AOMALLHiX ymoBax. Lie noTyxHuit
€NeKTPUYHIIA MPUCTPIiA, TOMY NPY OT0 BUKOPWCTaHHI CNif NpuainaTn ocobnmsy ysary
AOTPUMaHHI0 3axofiB 6e3neku. Mepes NOYaTKOM BUKOPUCTaHHS BUPOGY 060B'A3KOBO
03HaliomTecs 3 yciMa nonepeKeHHAMM, NPOTUMNOKa3aHHAMM, a TAKOX NPaBuUnamm TeXHIKN
6e3neKu Ta YiTKo fOTpUMyiTeCs ix. [lepes KoxHoI npoLefypoto 06po6Ki pekoMeHA0BaHO
NOBTOPHO NepernafaTv iHCTPyKLUii.

BUKOPUCTAHHA 3A MPU3HAYEHHAM

Mpuctpiit Compact Control HPL Big komnaHii Remington npu3HaueHnin AN 3MeHLWeHHA
HebaXKaHoro BON0OCCA (3 LOBrOCTPOKOBIM eheKToM abo 0cTaToyHo). CTiliKe 3MEeHILEHHA
He6axxaHoro BOIOCCA O3HaYa€ J0BrOCTPOKOBE CTabiNbHe 3HUXEHHA KiNbKOCTi BONOCKIB, Lo
3HOBY BifpocTaloTb nicna 06po6ku. Mpuctpiit Compact Control HPL Big komnaHii
Remington moxe 3acTocoByBaTMCA 1A 3MEHILEHHA HebaxaHOro BONOCcA Ha Tini. [inaHku
Tina, Wo iaeanbHo NiAXoAATb ANA AOrNAAY 33 JONOMOrOI0 LibOro NPUCTPOIO: Mifj Naxsamu,
NiHiA GiKiHi, pyKu, HOrK, 06AMYYA (TiNbKK ANA XKIHOK), CNUHA, Nneui, rpyau.

BAXJINBI 3AXO4UN BE3MEKN

+ Lleit npucTpiit He NOBYHEH BUKOPUCTOBYBATIACA Oy/b-KuM Y Bili A0 18
DOKIB | 0C00aMM 3 0OMEXEHUMIA QI3UUHIMM, CEHCOPHMMM 300
PO3YMOBYMY 3AI0HOCTAMM 400 3 HeCTauelo JOCBIAY | 3Hakb, 0e3
Harnazy, AKLLO BOHI He NPORLLAM IHCTPYKTaX | He PO3YMiKoTb
Hee3neK, NOB'A3aHIN 3 BUKOPUCTaHHAM npunagy. [liTv He NOBYHHI
rpaTiA 3 npunagom. QUULLIEHHA | 06CTYroByBaHHA NPUNAZY HE NOBHHHI
BIIKOHYBATY 000U MONOALLE 18 POKB.

+ 30epiraiite npucTpiii Ta kabenb 0 HbOrO N03a 30H0K JOCAKHOCTI
AiTei MonoALe 8 pokis.

+He BUKOpUCTOBYIATE NPUCTPIl, AKLLIO HOTO WHYP NOLIKOZXEHO. 3aMiHy
MPUCTPOIO MOXH2 3AIACHITY B MXXHAPOLHIAX LEHTPaX 00CNYrOBYBaHHA
KOMNaHil.

« Bupi6 cTBOpIOE Hee3neuHe BUNPOMIHIOBAHHA B OMTUYHOMY Jiana3oHi.
He AWBITbCA Ha Aepeno CBITa, Lie Moxe OyTv LLKIANMBO ANA 0ell.
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& Kopnyc npuctpoio He npusHaueHuit A1A MATTA Ta He Mag
BOZOBIALITOBXYBAbHI BNACTUBOCTI. YHIKaIATe NOTPANAAHHA NPUCTPOK
210 PIANHY; He eKCTAYaTYiRTe HOrO MOPAZA i3 BOZOI0 Y BaHHIi KIMHATI,
0inq baceliHy abo iHLLIMX pe3epByapiB i3 BOLOI; He eKcnnyaTyiiTe
MPUCTPIiA 103 NPUMILLIEHHAM.

«  BukopucTosyinTe e npunaj nuile 3a NPU3HaYeHHAM, AK HaBeAeHO B Ll iIHCTPYKLI.

+  He BuKkopucTOBYitTe NPUCTPIil 3@ HAABHOCTi 03HAK NOLIKOAXEHHSA ab0 HECNPaBHOCTI.

+  He 3anuwaitte npuctpiit 6€3 HarnAAy, AKLWO BiH MiA'€AHAHNI A0 MEPEXi XKIUBEHHS.

«  TpumainTe WTeKep Ta WHYP XUBNEHHA NOAaNI Bifj rapAYMNX NOBEPXOHb.

+ He BMKOPWCTOBYIITE iHLIi HACAZIKKW, OKPIM TUX, WO BXOAATb A0 KOMMIEKTY NPUCTPOIO.

+  HenepekpyuyiiTe, He NepenamyiiTe Ta He HaMOTYITe Kabenb HaBKOO MPUCTPOIO.

«  HenigknioyaiiTe Ta He BifKNIOYaNTe NPUCTPIN Bif MEPEXi KUBEHHA BONOTMMI PyKamU.

+  Llei npucTpiit He NpU3HaYeHo ANA KOMepPLiHOTO BUKOPUCTaHHsA abo po6oTu B
nepyKkapHsax.

BE3MEYHE BAKOPUCTAHHA NPUCTPOIO

TexHonoris iMNynbCHOro CBiTha AN AOMaLHbOro BukopuctaHHa (Home Pulsed Light, HPL),

1110 3aCTOCOBYETHCA Y BALLOMY NPUCTPOI, 3abe3neuye nocuneHy 6esneky 3a MEHLIOro

CNOXMBaHHA enekTpoeHeprii. HPL 3a6e3neuye fOBroTprBane 3MeHLWeHH:A HebaxaHoro

BOJIOCCA 3aBAAKN Maniil YaCTWHI eneKTpoeHeprii, AKy CNOXMBatoTb iHWi NpUCTpoi Ana

3MEHLLEHHA OBOMOCIHHSA, B OCHOBY AKX NMOKNafieHO 3acTOCyBaHHA cBiTna. TexHonoria HPL

3HUXKYE PU3MK MOLIKOAXEHb a60 BUHUKHEHHA YCKNaAHEHb, TOMY MPOLIEC CTaE Lye
6e3neyHiwunm. Baww npucTpiit ocHalleHo AoAaTKOBUMY GYHKLIAMM ANA 3aXMCTY OYel Ta
wWKipw.

+ Oui: cBiTNOBI iIMNYNbCY NOAAKTHCA NMLLIE NPU NOBHOMY NMPUAAraHHi BikHa cnanaxy Ao
wkipu. OfHaK BCe X He CNif AUBUTUCA Ha BIKHO cnanaxy nif 4ac BUKOPUCTaHHA
npucTpoto. Lie Moxe npr3BecTy 4O NOLKOLKEHHA OYel.

+  llUkipa: Bawa WKipa He KOHTaKTyBaTMMe 6e3MocepefHbO 3 ONTUYHOL NiH3010, Yepes AKY
NoAaloTbCA CBITNOBI iMNyNbCU.

NEPEA NOYATKOM BUKOPUCTAHHA COMPACT CONTROL HPL

060B'A3K0BO NPoOYMTaIiTe BClo iHpOpPMaLlilo NPo nonepeaKeHHA Ta 3acTepexHi
3axoaum. Mepep nouaTkom po6oTu nepesipTe, UM Niginge Bam Lei npucTpii.

LL|o6 BM3HAUMTK, UK NiAXOAUTHL BAM NPUCTPIN, CKOPUCTANTECA NaiTPOLO TOHIB LWKipK Ta
BOJIOCCA, HaBEAGHOI0 Ha NOYaTKY L€l IHCTPYKLi, a TaKOX BOY[OBAaHUM JAaTUMKOM LKipn
(puc. 1).

MONEPEAMEHHA. Mpuctpiit Compact Control HPL He nigiiae AnA 3aHaaTo TeMHoi abo
YOpHoI WKipu. BiH He AiaTme epeKTUBHO Ha cBiTne abo cipe Bonoccs, 1oro e$pekTnBHICTb
TaKOX 3HUXKYETLCA NPW 06p06Lii 6iNABOro Ta pyAoro BONOCCHA.

[InA BUKOPUCTaHHA Ha 067IMYYi: NPU3HAYEHO TiNbKI AN1A BUJANEHHA BONOCCA Ha LOKaX,
CKPOHSX, Nia6opiagi, wui Ta Hag ry6oio B XiHOK (puc. 2).
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HE BUKOPMCTOBYIATE Ha OYax, a TaKoX Ha 6poBax Ta BisX. Lie Moxe npussectu o
Cepiio3HOTO MOLIKOAXKEHHA OYel.

TUM WKIPU

He BuKopucTOBYiTE Ha TEMHIN Bif NPUPOAK LIKIPI, OCKINbKM Lie MOXe NPpU3BeCcTy 0
BUHWKHEHHA ONiKiB, MyXMpiB i 3MiHW KONbOPY LWKipy.

AlA COHAYHOro NPOMIHHA

MiHimanbHuin piBeHb eHeprii (1) npusHayeHnit na 6e3neyHoro Aornaay 3a Wkipoio
HaBiTb NiCNA Ail COHAYHOrO NPOMIHHA.

AKLLO BUKOPWCTOBYOTbCA 2—>5 piBHI eHeprii, cnif yHUKaTv nofanbLuoi Aii COHAYHOro
NPOMIHHA NPOTATOM 4 TUXHIB 40 Ta 2 TWXKHIB Nicna 06pobku. Lia pekomeHpaallis
3yMOB/IEHa TUM, WO LWKipa 3 BUCOKAM YMICTOM MenaHiHy 6ifblu 4yTnmBea Ao Aii
6yfib-AKOro Cnocoby BrAaNeHHsA BONOCCA, B OCHOBY AKOTO MOK/NAAEHO 3aCTOCyBaHHA
cgitna. Lie ctocyeTbca abcontoTHO BCiX BiATIHKIB WKipyW, TOBTO HaBIiTb TUX TUMIB, AKI
3acMaratTb BifHOCHO NOBINIbHO.

[insA 3aXuCTy WKIipW Bify COHAYHOTO NPOMIHHA 6e3nocepeaHbOo NiciA NpoLeaypu
doToeninauii peTenbHo 3mallyiiTe ii COHLe3axMcHUM KpeMoM (i3 dakTopom 3axucty 30
abo sue). OnucaHy npoueaypy Cnif 34iiicHI0BAT NPOTATOM 2 TVXKHIB MIC/A KOXHOTO
CeaHCy 3MeHLUEHHA HebakaHOoro BONoCcs.

ANAHKW, HA AKUX MPOLEAYPU HE NPOBOAATHCA:

He B1KOpUCTOBYIITE Ha LLKiPi FON0BY YU BYX.

He BUKOpKCTOBYIiTE B YONOBIKIB Ha LWKipi 061yus abo wwi.

He BrKopucTOBY/iTE BULLE NiHIT BUAUL (ANA XKIHOK).

He BMKOpWCTOBYiTE Ha COCKaX, HABKONOCOCKOBWX KilbLiAX @00 CTaTeBNX OpraHax.
He BUKoOpuCTOBYIiTE, AKLLO Ha AiNAHL, AKa NiAAAETbCA 06po6Lj, € TaTyloBaHHA abo
nepMaHeHTHUI MaKifx.

He BUKOPUCTOBYIITE Ha TEMHO-KOPUYHEBUX aB0 YOPHNX MICLIAX, TAKWX AK POAUMKN,
POAMMI NIAMYN YN BECHAHKN.

He BUKopuCTOBYIiTE Ha AiNAHKaX, Ae HeLoaBHO MPOBOAMNACA XipypriyHa onepalis,
rAMGOKMIA NiNiHT, nasepHe WAidyBaHHA, @ TAKOX Ha Wpamax abo WKipi, NOLWKOAXKEHIN
onikamu.

KO/ HE MOXXHA / HE CJ111 BAKOPUCTOBYBATU NPUCTPIN

HE BUKOPUCTOBYWTE, siKw0 y Bac 3acMarna WwKipa Ha AinaHLi NpoBeaeHHs npoueaypy,
OCKiNbKM BaLua LKipa Moxe 6y Ty 3aHaATO TEMHOLO, | NPOBEAEHHA NPoLieAypU Ha
3acmarnnx finAHKax MoXe TMYacoBO BUKAMKATU OMYXMiCTb, NyXVPi Y 3MiHY KONbopy
Baloi Wkipw. [epes npoBeaeHHAM NpoLefypu 3a4eKailTe, JOKU 3aCMara 3HUKHe.

He BUKOPWCTOBYiTE Ha WKipi 3 HAHECEHOI0 KOCMETMKOIO, OCKiNbKN 06p0obKa TaKmx
LiNAHOK MOe TYMYaCoBO BUK/IMKATW OMYXAiCTb, NyXMPi YM 3MiHY KONbOPY BaLLOT WKipK.
060B'A3KOBO peTeNbHO OUNCTITb BIANOBIAHY AINAHKY WKipY, NepL Hix
BMKOPUCTOBYBATW Ha Hill npunag,.

HE CNPAMOBYWTE imnynbc aekinbKa pasis Ha oAHe MicLie BIPOAOB OfIHOTO CeaHcy,
OCKINbKM Lie MOXe TUMYACOBO BUKAMKATL OMYXJTiCTb, NyXWPi 4 3MiHY KOMIbOPY BaLOi
wkipn.
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« HENIAAABAWTE ogHy ainsHky 06pobui 6inblue Hix pas Ha TUXAeHb, OCKINbKM Lie He
NPUWBUAWUTL JOCATHEHHA PE3YNbTaTiB, ane Moxe 36iNbLNTY IMOBIPHICTL
BUHMKHEHHA ONyX0CTi, NyXupiB abo 3MiHK KONbopy BaLLOi WKipW.

+ HE BMKOPWUCTOBYWTE Ha nowKoaxeHiil WKipi, 30Kkpema 3 BigKkpuTMm paHamu,
reprnecom, COHAYHUMM OMiKaMU, @ TAKOX Ha AiNAHKaX, Ha AKX MPOBOANBCA NiNiHT abo
iHWa npoueaypa WipyBaHHA B MeXax OCTaHHIX 6—8 TUXHIB.

+  He BuKkopucTOBYitTe Ha NOAPa3HEHil WKIpi, 30Kpema Ha LKipi 3 Bucunom abo
onyxnicTto. Taki yMOBM MOXYTb 3p06UTH LWKIPY 6inbLu YyTANBOI0. Nepes NpoBeAeHHAM
npoueaypu JodeKanTeca 3aroeHHa ypaxeHoi finaHku.

+ HE BMKOPWUCTOBYWTE, kw0 Bawa wkipa yyTnnsa Ao cgitna. o6 B13HauMTy, 4 MOXHa
BaMm KopuctyBatuca HPL, cnpo6yiiTe Ha ManeHbKili AinAHLi WKipy Ta 3aueKaiite 24
roAvHw, WwWo6 nobaunty, un € Gyab-AKi HECNPUATAUBI peaKuii, NnepL Hix 06pobnATn
6inbluy AinAHKY.

+ HEBWKOPWCTOBYWTE B nepiog BaritHoCTi (niaTBepAkeHoi abo iimoBipHOi) Ta
ropyBaHHa rpyAbmu. Liel npucTpiii He nepesipABCA Ha BariTHNX XiHKax. FOPMOHanbHI
3MiHV € TUMOBMMU BNPOJOBX BAriTHOCTI UM roAyBaHHA rpyabMU Ta MOXYTb 36iNbLUUTY
YYTAMBICTb LWIKIPY, @ OTKE i NIABULLUTYI PU3NK ii YLIKOKEHHA,

« HE CNPAMOBYWTE imMnynbc Ha 6yab-AKui iHWMiA MaTepian, OKpiM WKipy.

+ HE BukopucToByiiTe Leil NpUCTpilt i3 6yAb-AKOK iHLIOK METO, OKPIM 3MEHLIEHHS
HebaxaHoro BONOCCA.

+ HEMPOBOABTE npoueaypy Ha AinAHLI, AKLLO MOXeTe 3aX0TiTy, Wob Bonocca Tam
BijPOC/O 3HOBY. Pe3ynbTaTit MOXYTb 6y TU NOCTINHAMI Ta 6€3NOBOPOTHUMMU.

+ HE BMKOPUCTOBYWTE Ha 06amyui, aKwo y Bac 6ys repnec; BukopuctaHHs HPL a6o
6yAb-AKOI npoLeaypw, WO BUKNUKAE NOAPA3HEHHA LWKIPW, MOXe CIPUYNHUTY PeLnanB
repnecy.

+  AKwo y Bac npoBoAMnaca npodeciitHa, KNiHiyHa un camocTiitHa NpoLeaypa BuAaneHHs
BONOCCA 3 BUKOPUCTaHHAM nasepa, IPL-TexHonorii yn MeToAoM eneKkTponisy, 3a4ekaiTe
LoHalMeHLIe 6 MiCALiB Nepes BUKOPUCTaHHAM LibOro NprcTpoto. AKLWo B1 pobunu
BOCKOBY fieninALito, BULMMyBany abo eninoBany BONOCCA Ha AinAHLi Ana 06pobku,
3ayeKaiiTe LWoHaMeHLLe 6 TVXKHIB nepef BUKOPUCTaHHAM npucTpoto. MpucTpii gie Ha
BOJIOCCA Nif WKiPOto, 610KYI0UM Oro PICT y KOPEHi, TOMY Lie He edeKTUBHO, AKLLO
BO/IOCCA OyNO BUTATHYTO.

+  He Bukopuctosyitte Hag abo 6inf 6yAb-4oro WTYYHOrO, AK HANPUKNAA CUNIKOHOBI
iMMNaHTaHTW, KOHTPALLENTUBHI iIMMAaHTaHTK Implanon, enekTpokapgiocTUMynaTopy,
NopTY NiALIKIPHOTO BBEAEHHA iHCYNiHY (B03aTOPU iHCYNiHY) a60 MipCUHT.

+ Xoua nif yac AocniaxeHb He BUABNEHO XOAHNX Npobnem, NOB'A3aHMX i3 3aCTOCYBaHHAM
LibOro NPUCTPOIO, PEKOMEHAYETHCA LOTPUMYBATUCh YCiX MONEPeAKeHb, O CTOCYI0TbCA
aKTUBHUX MEAVYHNX BUPOGIB ANA iMNNaHTaLii NPy BUKOPUCTaHHI eNeKTPOHHNX
NpUCTPOIB, Wo6 3anobirtu 6yab-AKiil BIAMOBI Un NopyLeHHI0 PO60TU aKTUBHOTO
BNPOOBY ANA iMnnaHTauii.

+ YcTaTKyBaHHA 6e3npoBiAHMX KOMYHiKaLlili MOXe BMAMHYTW Ha MPUCTPIN, TOMY BOHO Ma€
nepebyBaTy Ha BiACTaHI LWoHaMeHLe 3,3 M.

+ HE Bukopuctosyitte Hag abo 6ins n1om6 abo 3y6HMX iMMNaHTaHTIB.
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KOMMNOHEHTU (PUC. 3)

1. Po3'em nepexigHuka 5. BikHo cnanaxy

2. Csitnosi iHanKaTopw pisHA eHeprii (5) 6. [laTumK TOHY WKipK

3. KHorka perynioBaHHA 7. Apantep (He nokasaHwit)
4. CBiTNOBMI iHAMKATOP FOTOBHOCTI

BCTYN

EdeKTUBHICTb 3MEHIIEHHA HeGaXaHOro BONOCCA iHANBIAYanbHa ANA KOXHOI NIOANHW 11

3aNeXunTb Bify KOHKPETHOT AINAHKM LWKIpK, KONbOPY BONOCCA Ta CNOCOBY BUKOPUCTAaHHA

npuCTpoto. 3a3BnYalt MOBHWIA LUK BiPOCTaHHA BONOCCA CTaHOBUTbL 18—24 micAui.

YnpoAoBX 3a3Ha4eHOoro Yacy AnA CTiKOro 3MeHLeHHA HebaxaHoro Bonocca HeobxiagHO

NPOBECTY KinbKa ceaHciB 06po6Ku.

TnNoBWIA NNaH 3MEHLLEHHA OBONOCIHHA BIPOAOBX MOBHOTO LIMKAY BiPOCTaHHA BONOCCA

BKJ/IIOYAE 3a3HaueHi HKye eTanu.

+ CeaHcn 06po6KM Bif 1-ro A0 6-r0: NNaHyiiTe 3 iHTEPBANOM Y [1Ba TUXKHI.

+ CeaHcy 06pO6KM Bifj 7-ro [0 8-T0: NaHyiATe 3 iHTEPBAIOM Y YOTUPY TUXHI.

+ CeaHcn 06p0o6KM, NOYMHAOUM 3 9-rO: 3AINCHIONTE 32 HEOOXIAHOCTI 4O AOCATHEHHS
noTpi6HOro pesynbrary.

O4IKYBAHI PE3YJIbTATU OBPOBKU

IHAVBIAYaNbHNIA Pe3ynbTaT 3aNeXMTb Bif TUMY BONIOCCA, a TaKOX Bifj 6ioNoriyHMX GpakTopis,
L0 MOXYTb BMJIMBATU Ha CXEMW POCTY BONOCKIB. [INA feAKNX KOPUCTYBauiB 6axaHnii
pe3ynbTaT MOXe HacTaBaTu AK WBUALLE, TaK i NOBINbHiLLE, AKLLO NOPIBHIOBATY i3 cepeaHim
LIMKNIOM CeaHciB 06po6Ku.

. EdekTnBHicTb
Tun ) . CepepHin yac
- Bonocca JlinAnka 3MeHLeHHA
wWKipwn 06p0o6KK .
OBONOCIHHA
. HW.KHﬂ/Bep).(Hﬂ CeaHcn 60%
Bin LinAHKa Hir .
TeMHO- 06po6KY Bif
|-V Pykn 10-ro go 12-ro, 3 50%
pycagoro Ao iHis GiKiHi iHTepBanomy 9
KalTaHOBOrO TiHin GikiHi 4':'I/I)KHi 60%
Maxsn 55%
Homeepin | oy 0%
Big 06po6KM Bif
-V KalTaHOBOro Pykn 8-ro 10 10-r0, 3 60%
A0 YOpHOTO liHiA Gikini iHTePBa’“’_M y 70%
Maxsu Ak 65%
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"Tvn WKipy1 BU3HaYa€eTbCA 3a LWKanolo TOHIB WKipy QiynaTpika. Jus. TabauLIo TOHIB WKipK Ha

noyartky uiei iHcTpyKuii (puc. 1).

2HeedekTnBHO Ans 6inoro sonoccs.

PIBHI EHEPTII

PiBeHb eHeprii BU3Haya€ iHTEHCVBHICTb NOAAYI CBITNOBOTO iMMY bCY Ha WKipy. Yum BuLle

piBeHb eHeprii, TMM KpaLyuii pe3ynbTaT 3MeHLEHHA HebaxaHOoro BONOCCA; OfHAK NPU LibOMYy

TaKOX 3pOCTAE PU3NK MOXNMBUX NOBIUHMX eDeKTiB Ta yCKNafHeHb.

+  [lpwncTpiit Mae 5 piBHiB eHeprii Big 1-ro (MiHiManbHOro) Ao 5-ro (MakcMmanbHoro). Bonn
Bi06PaXaloTbCA 3 HOMNOMOTOI0 5 CBITNOBYX iHANKATOPIB PIBHA eHepril.

+ [pw yBIMKHEHHI NPUCTPOI0 aBTOMATNYHO BCTAHOBNIOETLCA 1-i1 piBeHb eHeprii. TO6TO
CBITUTUMETbCA TiNbKU OAWH iIHAMKATOP PiBHA eHeprii.

+ o6 3MiHNTK piBeHb eHeprii, TOBTOPHO HAaTWCKaliTe KHOMKY KepyBaHHA AnA
NiABULLEHHA PiBHA eHeprii Bif 1-ro 4o 5-ro. Mo focArHeHHi 5-ro piBHA HaTUCKaiTe
KHOMKY peryioBaHHA 3HOBY, W06 3HU3UTU piBeHb eHeprii Big 5-ro go 1-ro.

+ o6 Br3HauNTyK piBeHb eHeprii, AKMI Niginae Ana [iNAHKM WKipw, Wwo 06pobnseTbes,
AuB. po3ain «Mepef nepLuoto npoLiefypoto 06pobKM».

TEXHIKA NPUTUCKAHHA 1 KOB3AHHA
MpuTHCKaHHA — ONTUManbHa TexHika Ans 06pOOKM Ha BIUCOKIX PiBHAX eHeprii. lPUTUCHIT BIKHO
cnanaxy Ao Wkipw. Mepecygaiite npunap «paakamu» (B340BX ab0 Bonepek, ik 306paxeHo Ha
puic. 4). Po3nounHaiite 06po6Ky 3 0AHOTO KiHLA KOXHOTO «pAAKa» i pyXaliTeca O NPOTUNEXHOrO
KiHUA. BiKHO cnanaxy 3annwaTiime TMMYacoBi BiiMITUHY Ha 06pO6IoBaHNX AiNAHKaX, TOMY BIA
3moXeTe BIACTeXyBaTV AINAHKN, AKI Bxe 6yno 06pobneHo. Micna KOXHOro NpuTncKaHHA
nepemillyiiTe BIKHO Cranaxy Ha HacTynHy AinAHKY. [TpoAoBXyiiTe NPUTUCKATU NPUCTPIN, NOKM He
06po6uTe BClo AinAHKY Wwkipy. Mig yac PUCTaHHA NPUCTPOIO Y iiTe nponyckis a6o
HaKnapaHb 06po6neHnx finAHoK.
KoB3aHHA — onTumanbHa TexHika Ana 06pobkun Ha HU3bKIX piBHAX eHeprii. LLinbHo npuTnckaitte
BiKHO CManaxy A0 LWKipu Ta NOBISIbHO MOYMHalTe KOB3aTU HM MO LWKIpi (B3[0BX ab0 Bronepek, Ak
nokasaHo Ha puc. 4). Cnigkyiite 3a Tm, abu BikHO cnanaxy NoCTiNHO TOPKanoca Wkipu. Ha H13bKnx
piBHAX eHeprii AnA nepe3apafkaHHA NPUCTPOIO MiX iMMyNbcamu NOTPiGHO Bcboro 1—1,5 cekyHau.
TaKuM YMHOM, reHepyBaTUMETbCA be3nepepBHa NOCNIAOBHICTb cnanaxis. BeAiTb npucrpiii is
TaKoIo WBUAKICTIO, W06 YHUKHY TN NponyckiB a6o HaknafaHb 06po6neHNx AiNAHOK.
+ Heo6pob6naiTe ofHy i Ty camy AinAHKY WKipm 6inblue ofHOro pasy 3a ceaHc
3MeHLeHHA HebaxaHoro Bonocca.
+  Tpu BUHNKHEHH] 6yAb-AKOro ANCKOMGOPTY HeraitHo NPUNNHITL BUKOPUCTaHHA
npucrpoio.

AATYUK TOHY WKIPU

BrkopucTaHHA cnocoby 3MeHLLIEeHHs He6aXaHOro BOIOCCA, B OCHOBY AAKOTO MOKNafeHo
3aCTOCYBaHHA CBIiTNa, Ha LWKIiPi TEMHWX TOHIB MOXeE NPK3BECTM [0 TaKNX NOBIYHNX edeKTiB,
AK ONiKY, MyXupi i 3MiHa BifTiHKY WKipK (rinep- abo rinonirmeHTauis). BoynosaHwii satunk
TOHY LIKipW aBTOMaTWYHO BU3HAYNTb BiATIHOK BaLLOi WKipw. [laTunK TOHY WKipy BU3Hayae
BIATIHOK BaLLOT WKipW AK Ha NOYaTKY KOXHOT NpoLefypu A0rNAAY, Tak i NnepioAnyHo nig yac

06po6KN.
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AKwWo WKipa mae 3aHaATO TEeMHUI BiATIHOK, NpMCTpiil He Gyae npauoBaTy 3
MipKyBaHb 6e3neKku, a CBiTNOBMIl iHAWKATOP AaT4MKA TOHY WKipn 6numaTume.

O4IKYBAHI EQEKTU MIJ YAC BAKOPUCTAHHA

[ina 6araTbox Nofielt BAKOPUCTaHHA LibOro NPUCTPOIO MOXe ByTi NepLInm [OCBIAOM

3MeHLLEHHS OBOJIOCIHHSA, B OCHOBY AKOrO MOK/aZieHO 3aCTOCyBaHHA CBiTna. HacTynHi ABuwa

a60 BiAYYTTA € LiNKOM HOPMANbHUMU:

«  Llym: CTBOPIOE BEHTUNATOP OXONOMMKEHHS.

+  JlACKaHHA: BUHVKAE Pa30OM i3 KOXHIM Cranaxom.

«  BiguyTTA Tenna Ta NOWMNYBaHHA: BUHVKAE Pa3OM i3 KOXKHIM CBITIOBUM iMMYbCOM.

«  HeBenuke nouyepBOHIHHA: AK Nif Yac, TaK i NICNA KOXHOT 06POOKN HEPiAKO MOXHa
cnocTepirati CNabko BrpaxeHMin poxeBuiA BIATIHOK LKipn B MicLi 06po6Ku. Ak
npaBwo, Ler edpeKT HAMOMITHiLNIA 6e3nocepeaHbO 6inA BONOCKIB.

«  flKWo WKipa NoMiTHO NOYepPBOHiNa, HeraiiHo NPUNUHITL BAKOPUCTAHHA
npucrpo.

«  [pu BUHNKHEHHI GyAb-AKNX YyCKNaAHEHb HeraiHo 3BepHITbCA 10 CBOTO NiKapA.

BUKOPUCTAHHA NPUCTPOIO

MEPEA NEPLUOIO MPOLEAYPOIO OBPOBKU

+  [epep BUKOPUCTaHHAM BUPODY 3HIMITb i3 cebe BCi loBeNipHi BUpO6Y Ta npukpacy.

BuaHauTe, AKUI piBeHb eHeprii Nigiiae Ana BaWoro BiATiHKY WKipy Ha AinAHLI Ansa 06po6Ku.

Leit npucTpiit Mae 5 piBHiB eHeprii Big 1-ro (MiHiManbHOro) 4o 5-ro (MakCcMManbHoro).

Hanpuknag, MoXHa 06p0o6nATY OAHY [iNAHKY i3 3aCTOCYBaHHAM 1-ro piBHA eHeprii, a iHwy

RiNAHKY — i3 3aCTOCYBaHHAM 4-ro piBHA. [1NA 03HaloMNeHHA 3 iHpopMaLli€to WoAo piBHIB

eHeprii anBe. po3ain «PIBHI EHEPTi». [lna Bu6opy npaeunbHOro pisHa eHeprii cnig 3giicHiosaTin

nepeBipKy Ha KOXHii AiNAHLi Ans 06p06KM OKpemo (A1B. TaBANLIO TOHY WKIpW Ha NOYaTKy L€l

HCTpYKLii).

1. [InA yBIMKHEHHA NPUCTPOIO HATUCHITb KHOMKY PerynioBaHHA. YBIMKHETbCA CBITIOBUI
iHguKkaTop 1-ro piBHA eHeprii.

2. TIpUTUCHITb BIKHO Cnanaxy Ao WKipy, o6 NoAaTh oAMH iMnynbC. AKLO BU He BifYyBaETe
HexapaKTepHUI AUCKOMPOPT, HATUCHITb KHOMKY perynioBaHHA e pas. Lie 36inbwntb
piBeHb eHeprii. louekanTecs ofHOro iMnynbcy 2-ro PiBHA eHeprii Ha iHWoMy MicLi
LinaHKu.

3. TlpoposxyiiTe nepesipKy 3 NifBULIEHHAM PiBHIB eHeprii. IKLO BM He BiAYy€ETe HiYoro
HEeNPUEMHOr0 BNPOAOBX rOAUHI, MOXHA NEPEXOANTY 1O NOBHOLIHHOI 06p06KHM i3
3aCTOCYBaHHAM NepeBipeHOoro piBHA eHepril.

« Y pasi BUHMKHEHH:A 6yAb-AKOro ANCKOM$OpPTY 3acToCyiiTe MEHIWNI PiBEHb eHeprii.

3piiicHI0Te ONMcaHy NepeBipKy ANA KOXHOI ANAHKN Tina, AKy 6axxaeTe 06pobuTy.

TEMEP BUTOTOBI O BUKOPUCTAHHA LIbOrr0 NPUCTPOIO

1. TMepw HiX 06po6NATU Ty UM iHWY AINAHKY WKipW, ii HEOBXIAHO MOTONNTW, OUNCTUTU Ta
BUCYLIMTW. He HaHOCbTe Ha Lo AiNAHKY Nyapy, aHTUnepcnipanTy abo aesopopantu. He
po6iTb BOCKOBY fieninsAuiio, He BULLMNYIiTe Ta HE BACMUKYITE BOJIOCCA.
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2. HaTucHiTb KHOMKY perynioBaHHs. MpuUCTpiil yBIMKHETbCA, | NOYHE CBITUTUCA IHAMKaTOP
1-ro piBHA eHeprii. BogHOUac Ma€e 3anycTUTICA BEHTUNATOP.

3. MMpnbnuzHo yepes 1 ceKyHAY NIiCNA HATUCHEHHA KHOMKI PerynioBaHHA yBIMKHETbCA
CBITNIOBMI iHAMKATOP roTOBHOCTI. Tenep NpuUCTpil roTOBUI A0 3aCTOCYBaHHA 3
MiHiManbHUM piBHeM eHeprii.

4. TloBTOPHO HaTWUCKalTe KHOMKY perynioBaHHa ANA NifBULLEHHA PIBHA eHepril o
[OCArHeHHA 6axaHoro piBHA. CBITNOBMI iHANKATOP PiBHA eHeprii BifobpaxaTume
BU6paHe HanawTyBaHHA (AnB. po3ain «PIBHI EHEPTIix).

5. Bu3Haure, ik 6axa€eTe 06po6nATH BUOPaHY AINAHKY (KOB3aHHAM YN NPUTUCKAHHAMY,
ave. po3gin TEXHIKA MPUTUCKAHHSA 1 KOB3AHHS).

6. [MpuTKCHITL BiKHO cnanaxy Ao WKipu. CTexTe 3a TM, o6 LwKipa 6yna rnagKo Ta piBHO
PO3TArHYTOI0. Y MOMEHT NOBHOIO KOHTAKTY BikHa cnanaxy 3i WKipoto CeiT10BuUin
iHAMKATOP rOTOBHOCTI MOYHE NOBiNbHO 6HAUMATW.

7. CnoyaTKy NpuUCTpiil aBTOMaTUYHO BI3HAYNTb TOH BALLOI LWKipK, @ NOTIM NoAacTb
CBITNIOBUI iIMNYNbC Ha BaLy WKipy. [pu LibOMY BYM BiaYy€eTe nerke NOTENNiHHA Ta
nowmmnyBaHHsA. TakoX MOXHa NOYyTW NACKAHHSA.

+  fKwo By 34ilicHIOETe 06pO6KY NPUTNCKAHHAMY, BiABeAiTb NPUCTPIil Bif WKipn.
MpucTpiin oapasy X nepe3apaanTbCA ANA We OAHOTO iMNynbcy. Yepes Kinbka
CeKyHA (3anexHo Bif piBHA eHeprii) CBITNOBMII iHANKATOP YBIMKHETbCA 3HOBY.
MicnAa npMTNCKaHHA NPMCTPOIO A0 WKipK Lell iIHANKATOP NOYHe NOBiNbHO
6numartn.

« fKWo BM 3AiNCHI0ETE 06POOKY NPUTUCKAHHAMY, MOBTOPITb OMMCAHWIA NpoLec. AKLO X
BV 3/jiliCHI0ETE 06POOKY KOB3aHHAM, TPOCTO NPOAOBXYITE. MPOAOBXKYITE «pyXaTUCH» 3
NPUTUCKaHHAMM a60 KOB3aHHAM, MOKM He 06po6uTe BCIO AINAHKY.

+  flKwo Ha WKipi 3'ABNATbCA Nyxupi a6o oniku, HerailHO NPUNNHITbL BUKOPNCTaHHA
npucTpoio.

MicNnAa O6POBKU

Mo 3aBeplueHHi ceaHcy 06pOBKM BUKOHaITe HAaCTYNHi Aii:

1. BuMKHIiTb npucTpiit. [InA LbOro HaTUCHITb KHOMKY perynioBaHHA Ta He BifnyckanTe ii
BMPOAOBX NEeBHOrO yacy. 3anam’aTaiiTe OCTaHHIil piBeHb eHeprii, AKNiA BU
3aCTOCOBYBaNM, OCKINbKY BiH He 36epiraTMeTbCA 10 HACTYMHOrO BBIMKHEHHA
npuUcTpoio.

2. [JlictaHbTe NepexifHUK 3 eNeKTPUYHOI PO3eTKH.

OYULLEHHA TA TEXHIYHE OBC/TYTOBYBAHHA

BaxnnBo uncTUTY BaL NPUCTPIil NICNA KOXHOTO ceaHcy 06pobKm.

1. Bip'epHaitte npucTpiil Big Mepexi X1BaeHHs.

2. [InA oumweHHA NpUCTPOIO (BKMIOYHO 3 BIKHOM Cranaxy) NpoTpiTb AOro YNCTOI0 CYyXOto
TKaHWHOIO. Y XKOAHOMY pa3i He 3aCTOCOBYITE aLeTOH Ta iHLWi abpa3nBHi pianHw,
OCKiNbKI BOHV NOLIKOAATb MPUCTPIN.

3. o 3aBepLUeHHi OYMLLEHHA PEeKOMEHAOBAHO NOKNACTV NPUCTPIN 4O KOPOOKM, B AKY
110ro cnoyatky 6yno 3anakoBaHo.

« Y 3KOfHOMY pas3i He 3aHyptoiiTe NpUCTpii abo GyAb-AKi 10ro KOMMOHEHTN Y BOALY.




YKPATHCbKA

MOWYK TA YCYHEHHA HECMTPABHOCTEN

Mpo6nema

Mepesipka

MpucTpiit He 3anycKaeTbeA.

MepeBipTe NpaBUAbHICTb NiAKMIOYEHHA
nepexifiH1Ka Ao NpUCTpoto Ta
nepeKoHaiTecs, Wo BiH Nig'eAHaHUI Ao
€1IeKTPUYHOI PO3ETKM Ha CTiHi.

[pW KOHTaKTI NPMCTPOIO 3i WKipOto He
NoAAETbCA CBITNOBNIA IMMYNbC.

MepeBipTe, U NigKkNOYEHO NPUCTPIN i YN
YBIMKHEHWI CBITNOBNI iHAMKaTOP
roTOBHOCTI. PiBHOMIpHO Ta HafinHO
npuTUCKaiTe BIKHO cnanaxy Ao WKipw,
nepemilyiTe NpUCTpIit No WKipi
BiANOBIAHO 10 HaBEAEHMX YKa3iBOK. Takox
MOXNBO, L0 Balll TOH LKipK 3aHaATO
TEMHWIA.

CBiTNOBI iHAMKATOPU flaTunKa TOHY WKipy
Ta roTOBHOCTi 611MaloTb.

ToH WKipy 3aHaATO TEMHUIA.

OpfWH UM KinbKa CBiTIOBMX iHANKATOPIB
6n1maloTh.

MpucTpiin HecnpaBHWA.

MpncTpiit NpuNUHUB Po6OTY Ta Nepeiilos
Y PEXMM OUiKyBaHHS.

[inA 3anycKy NpUCTPOIo Le pa3 HaTUCHITb
KHOTKY perynioBaHHs.

YTUNI3AUIA

2R

LLlo6 He 3aBAaTH WKOAW AOBKINMIO Ta 300POB'I0 N0AEN Yepes fiio
Hebe3neyHNX PeYoBuH, He CNlif yTUNi3yBaTh NPUCTPOI 1 GaTtapei
0/iHOPa30Boro abo 6araTopazoBOro BUKOPMCTAHHS, L0 NO3HAYEeHi
OZIHUM i3 Li1X CUMBONIB, Pa30M i3 HEBIfCOPTOBAHUM NOGYTOBUM

cmiTTAM. O60B'A3KOBO YTUNI3YiATe €NeKTPUYHI il eneKTPOHHI BUpoby, a
TaKoX, e MOXNNBO, 6aTapei o4HOPa30BoOro abo 6aratopasoBoro
BUKOPWCTaHHA Y BiANOBiAHOMY 0diLjiiiHOMY NyHKTi nepepobku/360opy.
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Compact Control HPL e 6a3upaHo Ha CBeTAMHa YCTPOCTBO 3a TPaiiHO HamansBaHe Ha
OKOCMABAHETO 3a AOMalLUHa ynoTpeba. Toa € MOLYeH eNeKTPUYECKM ypes v npu
ynotpe6arta My TpabBaa fa ce 06pblya 0cobeHo BHMMaHKe Ha 6e3onacHoCTTa. [orpuxete ce
[la npoyeTeTe BCUYKM NpefynpexaeHua, NpoTUBONOKa3aHNA 1 NpeAnasHit Mepku npeau
ynoTpeba v ri cnaspaitte CTPUKTHO. [penopbyBaMe OTHOBO Aa CM NMPUMOMHSATE yKa3aHWATa
npeam BCAKO TpeTupaHe.

NPEAHA3HAYEHUE

Remington Compact Control HPL e npeaHa3HaueH 3a HamanABaHe Ha HeXenaHoTo
OKOCMABaHE 1 MOCTUraHe Ha {bArOCPOYHO WV TPaHO HamManABaHe Ha OKOCMABAHETO.
TpaiiHoTO HamanABaHe Ha OKOCMABAHETO Ce onpefeNa KaTo ;bATOCPOUHO YCTONUNBO
HamanfaBaHe Ha 6pos KOCMU, KOUTO N3PacTBaT OTHOBO CJIef] PeXMM Ha TpeTupaHe. MoxeTe
na nsnon3eate Remington Compact Control HPL 3a HamanABaHe Ha HexenaHo OKoCMABaHe
no TAnoto. iaeanHuTe 4acTu Ha TANOTO BKNKOYBAT NOAMULIHNLUTE, OUKUHW TMHUATA,
pbLeTe, KpakaTa, MLETO (Aa Ce 13Mnon3Ba BbPXY MLETO Camo 3a Aamu), rbpba, pameHeTe 1
TPBAHNA KOLU.

BAXXHWU MEPKW 3A BE3OIMNMACHOCT

« To3w ypen He TpAOBA Aa e U3n013Ba OT LA MOA 18 TOAMHIA WAV OT MU C
HaManeHu GU3MUeckiA, CeTUBHY NI YMCTBEHI Bb3MOXHOCTY M AINCA Ha
OMUT M NO3HAHVA, 0CBEH aKO Ca HaONIOAABAHI / UHCTPYKTUPaHM 1 pa3oupaT
(BbP3aHUTe puckose. leliaTa He TpAOBA Ja (U MrpanT ¢ ypesa.
[oyyCTBaHeTO 1 NOAAPHXKATA Ha Ypena He TpAOBA Ja Ce 0CbLLECTBABA OT
fuua nog 18-roavuHa Bb3pacT.

+ [lasete ypena v kabena my Aaney oT A0CTBNA Ha Jewia NoA 8-roayLuHa
Bb3paCT.

« He w3non3Baiire npoayKTa C noBpeieH kaben. 3amara Ha kabena mosxe Aa ce
Hanpasy B OTOPU3MPHITE CEPBY3HIA LIHTPOBE.

& KopnycoT Ha ypeaa He Moxe fa ce Mue 1 He & BogoycToiiuws. He noransiire
YPeAa B TEUHOCTH; He T M3MoN3BaiiTe 671130 10 BOZA BB BaHH, MUBKIA WK
ZIPYTIA Ch0BE; He r0 U3M10713BaliTe Ha OTKPHTO.

+ Bb3MOXHO € T031 NPOAYKT [ M37TbUBA OMIACHO OMTUYHO STbueHue. He
e faliTe U3TOUHIKA Ha (BETIINHA, KOBTO MO3e 1 e 0MlaCHO 3a ouuTe.
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+  V3nonsBaiiTe T031 ypes camo Mo npefHasHaueHue, B CbOTBETCTBME C ONMCAHNETO B
TOBa PbKOBOACTBO.

+  HewusnonsBaiiTe ypeaa, ako e NoBpefieH Unu He paboTu 13npaBHo.

+  HeocraBaiiTe ypesia 6e3 HabnioaeHe, KOraTo e BK/IOUeH B efleKTpuyeckaTa Mpexa.

+  Masete Kabena 1 Wwencena Aaney oT HaropeLeH’ NOBbPXHOCTU.

+ HewusnonsBgaiiTe npucTaBK, pasnnyHm OT Te3K, KOUTO HIEe NPeAoCTaBAME.

+  HeyBuBaiiTe 1 He orbBaiiTe kabena, He ro yBrBaiiTe OKono ypeaa.

+  He BkniouBalite nnu U3KNyBaiiTe ypeaa c MOKpu pblie.

+ To3n ypen He e NnpeaHa3HayeH 3a KomepcuanHa ynotpeba 1 ynotpeba Bba Gpr3bopckm
CasnoHu.

BE3OMACHOCT MPU U3NON3BAHE HA YCTPONCTBOTO BU

Texnonoruata Home Pulsed Light (HPL) B ycTpoiicTBOTO BI OCUTypsiBa AOMbAHUTENHA

CUFYPHOCT C NO-HUCKI HIBA Ha eHepruaTa. HPL noctura AbarotpaiHu pesyntatu 8

HaManABaHETO Ha OKOCMABAHETO C Masika YacT OT eHepPruATa, U3NoN3BaHa B Apyrv ypeau 3a

HamanABaHe Ha OKOCMABaHETO, 6a3npaHm Ha cBeTMHa. TexHonormata HPL noHmxasa prcka

OT Bpeaw Win yCNoXHeHUs 1 JonprHaca 3a obliata 6e3onacHOCT. YCTPONCTBOTO BU

pasnonara ¢ JOMbAHNTENHY GYHKLMN 33 3aLUMTa Ha OUNTE 1 KOXKaTa BU.

« Oun: CBETIMHHMTE UMMYNCK Ca aKTUBHM CaMO KOraTo NPo30pyeTo 3a TpeTHpaHe e B
MbNeH KOHTAKT C KoxaTa. Bbnpeku ToBa He rnepfaiiTe Nnpo3opyeTo 3a TpeTupaHe, okaTto
13non3Bare ycTpoicTBOTO. TOBA MOXeE [1a € BPE[JHO 3a ounTe.

+  Koxa: KoXaTa B/ HUKOTa He BAIN3a B NPAK KOHTAKT C ONTUYHaTa ella, npe3 KoATo ce
M3NbYBAT CBETANHHNTE UMMYNCU.

MPEAW AA 3ANOYHETE A U3MON3BATE COMPACT CONTROL HPL

3aAbmKUTENHO NpoYeTeTe BCUYKK NpeaynpexaeHna n nuipopmaymaTa 3a
6esonacHocTTa. [pean aa 3anoyHeTe, NpoBepeTe Aanm yCTPONCTBOTO € NOAXOAALLO0
3aBac.

/3non3BaiiTe cxemata 3a TUMa KOXa 1 OKOCMABAHE B HAYaN0TO Ha TOBa PbKOBOACTBO 1
BrpafieHnA CeH30p 3a LIBAT Ha KoxaTa, 3a a onpefenuTe Aann ypeabT e noaxoaALl 3a Bac
(@ur. 7).

MPEAYNPEXAEHUE: Compact Control HPL He e noaxoasLy 3a MHOTO TbMHa WU YepHa
Koxa. Toit He e edpeKTNBEH BbPXY CBETIN UMM CUBW KOCMU U € NO-Manko edpeKkTBEH BbPXY
pych 1 YepBeHN KOCMU.

3aynotpe6a Ha NNLETO: MOAXOAALL CaMO 3a XEHN - 33 KOCbMYeTa Mo by3uTe, 6akeHbapanTe,
6papnykaTa, WuATa u Hag yctHute (Our. 2).

HE 3MON3BANTE Bbpxy ounTe, Bexpute 1 MuranTe. ToBa MOXe 4a HaBPeaW TPatHO Ha ounTe.

TUM KOXA
+  [laHe ce n3non3ga Bbpxy eCTeCTBEHO TbMHa KOXa, Thii KaTo TOBa MOXe fAa floBeje A0
M3rapsHIA, MEXYPU 1 NPOMEHN B LiBETA Ha KoXaTa.

W3NATAHE HA CNTbHLUE
+  Haii-HuckoTo eHepruitHo H1BO (1) e NpeAHa3HaueHo 3a 6e30MacHo N3non3BaHe cneg

n3naraHe Ha cnbHUe.
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«  AKo M3non3Bate eHepruitHn H1Ba 2 - 5, U36ArBanTe JOMbAHNTENHO U3NaraHe Ha CbHLe
4 cepMuUUM Npeay 1 2 ceMnLy Cneg TpeTupaHe. ToBa e HEO6XOAMMO, MOHexe
No-BNCOKNTE KONMYECTBa MeNaHUH Cb3[aBaT No-BUCOK PUCK 3a KoxaTa npu
113n0n3BaHe Ha BCAKaKbB 6a3npaH Ha CBETNIMHA METOZ 3a NpemaxBaHe Ha OKOCMABAHE.
ToBa Bau 3a BCUYKM BUOBE KOXa, JOPU T€3U, KOUTO U3MNEXAA, Ye He NOTbMHABAT
6bp30.

+  3apa3awuTiTe TPETMPAHA HACKOPO KOXa NP 13naraHe Ha CibHYeBa CBET/INHA, Ce
NorpuxeTe a N3non3ssare 06UITHO KONMYECTBO CIBHLIE3ALUTHO CPEACTBO C dakTop 30
NV NO-BNCOK B NPOABIIKEHME Ha 2 CEAMMLN CIef, BCEKN CeaHC 3a HamManaBaHe Ha
OKOCMABAHETO.

30HU, KOUTO HE TPABBA A CE TPETUPAT:

+  Hewusnon3gaiiTe Bbpxy cKanna uam ywnte.

+  He u3non3gaiiTe BbpXy MLETO UNN WKNATA (38 MBXKETE).

+  HewsnonsgaiiTe B 30HWTe Haf CKynuTe (3a XeHunTe).

+  Hewusnon3gaiiTe BbpXy 3bpHaTa, apeonnTe U reHuTanuure.

+  He u3non3gaiiTe ako MaTe TaTyMpPOBKN WM NePMaHeHTEH FPUM B 30HaTa, KOATO Lie
TpeTtupare.

+ Heu3nonsBgaiiTe BbpXxy TbMHO KadABM UM YePHN NETHa KaTo GeHKw, 6enesn no
pOXAEHME VAN NYHNYKN.

+  He un3non3gaiiTe BbpXy 30Ha Ha CKOPOLUHA Onepauws, bAOOK NUIVHT, Na3epeH NUIVHT,
6enesu UK Koxa, KOATO e yBPeAeHa NPy U3rapAHUA WK nonapeaHe.

KOTA AIA HE CE U3MOJI3BA/ AA CE U3BATBA U3MOJI3BAHETO

+ HE VI3MON3BANTE ako MaTe TeH B 30HaTa, KOATO UCKaTe Aa TPeTMpaTe, Thii KaTo
Bawwata Koxa MoXe Aia TBbPAEe TbMHa U TPETUPAHETO Ha 30HMTe CbC 3arap MoXe fja
NPUYMHU BPEMEHHO NOAyBaHe Ha KoxaTta, Mexypu Ui Moxe fia NPOMeHM LiBeTa Ha
Bawata koxa. /3uakaiite TeHbT Aa n3benee npeau fa TpeTuparte.

+ HEU3MON3BAMTE Bbpxy KOXa C HaHeCeH! KO3METUYHI MPOAYKTY, Thil KaTo
TPETUPAHETO Ha Te31 30HU MOXe Aia MPUYNHI BPEMEHHO NoAyBaHe Ha Koxata, Mexypu
1NV MOXe fla NPOMeHM LiBeTa Ha BalwaTa koxa. YBepeTe ce, ue fobpe cTe nouncTunu
30HaTa, KOATO MCKaTe fla TpeTUpaTe Npeaw Aa n3nonssate ypefa.

+ HE cBeTBaliTe MHOXeCTBO MbTY BbPXY €JHO 1 CbLUO MACTO B PaMKITe Ha efjHa
npoueaypa, Tbil KaTo TOBa MOXe fia MPUYMHU BPEMEHHO NOflyBaHe Ha KoxaTa, Mexypu
WU MOXe Aa MPOMeHH LiBeTa Ha BaluaTta Koxa.

« HETPETUPAWTE efiHa 30Ha NO-4eCTO OT €[VH MbT Ha 2 CeAMULM, ThA KaTo TOBa HAMa fa
YCKOPY Pe3ynTaTnTe, HO MOXe f1a YBENNUM BEPOATHOCTTA OT NoAyBaHe Ha KoXaTa,
o6pasyBaHe Ha MeXypu 1NV MPOMAHA B MUrMeHTaLMATa i.

« HEVI3MON3BANTE 8bpxy yBpeaeHa Koxa, BKIOUYUTENHO OTBOPEHN PaHu, XepnecH,
CITbHYEBW N3rapAHNA UV 30HK, KbAETO e NPaBeH NUAVIHT AU APYTU NPoLeAypy 3a
pecTpyKTypupaHe Ha KoxaTa B paMKnTe Ha nocneaHuTe 6 - 8 ceaMnLM.

« HEVI3MON3BANTE Bbpxy pasppasHeHa Koxa, BKOUMTENHO 06PUBY MM NOAYTa KOXa.
Te3n cbCTOAHMA MOraT Aia HanpaBAT KoxaTa No-4yBCTBUTENHA. I34akaliTe 3acerHataTta

30Ha f1a 034pasee NpeAn 4a U3NON3Barte ypeaa.
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« HEW3MON3BANTE, ako Bawata Koxa e YyBCTBUTENHA KbM CBETAMHA. 3a a OnpeaennTe
[lanu MoxeTe Jia U3non3eate ypesa, HanpaBeTe TeCT BbPXY Majika 4acT OT KoxaTa 1
13yaKaiiTe 24 yaca, 3a ia onpeAennTe fanu UMa Bpe[HY peakunuy npeamn Aa Tpetupate
no-ronsma vacr.

+ HEwu3non3BgaiiTe, ako CTe UM € Bb3MOXHO fia CTe GpeMeHHa, i Kbpmute. ToBa
YCTPOWCTBO He € U3NIUTaHO BbPXY 6peMeHHM xeHu. Mo Bpeme Ha 6peMeHHOCT unu
KbpMeHe e 061YaliHO [1a Bb3HUKHAT XOPMOHAHU TPOMEHMU, KOUTO € Bb3MOXHO Aa
NOBWLIAT YYBCTBUTEIHOCTTa Ha KOXaTa 1 prcKa OT HapaHABAHETO M.

+ HE npucsetBaitTe cpeluy KakbBTO 1 fja 610 ApYr MaTepnan, pasnnyeH oT Koxa.

+ HE u3non3BaiiTe ToBa yCTPONCTBO 3a KaKBWTO M Aia GUAO Lienn ApYru 0OCBEH HamanaBaHe
Ha OKOCMABAHETO.

« HETPETUPAWMTE HuKOA 30Ha, KbeTO MOXe HAKOI ieH OTHOBO fa MoMCKaTe fa umaTe
okocmABaHe. Pesyntatnte Morat Aa 6baaT nepMaHeHTHN 1 HeobpaTnMu.

« HE V3MNON3BANTE Ha nuueTo, ako npeau CTe UManu xeprnec; 13nonssaHeto Ha HPL n
ApYrv npoLeaypu, KOUTO APa3HAT KoxaTa, MoXe fia J0Befie 0 HOBa NoABa Ha Xxeprec.

+ AKo CTe ce nognaranu Ha npodecrnoHanHo, KNTMHUYHO UK CAMOCTOATENHO TPETHPaHe
3a NpemaxBaHe Ha oKkocMABaHeTo ¢ nasep, IPL, unu enektponusa, n3yakaite Han-manko
6 MeceLa, Npeaw Aa U3non3BaTe ToBa YCTPONCTBO. AKO CTe U3MON3BaNy Kona Macka,
3CKy6Banu KOCMI C MMHCETa MU enuanpani 30HaTa Ha TpeTupaHe, n3vakainTe
Hail-Manko 6 ceamMuLM, Npefu fia U3non3pare. YCTPOCTBOTO N3MO3Ba YacTTa Ha
KOCbMa MOJ KoxXaTa, 3a fla ieakT1BMpPa KOCbMa OT KOPEHa, Taka e TO He e e$peKTUBHO,
aKO KOCbMDBT e 13CKy6OHaT.

+ HEU3MON3BAITE Bbpxy unm B 611130CT A0 KAKBUTO 1 [ € aKTUBHU MMMAAaHTPyeMm
MeAVLIMHCKM YCTPONCTBA KaTo MMMMAHTUPaLYy ce NeifcMenKbpy, BbTPELHN
nedunbpunatopy NAN MHCYNMHOBN YCTPONCTBA.

+  Bbnpeku ye no Bpeme Ha KIMHUYHUTE U3CNEABAHNA He Ce CbOobLLaBa 3a HIKaKBM
npo6nemu, CBbp3aHu C U3MON3BaHETO Ha TOBa YCTPOIICTBO, penopbyBame fla ce
CnasBaTt BCUYKN NpedynpexAeHns 3a akTUBHU UMNIAHTUPYEMU MeAMNLMHCKN
YCTPOWCTBa MO OTHOLLEHIE Ha N3MON3BAHETO Ha eNeKTPOHHI YCTPONCTBA, 3a fia
npepfoTBpaTUTE BCAKA MOBPEAA MU NPeKbCBaHE Ha aKTUBHOTO MMMNAHTUPYEMO
YCTPONCTBO.

+ O6opynBaHeTO 3a 6e3KNYHa KOMYHMKALWA € Bb3MOXHO Aia BIMAE Ha YCTPONCTBOTO 1
cnepBa fia ce b Ha pa3CToAHMe OT Hall-Manko 3,3 M.

+  Heuznon3gaiite BbpXy 1nu B 61130CT 40 3bOHM NNOMOU UMK EHTAHW UMMNAHTW.

YACTU (OUT. 3)

1. THe3po 3a apantep

2. CBETNVMHHW NHAMKATOPY 33 HNBO Ha
eHepruaTa (5)

3. bByToH 32 ynpaBneHue

MHpamkaTop 3a roToBHOCT
lMpo3ope 3a TpeTupaxe
TecTep 3a LBeTa Ha Koxata
ApanTep (He e nokasaH)

NOo v oA
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BbBEAEHUE

E¢uKacHOCTTa Ha HaManABaHeTO Ha OKOCMABAHETO Ce Pa3NnyaBa 3a PasNnyHUTE Xopa

cnopep yacTTa Ha TANOTO, LiBeTa Ha KOCbMa 1 HauMHa Ha U3non3BaHe Ha ypepa. ObnyaitHuat

MbEH LMK Ha PacTex Ha KOCMUTE MOXe fia TpoAbaXK 18 - 24 meceuja. [pes Toa Bpeme

ca HeOOXOAVMMM MHOXeECTBO CeaHCH Ha TPeTHpaHe, 3a f1a Ce NOCTUrHe TPailHO HaManABaHe

Ha OKOCMABaHETO.

O6UyaliHNAT NNaH 3a HamanABaHe Ha OKOCMABAHETO MO BPeme Ha MMbJIeH LYKbI Ha pacTex

Ha KOCMUTe BKJII0uBa:

« TpeTupare 1 - 6: nnaHupaliTe npes ABe CEAMULIN.

+ TpeTupaHe 7 - 8: nnaHupaiiTe npes YeTUpu CeaMuLn.

+ TpeTupane 9+: TpeTupaiite cnopes; HEO6XOANMOCTTa 10 MOCTUraHE Ha XenaHuTe
pesyntatu.

OYAKBAHU PE3YNTATW OT TPETUPAHETO

VHAMBUAYaNHNAT OTKAMK 3aBUCY OT TUMA Ha KOCbMa, KaKTo 1 OT 6UONOrMYHN GpakTopy,
KOWTO e Bb3MOXHO la Ce OTPA3AT Ha HauMHa Ha pacTex Ha kocmuTe. Mpu HAKow
noTpebuTeny e BbaMoxeH no-6bp3 nnm no-6aBeH OTKIMK B CpaBHEHUE CbC CpeaHus bpoi
TpeTnpaHua.

EdeKkTMBHOCT Ha
Tun Ha OKocmABaHe no CpepHo Bpeme 3a
| . Obnact HamanABaHeTo Ha
KoXaTa TANOTO! TpeTupaHe
OKOCMABaHETO
0nHa/ ropHa yacT Ha
A P 60%
Kpaka

I-v TbMHO pyco fio Poue 10-12 ceanca npes 50%

kadaBo 0KOo 4 ceamMnLn
BuKnHn nuHna 60%
NogmuiwHMLmM 55%

01Ha/ ropHa yacT Ha
A P 70%
Kpaka
8-10 ceanca npe3 o

1-v Kadaso 0 uepHo Pbue 60%

oKono 4 cegmuun
BuKnHn nuHns 70%
MogmuwwHMum 65%

"TunoBeTe Ha KoXaTa ce 6a3npar Ha CkanaTa 3a LiBeTa Ha KoxaTa Ha duunaTpuk. Buxte
CXemarta 3a LBAT Ha KoXaTa OTnpef Ha TOBa pbkoBoacTeo (Pur. 1)
2He e eeKTMBEH BbPXY OANO OKOCMsABAHE MO TANOTO.

EHEPTUAHV HUBA

H1BOTO Ha eHepruATa onpeaens NHTeH3NBHOCTTA Ha CBETIVHHIA UMMYNC, U3TbYBAH KbM
KoxaTa Bi. C yBenmyaBaHeTo Ha eHepruiHOTO HMBO Ce MOBMILABAT 1 pesynTaTuTe 3a
HamanABaHe Ha OKOCMABAHETO, KaKTO 1 PUCKBT OT Bb3MOXHIM CTPAHUUYHY epeKTV 1
YCNOXHEHNS.




BbJITAPCKI

«  YcTpoiicTBOTO MMa 5 HIBa Ha eHepruaTa oT 1 (Hal-HI1CKO) A0 5 (Haln-BMUCOKO),
NpefCcTaBeH C 5 CBETIMHHU MHAMKATOPa 3@ HIBO Ha eHepruATa.

« Tlpv BKNIoYBaHe Ha yCTPOICTBOTO EHEPrUINHOTO HMBO € aBBTOMATNYHO HACTPOEHO Ha 1.
CaMo efiViH MHAMKATOP 3a HINBO Ha EHePruATa Le e BKIIOYEH.

+  3afjanNpoMeHNTE HUBOTO Ha EHEPrUATa, HaTUCHETe BYTOHa 3a ynpasieHe
MHOTOKPATHO 3a NOBUILaBaHe Ha HUBOTO Ha eHepruaTa ot 1 4o 5. Tpn gocTuraxe Ha
HWBO 5 HaTMCHeTe 6YTOHa 3a yrpaB/eHNe OTHOBO, 3a fla HaManTe eHePruiHOTO HUBO
ot 5 06patHo o 1.

+  3apaonpepennte NOAXOAALLOTO HUBO Ha eHepriATa 3a 06N1acTTa Ha TpeTUPaHe, BIXTe
pa3gena Mpean NMbpBOTO TpeTUpPaHe.

UMOYACU U NND3TAHE
MpunaraHeTo Ha UMNYNCHK e Hali-fo6paTa TEXHIKA 3a paboTa NPU NO-BUCOKN EHEPTUITHY
HuBa. [pUTNCHeTe NPO30PYETO 3a TPETUPaHe KbM KoxXaTa cu. PaboTeTe Ha pefoBse (unn
HanpeyHo, WK MO AbMXKINHA, KaKTo € NoKa3aHo Ha dur. 4). 3anoysaiiTe B eAMHUA Kpai Ha
BCEKM pef 1 ce IBUXETE KbM ApYrua kpait. [po3opyeTo 3a TpeTipaHe Cb3/jaBa BPEMeHHN
OTMeyvaTbLM OT HaTUCKa BbPXY TPeTUpaHaTa 0611acT, Taka Ue MOXeTe fla BUAUTE KO
obnactu cte TpeTupani. Crief BCEKN MMMYNC NpemMecTBaliTe NPO30PYETO 3a TPETUPaHe KbM
cnefBalyata Touka. [poabnxasaiite Aa npunarate MMNynCuTe B TpeTUpaHaTa o6nacT.
WU36sareaitTe Aa nponyckaTte 30HM UM Aa rM NpenoKpuUBaTe, AOKaTO M3non3sarte
YCTPOICTBOTO.
Mnb3raHeTo e Hali-fo6PaTa TeXHMKa 3a PaboTa NPU NO-HUCKI EHEPTUIHY HUBA.
TMpnTnCHeTe NPoO30pyYeTO 3a TPeTMpaHe 34PaBo KbM KoXaTa CU 1 NiTb3raiiTe NaaBHO No
KoXaTa (M1 HaNPeYHo, UK MO ABIIKINHA, KaKTO e NoKasaHo Ha ur. 4). YBepeTe ce, ye
Npo30pYeTo 3a TpeTUpaHe BUHArM AOKOCBa Koxata Bu. [1pn No-HUCKM eHepruiHn HuBa
YCTPOWCTBOTO Ce HyXfae oT eABa 1 - 1,5 ceKyHAM 3a npe3apexaaHe Mexay uMmnyncute.
ToBa cb3aBa HenpeKbCHaTa NoCe[OBaTENHOCT OT UMnyincu. Mb3raiiTe cbc ckopocT,
npu KOATO N36ArBaTe NPonycKkaHe Ha 30HU WA 3aCTbNBaHe.
+ HeTpetnpaiite egHa u cbia 06nacT Ha KoXKaTa NoBeYe OT BefiHbXK Ha efiNH CeaHC
3a Hama Ha 0KoC TO.

+ Cnpere ynoTpe6arta He3abaBHO NPy KaKbBTO 1 Aa 6uno anckomdopr.

TECTEP 3A LBETA HA KOXATA

bBasupaHoTO Ha CBeTNHa HamMansABaHe Ha OKOCMABAHETO BbPXY NO-TbMHa KOXa MOXe Aa
A0Befe [0 HexenaHu eGeKT KaTo U3rapaHus, Mexypi U MPOMeHH B LiBeTa Ha KoxaTa
(xunep- A xunonurmeHTauusa). BrpaaeHnAaT TecTep 3a LBeTa Ha KoxaTa onpepaens Lgeta
Ha KoXaTa B/ aBTOMaTyHO. TeCTepbT 3a LIBETa Ha KOXaTa NpoBepsABa LiBeTa Ha KoXaTa Bi B
HayasioTo 1 OT BpeMe Ha Bpeme [J0KaTo Tpae TpeTupaHeTo.

AKo LBeTHT Ha KOXKaTa B/ e TBbpAe TbMeH 3a 6esonacHa ynotpeba, ypeabT HAMa Aa
pa6oTu, a MHANKATOPBLT Ha TecTepa 3a UBAT Ha KOXaTa e mura.

KAKBO A OYAKBATE MO BPEME HA YNOTPEBA

3a MHOTO XOpa W3MoNI3BaHETO Ha ype/ia e Bb3MOXHO fla Gb/le MbpBaTa UM cpelija ¢
6a3upaHo Ha CBETNMHA YCTPONCTBO. M0 Bpeme Ha CeaHc 3a TpeTupaHe e HopMasnHo Aa
yceTuTe UM U3nnuTaTe CNeJHOTO:
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«  Lym: ToBa e OXNaXAALMAT BEHTUNATOP

«  Mykauw 3ByK: TOBa Ce C1yyBa NPy BCEKN MMMYNC

+  YcewaHe 3a TONAKMHA 1 N3TPBNBAHE: NPU BCEKN CBETNNHEH UMMYIC.

+  U3BecTHO 3auepBABaHe: YeCTO Ce C/yyBa Aja 3abenexuTe 1eKo, Po3oBeeLyo
oLBeTABaHE Ha KoXaTa Mo Bpeme Ha UNi TOYHO Cief TpeTupaHeTo. ToBa 06MKHOBEHO e
Hail-3a6enexm1mMo 0KOI0 CamuTe KoCbmyeTa.

« Cnpeteynotpe6ara 6 aKo 3a6 Te CUNHO P Ha KoXarTa.

+ CBbpXKeTe ce C/leKapA CM BeiHara, ako Bb3HNKHaT YCIOXKHEHNA.

M3MNON3BAHE HA YCTPOUCTBOTO

MPEAV NbPBOTO TPETUPAHE

«  CBanete BCMYKM 6UXyTa npeam ynotpeba.

TpAbBa Aa peLunTe KOe HNBO Ha EHePruATa e MOAXOAALLO 3a KoXaTa B 1 30HaTa, KOATO

XenaeTe aa TpeTuparte. YCTPONCTBOTO UMa 5 HIBaA Ha eHepria oT 1 (Haln-HUCKOTO) Ao 5

(Han-BUCOKOTO). Hanpumep, Bb3MOXHO e Aa TpeTupaTe efjHa 30Ha Npy eHepruitHo H1Bo 1,a

Apyra npu H1BO 4. 3a NHPOPMaLMA OTHOCHO HUBATa Ha EHEPTUA BIXKTE pasaena

EHEPIMHM HMBA. 3a aa u3bepeTe NpaBUAHOTO HINBO Ha eHepriATa, n3npobBaiite BcAka

06n1acT Ha TpeTMpaHe OTAENHO (BUXKTe CXxemaTa 3a LBAT Ha KoXaTa OTnpef Ha ToBa

PBKOBOACTBO).

1. HatucHete 6yToHa 3a ynpaBneHue, 3a fia BKIOUNTE YyCTPONCTBOTO. CBETINHHUAT
VIHAVMKATOP 3a HUBO Ha eHeprus 1 ce BKNiouBa.

2. [loctaBeTe NpO30pYeTO 3a TPETNPaHe BbPXY KOXaTa CU, 3a la NpUIoXnTe MMync. Ako
He n3nuTaTe HeobryaeH AMCKOMPOPT, HaTUCHeTe ByTOHa 3a ynpaBneHKe 0THOBO. Taka
Le yBENNUMTE HNBOTO Ha eHepruATa. [punoxeTe efurH MMNYNC Ha PA3ANYHO MACTO NPU
HMBO Ha eHepruA 2.

3. MpoabmxeTe Aa n3npobBaTe Npy NOBULLIEHN EHEPTUIAHN HIBA. AKO He U3nuTaTe
HebnaronpuATHU epeKTI B paMKMTE Ha e4WH Yac, MOXeTe Aa 3aMoYHeTe MbIHOTO
TpeTupaHe npu ToBa eHEPruitHo HNBO.

+ W3non3BaiiTe N0-HNCKO eHEPruitHO HUBO, aKo U3NuTaTe AuCcKomdopT.

lMoBTapAiiTe TO31 TECT 3a BCAKA YaCT Ha TANIOTO, KOATO KenaeTe fja TpeTupare.

BEYE CTETOTOBW 1A U3MOJI3BATE YPEJA CU

1. Mpepaw fa TpeTupate AafeHa 0bnacT, Koxata TpAGBa Aa € 06pbCHaTa, MOUNCTEHa,
nopacyLIeHa 1 o Hea He TPAGBa Aa UMa NyApa, aHTUNEPCNMPaHTX UNK Ae3ofopaHTu. He
n3non3BainTe KONa-Macka n He N3cKy6BaiiTe KOCMUTE C NMHCeTa.

2. HaTucHeTe GyToHa 3a ynpaBneHue. YCTPOMCTBOTO Ce BKNIOYBA, CBETIMHHUAT UHANKATOP
3a eHepruiiHo HMBO 1 CBETBA U Ce YyBa LWYMbT Ha BEHTUATOPA.

3. Oxono 1 ceKyHpa cnef HaTUCKaHe Ha 6y TOHa 3a ynpaBnieHue Ce BK/IoYBa NHAKATOPbT
3a roTOBHOCT. ToraBa ypefbT € roToB 3a ynoTpeba npu Hail-HUCKOTO eHEPrUNHO HUBO.

4. 3apaliTe eHepruitHOTO HUBO, KaTo HaTUCHeTe GYTOHa 3a yNpaBieHNe MHOTOKPaTHO, Taka
Ye [1a NOBULLIMTE HUBOTO Ha EHEPIUATa, JOKATO MOCTUTHETE KeNaHOTO HUBO.
CBETNNHHUTE UHAVMKATOPU 3@ EHEPIUIHO HIBO MOKa3BaT M36paHaTa HacTpoiKa (BIXTe
paspen EHEPTUHW HUBA).
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5. PeweTe ganu nckate fa Tpetupate obnactTa ¢ [Mnb3araHe nam ¢ otgenHu mnyncu
(BuxTe pasgen UMNYNCU U NITb3rAHE).

6. locTaBeTe NPO30PYETO 3a TPETUPAHE Ha KoXaTa Ci. YBepeTe ce, Ye Koxarta e
pa3snosnoxeHa paBHOMEPHO 1 MafKo. Korato npo3opyeTo 3a TpeTnpaHe e B MbieH
KOHTAKT C KOXaTa, MHANKATOPbT 3a FOTOBHOCT 3anoyBa Aa Mura 6aBHo.

7. YCTpOWCTBOTO MbPBO aBTOMATUYHO OMpeaena LBeTa Ha Koxarta Bi U 13buBa
CBET/IMHEH UMMYNC BbPXY KoXaTa. LLle yceTnTe neka TonnnHa v n3tpbnaHe n e
Bb3MOXHO 13 UyeTe 3BYK, NOAOOEH Ha MyKaHe.

* Ako npunarare UMRYNcK, oTCTpaHeTe YCTPONCTBOTO OT KoXKaTa cu. YpeabT

pesapexpa 3a cneasawua umnync. Cnep HAKONKO ceKyHAM (B
3aBMCMMOCT OT €HEPruiiHOTO HMBO) WHANKaTOPbT 32 FOTOBHOCT Ce BK/NIOYBa
OTHOBO 1 3anoy4Ba Aja Mura 6aBHO Npu AoNMp ¢ KoXara.

+ AKo NpunaraTe UMMyncu, NOBTOpeTe npoLeca. AKO Nb3arate, NPOCTO NPOAbIIKETE.

MpoabnxeTe Aa npunarate UMNYNCK UK fia NTb3raTe, AOKATO He TpeTupaTe LAnata

30Ha.

+ CnpeteynoTpe6aTa Hesa6aBHO B Ciy4ail Ha NOABABaHe Ha MeXYpH NN
n3rapsaHus.

CNEA TPETUPAHE

Korato 3aBbpLINTe CBOA CeaHC 3a TpeTMpPaHe:

1. W3kniovete YpeAa, KaTto HaTUCHeTe NPOABIIKUTENHO 6yTOHa 3aynpasneHune. 3anomHerte
nocefHOTO N3MN0N3BaHO HNBO Ha eHepPruATa, NoHeXe To HAMa [a 6'bﬂ€ Bb3CTaHOBEHO,
KoraTto BKawo4nte yCTpOVICTBOTO OTHOBO.

2. V3Bapete afanTtepa OT eleKTPUYeCKna N3Boa.

MOYNCTBAHE UNOAAPDXKKA

BaxHo e ja nouncTBaTe yCTPOCTBOTO CY CNleJ} BCAKO TPETUPaHe.

1. M3KnioyeTe yCTPONCTBOTO OT KOHTaKTa.

2. 3afanounctnTe ypenaa, BKIIOUNTENHO MPO30PUETO 3a TPETUPaHe, 3abbplueTe € YMCTa,
cyxa Kbpna. Hukora He n3non3saiiTe aLeTOH UK ApYri abpasnBHN TEUHOCTH, ThIA KaTo
Te LLie NOBPEAAT YCTPONCTBOTO BU.

3. CnepnouncTBaHe npenopbyBame Aa CbXxpaHABaTe yCTPOWCTBOTO B OpPUTMHanHaTa My
KyTUA.

+  Hukora He noTansiTe yCTPONCTBOTO CU UMM KOATO M AAa GUAO OT YacTuTe My BbB BOAA.

OTCTPAHABAHE HA HEU3MPABHOCTHU

Mpo6nem MpoBepka

YCTPOICTBOTO MM He e BK/IouBa. YBepeTe ce, Ye afjanTepbT € CBbP3aH KakTo
TpAbGBa KbM YCTPONCTBOTO U € BKIIOYEH
KbM eneKTpUYeCKi U3BOJ Ha CTeHaTa.
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Mpo6nem

Mposepka

Mpu AOKOCBaHE Ha KoXaTa HAMa CBETIINHEH
umnync.

YBeperTe ce, e yCTPOICTBOTO € CBbP3aHo 1
VHAMKATOPBT 33 FOTOBHOCT € BKTIOUEH.
YBeperTe e, ue MPo30peL{bT 3a TpeTupate e
PaBHOMEPHO 1 CUIHO MPUTMCHAT KbM
KOXaTa 1 ue ABVXKMTE YyCTPONCTBOTO NO
KoXara cu. CbLLyo Taka € Bb3MOXHO LiBETHT
Ha KOXaTa B [1a € TBbpAe TbMeH.

VIHOMKaTOPBT Ha TecTepa 3a LiBeTa Ha
KOXaTa 1 TO31 3a FOTOBHOCT MUraT.

LIBeTBbT Ha KoxaTa e TBbpfe TbMeH.

EnvH unn noseve VHAWKATOPW Murart.

Bb3HMKHana e Hen3npaBHOCT B
YCTPOICTBOTO.

YCTPOWNCTBOTO € Cnpsso Aa pabotn v e B
PEXIM Ha FOTOBHOCT.

HatucHeTe 6yTOHa 3a ynpasreHie OTHOBO,
3a fja CTapTMpare yCTporCTBOTO.

PELUUKIINPAHE

ZE

3a fja ce u36erHat eKoNornyHm v 3apasHu Npobaemm Nopaau Hannune
Ha OnacHu cybCTaHLy, ypeauTe, akyMynatopHuTe u

HeakymynaTopHuTe 6atepum, 0603HaueH C enH OT Te3N CUMBOJI, He
TpAGBa Aa Ce N3XBBLPAAT 3a8[HO C HECOPTUPAHY OBLYMHCKN OTNAABLMN.

BUHarv u3xBbpnsiiTe eNeKTPUYECKM 1 eNEKTPOHHN MPOJYKTH 1,
KbETO € NPUIIOKMMO, aKyMyNaTOPHI 1 HeaKyMynaTopHu 6atepui, Ha
noAXoAALo odULMaNHO MACTO 3a peLuKInpaHe/cbbrpate.
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Model No IPL3500

Tasima ve nakliye sirasinda dikkat edilecek hususlar :

- Uriindi disiirmeyiniz

- Darbelere maruz kalmamasini saglayiniz

- Cihazi nakliye sirasinda orijinal ambalajinda tasiyiniz.

Bakanlikca tespit ve ilan edilen kullanim 6mri 7 yildir.
Cin Halk Cumhuriyetinde Gretilmistir.
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Remington® is a Registered Trade Mark of Spectrum Brands,Inc.,
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