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Getting acquainted with i-Light

© What is i-Light?

i-Light is a home-use device for the removal of body hair using Intense Pulsed Light (IPL) technology. This is
the same technology used in professional hair removal salons and clinics. If used correctly it can provide
long-lasting hair reduction.

What is Intense Pulse Light (IPL) and how does the i-Light work?

i-Light works by directing an extremely short, intense pulse of light into the skin. The light energy is
absorbed by the melanin in the hair follicle temporarily disabling the growth mechanism in the hair and
delaying hair growth.

Hair follicles typically pass through three phases throughout the hair growth cycle. These phases are:
Anagen Phase (growing phase) - the active growth phase of the hair follicles. Melanin concentration is at
its highest as it is responsible for pigmentation of the hair. Only hairs in the anagen phase are susceptible to
treatment with IPL (fig. 2).

Cat Phase (d dation phase) - this is a short transition stage, which follows the anagen phase and
5|gnals the end of active growth of hair. It typically lasts 2-3 weeks (fig. 3).

Telogen Phase (resting phase) - the hair follicle is completely at rest during this phase, which is the
longest phase and lasts about 100 days. During this time, the new hairs push out the old hairs, allowing the
growth cycle to begin again (fig. 4).

What to expect from i-Light

Our studies have shown significant hair reduction after only a single treatment. However, optimal results are
generally not obtained with a single session. For best results, repeat a treatment session whenever you
notice hair starting to regrow. Results vary by individual, however, most will re-treat areas every two weeks
for three treatments until desired results are achieved.

A few days after the first treatment you may start to notice hair has fallen out.
Some hair growth will occur that is less dense, finer and lighter in colour than the than the original hair.
This regrowth is perfectly normal and should be expected.
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Anagen Phase  Catagen Phase  Telogen Phase

Warnings and Safety Precautions

©IMPORTANT SAFETY CAUTIONS @
Before you start using i-Light:
Be sure to read all Warnings and Safety Information.
Before you begin, check to see if i-Light is suitable for you.
Use the skin chart, provided on the box and the front of this manual, and the integrated skin sensor to
determine if this device is right for you.

Skin Type

See skin colour chart on page 2.

« Do not use on naturally dark skin (Fitzpatrick type V and VI), as it may result in burns, blisters and
changes in skin colour.

« Do not use on tanned skin or after recent sun exposure, as it may cause burns or skin injury.

«i-Light is not effective on naturally white, grey, blond or red body hair.

Areas not to treat

« Do not use on the face or the neck.

« Do not use on nipples, areola, or genitals.

« Do not use if you have tattoos or permanent make-up in the area to be treated.

« Do not use on dark brown or black spots such as moles, birth marks, or freckles.

« Do not use on an area of recent surgery, deep peel, laser resurfacing, scars, or skin that has been
damaged with burns or scalds.

@
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When not to use/When to avoid using i-Light.

« Do not use if you are pregnant or breast feeding.

- Do not use if you were exposed to sun or artificial tanning within the past 4 weeks.

« Do not use on dry or fragile skin caused by the use of chemical peels, glycolic peels, Alpha Hydroxy Acids (AHAs).
« Do not flash more than once on the same area as this may cause burns.

« Do not use on the same area of your skin more than once a week.

« Do not use for at least 14 days following microdermabrasion treatment.

« Do not use if you are already undertaking permanent hair removal treatments.

« Do not use if you have a skin disease such as active skin cancer, if you have a history of skin cancer or
any other localized cancer in the areas to be treated, or if you have pre-cancerous lesions or multiple
atypical moles in the areas to be treated.

« Do not use if you have epilepsy with flashlight sensitivity.

« Do not use if you have a history of collagen disorder, including a history of keloid scar formation or a
history of poor wound healing.

« Do not use if you have a history of vascular disorder, such as the presence of varicose veins or vascular
ectasia in the areas to be treated.

« Do not use if your skin is sensitive to light and causes a rash or an allergic reaction. If you are taking
photosensitizing agents or medications, check the package insert of the medicine. Never use the unit if
it can cause photo-allergic reactions or phototoxic reactions, or if you should avoid sun while taking a medication.

« Do not use if you have diabetes, lupus erythematodes, porphyria or congestive heart disease.

« Do not use on areas of your skin which are currently being treated with or have recently been treated
with Alpha Hydroxy Acids (AHAs), Beta Hydroxy Acids (BHASs), topical isotretinoin and azelaic acid.

« Do not use if you have taken oral isotretinoin Accutane or Roaccutane in the last six months. This
treatment can make skin more susceptible to tears, wounds and irritations.

« Do not use if you have any bleeding disorder or take anticoagulation medications, including heavy use
of aspirin, in a manner which does not allow for a minimum 1-week washout period prior to each treatment.

« Do not use if you have infections, eczema, burns, inflamed follicles, open lacerations, abrasions,
surgeries, herpes simplex, wounds or lesions and haematomas in the areas to be treated.

+ Do not use if you have a history of immunosuppressive disease (including HIV infection or AIDS) or if
you take immunosuppressive medications.

« Do not use when you are on painkillers, which reduce the sensitivity to heat.

« Do not use if you use long-lasting deodorants. This can result in skin reactions.

« Do not use over or near anything artificial such as silicon implants, Implanon contraceptive implants,
pacemakers, subcutaneous injection ports (insulin dispenser) or piercings.

© IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS
WARNING - TO REDUCE THE RISK OF BURNS, ELECTROCUTION, FIRE, OR INJURY TO PERSONS:
As with most electrical appliances, electrical parts are electrically live even when the switch is off.

@
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To reduce the risk of injury or death by electric shock:

« The appliance must only be used by or under the supervision of a responsible adult.

« Use and store the appliance out of reach of children.

« Always unplug the unit from the electrical outlet immediately after using.

« Do not use near water.

« Do not place or store this appliance where it can fall or be pulled into a tub or sink.

« Do not place or drop into water or other liquid.

« Do not reach for the unit if it has fallen into water or other liquid. Unplug unit immediately.
« Do not reach for the unit if it has become wet. Unplug unit immediately.

« Unplug the unit before cleaning it.

« Keep the unit dry at all times.

« If you move the unit from a very cold to a very warm environment, wait approximately 2 hours before using it.
« Do not use accessories or attachments other than those we supply.

« Keep the power plug and cord away from heated surfaces.

« Do not twist or kink the cable, and don’t wrap it around the appliance.

« If the cable is damaged, it must be replaced by the manufacturer, its service agent, or someone similarly
@ qualified, in order to avoid hazard. @

« Use and store the product at a temperature between 15°C and 35°C.
« Do not leave the appliance unattended while plugged in.

Preparing for use

i-Light Unit Diagram Reference (page 3)
Power Switch

Power Inlet

i-Light Base Unit

i-Light Hand Piece

Flash Button

Intensity Level Selection Button
Cool Down Mode Indicator

Bulb Status Indicator Display
Intensity Level Selection Display
10 Skin Sensor

11 i-Light Hand Piece Cord

12 Flash Window

13 Skin Contact Sensors

14 Nose Cone Release Buttons

N LA WN =
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15 Light Cartridge
16 Nose Cone
17 Power Cord
18 Lint Free Cloth

Familiarise yourself with the features of your new I-Light device.
Flash Window (fig. 1-12)

The Flash Window is a filtered glass window with built-in UV protection that allows specific wavelengths
of light to pass from the hand piece to your skin and hair follicles.

© WARNING: Always inspect the Flash Window before use to ensure there is no damage to the lens.

9O WARNING: Always clean the Flash Window before use with the lint-free cloth provided to
ensure there is no oil or debris on the lens.

Skin Contact Sensors (fig. 1-13) @
The Skin Contact Sensor is a safety mechanism that prevents the device from accidental activation. In
order for the device to activate, the Skin Contact Sensor must be fully depressed against the skin.

Flash Button (fig. 1-5)
The Flash Button is located on the hand piece. To activate the flash bulb, ensure the Skin Contact Sensor
is fully engaged and press the Flash Button.

Bulb Status Indicator Display (fig. 1-8)
The device is ready to flash when the Bulb Status Indicator Display is illuminated green.

NOTE: If the Flash Button is pressed AND the Skin Contact Sensor is not fully engaged OR the Bulb
Status Indicator Display is notilluminated, an audible “beep” will sound.

When the Bulb Status Indicator Display illuminates yellow, there are 150 flashes remaining in the flash
bulb. When the Bulb Status Indicator Display flashes yellow, the bulb cartridge has been used up and will
no longer operate. You must replace the bulb cartridge to continue using the device.

Nose Cone Release Buttons (fig. 1-14)
Press both buttons and gently pull to remove the nose cone.

@
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© WARNING: ALWAYS ensure the unit is OFF and the power cord is disconnected before
removing the nose cone. If the nose cone is removed while the unit is powered ON, all indicator
lights on the base unit will flash and audible “beeps” will sound.

Getting acquainted with i-light

Light Cartridge (fig. 1-15)
Each light cartridge has a life of 1,500 flashes. When all flashes have been used, the cartridge must be replaced.
Replacement model: SP-6000 SB

Intensity Level Selection (fig. 1-6)

The i-Light device is equipped with 5 intensity levels. Level 1 is the lowest setting and level 5 is the
highest setting.

@ TIP: For the most effective results, always use the highest intensity level that does not cause @
discomfort on the skin. To determine the intensity level being used, observe the number of
lights illuminated on the | ity Level Selection Display.

Your i-Light device will automatically be set to Intensity Level 1 each time the device is powered ON.
To change the level, press the Intensity Level Selection Button.

Test the i-Light device on your skin (fig. 5)
. Review the Warnings and Safety Precautions.

Familiarise yourself with the features of the i-Light device.

Consult the Skin Tone Chart to ensure your skin colour is in the acceptable range.

. Place skin of the intended treatment area on skin tone sensor( touching the skin tone sensor).
If your skin is suitable, the appliance will beep and switch on.

If your skin is unsuitable, the appliance will buzz and remain off.

. Test the i-Light device on a small patch of skin and wait 48 hours to ensure there are no
adverse reactions.

s won
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Treat desired area(s) with the i-Light device
Prepare your skin for treatment

1. Ensure the area to be treated is clean and free from oils, deodorants, perfume,
make up, lotions and creams. Shave the hair from the area to be treated.

2. Never use wax, epilation, tweezers, or depilation products to remove the hair
because they counteract the IPL process.

Prepare the device for treatment -

3. Unwrap the hand piece cord from the i-Light base and rest the hand piece in the @
base cradle. Locate the power switch on the i-Light base and ensure the unit is
OFF. Connect the power cord to the i-Light base at the power inlet. Connect the
power cord to the wall outlet. Turn the power switch ON (fig 6).

4. Use the skin sensor to unlock the unit.

You must unlock the unit on each body part you wish to treat.

5. Select the desired intensity level.

Treat desired area(s) with the i-Light device

The i-Light device is equipped with two operating modes: Single Flash Mode and
Multi-Flash Mode. Your i-Light device will automatically be set to Single Flash Mode each time the device is
powered ON.

Single Flash Mode: The i-Light device will flash once when the Flash Button is pressed AND the skin contact
sensor is engaged.

Multi-Flash Mode: The i-Light device will flash once every 2 seconds when the Flash Button is pressed AND
the skin contact sensor is fully engaged.

The Multi-Flash mode allows you to quickly treat large areas such as the legs, chest or back by simply gliding
the hand piece to a new location after each flash.
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Single Flash Mode

1. Place the i-Light hand piece against your skin so the Flash Window is flush
with the skin surface (fig. 8).

2. Ensure the Skin Contact Sensor is fully engaged and the Bulb Status Indicator
Display is illuminated.

3. Press the Flash Button to activate the device (fig. 9).

4. Move the hand piece to a new treatment area and repeat steps 1-3 (fig. 10).

Treat desired area(s) with the i-Light device -

Multi Flash Mode

1. Place the i-Light hand piece against your skin so the Flash Window is flush
with the skin surface (fig. 8).

2. Ensure the Skin Contact Sensor is fully engaged and the Bulb Status Indicator
Display is illuminated.

3. Press AND HOLD the Flash Button down to activate the device (fig. 9).

4. Immediately after the device has flashed, slide the hand piece to a new
location. After a short delay (approximately 2 seconds) the device will flash
again (fig. 10).

Note:

During Multi-Flash Mode, the Skin Contact Sensor AND the Flash Button must

remain fully depressed. If either becomes disengaged, the device will not

operate. To resume treatment, repeat steps 1-4.

During Multi-Flash Mode, the Bulb Status Indicator Display will remain

illuminated while the Skin Contact Sensor and Flash Button are engaged.

Treatment Tips

For best results, avoid overlapping flashes. This helps prevent exposure to

more energy than is necessary to suppress hair growth. It also ensures that you get the maximum use
of the light cartridge.

For the most effective results, always use the highest intensity level that does not cause discomfort on
the skin. The level you use should feel warm on your skin, but should never cause discomfort.

Optimal results are generally not obtained with a single session. For best results, repeat a treatment
session whenever you notice hair starting to regrow. Results vary by individual, however, most people
will treat areas every two weeks for the first three treatments, until desired results are achieved.

You may notice that bony areas, such as elbows, shins, and ankles, are more sensitive during
treatment. This is normal and should not be cause for alarm. To avoid this sensitivity, try stretching the
skin away from the bony area during treatment.

@
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Post-treatment care

After treatment, you may experience slight redness or a warm sensation on your skin. This is normal and will

disappear quickly. To avoid irritation to your skin after a treatment, take the following precautions:

« Avoid sun exposure for 24 hours after a treatment. Protect the skin with SPF 30 for 2 weeks after each
treatment.

Do not prolong sun exposure such as sunbathing, using a tanning bed, or self tan for at least 2 weeks
after the last treatment.

After treatment, keep the area clean and dry and drink plenty of water to keep skin hydrated.

Do not handle the treated area roughly.

Do not take hot baths, showers, or use steam rooms and saunas for 24 hours after treatment.

Do not swim for 24 hours after treatment.

Do not take part in contact sports for 24 hours after treatment.

Do not wear tight-fitting clothing over the treated area.

Do not depilate (waxing, plucking, threading or creams) during the treatment — shaving is acceptable as
long as you avoid shaving 24 hours after each treatment.

Do not use bleaching creams or perfumed products for 24 hours after treatment.

Do not scratch or pick at the treated area.

Cleaning your device

Cleaning Your i-Light Device

<€ CAUTION: Before cleaning your i-Light device, make sure that the power switch is OFF and the
power cord is disconnected from the base unit.

Regular cleaning helps to ensure optimal results and a long life for the i-Light device. The exterior
surface of the base unit and hand piece may be wiped clean with a slightly damp cloth.

To clean the Flash Window, use only the lint-free cloth included with your i-Light device. Take care not
to scratch or chip the Flash Window. Scratches and chips can reduce the effectiveness of the unit.

For stubborn stains, use a dampened cotton swab to apply a small amount of water to the Flash
Window and clean with the lint-free cloth provided.

Use a small hand-held vacuum to remove dust and debris from the hand piece vents.

© WARNING: If the Flash Window is cracked or broken, the unit must not be used. Never scratch
the filter glass or the metallic surface inside the Nose Cone.

© CAUTION: The i-Light is a high voltage device. Never immerse in water. Never clean the unit or
any of its parts under the tap or in the dishwasher.

@
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Do not use petroleum-based or flammable cleaning agents because of the risk of fire. Never use
scouring pads, abrasive cleaning agents or aggressive liquids such as oil or acetone to clean the unit.

E Troubleshooting / storage / maintenance

i-Light Device Maintenance

© CAUTION: Before performing maintenance on your i-Light device, ensure that the power switch
is OFF and the power cord is disconnected from the base unit.

Replacing the bulb

1.Press the nose cone release buttons and gently pull to remove the nose cone.

2.Gently pull out the old bulb cartridge.

3.Replace with a new bulb cartridge. Replacement model: SP-6000 SB

© CAUTION: When replacing the bulb cartridge, do not touch the flash bulbs directly as this leaves
oils and residue. Doing so could reduce the effectiveness of the bulbs or cause them to crack
during treatment.

4.Replace the nose cone, making sure it snaps into place. @

Storage
« Switch off the unit, unplug it and let it cool down for 10 minutes before storage.
« Store the unitin a dry place at a temperature between 15° Cand 35° C.

Troubleshooting

Always read these instructions fully before using i-Light.

Refer to this troubleshooting guide if you experience any problems with i-Light, as this section addresses
the most common problems you could encounter with i-Light.

If you have followed the instructions in this section and continue to experience problems, please contact
the Remington® Service Center for further assistance.

1 turn the power switch ON, but the unit is not working:

« Make sure the unit is plugged into a working electrical outlet.
« Try switching to a different outlet.

The unit appears to have cracks or is broken:

« Do not use if the unit is damaged. If you have concerns about using the unit, discontinue use and
contact the Remington® Service Center for further assistance.
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Freq ly Asked Q

I have switched the unit ON, but | cannot increase or decrease the light intensity.

« Try resetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it back on.

The Bulb Status Indicator Light turns green but the unit does not flash when the button is pressed.

« Make sure the Skin Contact Sensor is in full contact with the skin.

« Try resetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it back on.

There is a strange smell.

« Be sure the area is completely shaved before treatment.

The treated areas become red after treatment.

« This is normal and the redness should subside. If not, try using a lower light intensity.

I have not seen optimal results or hair has begun to grow back.

« Hair may begin to grow back after your initial treatment. This is perfectly normal. For optimal results,
repeat the treatment when you notice hair regrowth.

Note: Do not treat the same area more than once a week

BE AWARE: If the unit is used over an extended period of time, the unit might automatically disable

momentarily (estimated 40 seconds) to cool down. Once the unit has cooled down, it will be ready to use

again.

Intensity/Flash Mode LED Indication

All currently selected LEDs flashing Unit is overheated and is disabled momentarily to
cool down.

Intensity LEDs flashing in sequence Unit is malfunctioning. Turn the unit off, wait a few

moments and try again. If problem persists, the
unit should be returned for repair.

All LEDs flashing with warning beep Nose cone is removed or loose.

Audible Tones Indication

Not Full Contact Flash button was pressed while the skin contact
sensor was not fully engaged.

Replace Light Cartridge Light cartridge is missing or needs to be replaced.

Contact Sensors Stuck Flash button was pressed after the contact sensor

had been engaged since unit start up. Contact
sensor may be stuck.
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Frequently Asked Questions (www.remington-ilight.com)

Q. What is i-Light? What is Intense Pulse Light (IPL)?

A. IPL works by directing an extremely short, intense pulse of filtered light into the skin. The light is
absorbed by the coloured pigments in and surrounding the hair and disables the hair follicle
temporarily, preventing hair regrowth.

Q. Who can use i-Light?

A. Both men and women can use i-Light to remove unwanted hair anywhere below the neck. i-Light has
been designed for individuals with light to medium skin tones and dark hair. Safe skin tones include
white, ivory, tan, beige, and light brown only. Safe natural hair colors include black, dark brown, and
medium brown.

Q. What areas of my body can | treat with i-Light?
A. i-Light is designed to be used on areas below the neck, including the legs, underarms, bikini line, arms,
chest and back.

Q. What can | expect from i-Light?
A. i-Light provides safe and effective salon-grade hair removal using IPL technology.

Q. What are the risks involved with i-Light? Is it safe?
A. i-Light is safe to use, but like any electronic device it is important that you read and follow the
operating instructions.

Q. How often should I use i-Light?
A. You should use i-Light whenever you start to see hair regrowth.

Q. How long do treatments take?
A. Time varies based on the size of the area being treated, but one full leg should take no more than
15 minutes.

Q. When will | begin to see results?
A. Results are not immediate. Hair may sometimes appear to be growing back after treatment but many
of these hairs will begin to fall out after two weeks.

Hair grows in a cycle of 3 different phases which lasts 18-24 months. Only hairs in the anagen phase are
susceptible to treatment, which is why multiple treatments are required for optimal results. The results are
generally noticeable within a few weeks of the first treatment. Continuous regular weekly (or every 2
weeks for three treatments) use will give good results within 6 to 12 weeks (darker skin may take longer).

Q. Why is my hair growing despite treatments?

A. Hair continues to grow for up to 2 weeks after treatment, at which time you will notice the hair
beginning to fall out. Another reason for continued growth could be that the area was missed during a
treatment. Continue to treat the area whenever you notice regrowth. Note: do not treat the same area
more than once a week.

Q. Why can’t | use i-Light after recent sun exposure?

A. Sun exposure causes high levels of melanin to be present and exposes the skin to higher risk of burns
or blisters following treatment.

@
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Q. What are the warnings against using i-Light?
A. Certain conditions may limit your ability to use the unit. Please read the Warnings and Safety Precautions
section in the User Manual in its entirety before using i-Light.

Q. How often do | need to replace the bulb?

A. The bulb needs to be replaced after 1500 flashes. The Bulb Status Indicator Light will illuminate green for
the first 1350 flashes of the cartridge life. It will turn to a yellow light to designate that only 150 flashes
remain. When the light begins to flash the cartridge life is up and you must replace the bulb.

Q. Can | use i-Light on my face?
A. No. i-Light is not recommended for use on the face or the neck.

Q. How do | care for treated areas following treatment?
A. Avoid unprotected sun exposure to the treated areas.

Q. Should I suspend normal activity after using i-Light?

A. There is no need to suspend normal activity following treatment assuming no abnormal complications
occur. It is recommended that you perform the treatment prior to going to bed so that any resulting
redness fades by morning.

Q. Is i-Light dangerous for the skin after long term use?
A. There have not been any reported side effects or skin damage from long term use of intense pulse light. @

Q. How often should | treat with i-Light?

A. Aninterval of 2 weeks for the initial treatment, is proven to be the most effective in hair reduction. You
should avoid treating the same area multiple times in one session, as it will not improve efficacy but
increases the risk of skin irritation.

Q. Can | use i-Light if | have blonde, red, gray or white hairs?

A. i-Light works best on darker hair types because they contain more melanin, the pigment that gives hair
and skin its colour. Melanin is what absorbs the light energy used during i-Light treatment. Black and dark
brown hairs respond the best. Brown and light brown hairs will also respond, but typically require more
treatments. Red hairs may show some response. White, grey or blonde hairs usually don’t respond to
i-Light treatments, although some users have noted results after multiple treatments.

Q. Can | use i-Light if | have naturally dark skin?

A. No. i-Light is designed to react with the dark pigment of the hair. As a result, dark brown and black skin
may absorb too much of the device’s energy (heat), which may cause skin damage. Do not use i-Light
on naturally dark skin, as it contains too much melanin. Treating dark skin with i-Light can result in
burns, blisters and skin color changes (hyper- or hypo-pigmentation). Review the skin color chart on
page 2 to determine if i-Light is right for you.

Q. Do | need eye protection while using i-Light?

A. No, it is not harmful to the eyes, unless it is directed to the face. i-Light features a safety system which
prevents unintentional flashing when the device is not in contact with the skin. The small amount of
light emitted during treatment is similar to that of a camera flash and is not harmful to the eyes, unless
itis directed to the face.

@
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Q. Can | use i-Light if | am pregnant or nursing?

A. No. i-Light has not been tested on pregnant women, therefore we do not recommend using i-Light if
you are pregnant or breast feeding. Hormonal changes could increase sensitivity and the risk of injury
to the skin.

The Fitzpatrick Skin-Type Chart
Applicable Skin Tones, Skin tone chart - Fitzpatrick skin types 1 -4

You can use this skin-type chart for self-assessment, by adding up the score for each of the questions
you've answered. At the end there is a scale providing a range for each of the six skin-type categories.
Following the scale is an explanation of each of the skin types. You can quickly and easily determine
which skin type you are.

Genetic Disposition:

Score 0 1 2 3 4

What is the colour Light blue, Blue, Grey or | Blue Dark Brown Brownish
of your eyes? Grey, Green Green Black
What is the natural | Sandy Red Blond Chestnut Dark Brown | Black
colour of your hair? Dark Blond

What is the colour Reddish Vary Pale Pale with Light Brown | Dark Brown
of your skin (non Beige tint

exposed areas)?

Do you have Many Several Few Incidental None
freckles on

unexposed areas?

Total score for genetic disposition :----
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Reaction To Sun Exposure:

Score 0 1 2 3 4

What happens Painful Blistering Burns Rare burns Never had

when you stay in redness, followed by | sometimes burns

the sun too long? blistering, peeling followed by

peeling peeling

To what degreedo | Hardly or not | Light colour, | Reasonable | Tan very Turn dark

you turn brown? atall tan tan easily brown
quickly

Do you turn brown | Never Seldom Sometimes Often Always

within several hours

after sun exposure?

How does your face | Very sensitive | Sensitive Normal Very resistant | Never had a

react to the sun? problem

@ Total score for Reaction to Sun Exposure :---- @

Tanning Habits:

Score 0 1 2 3 4

When did you last More than 3 | 2-3 months 1-2 months Less than a Less than 2

expose your body monthsago | ago ago month ago weeks ago

to sun (or artificial
sunlamp/ tanning
cream)?

Did you expose the | Never Hardly ever | Sometimes Often Always
area to be treated to
the sun?

Total score for Tanning Habits :----

Add up the total scores for each of the three sections for your Skin Type Score.
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Skin Type Score - Fitzpatrick Skin Type

0-7 |

8-16 Il

17-25 11l

25-30 \

Over30 V-VI Do Not Use i-Light

TYPE 1: Highly sensitive, always burns, never tans. Example: Red hair with freckles.
TYPE 2: Very sun sensitive, burns easily, tans minimally. Example: Fair skinned, fair haired Caucasians.
TYPE 3: Sun sensitive skin, sometimes burns, slowly tans to light brown. Example: Darker Caucasians.

TYPE 4: Minimally sun sensitive, burns minimally, always tans to moderate brown.
Example: Mediterranian type Caucasians, some Hispanics.

TYPE 5: Sun insensitive skin, rarely burns, tans well. Example: Some Hispanics, some Blacks.
TYPE 6: Sun insensitive, never burns, deeply pigmented. Example: Darker Blacks.

Environmental Protection E @

To avoid environmental and health problems due to hazardous substances in electrical and electronic goods, appliances
marked with this symbol must not be disposed of with unsorted municipal waste, but recovered, reused or recycled.

E Service and guarantee

This product has been checked and is free of defects. We guarantee this product against any defects that are
due to faulty material or workmanship for the guarantee period from the original date of consumer purchase.

If the product should become defective within the guarantee period, we will repair any such defect or
elect to replace the product or any part of it without charge, provided there is proof of purchase.

This does not mean an extension of the guarantee period.

In the case of a guarantee simply call the Service Centre in your region.

This guarantee is offered over and above your normal statutory rights.

The guarantee shall apply in all countries in which our product was sold via an authorised dealer.

This guarantee does not include damage to the product by accident or misuse, abuse, alteration to the
product or use inconsistent with the technical and/or safety instructions required.

This guarantee shall not apply if the product has been dismantled or repaired by a person not authorised by us.
If you call the Service Centre, please have the Model No. to hand, as we won't be able to help you without it.
It's on the rating plate which can be found on the appliance.

@
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Seznameni s pristrojem i-Light

& Co je pristroj i-Light?

i-Light je pfistroj pro domaci pouZiti na odstrariovani ochlupeni technologii intenzivniho pulzniho svétla
(IPL). Jedna se o stejnou technologii pouzivanou v profesionalnich epilacnich salénech a klinikach. Je-li
pfistroj pouzivan spravng, poskytuje dlouhotrvajici redukci ochlupeni.

Co je intenzivni pulzni svétlo (IPL) a jak pfistroj i-Light funguje?

i-Light pracuje na principu smérovani extrémné kratkého, intenzivniho svétla do pokozky. Svételna energie
je absorbovana melaninem ve vlasovych folikulech, ¢imz je do¢asné omezen riistovy mechanismus
ochlupeni a tim je jeho rast zpozdovan.

Vlasové folikuly béhem cyklu riistu vlasu typicky prochazeji tremi fazemi. Tyto féze jsou:

Anagenni faze (ristova faze) —faze aktivniho rdstu vlasového folikulu. Koncentrace melaninu je na své
nejvyssi trovni, jelikoz je zodpovédny za pigmentaci vlasu. Na o3etfeni pomoci IPL (obr. 2) je ochlupeni
citlivé pouze v anagenni fazi.

K i faze (znehod jici faze) - jedna se o kratky prechodny stav, ktery nasleduje po anagenni @

fazi a oznamuje konec aktivniho ristu ochlupeni. Obycejné trva 2-3 tydny (obr. 3).

Telogenni faze (klidova faze) - vlasové folikuly béhem této faze zcela odpocivaji. Tato faze je nejdelsi a
trva priblizné 100 dni. Béhem této doby vytlacuje nové ochlupeni to staré, ¢imz dovoluje, aby cyklus rastu
mohl zadit znovu (obr. 4).

Co muzete o¢ekavat od pfistroje i-Light

Nase studie prokézaly vyznamnou redukci ochlupenl po pouhém jediném osetieni. Nicméné optlmalnlch
vysledkd nelze dosahnout po jediném sezeni. Nejlep5|ch vysledkd dosahnete, budete-li o3eteni opakovat
kdykoliv zjistite, ze vase ochlupeni za¢alo opét rist. Vysledky se budou individualné lisit, nicméné

i je mista opakované kazdé dva tydny tfikrat osetfovat, dokud nedosahnete pozadovanych

Nékolik dnti po prvnim o3etieni zacnete zjistovat, Ze vase ochlupeni vypadava.
Objevi se fidsi, jemnéjsi a svétlejsi ochlupeni nez bylo to plvodni. Tento opakovany rist je zcela bézny a
piedpokladany.



Fig 2 Fig3 Fig4

Anagenni faze Katagennifaze  Telogennifaze

Varovani a bezpecnostni opatieni

© DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY @
Nez za¢nete pouzivat pFistroj i-Light:

Piedtéte si veskeré varovné a bezpeénostni informace.

Pied zahajenim si zkontrolujte, zda je pfistroj i-Light pro vas vhodny.

Podle tabulky typt pokozky (skin chart) a cidla kiize (skin sensor) se ujistéte, Ze je pristroj pro vds vhodny.

Tabulka typii pokozky je na krabici a na predni strané tohoto ndvodu.

Typ pokozky

Viz tabulku zbarveni pokozky na strané 2.

« Nepouzivejte na pfirozené tmavou pokozku (Fitzpatrickav fototyp V a VI), mohlo by dojit k popélenti,
vzniku puchyik a zménam zbarveni pokozky.

. NeEoyzl'vejte na opélenou pokozku nebo tésné po slunéni, jelikoz maze dojit k popaleni nebo poranéni
pokozky.

« Pfistroj i-Light neni Gi¢inny na pfirozeném bilém, Sedivém, blond nebo rezavém ochlupeni.

Oblasti, které nejsou urceny k osetieni

« Nepouzivejte na obli¢ej nebo krk.

« Nepouzivejte na bradavky, dvorce nebo genitalie.

« Nepouzivejte, pokud mate v misté osetfeni tetovani nebo trvaly make-up.

« Nepouzivejte na tmavé hnédé nebo cerné skvrny, jako jsou pigmentové skvrny, mateiska znaménka nebo pihy.

« Nepouzivejte na mista po nedavném chirurgickém zésahu, hlubokém peelingu, laserové
rejuvenaci, jizvy nebo pokozku poskozenou popalenim nebo oparenim

@
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Kdy pfistroj i-Light nepouzivat / kdy se jeho pouzivani vyhnout.

« Nepouzivejte v téhotenstvi nebo v obdobi kojeni.

- Nepouzivejte, pokud jste byli vystaveni slunci nebo umélému opalovani v poslednich 4 tydnech.

« Nepouzivejte na suchou nebo kiehkou pokozku zplisobenou pouzitim chemického peelingu, glykolového
peelingu nebo alfa-hydroxikyselin (AHA).

« Na jedno misto nesvitte vice nez jednou, mohlo by dojit k popaleni.

« Nepouzivejte na stejnou oblast své pokozky vice nez jednou tydné.

« Podstupujete-li exfoliacni osetfovani, nepouzivejte podobu alespon 14 dni.

« Nepouzivejte, pokud jste jiz podstoupili osetfeni trvalym odstranénim ochlupeni.

« Nepouzivejte, mate-li onemocnéni pokozky, jako je aktivni rakovina ktize, pokud jste méli rakovinu kiize
nebo jinou rozpoznanou rakovinu v mistech, ktera maji byt osetfena, nebo pokud mate pfedrakovinové
léze nebo vice atypickych pih v oblastech urcenych k o3etfeni.

« Nepouzivejte, pokud mate epilepsii s citlivosti na zablesky.

« Nepouzivejte, pokud jste v minulosti méli poruchu v produkci kolagenu, véetné tvofeni jizev s vyrtistkem
nebo hojeniran.

« Nepouzivejte, pokud jste v minulosti méli cévni poruchu, jako je vznik kie¢ovych zil nebo cévni ektazie v
mistech, ktera maji byt osetiena.

« Nepouzivejte, pokud je vase pokozka citliva na svétlo, které zplisobuje prudkou nebo alergickou reakci.
Pokud berete fotosenzibilizujici pfipravky nebo léky, zkontrolujte pfibalovy letak Iéku. Nikdy jednotku
nepouzivejte, pokud muize zpUsobit fotoalergické nebo fototoxické reakce, nebo pokud se mate kvali
medikaci vyhybat slunci.

« Nepouzivejte, pokud jste diabetici, mate lupenku, porfyrii nebo méstnavé srde¢ni onemocnéni.

« Nepouzivejte v oblastech pokozky, které jsou/byly soucasné osetfovany alfa-hydroxikyselinami (AHA),
beta-hydroxikyselinami (BHA), mistni aplikaci isotretinoinem a kyselinou azelaovou.

« Nepouzivejte, pokud jste oralné v poslednich esti mésicich brali Isotretinoin Accutane nebo Roaccutane.
Takové lécba mlze zpUsobit vyssi citlivost pokozky na trhliny, rany a podrazdéni.

« Nepouzivejte, pokud mate poruchu krvaceni nebo berete Iéky proti srazlivosti krve, véetné nadmérného
uzivani aspirinu zpsobem, ktery neumoziuje minimalni jednotydenni obdobi oslabeni tcinku Iéku pred
kazdym osetienim.

« Nepouzivejte, pokud na mistech, ktera maji byt osetfena, mate infekce, ekzémy, zanéty folikull, oteviené
trzné rany, odreniny, chirurgické zakroky, herpes simplex, rany nebo léze a hematomy.

+ Nepouzivejte, pokud jste v minulosti prodélali onemocnéni snizeni imunity (véetné infekce HIV nebo AIDS),
nebo pokud berete |éky na snizeni imunity.

« Nepouzivejte, pokud uzivate léky proti bolesti, které snizuji citlivost na teplo.

« Nepouzivejte, pokud uzivate dlouhotrvajici deodoranty. Mohou zpusobit reakce pokozky.

« Nepouzivejte nad nebo v blizkosti nahrad, jako jsousilikonové implantaty, antikoncepéni implantaty
Implanon, kardiostimulatory, podkozni injekéni porty (davkovac inzulinu) nebo piercing.

@
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VYSTRAHA - OMEZTE NEBEZPECI POPALENI, ZASAZEN{ ELEKTRICKYM PROUDEM, POZARU

NEBO ZRANENI OSOB:

Vétsina elektrickych spotiebici je elektricky napaj i kdyz jsou vypnuty.

Nebezpedi éni nebo smrti zéasahem elektrickym proudem snizite:

« Pistroj maze pouzivat jen zodpovédnd dospéld osoba ¢i pod jejim dohledem.

« Pristroj pouzivejte a uchovavejte mimo dosah déti.

« Jednotku po pouziti vzdy odpojujte z elektrické zasuvky.

« Nepouzivejte v blizkosti vody.

« Tento spotiebi¢ neumistujte nebo neskladujte v mistech, kde miize spadnout nebo byt vtahnut do vany
nebo umyvadla.

« Nepokladejte nebo neponofujte do vody nebo jinych kapalin.

« Spadne-li jednotka do vody nebo jiné tekutiny, nedotykejte se ji. Jednotku okamzité odpojte.

« Nedotykejte se vihké jednotky. Jednotku okamzité odpojte.

« Pfed ¢isténim jednotku odpojte.

« Jednotku vzdy udrzujte v suchu.

« Pii pfechodu jednotky z velmi studeného do velmi teplého prostiedi pockejte pred jejim pouzivanim @
priblizné 2 hodiny.

- NepouZzivejte pfislusenstvi nebo pridavné prvky mimo téch, které dodavame my.

- Nestacejte a nezamotavejte kabel a neotacejte jej okolo zafizeni.

« Pokud je poskozeny kabel, musi jej vymeénit vyrobce, jeho servisni zéstupce nebo osoba podobné
kvalifikovana, aby nedoslo k riziku.

« Vyrobek skladujte pfi teplotadch mezi 15 °Ca 35 °C.
« Pokud je pfistroj v zasuvce, nenechavejte ho bez dozoru.

Priprava k pouziti

i-Light Unit Diagram Reference (page 3)
Napéjeci spinac

Privod napajeni

Zékladnai-Light

Rukojet’ i-Light

Zableskové tlacitko

Tlacitko pro nastaveni stupné intenzity
Nechte indikator rezimu vychladnout
Displej signalizace stavu zarovky
Displej volby Urovné intenzity
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10 Cidlo kize

11 Kabel rukojeti

12 Zébleskové okénko

13 Cidlo kontaktu s pokozkou

14 Uvolnovaci tlacitka kuzelu celni casti
15 Svételna kazeta

16 Kuzel Celni casti

17 Napéjeci kabel

18 Bezprasna latka

Seznamte se s funkcemi svého nového pfistroje i-Light.

Zableskové okénko (obr. 1-12)

Zé&bleskové okénko je okno s polarizovanym filtra¢nim sklem s vestavénou ochranou proti UV, které
umoziuje prochazet svétlu o konkrétni vinové délce z rukojeti pfistroje do vasi pokozky a vlasovych folikuld.

@ © VAROVANI: Pred pouzitim se vidy ujistéte a zkontrolujte, zda nema zableskové okénko posk Eocku. @
@ VAROVANI: Pred poutiti zableskové okénko vidy otistéte dodavanou bezprasnou latkou a zajistéte,
aby se na ¢oéce nenachazela mastnota ani necistoty.

Cidlo kontaktu s pokozkou (obr. 1-13)
Cidlo kontaktu s pokozkou je bezpe¢nostni mechanismus, ktery brani pfistroji v ndhodné aktivaci.
Abyste mohli pfistroj aktivovat, musi byt ¢idlo kontaktu s pokozkou zcela stlateno proti pokozce.

Zableskové tlacitko (obr. 1-5)
Zableskové tlacitko je umisténo na rukojeti. Zdbleskovou zarovku aktivujete Gplnym sepnutim ¢idla
kontaktu s pokoZzkou a stlacenim zableskového tlacitka.

Displej signalizace stavu zarovky (obr. 1-8)

Pristroj je pfipraven k zéblesku, pokud displej signalizace stavu zarovky sviti zelené.

POZNAMKA: Stisknete-li zableskové tlacitko A ¢idlo kontaktu s pokozkou neni zcela aktivovano
NEBO displej signalizace stavu zarovky nesviti, ozve se zvukova signalizace.

Pokud displej signalizace stavu zarovky sviti zluté, zbyva v zableskové zarovce 150 zablesku. Blika-li
displej signalizace stavu zarovky, kazeta zarovky je vypotfebovana a jiz nebude déle fungovat. Pred
dal3im pouzitim piistroje musite kazetu zarovky vyménit.

@



Uvolnovaci tlacitka kuzelu celni ¢asti (obr. 1-14)

Stisknéte obé tlacitka a jemné zatdhnéte, tim kuzel ¢elni ¢asti odstranite.

© VAROVANI: VZDY se pied odstrafiovanim kuzelu ¢elni ¢asti ujistéte, ze je jednotka VYPNUTA
anapaj '-'kabelje dpojen. Odstranite-li kuzel celni ¢asti béhem doby, kdy je jednotka
ZAPNUTA, vsechny svételné si lizace na zakladné se rozsviti a ozve se zvukova signalizace.

Seznameni s pfistrojem i-Light

Svételna kazeta (obr. 1-15)

Kazda svételnd kazeta ma zivotnost 1500 zableskd. Jakmile jsou viechny zablesky vypotiebovény, je nutné
kazetu vyménit.
Nahradni model: SP-6000 SB

Volba Urovné intenzity (obr. 1-6)
Pfistroj i-Light je vybaven 5 Grovnémi intenzity. Nastaveni Grovné 1 je nejnizsi, rovné 5 je pak nejvyssi. @

ih

TIP: Nejlepsich vysledki d te vzdy pfi pouziti nejvyssi irovné intenzity, ktera
nezpusobuje podrazdéni pokozky. Urovei intenzity, ktera ma byt pouzita, uréite sledovanim
poctu svétel rozsvicenych na displeji volby tirovné intenzity.

Vas pfistroj i-Light se p¥i kazdém ZAPNUTI automaticky nastavi na rover intenzity 1. Urovel zménite
stisknutim tlacitka pro vybér drovné intenzity.

Otestujte pfistroj i-Light na své pokozce (obr. 5)
. Seznamte se s varovanimi a bezpe¢nostnimi opatienimi.

. Seznamte se s funkcemi pfistroje i-Light.

Porovnejte tabulku odstinu pokozky a ujistéte se, Ze je vase pokozka v pfipustném rozsahu.
Na oblast pokozky, kterou chcete osetfit, pfilozte na nékolik sekund ¢idlo kize.

Pokud je vase pokozka vhodna, pfistroj pipne a rozsviti se.

Pokud vase pokozka vhodna neni, zafizeni zabzuci a nerozsviti se.

. Na malé oblasti pokozky pfistroj i-Light otestujte a pockejte 48 hodin, zda se nedostavi zadné
nepfiznivé reakce.

AW
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Osetreni pozadovanych oblasti pfistrojem i-Light

Ptiprava pokozky na osetfeni

1. Zajistéte, aby byla oblast o3etieni ¢istd, bez mastnot, deodorantd, parfémd,
make-upt, télovych mlék a krémi. Z mista o3etfeni oholte ochlupeni.

2. Kodstranéni ochlupeni nikdy nepouzivejte vosk, epilaci, pinzety nebo depila¢ni
vyrobky, protoze pusobi proti efekttiim procesu IPL.

Ptiprava pfistroje na osetieni -

3. Rozbalte kabel rukojeti ze zakladny i-Light a odlozte rukojet do kolébky @
zékladny. Vyhledejte napajeci prepinac na zakladné i-Light a ujistéte se, ze je
jednotka VYPNUTA. Pfipojte napéjeci kabel do napajeci zditky zakladny i-Light.
Napajeci kabel pfipojte k zasuvce ve sténé. ZAPNETE napéjeci spinac (obr. 6).

4. Kotevreni pfistroje pouzijte senzor pokozky. Pristroj musite otevfit/odblokovat
pro kazdou cést téla, kterou chcete o3ettit / na kterou chcete pfistroj aplikovat.

5. Zvolte pozadovanou Uroven intenzity.

Osetieni pozadovanych oblasti pfistrojem i-Light -

Pristroj i-Light je vybaven dvéma provoznimi rezimy: rezimem jednoho zablesku a
rezimem vice zableskd. V43 pfistroj i-Light se pti kazdém ZAPNUT[ automaticky nastavi do rezimu jednoho
zablesku.

Rezim jednoho zablesku: Pfi stisknuti zableskového tlacitka A sepnuti ¢idla kontaktu s pokozkou bleskne
pfistroj i-Light jednou.

Rezim vice zableska: Pfi stisknuti zableskového tlacitka A uplného sepnuti ¢idla kontaktu s pokozkou
bleskne pfistroj i-Light jednou kazdé 2 sekundy, kdyz stlacite tlacitko zablesku a senzor kontaktu pokozky je
plné pfitlacen k pokozce.

Multi Flash rezim umoziuje rychlou aplikaci na vétsi plochy jako napfiklad nohy, hrudnik nebo zada a to
jednoduse pfesunutim pfistroje klouzavym pohybem na novou plochu po kazdém zablesku.

@



Rezim jednoho zablesku

1. Rukojet i-Light umistéte proti své pokoZce tak, aby zébleskové okénko
osvitilo jeji povrch (obr. 8).

2. Ujistéte se, ze senzor kontaktu s pokozkou je Gplné pfitlaceny a kontrolni
displej stavu zarovky sviti.

3. Stisknéte zableskové tlacitko a pfistroj aktivujte (obr. 9).

4. Posuiite rukojet na nové misto o3etieni a kroky 1-3 opakujte (obr. 10).

Osetieni pozadovanych oblasti pfistrojem i-Light -

Rezim vice zéblesk(

1. Rukojet i-Light umistéte proti své pokoZce tak, aby zableskové okénko osvitilo 9
jeji povrch (obr. 8).

2. Zajistéte Uplné sepnuti ¢idla kontaktu s pokozkou a rozsviceni displeje
signalizace stavu zarovky.

3. Stisknéte A PODRZTE zébleskové tla¢itko a pfistroj aktivuijte (obr. 9).

4. Okamzité po zablesku pfistroje presurite rukojet na nové misto. Po malé chvili
(pfiblizné 2 sekundy) pristroj bleskne znovu (obr. 10).

POZNAMKA:

« Béhem rezimu vice zablesk( musi byt ¢idlo k ktu s pokozkou A zablesk
tlacitko zcela stisknuté. Pokud jeden z mechanismii nebude sepnuty, pfistroj 10
nebude fungovat. Opakovanim krokii 1-4 pokracujte v o3etfovani.

« Béhem rezimu vice zablesku ziistava po dobu sepnuti ¢idla k ktu s

pokozkou a zableskového tlaéitka displej signalizace stavu zarovky rozsviceny.

Tipy na osetfeni /

« Nejlepsich vysledkd dosahnete, vyhnete-li se prekryvani zableski. To poméaha

pii prevenci vystaveni se vétsi energii, nez ktera je nezbytna k potlaceni ristu

ochlupeni. Zaroven zajistite, ze dosdhnete maximalniho vyuziti své zableskové kazety.

Nejlepsich vysledk( dosahnete vzdy pfi pouZiti nejvyssi irovné intenzity, ktera nezplsobuje
podrazdéni pokozky.Uroven, kterou na svoji pokozku pouzijete, byste méli pocitovat jako teplo, ale
nikdy byste se pii tom neméli citit nepohodIné.

Optimélnich vysledki nelze obecné dosahnout po jediném sezeni. Nejlepsich vysledk( dosédhnete,
budete-li o3etreni opakovat, kdykoliv zjistite, ze vase ochlupeni zacalo opét riist. Vysledky se budou
individudlné lisit, nicméné vétsina lidi bude mista osetfovat béhem prvnich tfi sezeni kazdé dva tydny,
dokud nebude dosazeno pozadovanych vysledka.

Muzete zjistit, ze kostnaté plochy, jako jsou lokty, holené a kotniky, jsou béhem o3etieni citlivéjsi.
Jedna se o normalni jev, kterého se nemusite obavat. Této citlivosti mizete predejit natazenim
pokozky béhem osetfeni mimo oblast kosti.

@



Péce po osetieni

Po o3etfeni mizete na své pokozce zaznamenat mirné zarudnuti nebo pocit tepla. Jedna se o normalni jev,
ktery rychle odezni. Podrazdéni pokozky po osetieni se vyhnete, pokud ucinite nasledujici opatieni:

Po dobu 24 hodin po o3etieni se vyhnéte vystavovani se slunci. Pokozku chrarite po dobu 2 tydnti po
kazdém osetieni ochrannym krémem SPF 30.

Po dobu alespon 2 tydn po poslednim o3etieni neprodluzujte vystavovani se slunci, jako je opalovani,
pouzivéni solarii nebo samoopalovacich prostiedki.

Po osetfeni udrzujte misto isté a suché a pijte dostatek vody, ¢imz udrzite pokozku hydratovanou.

S osetfenym mistem zachazejte opatrné.

Po dobu 24 hodin po osetieni neuzivejte horké koupele, sprchy nebo parni komory a sauny.

Po dobu 24 hodin po osetieni neplavte.

Po dobu 24 hodin po osetieni nedélejte kontaktni sporty.

Na o3etfené misto nenoste pfiléhavé obleceni.

Béhem osetfovani nedepilujte (voskem, vytrhavanim, fezanim nebo krémy) — holeni je pfijatelné po
uplynuti 24 hodin po kazdém o3etteni.

Po dobu 24 hodin po o3etieni nepouzivejte bélici krémy nebo parfémované vyrobky.

Osetfené misto si neskrabejte ani netrhejte.

Cisténi pristroje

Cisténi pfistroje i-Light

K13 UROZ’?(R’;EINI.: Pred ciitédnimI slvého pristroje i-Light se ujistéte, Ze je napajeci spina¢ VYPNUTY a
péjeci kabel odpojeny od za Y

Pravidelné ¢isténi pomaha zajistit optimalni vysledky a dlouhou Zivotnost pfistroje i-Light. Vnéjsi

plochy zakladny a rukojeti by mély byt otirany mirné navlh¢enou latkou.

Zébleskové okénko cistéte pouze bezprasnou latkou, dodavanou spolu s pfistrojem i-Light. Dbejte na to,

abyste zableskové okénko neposkrabali nebo neulomili. Poskrabani a ulomeni méze snizit G¢innost jednotky.

Trvanlivé skvrny odstrante aplikaci mensiho mnozstvi vody pomoci navlh¢eného vatového tamponu

na zableskové okénko a ocisténim doddvanou bezprasnou latkou.

« Kodstranéni prachu a necistot ve ventilatorech rukojeti pouzijte maly ru¢ni vysavac.

© VAROVANI: Je-li zableskové okno prasklé nebo zlomené, jednotka nesmi byt pouzivana. Nikdy
neskrabejte filtraéni sklo nebo kovovy povrch uvniti kuzelu ¢elni éasti.

€ UPOZORNENI: Piistroj i-Light je vysokonapétové zafizeni. Nikdy ho neponotujte do vody. Jed
nebo jakoukoliv z jejich ¢asti nikdy necistéte pod vodovodnim kohoutkem nebo v myéce nadobi.
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Nepouzivejte benzinové nebo hoflavé ¢istici prostiedky z divodu nebezpeci pozaru. Na &isténi
jednotky nikdy nepouzivejte brusné houbicky, brusné cistici prostfedky nebo agresivni kapaliny, jako @
je olej nebo aceton.

E Reseni problémii / uskladnéni / adrzba

Udrzba pfistroje i-Light

¥ UPOZORNENI: Pred provademm udrzby prlstro;e i-Light se ujistéte, Ze je napajeci spina¢
VYPNUTY a napéjeci kabel odpojeny od

Vyména zarovky

1. Stisknéte uvoliovaci tlacitka kuzelu celni ¢asti a jemné zatahnéte, ¢imz kuzel Celni ¢asti odstranite.
2.Kazetu staré zarovky jemné vytahnéte.

3.Kazetu nahradte novou. Nahradni model: SP-6000 SB.

© UPOZORNENI: Pii vyméné kazety zarovky se nedotykejte piimo vybojek, miizete na nich
zane.chat n;a;tnotu a neﬂstoty Dotykanim muzete snizit G¢innost zarovek nebo zpusobit jejich
pr ibéhem p

4.Kuzel ¢elni ¢asti vratte zpet a ujistéte se, ze spravné dosedne na misto. @

Uskladnéni
« Jednotku vypnéte, odpojte a nechte 10 minut pied uskladnénim vychladnout.
« Jednotku uskladnéte na suchém misté pfi teploté mezi 15 °C a 35 °C.

Reseni probléma

Pred pouzitim pfistroje i-Light si vzdy zcela prectéte tyto pokyny.

Pokud nastane jakykoliv problém s pfistrojem i-Light, podivejte se do tohoto privodce feseni problémd,

jelikozZ tato kapitola fesi vétsinu béznych problém, které mohou nastat pii provozu pfistroje i-Light.

Pokud jste postupovali podle pokyni v této kapitole, ale problémy pietrvévaji i nadale, kontaktujte

prosim servisni centrum spole¢nosti Remington® s zadosti o dalsi pomoc.

Zapnul(a) jsem napajeci spinag, ale jednotka nefunguje:

« Ujistéte se, ze je jednotka zapojena do funkéni elektrické zasuvky.

« Zkuste ji zapojit do jiné zasuvky.

Jednotka vypada, zZe je praskla nebo zlomena:

« Pokud je jednotka poskozend, nepouzivejte ji. Pokud méte o pouzivani jednotky pochybnosti,
prestante ji pouzivat a kontaktujte servisni centrum Remington® s zadosti o dalsi pomoc.

@



CESKY

Casto kladené otazky

Jednotku jsem ZAPNUL(A), ale nemohu zvysovat nebo sniZovat intenzitu zablesku.

« Zkuste jednotku resetovat jejim vypnutim, vyckejte nékolik sekund a znovu ji zapnéte.

Svétlo signalizace stavu Zarovky sviti zelené, ale jednotka pfi stisknuti tlacitka nevydava zablesky.
« Ujistéte se, ze je ¢idlo kontaktu s pokozkou v GipIném kontaktu s pokozkou.

« Zkuste jednotku resetovat jejim vypnutim, vyckejte nékolik sekund a znovu ji zapnéte.

Citim podivny zapach.

« Pred osetienim se ujistéte, Ze je misto zcela oholené.

Po oietieni mista zéervenaji

Nedocshl( seladl

a) jsem optimalnich vy v nebo--- izacalo opet rast.

«+ Povasem pocatecnim osetieni mize ochlupenl zacit znovu rast. Tento jev je zcela normalni. Optimélnich
vysledk( doséhnete opakovanym osetienim po zjisténi nového rastu ochlupeni.

Poznamka: Neosetfujte tu samou oblast vicekrat nez jednou tydné.

VEZMETE NA VEDOMI: Je-li jednotka pouzivana po delsi dobu, miize se automaticky kratce vypnout
(pfiblizné na 40 sekund), aby vychladla. Po vychladnuti je jednotka opét pfipravena k pouziti. %

LED dioda rezimu intenzity/ zablesku Signalizace

V3echny aktualné vybrané LED diody blikaji Jednotka je prehfata a po kratkou dobu nebude
kvuli vychladnuti k dispozici.

LED diody intenzity postupné blikaji Jednotka vykazuje zavadu. Vypnéte ji, vyckejte
a zkuste to znovu. Pokud problém pretrvava,
jednotku vratte k opravé.

Vsechny LED diody blikaji spolu s varovnym Je odebrany nebo uvolnény kuzel celni ¢asti.

zvukovym signalem

Zvukové tény Signalizace

Nedostatecny kontakt Zébleskové tlacitko bylo stisknuto, ale ¢idlo kontaktu
s pokoZzkou nebylo zcela sepnuté.

Vyména zableskové kazety Zableskova kazeta chybinebo ji je nutné vyménit.

Slepena kontaktni ¢idla Zébleskové tlacitko bylo stisknuto po sepnuti

kontaktniho ¢idla jiz od spusténi jednotky.
Kontaktni ¢idla mohou byt slepena.




Casto kladené otazky (www.remington-ilight.com)

Ot.: Co je pFistroj i-Light? Co je intenzivni pulzni svétlo (IPL)?

Odp.: IPL pracuje na principu smérovani extrémné kratkého, intenzivniho pulzu filtrovaného svétla do
pokozky. Svétlo je absorbovano barevnymi pigmenty a okolim ochlupeni, ¢imz se doc¢asné zabranuje
opétovnému ristu vlasovych folikuld, a tim i ochlupeni.

Ot.: Kdo muze pouzivat pfistroj i-Light?

Odp.: Pristroj i-Light na odstrafiovani nechténého ochlupeni mohou pouzivat muzi i zeny kdekoliv od krku
dolU. Pfistroj i-Light byl navrzen pro osoby se stfednim zabarvenim pokozky a tmavymi vlasy. Bezpe¢né
odstiny pokozky jsou pouze bil, slonovinovd, opalena, bézova a svétle hnéda. Bezpecné prirodni barvy
vlasti jsou ¢erna, tmavé hnéda a stfedné hnéda.

Ot.: Ktera mista svého téla mohu osetfovat pfistrojem i-Light?
Odp.: Pfistroj i-Light je navrzen pro pouziti v mistech od krku dol{i véetné nohou, podpazi, tfisel, pazi,
hrudniku a zad.

Ot.: Co mohu ocekavat od pfistroje i-Light?

QOdp.: Pristroj i-Light poskytuje bezpecné a Gi¢inné odstranovani ochlupeni na trovni kvality salonu
pomoci technologie IPL.

Ot.: Jaka jsou rizika spojena s pfistrojem i-Light? Je bezpecny?

Odp.: Pristroj i-Light je pro pouzivani bezpecny, ale jako u kazdého elektronického zafizeni je dlezité,
abyste si precetli a postupovali podle provoznich pokyn(.

Ot.: Jak casto bych mél(a) pfistroj i-Light pouzivat?

Odp.: Pristroj i-Light byste méli pouzivat kdykoliv vam za¢ne opakované rlist ochlupeni.

Ot.: Jak dlouho osetfeni trva?

Odp.: Doba se lisi podle velikosti osetfovaného mista, ale jedna cela noha by neméla trvat déle nez
15 minut.

Ot.: Kdy budu moci vidét vysledky?
Odp.: Vysledky nejsou okamzité. Ochlupeni se mize nékdy po osetieni opét objevit a zacit rlist, ale vétsina
tohoto ochlupeni za¢ne vypadavat po dvou tydnech.

Ochlupeni roste v cyklu 3 riiznych fazi, které trvaji 18-24 mésicti. Na o3etfeni reaguje pouze ochlupeni v
anagenni fazi. To je dtvod, pro¢ je pozadovano kvli optimalnim vysledkiim vicenasobné osetieni.
Vysledky jsou rozpoznatelné obecné v ramci nékolika tydnl od prvniho osetieni. Opakovanym
pravidelnym tydennim (nebo dvoutydennim pfi trech osetienich) uzivanim dosahnete dobrych vysledkd
v rdmci 6 az 12 tydnd (tmavsi pokozka muze trvat déle).

Ot.: Pro¢ mé ochlupeni roste navzdory osetfovani?

Odp.: Ochlupeni pokracuje v rlistu az do 2 tydn(i od o3etfeni, v této dobé zaznamenate pocatek jeho
vypadavani. Dalsim dtvodem pro pokracuijici riist by mohlo byt vynechani daného mista béhem osetieni.
Jakmile zaznamenéate opakovany rast, pokracujte v osetfovani daného mista. Poznamka: Neosetfujte tu
samou oblast vicekrat nez jednou tydné.
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Ot.: Pro¢ nemohu pFistroj i-Light pouzivat po nedavném pobytu na slunci?

Odp.: Vystaveni se slunci zptsobuje pfitomnost vysoké hladiny melaninu, a tim se pokozka vystavuje
vyssimu nebezpedi popaleni nebo vzniku puchyiki z diivodu osetieni.

Ot.: Jaka jsou varovani proti pouzivani pfistroje i-Light?

Odp.: Urcité podminky mohou omezovat vasi schopnost jednotku pouzivat. Pfed pouzitim pfistroje i-Light si
prosim prectéte celou kapitolu Varovani a bezpecnostni opatieni v ndvodu k pouZziti.

Ot.: Jak ¢asto musim vyménovat zarovku?

QOdp.: Zarovku je potfeba vyménovat po 1500 zablescich. Svétlo signalizace stavu zarovky sviti béhem
prvnich 1350 zéblesk( zZivotnosti kazety zelené. Jakmile se rozsviti zluté, znamena to, ze zbyva pouze 150
zablesku. Jakmile zacne svétlo blikat, je Zivotnost kazety u konce a je tfeba vymeénit zarovku. Nahradni
model: SP-6000 SB.

Ot.: Mohu pfistroj i-Light pouzivat na obliceji?
Odp.: Ne, pristroj i-Light neni doporucovan pro pouziti na obli¢ej nebo krk.

Ot.: Jak mohu pecovat o osetiena mista po zakroku?
Odp.: Vyhybejte se nechranénému vystavovani osetfenych mist slunci.

Ot.: Mél(a) bych pfi pouzivani pfistroje i-Light upustit od bézné ¢innosti?

Odp.: Bé&Znou ¢innost neni tieba v priibéhu osetfovani prerusovat, a to za predpokladu, Zze nedoslo k

@ necekanym komplikacim. Doporucujeme, abyste osetfeni provadéli pred spanim, aby se jakékoliv nasledné @
z¢ervenani mohlo do rana ztratit.

Ot.: Je pristroj i-Light pfi dlouhotrvaj uzivani nebezpecny pro pokozku?
Odp.: Nezaznamenali jsme jakékoliv vedlejsi efekty nebo poskozeni pokozky z diivodu dlouhotrvajiciho
pouzivani intenzivniho pulzniho svétla.

Ot.: Jak casto bych se mél(a) pfistrojem i-Light oSetfovat?

Odp.: Osvédcenym intervalem pro pocatecni osetieni, které je pro redukci ochlupeni nejucinnéjsi, jsou 2
tydny. Méli byste se vyhnout osetieni stejného mista vicekrat béhem jednoho sezeni, protoze nezvysuje
ucinnost, nybrz zvy3uje nebezpeci podrazdéni pokozky.

Ot.: Mohu pFistroj i-Light pouzivat, pokud mam blond, rezavé, Sedivé nebo bilé vlasy?

QOdp.: Pristroj i-Light nejlépe funguje na tmavsich typech ochlupeni, jelikoz obsahuji vice melaninu,
pigmentu, ktery dava ochlupeni a pokozce jeji barvu. Melanin je latka, ktera absorbuje Gicinnou energii ze
svétla béhem osetieni pfistrojem i-Light. Cerné nebo tmavé hnédé ochlupeni reaguje nejlépe. Hnédé a
svétle hnédé ochlupeni reaguje také, ale obvykle vyzaduje vice osetieni. Rezavé ochlupeni muze vykazovat
urcitou reakci. Bilé, Sedivé nebo blond ochlupeni obvykle na o3etieni pfistrojem i-Light nereaguje, ackoliv
néktefi uzivatelé vysledky po vicenasobném osetieni zaznamenali.

Ot.: Mohu pFistroj i-Light pouzivat, pokud mam pfirozené tmavou pokozku?

Odp.: Ne, pristroj i-Light je navrzen tak, aby reagoval s tmavym pigmentem ochlupeni. Vysledkem tmavé
hnédé a ¢erné pokozky muze byt absorpce pfilis velkého mnozstvi energie z pfistroje (tepla), coz mize
zpusobit poskozeni pokozky. Pfistroj i-Light nepouzivejte na pfirozené tmavou pokozku, obsahuje pfilis
mnoho melaninu. Osetieni tmavé pokozky pfistrojem i-Light m{ize mit za nasledek popaleni, puchyiky a
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zmény barvy pokozky (hyper- nebo hypopigmentaci). Porovnejte tabulku zabarveni pokozky na strané 2
a urcete, zda je pro vas pfistroj i-Light vhodny. @

Ot.: Mél(a) bych pfi pouzivani pristroje i-Light pouzivat ochranu o¢i?

Odp.: Ne, pro oci neni pfistroj skodlivy, pokud neni namiteny pfimo do obliceje. Pfistroj i-Light nabizi
bezpecnostni systém, ktery chrani proti nechténému zablesku, pokud pfistroj neni v kontaktu s
pokozkou. Malé mnozstvi svétla emitovaného béhem osetieni je podobné svétlu z blesku fotoaparatu a
pro oci neni $kodlivé, pokud neni namiteno piimo do obliceje.

Ot.: Mohu pfistroj i-Light pouzivat, pokud jsem téhotna nebo kojim?

Odp.: Ne, pristroj i-Light nebyl testovén na téhotnych Zenach, proto jeho pouzivani béhem téhotenstvi
nebo kojeni nedoporuc¢ujeme. Hormondlni zmény mohou zvysit citlivost a nebezpeci poranéni pokozky.
Tabulka Fltzpatrlckova fototypu pokozky

Vhodné odstiny p pokozky Fitzpatrickovy fototypy pokozky 1-4

Tuto tabulku fototypl pokozky muzete pouzit pro své vlastni hodnoceni jako doplnekvyse

zodpovézenych otazek. Na konci je uvedena skala rozsahu kazdého ze Sesti kategorii typt pokozky. Vedle
této skaly je vysvétleni kazdého z typt pokozky. Muzete rychle a snadno urit, ktery typ pokozky mate.

Geneticka dispozice: @
Hodnoceni 0 1 2 3 4

Jaka je barva vasich | Svétle modrd, | Modrd, Sedd | Modra Tmavé hnédé | Hnédocerna
oci? Sed3, zelena | nebo zelena

Jaka je prirozena Piskové Blond Oriskoveé Tmavé hnéda | Cerna

barva vasich vlasi? | cervena tmavé blond

Jaka je barva vasi Nacervenala | Vybledla Vybledld s Svétle hnéda | Tmavé hnéda
pokozky (chranéné bézovym

oblasti)? odstinem

Mate pihy na Mnoho Nékolik Malo Nahodile Zadné
chranénych

mistech?

Celkové hodnoceni genetické dispozice :----
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Reakce na vystaveni se slunci:

Hodnoceni 0 1 2 3 4
Co se stane, kdyz na | Bolestivé Puchyiky Popaleni, Vyjimecné Nikdy se
slunci zistanete zarudnuti, nésledované | nékdy spaleni nespalila
prilis dlouho? puchyiky, olupovanim [ nasledované

olupovani olupovanim
Do jaké miry Tézko nebo Svétla barva, | Rozumné Velmi snadno | Zhnédne
hnédnete? vilbec opalena opéleni opélena rychle
Hnédnete béhem Nikdy Zridka Nékdy Casto Vzdy
nékolika hodin po
opalovéni?
Jak na slunce Velmi citlivé | Citlivé Normélné Velmi odolné | Bez
reaguje vas oblicej? problému
Celkové hodnoceni reakce na vystaveni se slunci :----
Opalovacich navyka:
Hodnoceni 0 1 2 3 4
Kdy jste se Pied vice nez | Pred 2-3 Pred 1-2 Méné nez Méné nez
naposledy 3 mésici mésici mésici pred pred 2 tydny
opaloval(a) (na mésicem

slunci, umélém
slunci, pomoci
opalovaciho
krému)?

Vystavili jste misto, | Nikdy Malokdy Nékdy Casto Vzdy
které ma byt
osetfeno, slunci?

Celkové hodnoceni opalovacich navyku :----

Vysledek z kazdé z téchto tii ¢asti pfictéte k vaSemu hodnoceni typu pokozky.




Hodnoceni typu pokozky - Fitzpatrickiiv fototyp pokozky
0-7 |
8-16 1l

17-25 11l

25-30 \%

vice nez 30 V-VI Pfistroj i-Light nepouzivejte

TYP 1: Vysoce citliva, vzdy se spali, nikdy se neopali. Pfiklad: Zrzavé ochlupeni's pihami.

TYP 2: Velmi citliva na slunce, snadno se spali, opali se minimalné. Priklad: Béloch se svétlou pokozkou a ochlupenim.
TYP 3: Pokozka citliva na slunce, nékdy se spali, pomalu se opaluje do svétle hnédé. Priklad: Tmavsi typ bélocha.
TYP 4: Minimalni citlivost na slunce, spéli se minimalng, vzdy se opéli do stfedné hnédé. Priklad:
Stfedomofsky typ bélocha, maji ji i néktefi hispanci.

TYP 5: Pokozka bez citlivosti na slunce, zfidka se spali, dobfe se opaluje. Pfiklad: Néktefi hispanci, néktefi cernosi.
TYP 6: Bez citlivosti na slunce, nikdy se nespali, hluboce pigmentovana. Priklad: Tmavsi cernosi.

Ochrana Zivotniho Prostiedi ﬁ @

—
Aby nedoslo k ohrozeni zdravi a Zivotniho prostiedi vlivem nebezpecnych latek obsazenych v elektrickych
a elektronickych produktech, spotiebice oznacené timto symbolem nesméji byt vhazovany do smésného
odpadu, ale je nutno je obnovit, znovu pouzit nebo recyklovat.

E Servis a Zaruka

Tento vyrobek byl zkontrolovan a nevykazuje zadné vady.

Rucime za to, Ze tento vyrobek nevykazuje zadné defekty v dusledku vady materialt nebo neprofesionalni
vyroby, a to po dobu zaruky, jez se pocita od pivodniho data koupé.

Pokud dojde ke zjisténi zavad béhem zaruéni doby, po predlozeni Gi¢tenky viechny zavady opravime nebo
zdarma vyméni vyrobek nebo nékterou z jeho ¢asti.

To ale neznamena, ze tim se prodlouzi zaru¢ni doba.

V pfipadé zaruky staci zavolat servisni centrum ve vasem regionu.

Tato zéruka je poskytovana nad ramec vasich zakonnych prav.

Tuto zéruku Ize uplatnit ve viech zemich, kde byl vyrobek prodavan prostfednictvim autorizovaného prodejce.

Tato zaruka se nevztahuje na $kody zptisobené nehodou nebo nespravnym pouzitim, zneuzitim, poskozenim
nebo pouzitim v rozporu s technickymi a/nebo bezpec¢nostnimi instrukcemi.

Tuto zaruku nelze rovnéz uplatnit v pfipadé, ze vyrobek byl rozdélan nebo opraven osobou nemajici nase opravnéni.

Pokud zavolate do svého Servisniho centra, méjte, prosim, pfi ruce ¢islo modelu, jinak vdm nebudeme
schopni pomoct. Najdete jej na Stitku na pfistroji.

@
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Zapoznanie z urzadzeniem i Light

& Coto jestilLight?

i Light to przeznaczone do uzytku domowego urzadzenie do depilacji zbednego owtosienia przy uzyciu
technologii intensywnego $wiatta impulsowego (IPL, Intense Pulsed Light). Ta sama technologia jest
uzywana w profesjonalnych gabinetach kosmetycznych i klinikach. Prawidtowe korzystanie z urzadzenia
pomoze zapewni¢ diugotrwatg redukcje owtosienia.

Co to jest IPL i jak dziata urzadzenie i Light?

Dziatanie urzadzenia i Light polega na tym, ze na skore jestkierowany bardzo krétki, intensywny impuls
Swiatta. Energia Swietlna jest pochtaniana przez melanine zawartg w mieszku wlosowym w wyniku czego
mechanizm wzrostu wioséw jest tymczasowo blckowany, aich odrastanie zostaje opoznione.W czasie
wzrostu wiosa mieszek wiosowy przechodzi zazwyczaj trzy opisane ponizej fazy:

Faza anagenowa (wzrostu) - faza aktywnego wzrostu mieszkéw wtosowych. Stezenie melaniny jest na tym
etapie najwyzsze, poniewaz odpowiada za pigmentacje wloséw. Za pomoca technologii IPL mozna usuwaé
wytacznie wiosy znajdujace sie w fazie anagenowej (rys. 2).

Faza katagenowa (degradacji)- bardzo krétki etap przejsciowy nastepujacy po fazie anagenowej i @
sygnalizujacy koniec aktywnego wzrostu wiosa. Ten etap trwa zazwyczaj 2-3 tygodnie (rys. 3).

Faza telogenowa (spoczynku) - mieszek wiosowy jest na tym etapie zupetnie nieaktywny. Jest to
najdtuzszy etap trwajacy okoto 100 dni. W tym okresie nowe wtosy wypychajg wiosy stare. Umozliwia to
ponowne rozpoczecie cyklu wzrostu wiosow (rys. 4).

Jakie efekty mozna uzyskac uzywajac urzadzenia i Light?

Badania wykazaty znaczne zmniejszenie liczby wtoséw po zaledwie jednej aplikacji. Jedna sesja nie
wystarcza jednak do uzyskania optymalnych efektéw. Aby uzyskac lepszy efekt, nalezy powtarzac aplikacje
za kazdym razem, gdy wiosy zaczynajq odrastac. Wyniki zaleza od rodzaju skory. Zazwyczaj trzy aplikacje w
odstepach co 2 tygodnie daja pozadane rezultaty.

Po kilku dniach od pierwszej aplikacji wtosy mogg zacza¢ wypadac.

Niektére z nich moga by¢ rzadsze, cierisze i jasniejsze niz dotychczasowe owtosienie. To zjawisko jest
catkowicie normalne.
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Ostrzezenia i wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

© WAZNE UWAGI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA @
Przed rozpoczeciem uzywania urzqdzenla i nght
Przeczytac wszystkie ostrzez iwsk i dotyczace bezp

Przed rozpoczeciem uzywania i Light nalezy upewnic sig, ze mozna uzywac urzadzenia.

Uzyj karty skéry i czujnika skory, zeby okreslic, czy to urzqdzenie jest odpowiednie dla Ciebie. Karta skéry
znajduje sie na pudetku i na poczqtku niniejszej instrukcji.

Typ skory
Patrz wykres fototypow skory na stronie 2.

« Nie uzywac na naturalnie ciemnej skorze (typ Vi VI wg klasyfikacji Fitzpatricka), poniewaz moze to
spowodowac oparzenia, powstawanie pecherzy i zmiany w kolorze skory.

« Nie uzywaj na opalonej skorze lub jesli skéra byta niedawno wystawiona na dziatanie promieni
stonecznych, poniewaz moze to spowodowac oparzenia lub obrazenia skory.

« Urzadzenie i Light jest nieskuteczne w przypadku wioséw naturalnie biatych, szarych, blond lub rudych.

Obszary, na ktérych nie nalezy stosowac urzadzenia

« Nie uzywac na skorze twarzy lub karku.

« Nie stosowac na brodawkach sutkowych, otoczkach lub narzadach ptciowych.

« Nie uzywac na skorze z tatuazami lub makijazem permanentnym.

« Nie uzywac na ciemnobrazowych lub czarnych plamkach, takich jak pieprzyki, znamiona lub piegi.

- Nie uzywac¢ w miejscach po niedawnych zabiegach chirurgicznych, gtebokim ztuszczaniu,
resurfacingu laserowym, na bliznach lub skérze uszkodzonej w wyniku oparzer.

@
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Urzadzenia i Light nie nalezy uzywac w nastepujacych przypadkach
« W czasie cigzy lub karmienia piersia.
« W okresie 4 tygodni od sztucznego lub naturalnego opalania.

« Na skorze wysuszonej lub podraznionej po peelingu chemicznym, peelingu glikolowym lub peelingu z
uzyciem kwasoéw alfahydroksylowych.

« Nie kierowac¢ impulsu Swiatta w jedno miejsce wiecej niz raz, w przeciwnym razie moze dojs¢ do oparzen.

« W tym samym miejscu czeéciej niz raz w tygodniu.

« Po zabiegu mikrodermabrazji wstrzymac sie od uzywania urzadzenia przez co najmniej 14 dni.

« W trakcie trwajacej kuracji trwatego usuwania wtosow.

« W przypadku takich choréb skéry, jak aktywny nowotwor ztosdliwy skory, jesli nowotwor skéry wystepowat
w przesztosci lub w przypadku jakiegokolwiek innego nowotworu znajdujacego sie w obszarach aplikacji,
w przypadku przedrakowych zmian patologicznych lub wystepowania wielu atypowych pieprzykéw w
obszarach aplikacji.

« Jedli chorujesz na epilepsje z nadwrazliwoscia na rozbtyski swietine.

« Jesli w przesztosci wystapity u Ciebie zaburzenia kolagenowe, w tym bliznowce lub nieprawidtowe gojenie ran.

« Jesli w przesztosci wystapity u Ciebie choroby naczyniowe, takie jak zylaki lub rozszerzone naczynka w
obszarach aplikacji.

« Jedli skora jest nadwrazliwa na swiatto, ktére powoduje wysypke lub reakcje alergiczna. Jesli przyjmujesz
leki lub srodki intensyfikujace fotoczuto$¢ skory, zapoznaj sie z ulotka dotaczong do leku. Nie uzywaj
urzadzenia, jesli moze wywotac reakcje fotoalergiczne lub fototoksycznelub jesli musisz unikac storica ze
wzgledu na przyjmowanie leku.

« Jesdli chorujesz na cukrzyce, toczer rumieniowaty, porfirie lub zastoinowg niewydolnos¢ serca.

« W miejscach aktualnie poddawanych zabiegom z uzyciem kwasow alfahydroksylowych (AHA), kwasow
betahydroksylowych (BHA), izotretinoiny podawanej miejscowo lub kwasu azelainowego albo miejscach,
w ktdrych takie zabiegi byty niedawno wykonywane.

« W przypadku doustnego przyjmowania lekéw z izotretinoing, takich jak Accutane lub Roaccutane.
Przyjmowanie leku moze zwieksza¢ podatnos¢ skory na pekanie, zranienia i podraznienia.

« Jesli masz zaburzenia krzepniecia lub przyjmujesz leki przeciwkrzepliwe, w tym duze ilosci aspiryny, a
przebieg kuracji nie umozliwia wstrzymania sie od przyjmowania leku co najmniej na tydzier przed
zastosowaniem urzadzenia.

« Jedli chorujesz na infekcje, egzemy, masz oparzenia, zapalenie mieszkéw wiosowych, $wieze rany szarpane,
otarcia, jestes po operacji, masz opryszczke pospolita, rany lub zmiany i krwiaki w obszarach aplikacji.

« Jesli w przesztosci wystepowaty u Ciebie choroby autoimmunologiczne (w tym zakazenie wirusem HIV lub
AIDS) lub przyjmujesz leki immunosupresyjne.

« Jedli zazywasz Srodki przeciwbdlowe, ktére zmniejszajg wrazliwosé na ciepto.

« Jedli uzywasz dezodorantéw o przedtuzonym dziataniu. Moze to spowodowac podraznienia skory

«Na lub w poblizu implantéw, np. implantéw silikonowych, implantéw antykoncepcyjnych Implanon,
rozrusznikow serca, podskoérnych portéw do podawania zastrzykéw (dozownikéw insuliny) lub kolczykdow.
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©BEZPIECZENSTWO
OSTRZEZENIE - ABY ZMNIEJSZYC RYZYKO POPARZENIA, PORAZENIA PRADEM, POZARU LUB
INNYCH OBRAZEN:

Tak jak w wigkszosci urzadzen elektrycznych czesci elektryczne znajduja sie pod napigciem nawet -
wtedy, gdy wylacznik gtowny jest wytaczony. e
W celu iej ia zagrozenia obrazeniami lub $miercig w wyniku porazenia elektrycznego
nalezy przestrzegac nastepujacych zalecen:
« Urzadzenie moze by¢ uzywane tylko pod nadzorem odpowiedzialnej osoby dorostej.
« Uzywaj i przechowuj urzadzenie poza zasiegiem dzieci.
« Zawsze wyjmuj wtyczke urzadzenia z gniazda elektrycznego bezposrednio po uzyciu.
« Nie uzywaj w poblizu wody.
« Nie ktadz i nie przechowuj urzadzenia w miejscach, z ktérych moze spas¢ lub wpas¢ do wanny albo zlewu.
« Nie wkfadaj i nie upuszczaj do wody lub innych ptynéw.
« Nie dotykaj urzadzenia, jesli wpadto do wody lub innego ptynu. Natychmiast wyjmij wtyczke z
gniazda elektrycznego.
« Nie dotykaj zamoczonego urzadzenia. Natychmiast wyjmij wtyczke z gniazda elektrycznego.
« Przed czyszczeniem odfacz urzadzenie od gniazda elektrycznego. @
« Urzadzenie zawsze musi by¢ suche.
« Po przeniesieniu urzadzenia z bardzo zimnego do bardzo cieptego pomieszczenia odczekaj 2 godziny
przed jego uzyciem.
« Nie uzywaj innych akcesoriéw od dostarczonych z urzagdzeniem.
« Nie uzywaj innych akcesoriéw niz te dostarczone z urzadzeniem.
« Jezeli przewdd zasilajacy ulegnie uszkodzeniu, powinien by¢ wymieniony przez specjalistyczny zaktad
naprawczy w celu unikniecia zagrozenia.
« Produkt nalezy uzywac i przechowywac w temperaturze 15-35°C.
« Nie pozostawia¢ wiaczonego urzadzenia bez nadzoru.
« Niniejszy sprzet nie jest przeznaczony do uzytkowania przez osoby ( w tym dzieci) o ograniczonej
zdolnosci fizycznej, czuciowej lub psychicznej, lub osoby nie majace doswiadczenia lub znajomosci
sprzetu, chyba ze odbywa sie to pod nadzorem lub zgodnie z instrukcja uzytkowania sprzetu,
przekazanej przez osoby odpowiadajace za ich bezpieczenstwo. Nalezy zwraca¢ uwage na dzieci, aby
nie bawity sie sprzetem.

Przygotowanie do uzycia

Diagram referencyjny urzadzenia i Light (strona 3)
1 Wytacznik

2 Gniazdo zasilania

3 Jednostka bazowa i Light

@



POLSKI

Uchwyt i Light

Przycisk uwalniania impulséw

Przycisk wyboru poziomu intensywnosci
Schtodzi¢ wskaznik trybu

Wyswietlacz wyboru poziomu natezeniai
9  Czujnik kontaktu ze skorg

10 Czujnik skory

11 Przewéd uchwytu

12 Okienko $wietlne

13 Czujnik kontaktu ze skorg

14 Przyciski zwalniania gtowicy

15 Wktad Swietlny

16 Glowica

17 Przewod zasilajacy

18 Niestrzepigca sie szmatka

[N NN

Zapoznaj sie z parametrami urzadzenia i Light. @
Okienko swietlne (rys. 1-12)

Okienko $wietlne jest wykonane ze szkta z filtrem chronigcym przed promieniowaniem UV. Okienko

przepuszcza okreslone dtugosci fal $wiatta, ktdre sa kierowane na skore i mieszki wtosowe.

@ OSTRZEZENIE: Przed kazdym uzyciem sprawdz, czy soczewka okienka swietl nie jest uszkod

© OSTRZEZENIE: Przed kazdym uzyciem oczysc okienko Swietlne niestrzepiacq si¢ szmatka dotaczong
do urzadzenia, aby na soczewce nie byto ttustych sladéw i innych zabrudzen.

Czujnik kontaktu ze skora (rys. 1-13)

Czujnik kontaktu ze skdrg to mechanizm zabezpieczajacy, ktéry uniemozliwia przypadkowe wtaczenie
urzadzenia. Aby wigczenie urzadzenia byto mozliwe, czujnik kontaktu ze skérag musi by¢ catkowicie
docisniety do skory.

Przycisk uwalniania impulséw (rys. 1-5)

Przycisk uwalniania impulséw znajduje sie na uchwycie. Aby wiaczy¢ zaréwke btyskowa, nalezy upewnic
sig, ze czujnik kontaktu ze skora jest w petni aktywny i nacisna¢ przycisk uwalniania impulsow.

@



Wskaznik stanu zaréwki (rys. 1-8)

Urzadzenie jest gotowe do emitowania impulséw, gdy wyswietlacz jest podswietlony na zielono.
WAZNE! Jeéli przycisk uwalniania impulséw jest wcisniety, a czujnik kontaktu ze skéra nie jest
w petni uaktywniony lub wskaznik stanu zaréwki nie jest podswietlony, rozlega sie styszalny
sygnat akustyczny.

Jesli wskaznik stanu zaréwki jest podswietlony na z6tto, oznacza to, ze zaréwka wystarczy jeszcze na
150 impulséw. Miganie wskaznika stanu zaréwki oznacza, ze zaréwka jest zuzyta i nie bedzie juz
dziata¢. W celu dalszego uzywania urzadzenia nalezy wymieni¢ zaréwke.

Przyciski zwalniania gtowicy (rys. 1-N)

Wecisnij oba przyciski i delikatnie pociggnij gtowice, aby ja zdjac.

© OSTRZEZENIE :Przed KAZDYM zdjeciem gltowicy nalezy upewni¢ sig, ze urzadzenie jest
wylaczone, a przewod zasilajacy odtaczony. Jesli gtowica jest zdjeta, a zasilanie urzadzenia jest
wiaczone, wszystkie wskazniki na jednostce bazowej migaja i stychaé sygnaty akustyczne.

Zapoznanie z urzadzeniem i Light

Wkiad swietlny (rys. 1-15)
Kazdy wktad Swietlny starcza na 1500 impulséw. Po zuzyciu wszystkich impulséw nalezy go wymienic.
Model zamienny: SP-6000 SB

Wybér poziomu natezenia (rys. 1-F)
W urzadzeniu i Light wystepuje 5 poziomoéw natezenia. Poziom 1 to natezenie najnizsze, a poziom 5 -
najwyzsze.

WSKAZOWKA: W celu uzyskania optymalnych rezultatéw uzywaj najwyzszego poziomu
e ktory nie p duje uczucia dys tu na skorze. Aby okresli¢ poziom natezenia,
sprawdz liczbe lampek podswietlonych na wskazniku wyboru poziomu natezenia.

Przy kazdym wiaczeniu urzadzenie i Light jest ustawiane automatycznie na poziom 1. Aby zmienic¢
poziom, nacisnij przycisk wyboru poziomu natezenia.

@
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Przetestuj urzadzenie i Light na skorze (rys. 5)

. Zapoznaj sie z ostrzezeniami i wskazéwkami dotyczacymi bezpieczenstwa.

Zapoznaj sie z parametrami urzadzenia i Light.

Sprawdz, czy Twdj kolor skory miesci sie w dopuszczalnym zakresie, korzystajac z wykresu fototypow skory.

W

Przez kilka sekund przytrzymaj czujnik skéry nad powierzchnia skéry w miejscu, ktére ma by¢
poddane dziataniu urzadzenia.

Jesli skora jest odpowiednia, urzadzenie wyda ostry dzwigk i wiaczy sie.
Jesliskora nie jest odpowiednia, urzadzenie zabrzeczy i nie wiaczy sie.

w

. Przetestuj urzadzenie i Light na matej powierzchni skory i odczekaj 48 godzin w celu sprawdzenia, czy
nie wystapiag niepozadane reakcje.

A
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Uzyj urzadzenia i Light w wybranych miejscach

Przygotuj skore do aplikacji

1. Upewnij sig, ze skora jest czysta i ze nie ma na niej pozostatosci olejkow,
dezodorantu, perfum, makijazu, balsaméw i kremow. Zgol wtosy w miejscu aplikacji.

2. Nie uzywaj wosku, depilatoréw, peset ani produktéw do depilacji do usuwania
wiosow, poniewaz neutralizujg dziatanie procesu IPL.

Przygotuj urzadzenie do aplikacji -~

3. Odwin przewod uchwytu z jednostki bazowej i Light i potdz uchwyt na jej
podstawie. Znajdz wytacznik zasilania na jednostce bazowej i Light i upewnij sig,
Zze urzadzenie jest wytaczone. Podtacz przewod zasilajacy do gniazda zasilania na
jednostce bazowej i Light. Podtacz przewdd zasilajacy do gniazda sciennego.
Wiacz wytacznik zasilania (rys. 6).

4. Uzyj czujnika skory, aby odblokowac urzadzenie. Nalezy odblokowac¢ urzadzenie
(poprzez przytozenie do czujnika skory) przed kazda partia ciata poddawang
depilacji.

. Wybierz zagdany poziom intensywnosci.

5
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Uzyj urzadzenia i Light w wybranych miejscach

Urzadzenie i Light moze pracowa¢ w dwdch trybach: Pojedynczego impulsu i wielokrotnych impulséw.
Przy kazdym wigczeniu urzadzenie i Light jest ustawiane automatycznie na tryb pojedynczego impulsu.
Tryb pojedynczego impulsu: Urzadzenie i Light emituje jeden impuls, gdy przycisk wyzwalania impulséw
jest wcisniety, a czujnik kontaktu ze skorg jest aktywny.

Tryb wielokrotnych impulséw: Urzadzenie i Light emituje jeden impuls co 2 sekundy, gdy przycisk
wyzwalania impulséw jest wcisniety, a czujnik kontaktu ze skorg jest aktywny.

Tryb wielokrotnych impulséw pozwala na szybka depilacjeduzych powierzchni ciata np. ndg, plecow
poprzez przyktadanie urzadzenia w nowe miejsce i wyzwalenie impulsu.

Tryb pojedynczego impulsu

1. Przytdz uchwyt i Light do skory w taki sposob, aby okienko swietlne stykato
sie catkowicie z powierzchnig skory (rys. 8).

2.Upewnij sie, ze czujnik kontaktu ze skérg jest w petni aktywny, a wskaznik
stanu zaréwki jest podswietlony.

3. Nacisnij przycisk wyzwalania impulséw, aby aktywowac¢ urzadzenie (rys. 9).

4. Przesun uchwyt w nastepne miejsce i powtdrz czynnosci 1-3 (rys. 10).

Uzyj urzadzenia i Light w wybranych miejscach -

Tryb wielokrotnych impulséw

1. Przyt6z uchwyt i Light do skory w taki sposob, aby okienko swietlne stykato
sie catkowicie z powierzchnia skory (rys. 8).

2. Upewnij sig, ze czujnik kontaktu ze skorg jest w petni aktywny, a wskaznik
stanu zaréwki jest podswietlony.

3. Nacisnij i przytrzymaj przycisk wyzwalania impulséw, aby aktywowac
urzadzenie (rys. 9).

4. Gdy urzadzenie wygeneruje impuls, od razu przesun uchwyt w nowe miejsce.
Po krotkiej chwili trwajgcej okoto 2 sekund urzadzenie wygeneruje ponowny
impuls (rys. 10).

WAZNE!

« W trybie wielokrotnych impulséw czujnik k ktu ze skora i
przycisk wyzwalanla |mpulsow musza by: catkowicie wcisniete. Jesli
jeden z nich , urzad nie zadziata. Aby wznowié
aplikacje, powtorz kroki 1-4.

« W trybie wielokrotnych i znik stanu zaréwki jest

y
podswietlony, gdy czujnik kontaktu ze skorq jest aktywny, a przycisk
wyzwalania impulséw wcisniety.

@



. Wskazowki dotyczace aplikacji

« W celu uzyskania najlepszych wynikéw nalezy unikac naktadania sie impulséw. Dzigki temu skéra nie jest
narazona na dawke energii wieksza niz konieczna do wstrzymania wzrostu wtoséw. Umozliwia to takze
maksymalne wykorzystanie wktadu swietinego.

« W celu uzyskania optymalnych rezultatéw nalezy uzywac najwyzszego poziomu natezenia, ktory nie
powoduje uczucia dyskomfortu na skérze. Na skorze powinno by¢ odczuwane ciepto, lecz nie powinno
pojawiac sie uczucie dyskomfortu.

« Jedna sesja nie wystarcza do uzyskania optymalnych efektow. Aby uzyskac lepszy efekt, nalezy powtarzac¢
aplikacje za kazdym razem, gdy wiosy zaczynaja odrastac. Efekty zaleza od rodzaju skéry. Zazwyczaj do
uzyskania pozadanych rezultatow wystarczaja trzy aplikacje w odstepach co dwa tygodnie.

« W trakcie aplikacji okolice, w ktdrych skora jest blisko kosci, takie jak tokcie, golenie i kostki, moga by¢
bardziej wrazliwe niz zwykle. Jest to normalne i nie powinno stanowi¢ powodu do obaw. Aby unikna¢
nadwrazliwosci skory, w trakcie aplikacji nalezy sprobowac odciagnac skore z okolicy kosci.

Pielegnacja po aplikacji @

Po aplikacji skéra moze by¢ nieznacznie zaczerwieniona lub moze by¢ odczuwane ciepto. Jest to normalny

objaw, ktdry szybko ustepuje. W celu unikniecia podraznien skory po aplikacji nalezy zastosowaé

nastepujace srodki ostroznosci.

« Unikaj kontaktu ze storicem przez 24 godziny od aplikacji. Przez 2 tygodnie od kazdej aplikacji chron skore
kremem z filtrem SPF 30.

« Nie wystawiaj skory na diuzsze dziatanie promieni stonecznych, takie jak np. opalanie na storicu, nie
korzystaj z solarium i samoopalaczy przez co najmniej 2 tygodnie od momentu ostatniej aplikacji.

- Po aplikacji zadbaj o to, aby skora byta czysta i sucha oraz pij duze ilosci wody, aby utrzymac odpowiednie
nawilzenie skory.

« Obchodz sie delikatnie z obszarami poddanymi aplikacji.

« Unikaj goracych kapieli i prysznicéw, nie korzystaj z sauny lub sauny parowej przez 24 godziny od aplikacji.

Nie ptywaj przez 24 godziny od aplikacji.

Nie uprawiaj sportéw kontaktowych przez 24 godziny od aplikacji.

Nie nos ubran obciskajacych miejsca aplikacji.

Nie stosuj depilacji (woskowanie, usuwanie peseta, nitkowanie lub kremy) w trakcie aplikacji - golenie jest

dopuszczalne po uptywie 24 godzin od kazdej aplikacji.

Nie uzywaj kremow rozjasniajacych ani produktéw perfumowanych przez 24 godziny od

momentu aplikacji.

Uwazaj, aby nie zadrapac i nie uszkodzi¢ w inny sposéb skory w obszarze aplikacji.

@



Czyszczenie urzadzenia

Czyszczenie urzadzenia i Light

© UWAGA! Przed rozpoczeciem czyszczenia urzadzenia i Light upewnij sig, ze wytacznik zasilania

jest w pozycji OFF, a przewdd zasilajacy jest odigczony od jednostki bazowej.

« Regularne czyszczenie pomaga w uzyskaniu optymalnych rezultatéw i zwigksza trwatos¢ urzadzenia i
Light. Powierzchnig zewnetrzng jednostki bazowej i uchwyt mozna czysci¢ wilgotng szmatka.

«+ Do czyszczenia okienka $wietlnego uzywaj tylko niestrzepiacej sie szmatki dostarczonej razem z
urzadzeniem i Light. Uwazaj, aby okienko nie zostato zarysowane lub rozbite. Zarysowania i pekniecia
moga zmniejszy¢ wydajnos¢ urzadzenia.

« W przypadku uporczywych zabrudzen nanies na okienko swietlne odrobine wody za pomoca
zwilzonego patyczka kosmetycznego i wyczys$¢ niestrzepiaca sie szmatka dotaczong do urzadzenia.

« Uzyj matego odkurzacza recznego, aby usunac kurz i pozostatosci z otworéw uchwytu.

OOSTRZEZENIE Jesli okienko Swietlne jest zary lub p dzenia nie wolno

uzywad. Unikaj zarysowan szkfa z filtrem lub metalowe; powuerzchm wewnqtrz glowicy.

© UWAGA :i Light to urzadzeni jdujace sie pod wysokim napieciem. Nigdy nie zanurzaj gow
ie. Nie czys¢ urzadzenia ani jego czesci pod biezaca woda ani w zmywarce do naczyn.

Nie uzywaj palnych srodkéw czyszczacych i sSrodkéw na bazie nafty ze wzgledu na ryzyko pozaru.

Nie uzywaj do czyszczenia druciakéw, sciernych srodkéw czyszczacych lub agresywnych plynéw,

takich jak olej lub aceton.

E Rozwigzywanie probleméw / Przechowywanie / Konserwacja

Konserwacja urzadzenia i Light
¥ UWAGA! Przed rozpoczeciem konserwacji urzadzenia i Light upewnij sig, ze wytacznik zasilania
jest w pozycji OFF, a przewdd zasilajacy jest odiaczony od jednostki bazowej.
Wymiana zaréwki
1. Wcisnij przyciski zwalniajace gtowice i delikatnie pociagnij, aby ja wyjac.
2. Delikatnie wyjmij stary wktad zaréwkowy.
3. Wymien wkfad na nowy. Model zamienny: SP 6000 SB.
o UWAGAI Podczas wy! iany wkiadu zaré go nie dotykaj zaréwek
ie tlustych sladow i plam. Moze to zmniejszy¢ wydajnosc zarowek lub
spowodowac ich pekniecie w trakcie aplikacji.
4.Wt6z gtowice i dopilnuj, aby sie zablokowata.
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Przechowywanie
« Wytacz urzadzenie, odtgcz przewod i przed schowaniem odstaw na 10 minut do ostygniecia.
« Przechowuj urzadzenie w suchym miejscu w temperaturze 15-35°C.

Rozwigzywanie problemoéw

Przed uzyciem urzadzenia i Light nalezy przeczytac catg instrukcje.

W razie probleméw z urzadzeniem i Light skorzystaj z tej instrukgji rozwigzywania probleméw, poniewaz

zostaty w niej oméwione najczesciej spotykane problemy.

Jesli mimo zastosowania sie do instrukcji zawartych w tym rozdziale problemy wystepuja nadal, skontaktuj

sie z centrum serwisowym Remington® w celu uzyskania dalszej pomocy.

Urzadzenie nie dziata mimo ustawienia wylacznika zasilania w pozycji ON:

« Upewnij sig, ze urzadzenie jest poditaczone do dziatajacego gniazda elektrycznego.

« Sprobuj podiaczy¢ urzadzenie do innego gniazda.

Urzadzenie wyglada na popek lub jest peknig

« Nie uzywaj uszkodzonego urzadzenia. W razie watpliwosci przestarn uzywac urzadzenia i kontaktuj sie z
centrum serwisowym Remington® w celu uzyskania dalszej pomocy. @

Czesto zadawane pytania
Urzadzenie jest wigczone, ale nie mozna iejszy¢ lub zwiekszy¢ pozi zenia Swiat:

« Zresetuj urzadzenie przez wytaczenie i odczekanie k||kunastu sekund przed ponownym wigczeniem.

Lampka wskaznika stanu zaréwki zaczyna swiecic na zielono, ale urzadzenie nie generuje impulséw

po wcisnieciu przycisku.

« Upewnij sig, ze czujnik kontaktu ze skora styka sie z nig na catej powierzchni.

- Zresetuj urzadzenie przez wytaczenie i odczekanie kilkunastu sekund przed ponownym witaczeniem.

Pojawia sie dziwny zapach.

« Przed aplikacja upewnij sig, ze obszar jest catkowicie ogolony.

Po aplikacji skéra jest zaczerwieniona.

« Jestto normalny objaw, zaczerwienienie powinno ustapic¢. W przeciwnym razie nalezy korzystac z
nlzszego pozwmu natezenla Swiatta.

L Itaty nie s3 optymalne lub wlosy zaczely odrastac.

« Po pierwszej aplikacji wtosy mogg zacza¢ odrastac. Jest to catkowicie normalne. W celu uzyskania
optymalnych rezultatéw aplikacje nalezy powtorzy¢, gdy wiosy zaczna odrastac.

Uwaga: Tego samego miejsca skory nie poddawaj dziataniu urzadzenia czesciej niz raz w tygodniu.
UWAGA! Podczas uzywania przez dtuzszy czas urzadzenie moze sie samoczynnie na krétko wytaczac (ok. 40
sekund) w celu schtodzenia. Po schtodzeniu urzadzenie jest ponownie gotowe do pracy.

@



Wskaznik LED intensywnosci/ Wskazanie
trybu impulsow

Wszystkie wybrane wskazniki LED migajg Urzadzenie jest przegrzane i zostato tymczasowo
wytaczone w celu schtodzenia.

Wskazniki LED natezenia migaja w sekwencji Urzadzenie dziata nieprawidtowo. Wytacz
urzadzenie, odczekaj kilka minut i sprobuj
ponownie. Jesli problem nie zniknie, nalezy oddac
urzadzenie do naprawy.

Wszystkie wskazniki LED migaja i stychac sygnat | Glowica zostata zdjeta lub jest obluzowana.
ostrzegawczy

Sygnaty akustyczne Wskazanie
Brak petnego styku Przycisk impulséw zostat wcisniety w momencie,
gdy czujnik kontaktu nie byt w petni aktywny.
Wymien wktad $wietlny Brak lub konieczna wymiana wktadu $wietlnego.
Blokada czujnika kontaktu Przycisk impulséw zostat wcisniety w momencie,
gdy po uruchomieniu urzadzenia czujnik @

kontaktu byt juz aktywny. Czujnik kontaktu
moze byc¢ zablokowany.

Czesto zadawane pytania (www.remington-ilight.com)

Pytanie: Co to jest i Light? Co to jest i ywne swiatlo i I (IPL, 1 Pulse Light)?
Odp.: Dziatanie urzadzenia i Light polega na tym, ze na skore;Jest kierowany bardzo krétki, intensywny
strumien przefiltrowanego $wiatta. Swiatto jest pochfaniane przez kolorowe pigmenty i otacza wios,
blokujac tymczasowo mieszek wtosowy i uniemozliwiajac odrastanie wtoséw.

Pytanie: Dla kogo jest przeznaczone urzadzenie i Light?

Odp.: Urzadzenie i Light moze by¢ uzywane przez kobiety i mezczyzn do usuwania zbednego owtosienia z
ciata od karku w dét. Urzadzenie i Light jest przeznaczone dla 0séb o cerze od jasnej do $redniej i
posiadajacych ciemne owtosienie. Mozna go bezpiecznie uzywac tylko na skérze o odcieniu biatym, kosci
stoniowej, brazowym i jasnobragzowym. Bezpieczne naturalne kolory wtoséw to czarny, ciemnobrazowy
lub $redni braz.

Pytanie: w jakich miejscach na ciele mozna stosowac urzadzenie i Light?
Odp.: Urzadzenie i Light mozna stosowac od karku w dét, miedzy innymi na nogach, przedramionach, linii
bikini, ramionach, klatce piersiowej i plecach.

Pytanie: Czego moge oczekiwac po urzadzeniu i Light?
Odp.: Urzadzenie i Light umozliwia bezpieczne i skuteczne usuwanie owtosienia za pomoca technologii
IPL z efektem zblizonym do uzyskiwanego w salonach kosmetycznych.

@
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Pytanie: Jakie zagrozenia sa zwia: zuzy iem urzadzenia i Light? Czy urzadzenie jest
bezpieczne?

Odp.: Uzywanie urzadzenia i Light jest bezpieczne, ale tak jak w przypadku kazdego urzadzenia
elektronicznego nalezy przeczytac instrukcje obstugi i stosowac sie do jej zalecen.

Pytanie: Jak czesto nalezy uzywac urzadzenia i Light?

Odp.: Urzadzenia i Light nalezy uzywac za kazdym razem, gdy wiosy zaczng odrastac.

Pytanie: Jak dlugo trwa aplikacja?

Odp.: Czas jest rozny w zaleznosci od powierzchni miejsca na skorze. Aplikacja na catej powierzchni nogi
powinna zaja¢ do 15 minut.

Pytanie: Kiedy efekty zaczynaja by¢ widoczne?
Odp.: Efekty nie sg natychmiastowe. Po aplikacji wtosy czasami odrastaja, lecz wiekszo$¢ z nich powinna
zacza¢ wypadac po uptywie dwoch tygodni.

Cykl wzrostu wtosa dzieli sie na 3 fazy, ktére razem trwaja okoto 18-24 miesiecy. Wiosy sa podatne na
aplikacje tylko w fazie anagenowej, dlatego w celu uzyskania optymalnych efektéw niezbedna jest
wielokrotna aplikacja. Wyniki zaczynaja by¢ zauwazalne zazwyczaj w ciggu kilku tygodni od pierwszej
aplikacji. State i regularne stosowanie urzadzenia co tydzien (lub przeprowadzenie trzech aplikacji co 2
tygodnie) daje dobre wyniki w ciggu 6-12 tygodni (czas moze byc¢ dtuzszy w przypadku ciemniejszej skory).

Pytanie: Dlaczego wilosy odrastaja mimo aplikacji? @
Odp.: Whosy odrastajg w czasie do 2 tygodni od aplikacji. Po uptywie tego czasu zaczynaja wypadac. Wtosy

moga réwniez odrastac z powodu pominiecia danego obszaru w trakcie aplikacji. Aplikacje nalezy

powtarzac za kazdym razem, gdy wiosy zaczng odrasta¢. Uwaga: Tego samego miejsca skory nie poddawaj

dziataniu urzadzenia czesciej niz raz w tygodniu.

Pytanie: Dlaczego urzadzenia i Light nie wolno uzywac bezposrednio po przebywaniu na storicu?
Odp.: Dziatanie $wiatta stonecznego powoduje, ze poziom melaniny w skérze jest wysoki. To zwieksza
narazenie skory na oparzenia lub powstawanie pecherzy po aplikacji.

Pytanie: Jakie sa przeciwwskazania do uzywania urzadzenia i Light?

Odp.: Okreslone okolicznosci moga ogranicza¢ mozliwos¢ korzystania z urzadzenia. Przed uzyciem urzadzenia
i Light zapoznaj sie z tematem ,Ostrzezenia i wskazowki dotyczace bezpieczenstwa” w instrukgji obstugi.
Pytanie: Jak czesto nalezy wymieniac zaréwke?

Odp.: Zaréwke nalezy wymieni¢ po 1500 impulsach. Wskaznik stanu zaréwki $wieci na zielono przez 1350
pierwszych impulséw wktadu. Nastepnie lampka zaczyna swieci¢ na zétto, co oznacza, ze pozostato tylko
150 impulséw. Gdy lampka zaczyna migac, oznacza to, ze wktad zostat wyczerpany i ze nalezy wymienic¢
zaréwke. Model zamienny: SP-6000 SB.

Pytanie: Czy urzadzenia i Light mozna uzywac na twarzy?
Odp.: Nie. Uzywanie urzadzenia i Light na twarzy i karku nie jest zalecane.

Pytanie: w jaki sposob pielegnowac skére po aplikacji?
Odp.: Nalezy unika¢ wystawiania nieostonietej skory na dziatanie storica.
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Pytanie: Czy po uzyciu urzadzenia i Light nalezy wstrzymac sie od normalnej aktywnosci?
Odp.: Wstrzymanie sie od normalnej aktywnosci po aplikacji nie jest konieczne, o ile nie wystapity
nietypowe komplikacje. Aplikacje nalezy wykonac przed snem — zaczerwienienie skéry zniknie do rana.

Pytanie: Czy dlugotrwate uzywanie urzadzenia i Light jest niebezpieczne dla skéry?
Odp.: Nie zostaty odnotowane zadne efekty uboczne lub uszkodzenia skory spowodowane
dtugotrwatym uzywaniem technologii intensywnego $wiatta impulsowego.

Pytanie: Jak czesto nalezy uzywac urzadzenia i Light?

Odp.: Odstep 2 tygodni w przypadku pierwszej aplikacji daje najbardziej optymalne wyniki zmniejszania
ilosci wtosow. Nalezy unika¢ wielokrotnej aplikacji w tym samym miejscu w trakcie jednej sesji, poniewaz
nie zwieksza to skutecznosci i moze zwiekszac ryzyko podraznien skory.

Pytanie: Czy urzadzenia i Light moga uzywac osoby o wtosach blond, rudych, siwych lub biatych?
Odp.: Urzadzenie i Light jest najskuteczniejsze w przypadku ciemniejszych wtoséw, ktdre zawieraja
wiecej melaniny czyli barwnika, ktéry nadaje kolor skorze i wiosom. Melanina pochtania energie swietlng
uzywana w trakcie aplikacji i Light. Czarne i brazowe wtosy sg najbardziej podatne na aplikacje. Wtosy
brazowe i jasnobrazowe takze reaguja na aplikacje, lecz zazwyczaj wymagajg wiekszej liczby aplikacji.
Wiosy rude bywajg podatne w mniejszym stopniu. Wtosy biate, siwe lub blond zazwyczaj nie reagujg na
aplikacje i Light, mimo to niektére osoby zauwazaja efekt po wielu aplikacjach.

Pytanie: Czy mozna uzywac urzadzenia i Light na naturalnie ciemnej skérze? @
Odp.: Nie. Urzadzenie i Light reaguje z ciemnym barwnikiem zawartym we wtosach. Skéra

ciemnobrazowa i czarna moga pochtonac zbyt duzg ilos¢ energii emitowanej przez urzadzenie (ciepta) i

zostac uszkodzone. Nie nalezy uzywac urzadzenia i Light na naturalnie ciemnej skorze, poniewaz zawiera

zbyt duzo melaniny. Uzywanie urzadzenia i Light na ciemnej skorze moze spowodowac oparzenia,

pecherze i zmiany koloru skéry (odbarwienia lub przebarwienia) Zapoznaj sie z wykresem fototypow

skory na stronie 2, aby sie upewni¢, czy mozesz uzywac urzadzenia i Light.

Pytanie: Czy podczas uzywania urzadzenia i Light konieczna jest ochrona oczu?

Odp.: Nie, urzadzenie nie stanowi zagrozenia dla oczu, jesli nie jest kierowane na twarz. Urzadzenie i
Light jest wyposazone w system bezpieczenstwa, ktéry zapobiega mimowolnym impulsom, gdy
urzadzenie nie styka sie ze skdra. Mata ilo$¢ $wiatta emitowanego w trakcie aplikacji jest podobna do
btysku flesza aparatu i nie jest szkodliwa dla oczu, o ile nie jest skierowana w twarz.

Pytanie: Czy urzadzenie i Light moze by¢ uzywane przez kobiety w cigzy lub karmiace piersia?
Odp.: Nie. Dziatanie urzadzenia i Light na kobiety w cigzy nie zostato przetestowane, dlatego jego
uzywanie przez kobiety ciezarne lub karmiace piersig nie jest zalecane. Zmiany hormonalne zwigkszaja
wrazliwosc skory i ryzyko obrazen.

Wykres typow skory wg klasyfikacji Fitzpatricka

Odpowiednie koloryty cery, wykres kolorytéw cery - typy skory 1-4 wg klasyfikacji Fitzpatricka
Wykres stuzy do samodzielnej oceny, polegajacej na zsumowaniu punktéw za kazda udzielong
odpowiedz. Na koricu zostata podana skala zakreséw dla kazdego z szedciu typow skory. Pod skalg

podano opis kazdego z rodzajow skoéry. Pozwala to szybko sprawdzic typ skory. Reakcja na oddziatywanie
promieni stonecznych.
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Sktonnosci genetyczne:

Punkty 0 1 2 3 4
Jaki jest kolor Twoich | Jasnoniebieski, | Niebieskie, szare | Niebieskie Ciemnobrazowe | Bardzo ciemny
oczu? szary, zielony | lub zielone braz
Jaki jest naturalny Rudy Blond Ciemny Ciemnobrazowe | Czarny
kolor Twoich wtosow? blond
Jakiego koloru jest Czerwonawa Bardzo blada Blada z Jasnobrazowa Ciemnobrazowe
skora (w miejscach odcieniem
nieodstonietych)? bezowym
Czy w nieodstonietych | Duzo Kilka Mato Sporadycznie Brak
miejscach wystepuja
piegi?
Suma punktéw w kategorii,,Sktonnosci genetyczne” :----
Reakcja na oddziatywanie promieni stonecznych:
Punkty 0 1 2 3 4
Co sie dzieje, gdy Bolesne Pecherze, Oparzenia, Rzadkie Nigdy nie
przebywasz zbyt diugo na | zaczerwienienie, | nastepnie nastepnie oparzenia zdarzyty mi sie
storcu? pecherze, schod-zenie | czasami oparzenia
schodzenie skory schodzenie
skory skory
Do jakiego stopnia skora Niewiele lub Delikatny Umiarkowana | Bardzo tatwo Skora
brazowieje? wecale kolor, opalenizna brazowieje szybkoprzybiera
delikatna ciemnobrazowy
opalenizna kolor
Czy skora brazowieje w Weale Rzadko Czasem Czesto Zawsze
ciagu kilkunastu godzin od
przebywania nastoricu?
Jak reaguje na storice skora | Jest bardzo Jest wrazliwa | Normalnie Bardzo odporna | Nigdy nie
twarzy? wrazliwa powodowato to
probleméw

Suma punktow w kategorii ,Reakcja na oddziatywanie promieni stonecznych” :----
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Zwyczaje zwigzane z opalaniem:

Punkty 0 1 2 3 4
Kiedy ostatnio Ponad 3 2-3 miesigce 1-2 miesigce Mniej niz Mniej niz 2
zdarzyto Ci sie opala¢ | miesigce temu | temu temu miesigc temu | tygodnie temu

(lub korzystac z
solarium/ kremu
samoopala-jacego)?

Czy obszary aplikacji | Nigdy Prawie nigdy | Czasami Czesto Zawsze
byly wystawiane na
storice?

Suma punktow w kategorii ,Zwyczaje zwigzane z opalaniem” :----

Zsumuj punkty otrzymane w kazdej kategorii, aby okresli¢ fototyp skory.

Typ skéry wg klasyfikacji Fitzpatricka

07 | @
816 I

17-25 11
25-30 \Y
Ponad 30 punktéw V-VI Nie uzywaj urzadzenia i Light

TYP 1: Bardzo wrazliwy, oparzenia za kazdym razem, nigdy nie brazowieje. Przyktad: osoba rudowtosa z
piegami.

TYP 2: Bardzo wrazliwy na storce, fatwo doznaje oparzen, minimalnie brazowieje. Przyktad: typ kaukaski
o jasnej skorze i whosach.

TYP 3: Skéra wrazliwa na storice, oparzenia od czasu do czasu, powolne opalanie do koloru
jasnobrazowego. Przykfad: ciemniejszy typ kaukaski.

TYP 4: Niewielka wrazliwos¢ na storice, oparzenia w minimalnym stopniu, zawsze opala si¢ do
umiarkowanego brazu. Przyktad: srédziemnomorski typ kaukaski, niektérzy Latynosi.

TYP 5: skéra niewrazliwa na storice, rzadkie oparzenia, dobrze sie opala. Przyktad: niektdrzy Latynosi,
niektére osoby czarnoskore.

TYP 6: niewrazliwy na storice, nigdy nie doznaje oparzen, gteboka pigmentacja. Przykfad: ciemniejsze
osoby czarnoskére.
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Ochrona srodowiska E

Zuzyte urzadzenie oddaj do odpowiedniego punktu sktadowania, gdyz znajdujace sie w urzadzeniu
niebezpieczne skfadniki elektryczne i elektroniczne moga by¢ zagrozeniem dla srodowiska. Nie wyrzucaj
wraz z odpadami komunalnymi. Wiecej informacji na temat produktéw lub informacje na temat recyklingu
www.remingoton-europe.com

E Serwis i gwarancja

Niniejszy produkt zostat sprawdzony i jest wolny od wad.

Produkt jest objety gwarancja obejmujaca wszelkie wady materiatowe i produkcyjne. Okres obowigzywania
gwarangcji rozpoczyna sie od daty zakupu dokonanego przez nabywce.

W okresie obowigzywania gwarancji wszelkie wady urzadzenia zostang usuniete bezptatnie, produkt lub
wadliwa cze$¢ zostang naprawione lub wymienione na wolne od wad, pod warunkiem okazania dowodu
zakupu.

Nie stanowi to jednak podstawy do wydtuzenia okresu gwarancyjnego.
Aby skorzystac z gwarancji wystarczy skontaktowac sie telefonicznie z lokalnym punktem serwisowym. @
Oprdcz niniejszej gwarancji nabywcy przystuguja zwykte prawa ustawowe.

Gwarancja obowigzuje we wszystkich krajach, w ktorych produkt zostat zakupiony u autoryzowanego

dystrybutora naszej firmy.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje przypadkowych uszkodzen produktu, uszkodzen wynikajacych z

nieprawidtowego uzytkowania lub modyfikacji produktu, lub uzytkowania niezgodnego z instrukcja obstugi
i/lub wskazéwkami bezpieczeristwa.

Gwarancja traci waznos¢ w przypadku demontazu i napraw dokonywanych przez osoby nieuprawione.

W kontakcie telefonicznym z punktem serwisowym prosimy o podanie numeru modelu urzadzenia, bez tego
nie bedziemy w stanie pomoc.

Numer znajduije sie na tabliczce znamionowej na urzadzeniu.



Ismerkedés az i-Light késziilékkel

€ Miis az azi-Light?

Az i-Light a testsz6rzet intenziv pulzald fénnyel (IPL) - vagyis folyamatosan felvillané fénnyel - térténé
eltavolitasara szolgalo, otthoni felhasznéldsra szant eszkdz. Ez ugyanaz a technoldgia, amit a szértelenité
szalonokban és rendel6kben alkalmaznak. Helyes hasznalat esetén hosszan tarto6 szérzetcsokkenést
biztosit.

Mi az intenziv pulzalé fény (IPL) és hogy mikddik az i-Light?
Az i-Light rendkivil révid, intenziv fényimpulzusoknak a bérre iranyitésaval éri el hatasat. A fényenergiat a
sz6rtiiszében levé melanin elnyeli, ami idélegesen ledllitja a sz6r ndvekedési mechanizmusat és késlelteti
a sz6r novekedését.
A szOrtliszok jellemzéen harom szakaszon mennek at a szérnovekedési ciklus soran. Ezek a szakaszok

é K (n6vekedési szakasz) -a szértiiszok aktivnovekedési szakasza. A melanin-koncentracio
a Iegnagyobb mivel ez biztositja a sz6r festékanyaggal vald ellatasat (pigmentaciojat). Csak az anagén
szakaszban levé szorszalak reagalnak az IPL-lel végzett kezelésre (2. abra).
Katagé | (leépiilési szalk - az anagén szakaszt kovetd révid atmeneti szakasz, a sz6rtliszok
aktiv novekedesenek vegetJeIZ| Ez jellemzéen 2-3 hétig tart (3. abra).
Telogé kasz) - a sz6rtlisz6 teljes nyugalomban van ebben a szakaszban, amely a
Ieghosszabb szakasz mlntegy 100 napig tart. Ez id6 alatt az Uj szérszalak kitoljak a régieket, és
Ujrakezdddik a novekedési szakasz (4. abra).

Mit varhatok az i-Light-t6l?

Vizsgalataink mar egyetlen kezelés utan is jelentds szérzetcsokkentést mutattak. Egyetlen kezeléssel
azonban nem lehet optimalis eredményeket elérni. A legjobb eredmény érdekében ismételje meg a
kezelést, ha észreveszi a szor Ujrandvekedését. Az eredmények egyéntdl fliggéek, a legtobben azonban
kéthetente ismétlik a bérfellilet kezelését mindaddig, amig a kivant eredményt el nem érik. Néhany
nappal az elsé kezelés utan észrevehetd, hogy megkezdédik a szér kihullasa.

Bizonyos szérnovekedés el6fordul, ez azonban ritkabb, vékonyabb szalu és halvanyabb szin( lesz, mint az
eredeti szérzet. Ez az Ujran6vekedés teljesen normalis és varhaté dolog.
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Fig 2 Fig3 Fig4

Anagén szakasz ~ Katagén szakasz ~ Telogén szakasz

Figyelmeztetések és biztonsagi vintézkedések

QFONTOS BIZTONSAGI OVINTEZKEDESEK

Azi-Light h alata kezdése elott:

Gond I ataFigyel ések és b agi 6vintézkedések cimii fej !
Azi-Lighth alatanal kezdése el6tt ellendrizze, hogy az eszkoz alkalmas-e Onnek.
Hasznalja a bér tdbldzatot és a bor erzekelot, hogy megallapltsa gfelel6-e az 6n szdmdra ez a késziilék
Abér ldlhaté a dob 6 elején.

Bortipus

Lasd a 2. oldalon levé bérszin-skalat.
« Ne hasznélja a természetes mddon s6tét arnyalatu (Fitzpatrick V. és VI. tipust) b6ron, mert leégés,
felhdlyagosodas vagy a bérszin megvaltozésa fordulhat el6.

« Ne hasznalja napbarnitott b6ron vagy roviddel napozas utan, mivel égési sériiléseket vagy
bérkarosodast okozhat.

« Az i-Light nem hatékony a természetes fehér, 6sz, sz6ke vagy voros testszérzet esetén.

Kezelésre alkalmatlan feliiletek

« Ne hasznalja az arcon és a nyakon!

« Ne hasznalja a mellbimbdnal, bimbdudvarnal (areola) vagy a nemi szerveknél.

« Ne hasznélja, ha a kezelendé fellileten tetovélas vagy tartos smink van!

« Ne hasznélja sGtétbarna vagy fekete feltleteknél, pl. személcsok, anyajegyek vagy szepl6k kornyékén.

« Ne hasznélja friss sebhelyek, mélyhamlasztas, lézeres helyreallitas, forradasok kornyékén vagy
égéskarosult, leforrazott bérfeliileten.

@
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Mikor ne hasznalja, illetve mikor keriilje az i-Light hasznalatat?

« Ne hasznalja, ha varandos vagy szoptatos!

« Ne hasznalja, ha az elmult 4 hétben napozott vagy mesterségesen barnult!

« Ne hasznélja vegyi hamlasztok, glikolos hamlasztok vagy alfa-hidroxi savak (AHA) éltal okozott szaraz
vagy téredezett b6ron!

« Adott teriileten csak egyszer villantson, kiilonben leégést okozhat!

« Adott bérfellileten hetente csak egyszer hasznélja!

« Ne hasznélja mikrodermabrazios bérradir kezelés utan legalabb 14 napig!

« Ne hasznélja, ha mar tartos szortelenitd kezelés alatt all!

« Ne hasznélja, ha bérbetegségben — pl. aktiv bérrak — szenved, ha korabban bérrékja vagy a kezelendé
felileteken barmely mas lokalizalt rakja volt, vagy ha a kezelend6 feliileteken rékot megel6z6 1ézi6i vagy
t6bbszors atipusos szemolcsei vannak!

« Ne hasznélja, ha villanéfényre érzékeny epilepszidban szenved!

« Ne hasznalja, ha korabban kollagén-rendellenességei voltak, ide értve a korabbi keloid hegesedéseket és
a korabbi lassu sebgydgyulast is!

« Ne hasznalja, ha a kezelendo feliileteken kordbban érrendszeri rendellenességei voltak, pl.
visszértagulatok, érrendszeri tagulat (ectasia)!

« Ne hasznalja, ha bére fényre érzékeny, a fény bérkititést vagy allergias reakciokat okoz! Olvassa el a
gyogyszer csomagolasaban levo tajékoztatot, ha fényérzékenyitd szereket kap vagy ilyen gyogyszerezés
alatt all! A késziiléket soha ne hasznélja, ha fényre allergias reakciokat vagy fototoxikus reakciokat
okozhat, vagy ha gyogyszerezés miatt keriilnie kell a napfényt!

« Ne hasznélja, ha cukorbeteg, bérfarkas (lupus erythematodes), porphyria vagy keringési elégtelenség
betegségben szenved!

« Ne hasznélja azokon a bérfeliileteken, amely jelenleg vagy a kézelmultban alfa-hidoxi savas (AHA),
béta-hidoxi savas (BHA), helyi isotretinoin kezelésen és azelainsavas kezelésen estek at!

« Ne hasznalja, ha az elmult hat hdnapban az isotretinoin-tartalmud Accutane vagy Roaccutane gydgyszert
szedte! Az ilyen kezelés érzékenyebbé teszi a bort a felszakadasra, sebesedésre és irritaciora.

« Ne hasznalja, ha vérzékenységi problémai vannak, vagy ha olyan véralvadasgatlé gyogyszert szed - ide
értve az aszpirin erételjes hasznalatat is — amely az egyes kezelések el6tt nem teszi lehetévé a legalabb 1
hetes kitirtilési id6szakokat!

« Ne hasznélja, ha a kezelendé6 feliileteken ekcémaja, bérpirja, szértiisz6-gyulladésa, horzsolasai, mitéti
hegei, herpesze (herpes simplex), sériilései vagy ézioi és véralafutasai vannak!

« Ne hasznélja, ha immunhidnyos betegségben szenved (ide értve a HIV-fertézést vagy az AIDS-t) vagy ha
azimmunrendszert elnyomo gyégyszerezés alatt all!

« Ne hasznalja, ha fajdalomcsillapitét szed, amely csokkenti a hGérzékenységet!

« Ne hasznalja, ha tartds hatasu dezodorokat hasznal! Ez bérreakcidkat valthat ki.

« Ne hasznalja semmiféle mesterséges dolog felett vagy kozelében, példaul szilikon bedltetések, Implanon
fogamzasatld betiltetések, pacemaker, bér alatti (szubkutén) befecskendezési portok (inzulinadagolék)
vagy testékszerek!

@
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© FONTOS BIZTONSAGI RENDELKEZESEK

VIGYAZAT! EGESI SERULESEK, ARAMUTES ES EGYEB SZEMELYI SERULESEK, VALAMINT A
TUZVESZELY ELKERULESE ERDEKEBEN:

A legtobb villamos késziilékhez hasonléan, a villamos részek aram alatt vannak, még a kapcsold kikapcsolt
allasaban is.
"

Avillamos a 6 sériilés vagy halal élyé elkeriilésé
« A készuléket csak felnéttek, vagy felnétt személy feltigyelete allok hasznalhatjak.
- Gyermekektdl tavol tartva hasznalja és tarolja.
« A hasznalat utan minden esetben azonnal huizza ki a késziilék vezetékét az er6saramu aljzatbol!
« Ne hasznalja viz kézelében!
« Ne helyezze el és ne térolja ezt a késziiléket olyan helyen, ahol kddba vagy mosddkagyldba eshet vagy ranthato!
« Ne helyezze és ne dobja vizbe vagy mas folyadékba!
« Ne nyuljon a késziilékhez, ha az vizbe vagy mas folyadékba beleesett! Azonnal htizza ki a hélozati vezetéket!
« Ne nyljon a késziilékhez, ha az vizes lett! Azonnal hiizza ki a halozati vezetéket!
« Tisztitas el6tt hiizza ki a késziilék vezetékét haldzatbol!
« A készuléket mindig tartsa szarazon!
« Ha a késztiléket nagyon hideg helyrél nagyon meleg helyre viszi, akkor mintegy 2 6rat varjon a hasznalat el6tt! @
« Ne hasznaljon mas kiegészitoket és tartozékokat, mint amit hozza adunk.
« Ne csavarja meg vagy torje meg a kabelt, és ne tekerje a késziilék koré.
« A sériilt halozati kabel biztonsagi kockazatot jelent, és veszélyes. Ha a halézati kdbel nem ép, akkor a
késziiléket tilos tovabb hasznalniéllyel, hogy elkeriilje a veszélyeket.
« A késziiléket 15°C és 35°C kdzott hasznalja és taroljal
« Ne hagyja a késziiléket 6rizetlenil, amig be van dugva.

El6készités hasznalatra

Az i-Light késziilék szerkezeti rajza (3. oldal)
Haloézati kapcsolo

Héloézati bemenet

i-Light bazisegység

i-Light kezelofej

Villanégomb

Intenzitasszint vélasztégombja

Hdtési mod jelzé

1zzdéllapot-jelz6

Intenzitasszint vélasztas kijelzéje

ic haticara hokd K érdakéh

VNV A WN =




10 Bor érzékel6

11 Kezelofej vezetéke

12 Villanéablak

13 Boérkontaktus-érzékeld
14 Orrtoldat kiold6 gombja
15 Fényforras-kazetta

16 Orrtoldat

17 Halozati vezeték

18 Szoszmentes torl6

Ismerkedjen meg az Uj i-Light késziilék jellemzéivel!
Villanéablak (1-12. abra)

Avillanéablak sz(rével ellatott Givegablak, beépitett UV-védelemmel, amely adott hulldmhosszu
fényt enged at a kezel6fejbél a bérre és a szértlisz6kre.

€ VIGYAZAT: Hasznalat el6tt vizsgalja meg a villanéablakot és gy6z6djon meg arrél, hogy a
lencsék nem sériiltek-e. @
© VIGYAZAT: Hasznalat el6tt mindig tisztitsa meg a villanéablakot a mellékel

anyaggal, hogy ne maradjon olaj vagy szennyezédés a lencséken.

Bérkontaktus-érzékel6 (1-13. abra)

A bérkontaktus-érzékeld olyan biztonsagi mechanizmus, amely megakadalyozza az eszkéz
véletlenszeri aktivalddasat. Az eszkoz aktivélasahoz a bérkontaktus-érzékel6t teljes egészében a
b6rhoz kell nyomni.

Villanégomb (1-5. abra)
Avillanégomb a kezel6fejen taldlhaté. A villanélampa aktivélasahoz a bérkontaktus-érzékelének
teljes egészében a b6rhoz kell nyomadnia és a villanogombot meg kell nyomni.

1zzééllapot-jelzé (1-8. abra)
Az eszkoz villanasra kész, ha az izzéallapot-jelz6 zélden vilagit.

MEGJEGYZES: Ha a villanégomb lenyomasra keriil ES a bérkontaktus-érzékelé nem nyomédik a
b6rh6z VAGY azizzéallapot-jelzé nem vilagit, akkor hangjelzés hallhaté.

@
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Amikor azizzééllapot-jelzé sargan vilagit, akkor még 150 villanasra elegendd a villané izz6. Amikor az
izzballapot-jelz6 sargén villog, akkor az izzékazetta elhasznalddott és tobbé nem fog Gizemelni. Az
eszkdz tovabbi hasznélatéhoz ki kell cseréini az izzékazettat.

Orrtoldat kioldé gombija (1-14. abra)
Nyomja le mindkét gombot és 6vatosan huizza le az orrtoldatot.

@ VIGYAZAT: Mindig gondoskodjon réla, hogy a késziilék ki legyen kapcsolva és a halézati
vezeték ki legyen hiizva az orrtoldat eltavolitasa el6tt. Ha az orrtoldat a késziilék bekapcsolt
allapotaban keriil eltavolitasra, akkor a bazisegységen levé osszes fényjelzés villog és
hangjelzés hallhaté.

Ismerkedés az i-Light késziilékkel

Fényforras-kazetta (1-15. abra)
Afényforras-kazetta élettartama 1500 villanas. Az 6sszes villanas elhasznalasa utan a kazettat cserélni kell. @
Pétalkatrész tipusszama: SP-6000 SB

Intenzitasszint valasztégombija (1-6. dbra)
Azi-Light késziiléken 5 intenzitasszint allithatd be. Az 1. szint a legkisebb, mig az 5. szint a legnagyobb

beallitas.

TIPP: Aleghata bb eredmény érdekéb indig azt alegnagyobb intenzitasszintet
hasznalja, ami még nem okoz kellemetlenséget a b6ron. Az éppen hasznalt intenzitasszint
kiolvashaté az intenzitasszint val as kijelzjén vilagité LED-ek szamabol.

Ai-Light bekapcsolasakor az intenzitasszint automatikusan az 1. szintre kerdil beallitdsra. A szint
modositasdhoz nyomja le az intenzitasszint valasztégombjat.

Prébalja ki az i-Light késziiléket a borén (5. abra)

1. Olvassa el a Figyelmeztetések és biztonsagi 6vintézkedések fejezetet!

2. Ismerkedjen meg az i-Light késziilék jellemzgivel!

3. Nézze meg a bérszin-skélan, hogy az On bére az elfogadott tartomanyba esik-e!

@



4. Tartsa a kezelend6 bérfellletet néhdny masodpercig a bérérzékel6hoz.
Ha a bére megfeleld, a késziilék berreg, és bekapcsol.
Ha a bére nem megfeleld, a késziilék berreg, és kikapcsolt allapotban marad.

5. Probalja ki az i-Light késziiléket a bérének egy kis felliletén és 48 dra elteltével nézze meg, hogy
nincsenek-e karos reakciok!

Kezelje a kivant felulete(ke)t az i-Light késziilékkel!

Készitse el6 kezelésre a bért

1. A kezelend® teriilet legyen tiszta és olajtol, dezodorok tdl, parfumtél,
kozmetikumoktdl, bérapoloktol és krémektdl mentes. A tertiletrdl
borotvélassal tavolitsa el a szérzetet!

2. Soha ne hasznaljon gyantat, epilalast, csipeszelést vagy depilalé termékek a
szérzet eltavolitasara, mert ezek hatasa ellentétes az IPL-eljarassal!

Készitse el6 kezelésre az eszkozt
kezel6fejet a bazis foglalatdba! Keresse meg az i-Light bazison a halézati
kapcsolot, és ellendrizze, hogy a készilék ki van-e kapcsolva. Csatlakoztassa a
halozati vezetéket az i-Light bazis erésaramu bemenetéhez! Csatlakoztassa a
halozati vezetéket a fali aljzatba! Kapcsolja be a késziiléket!

4. Hasznalja a bérkontaktus érzékelét, hogy kioldja az egységet. Minden
kezelend®6 testrész el6tt ki kell oldania az egységet.

5. Valassza ki a kivant intenzitds szintet.

Kezelje a kivant feliilete(ke)t az i-Light készulékkel!

Az i-Light késziiléken két izemmdd allithato be: egyszeresvillanas izemmad és tdbbszoros villanas
tizemmdad. Az i-Light bekapcsolasakor az izemmod automatikusan az egyszeres villanas tizemmaodra
kertil beéllitasra.

Egyszeres villanas lizemmad: az i-Light késziilék egyszer villan fel, amikor a villanégombot lenyomja ES a
bérkontaktus-érzékeld teljes egészében a bérhoz nyomaodik.

@
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Tobbszoros villanas Gzemmad: az i-Light késziilék két masodpercenként egyszer villan fel, amikor a
villanégombot lenyomja ES a bérkontaktus-érzékeld teljes egészében a bérhz nyomaédik.

A tobbvillandsos lizemmdd segitségével nagyobb teriiletek gyorsabb szértelenitése végezhetd el, gy mint:
hat, labak, mellkas.

Egyszeres villanas izemmadd

1. Helyezze az i-Light késziiléket a bérre Ggy, hogy a villané ablak parhuzamos
legyen a bérfelulettel (8. dbra).

2. Ugyeljen ra, hogy a bérkontaktus-érzékelé teljesen a bérhéz nyomédjon, és az
izzéallapot-jelz6 vilagitson!

3. Az eszkoz aktivalasdhoz nyomja meg a villanégombot!

4. Helyezze at a kezel6fejet egy Ujabb kezelési fellletre és ismételje meg az 1.-3.
lépéseket (10. abra)!

Kezelje a kivant felulete(ke)t az i-Light késziilékkel - P

Toébbszoros villanas tizemméd 9 [N

1. Helyezze az i-Light késziiléket a bérre tgy, hogy a villané ablak parhuzamos legyen -~/ @
a bérfelilettel (8. abra). \

2. Ugyeljen ra, hogy a bérkontaktus-érzékelé teljesen a bérhéz nyomédjon, és az
izzbéllapot-jelzé vilagitson!

3. Az eszkdz aktivalasahoz nyomja meg ES TARTSA LENYOMVA a villanégombot (9. dbra)!

4. A késztilék villanasa utdn azonnal helyezze at a kezeléfejet egy Ujabb kezelési
fellletre! Egy rovid (mintegy 2 masodperc) késleltetés utan az eszkoz ismételten
villanni fog (10. dbra)!

MEGJEGYZES:

« Atobb J viIIana’s i 6dban a bérk ktus-érzékelonek ES a
villanég leny kell lennie. Ha barmelyik nyomasa
megsziinik, akkor a késziilék nem fog miikodni. A kezelés Gjrakezdéséhez
ismételje meg az 1.-4. |épéseket!

« A tobbszoros villanas G 6dban az izzé6all jelzo vilagit
bérkontaktus-érzékelé és a villanégomb le van nyomva

i fog, amiga

Kezelési tippek

«+ Alegjobb eredmény érdekében keriilje az egymast atfedod villanasokat! Ez segit elkeriilni a szérndvekedés
elnyomaséahoz sziikségesnél nagyobb energia-behatast. Biztositja azt is, hogy maximalisan kihasznélja az
izzokazettat.

@



+ Aleghatésosabb eredmény érdekében mindig azt a legnagyobb intenzitasszintet hasznalja, ami még
nem okoz kellemetlenséget a béron. Az On éltal hasznalt szintnek melegnek kell érzédnie a bérén, de
soha nem okozhat kellemetlen érzést.

Egyetlen kezeléssel altalaban nem lehet optimalis eredményeket elérni. A legjobb eredmény
érdekében ismételje meg a kezelést, ha észreveszi a sz6r Ujrandvekedését. Az eredmények egyéntd|
fliggbek, azonban a legtobben kéthetente ismételtetik a fellletek kezelését mindaddig, amig a kivant

eredményt el nem érik.
Eszre fogja venni, hogy a csontos teriiletek — kdnydk, sipcsont, boka — érzékenyebb a kezelés soran. Ez
normalis dolog, ami nem ok az aggodalomra. Az ilyen érzékenység csokkentésére probalja meg elhizni

abort a csontos teriiletektdl a kezelés soran.

Kezelést koveté gondozas

Kezelés utan enyhe pirt vagy melegérzetet tapasztalhat a b6ron. Ez normalis dolog és hamar elmdlik. A
bérkezelést kovetd irritaciojanak elkeriilésére tegye az alabbi elévigyazatossagi lépéseket:

Kezelés utan 24 6raig ne érje nap. Minden kezelés utan 2 hétig védje a bért SPF 30-cal.

Az utolsé kezelést kdvetéen legalabb 2 hétig ne érje nap hosszabb ideig, azaz ne napozzon, ne
fekiidjon ki napozéagyra, ne hasznaljon 6nbarnitd szereket. @

Kezelés utan tartsa a felliletet tisztan és szarazon, igyon béséges mennyiségi vizet a bor hidratalt
allapotban tartasa érdekében.

Ne banjon durvan a kezelt feliilettel.

Kezelés utan 24 6raig ne vegyen forré fiird6t, zuhanyt és ne hasznaljon gézflirdét és szaunat.
Kezelés utan 24 6raig ne usszon.

Kezelés utan 24 6raig ne vegyen részt kontaktsportokban.

A kezelt feliileten ne viseljen szoros ruhézatot.

A kezelés soran ne alkalmazzon depilélést (gyantazast, csipeszelést, fonaldepilalast vagy krémeket) - a
borotvélas elfogadhaté, ha az egyes kezelések utan 24 éran belll nem borotval.

Kezelés utan 24 6ran belil ne hasznéljon halvényité krémeket vagy parfiimtartalmu termékeket
A kezelt fellletet ne kaparja és ne hiizza a szért.

A késziilék tisztitasa

Az i-Light késziilék tisztitasa

© FIGYELEM: Az i-Light tisztitasa el&tt a halézati kapcsolé legyen Kl llasban és a halézati ek

legyen kihuzva a fali aljzatbol.

«+ Arendszeres tisztitas optimalis eredményeket és az i-Light késziilék hosszu élettartamét biztositja. A
bézisegység kiilsé fellilete és a kezeléfej egy nedves ruhadarabbal letorélheté.

« Avillandablak tisztitdsdhoz csak az i-Light késziilékhez mellékelt szoszmentes anyagot hasznalja.
Ugyeljen ra, hogy a villanéablakot ne karcolja meg és ne csorbitsa. A karcolds és csorbulés a
késziilék hatasfokat csokkenti.
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« Avillanéablak makacs szennyezédéseihez hasznéljon vizben nedvesitett vattapalcat, majd tordlje at
késziilékhez mellékelt szoszmentes anyaggal.

A kezel6fej nyilasaibol kis kézi porszivoval tavolitsa el a port és szennyezédést.

@ VIGYAZAT: Ha a villanéablak repedt vagy tortt, akkor a késziilék nem hasznalhaté. Az orrtoldat
belsejében ne karcolja meg a sziiriiveget vagy a fémfeliiletet.

O FIGYELEM: Az i-Light késziilék nagyfesziiltségii eszkéz. Soha ne meritse vizbe! A késziiléket vagy
alkatrészeit soha ne tisztitsa a csap. alatt vagy mosogatégépben.

A tiizveszély miatt ne | aljon koolaj; ékokat vagy gyulék tisztif eket. A |

t|szméséhozsohanehasznéljonsurolészwacsokat strolé ket vagy ag iv folyadékokat - pl.
olaj, aceton.

il

E Hibaelharitas / Tarolas / Karbantartas

Az i-Light késziilék karbantartasa

O FIGYELEM: Az i-Light karbantartésa el6tt a halézati kapcsolé legyen Kl dllasban és a halozati

vezeték legyen kihuzva a fali aljzatbél. @
Az izz0 cseréje

1.Nyomija le az orrtoldat kioldé gombjait és dvatosan huizza le az orrtoldatot.

2.Finoman huzza ki a régi izzokazettat.

3.Tegyen be Uj izzokazettat. Potalkatrész tipusszama: SP-6000 SB.

O FIGYELEM: Az izzokazetta cseréje soran ne érintse mega wllanouzokat, mert ez olaj és mas

lerakédast eredményez. Ez pedig csokkentheti az izzék h fi vagy megrep likhoz
vezethet a kezelések soran.

4.Helyezze vissza az orrtoldatot, ligyelve ra, hogy visszapattanjon a helyére.

Térolas
« Kapcsolja ki a késziiléket, htizza ki a halézati csatlakozoét és 10 percig hagyja lehtilni!
« Akészlléket szaraz helyen hasznalja, 15°C és 35°C koz6tt taroljal

Hibaelharitas
Az i-Light hasznélata elétt mindig oIvassa el ezeket az utasita’sokat

megtalalhatok az i-Light-tal kapcsolatos Ieggyakorlbb prcblemak

Ha betartotta a fejezetben levé utasitasokat és tovébbra is fennall a probléma, akkor tovéabbi segitségért
keresse meg a Remington® ligyfélszolgalatot!

@



A haloézati kapcsolét BE allasba kapcsolom, de a késziilék nem miikodik:

« Ellendrizze, hogy a késziilék lizemképes villamos aljzatba csatlakozzon!

« Probélja meg masik aljzatban.

A késziiléken repedések latszanak vagy torott lehet:

« Ne hasznélja az eszkozt, ha sérilt. Ha fenntartéasai vannak a készilék hasznalataval kapcsolatban, akkor
ne hasznalja tovabb és tovabbi segitségért keresse meg a Remington® tigyfélszolgalatot!

Gyakran ismételt kérdések

Bekapcsoltam a késziiléket, de nem tudom i vagy csokk iafényi
« Probalja lenullazni a készuléket ugy, hogy kikapcsolja, majd par masodperc mulva bekapcsolja.

Az izzdallapot-jelz6 lampa zoldre valt, de a késziilék nem villan, amikor megnyomom a gombot.

« Ellendrizze, hogy a bérkontaktus-érzékel6 teljes mértékben érintkezik-e a bérrel.

« Prébdlja lenullazni a késziiléket ugy, hogy kikapcsolja, majdpar masodperc mulva bekapcsolja.

Furcsa szag van.

+ Gy6z6djon meg réla, hogy kezelés el6tt a bérfeltlet teljesen leborotvalasra kerdilt.

A kezelt teriiletek bepirosodnak kezelés utan. @
« Eznormalis dolog és a pir hamar elmulik. Ha nem, akkor prébalja meg kisebb intenzitasu fénnyel.

Az eredmények nem voltak optimalisak vagy a szor elkezdett visszanéni.

« Azelsé kezelés utan a szér elkezdhet visszanéni. Ez teljesen normélis. Az optimélis eredmény

érdekében ismételje meg a kezelést, ha észreveszi a sz6r tjranovekedését.

Megjegyzés: Ne kezelje ugyanazt a feliiletet hetente egy alkalomnal tobbszor.

UGYELJEN ERRE: Ha a késziiléket hosszabb ideig hasznalja, akkor révid idére (mintegy 40 masodpercre)
automatikusan letiltasra kertlhet, amig le nem hiil. A késztilék lehdlése utan ismét hasznaltra kész.




@
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Intenzitas / Villanas iizemméd LED Jelzés

Az éppen kivalasztott 6sszes LED villog A késziilék tulmelegedett és rovid idére letiltasra
kertilt, amig le nem hiil.

Intenzitasjelz6 LED-ek villognak egymas utan A késziilék lizemzavarat jelzik. Kapcsolja ki,

varjon par masodpercet, majd probalja djra. Ha a
probléma tovabbra is fennall, akkor a készuléket
vissza kell kiildeni javitasra.

Az §sszes LED villog és hangjelzés hallhatd Az orrtoldat hidnyzik vagy laza.

Hangjelzések Jelzés

Nincs tokéletes kontaktus Avillanégomb lenyomasra kerilt, mikozben a
bérkontaktus-érzékel nem érintkezett teljesen.

Fényforras-kazetta cseréje Afényforras-kazetta hianyzik vagy cserére
szorul.

Kontaktus-érzékel6k beragadtak Avillanégomb azutan kerilt lenyomasra,

miutan a bérkontaktus-érzékel6 bérhoz ért
a késziilék bekapcsolasa 6ta. A kontaktusérzékeld
beragadhatott.

Gyakran ismételt kérdések (www.remington-ilight.com)

K: Mi is az az i-Light? Mi az intenziv pulzalé fény (IPL)?

V: Az IPL rendkiviil révid, intenziv, sz(irt fényimpulzusoknak a bérre iranyitasaval éri el hatasat. A
fényenergiat a sz6rszalban és kornyékén levo festékanyag elnyeli, ami id6legesen leallitja a szértiiszot,
ez pedig megakadalyozza a sz6r nvekedését.

K: Ki hasznalhatja az i-Light késziiléket?

V: Férfiak és n6k egyarant hasznalhatjak az i-Light-ot a nemkivanatos sz6rzetnek a nyak alatt torténé
eltévolitasara. Az i-Light a halvanytdl a kdzepesig terjed6 bérszinti és sotét szorzetii személyek szamara
készilt. A biztonsagos bérszinek csak a fehér, elefantcsont, sargasbarna, bézs és halvanybarna. A
biztonsagos szérszinek a fekete, s6tétbarna és kozepes barna.

K: Mely testrészek kezelhetok az i-Light késziilékkel?
V: Azi-Light a nyak alatti teriiletek kezelésére késziilt - Iabak, honalj, bikinivonal, karok, mellkas és hat.

K: Mit varhatok az i-Light késziilékto1?
V: Az i-Light az IPL-technoldgidval ugyanazt a biztonsagos és hatékony szértelenitést biztositja, mint a
szértelenit6 szalonokban.

K: Milyen kockazatai vannak az i-Light késziiléknek? Biztonsagos?
V: Azi-Light hasznalata biztonsagos, de — mint minden elektronikus eszkéz esetében - fontos, hogy
elolvassa és betartsa a kezelési utasitasokat.

@



K: Milyen gyakran hasznalhatom az i-Light késziiléket?
V: Az i-Light készlléket hasznélhatja, ha észreveszi a sz6ér Ujrandvekedését.

K: Mennyi ideig tartanak a kezelések?
V: Az id6 fligg a kezelend® teriilettdl, de egy teljes labhoz 15 percnél tobb nem kell.

K: Mikor varhatok eredményeket?
V: Az eredmények nem azonnal jelentkeznek. Kezelés utan ugy tinik, hogy a szér tjra né, de ennek a
szérnek a nagy része két hét elteltével kihullik.

A sz6r 3 szakaszban n6, amelyek 18-24 honapig tartanak. Csak az anagén szakaszban levé szérszalak
reagalnak a kezelésre, ezért van sziikség tobb kezelésre az optimalis eredmények érdekében. Az
eredmények altaldban az els6 kezelést kovetd par hét utan észlelhetdk. A folyamatos rendszeres heti
(vagy harom kezelés 2 hét alatt) hasznalat 6 — 12 héten bellil ad j6 eredményeket (a s6tétebb boér
esetében hosszabb id6 sziikséges).

K: Miért né a szérzetem a kezelések ellenére?

V: Kezelés utan a sz6r még akar 2 hétig tovabb né, a szér hullasa ezutan észlelheté. A folyamatos
novekedés masik oka lehet, hogy a kezelés soran az adott teriilet kimaradt. Kezelje tovabb a feliiletet,
ha djranovést észlel. Megjegyzés: Ne kezelje ugyanazt a feliiletet hetente egy alkalomnal tébbszor.

K: Miért nem hasznalhatom az i-Light késziiléket napozas utan? @

V: Napozas utén jelentés mennyiségl melanin van jelen és a kezelést kovetéen a bér nagyobb leégési
vagy felhélyagosodasi kockazatnak van kitéve.

K: Milyen ellenjavallatai vannak az i-Light késziilék hasznalatanak?
V: Bizonyos allapotok korlatozhatjak a késziilék hasznalhatdsagat. Az i-Light hasznélata el6tt olvassa el a
teljes Figyelmeztetések és biztonsagi 6vintézkedések fejezetet a Hasznalati utasitasban.

K: Milyen gyakran kell cserélnem a fényforrast?

V: A fényforrast 1500 villanas utan kell cserélni. Az izzéallapot-jelz6 lampa zélden vilagit a kazetta
élettartamanak elsé 1350 villanasanal. Sargara valt, jelezve, hogy mar csak 150 villands maradt. Ha
villogni kezd, akkor a kazetta élettartamanak végéhez kozeledik és cserélni kell. Pétalkatrész
tipusszama: SP-6000 SB

K: Hasznalhatom az i-Light késziiléket az arcomon?
V: Nem. Az i-Light hasznalata nem ajanlatos az arcon és a nyakon.

K: A kezelést kovetéen hogyan kel apolnom a kezelt feliileteket?
V: A kezelt feltleteket ne érje napsutés.

K: Fel kell fiig anormal ékenységet az i-Light hasznalata utan?
V: Nem kell felfliggeszteni a normal tevékenységet a kezelés utan, amennyiben nem Iép fel rendellenes
komplikacio. Ajanlatos a kezelést lefekvés el6tt elvégezni, igy az esetleges bérpir reggelre elmulik.

K: Az i-Light veszélyes a borre hosszu idejii hasznalat utan?
V: A villanéfény hosszu idejl hasznélata miatt nem jeleztek mellékhatasokat vagy bérkarosodast.

@
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K: Milyen gyakran vé k k lést az i-Light késziilékkel?

V: Az els6 kezeléshez 2 hetes gyakoriség bizonyult a leghatasosabbnak a szérzet csokkentésére. Egy kezelés
soran ugyanazt a terliletet tobbszor nem szabad kezelni, mert ez nem javitja a hatékonysagot, de névelia
bérirritacio kockazatat.

K: Hasznalhatom az i-Light késziiléket, ha sz6ke, voros, 6sz vagy fehér szérzetem van?

V: Az i-Light a s6tét szértipusoknal a leghatasosabb, mert ezek a bor és a szérzet szinét ado tobb melanint
tartalmaznak. A melanin nyeli el az i-Light kezelés soran alkalmazott fény energiajat. A fekete és a
sGtétbarna szérzet reagal legjobban. A barna és a halvanybarna szérzet is reagal, de jellemzéen tobb
kezelést igényel. A voros szorzet is mutathat némi reakciot. A fehér, 65z és széke sz6rzet dltalaban nem
reagal az i-Light kezelésekre, bar egyes felhasznalok értek el eredményt tobbszori kezelés utan.

K: Hasznalhatom az i-Light késziiléket, ha természetes s6tét bérom van?

V: Nem. Az i-Light késziiléket Uigy tervezték, hogy a szbrzet s6tét pigmentjére hat. Ezért a sotétbarna és
fekete bér tul sokat elnyelhet a késziilék energiajabdl (h6), ami bérkarosodashoz vezethet. Ne hasznélja
az i-Light késziiléket a természetes sotét béron, mert az tul sok melanint tartalmaz. A sotét bor i-Light
készlékkel torténd kezelése leégéshez, felhdlyagosodashoz és a bérszin véltozasahoz vezethet
(hiper- vagy hipo-pigmentacio). Nézze meg a 2. oldalon levé bérszin-skalan, hogy az i-Light alkalmas-e
Onnek.

K: Szilkségem van-e édelemre azi-Lighth alata soran?

V: Nem, nem kéros a szemnek, ha nem az arc felé van forditva. Az i-Light tartalmaz egy biztonsagi rendszert,
amely megakadalyozza a véletlen villanast, ha a késztilék nem érintkezik a bérrel. A kezelés soran
kibocsatott kis mennyiségti fény hasonlé a fényképezégép villanéjahoz és nem karos a szemnek, ha nem
az arc felé van forditva.

K: Hasznélhatom az i-Light késziiléket, ha varandés vagyok vagy szoptatok? .
V: Nem. Az i-Light nem kerdilt tesztelésre varandés nékon, ezért nem javasoljuk az i-Light hasznélatat, ha On
varandoés vagy szoptat. A hormondlis valtozasok novelhetik az érzékenységet és a bor sérilésénekveszélyét.

A Fitzpatrick boértipus-skala

Alkalmazhaté bértipusok, Bérszin-skala - Fitzpatrick 1. - 4. bértipus

A bértipus-skalat onértékelésre hasznalhatja, az egyes kérdésekre adott pontok dsszeadasaval. A végén
megkapja a hat bortipus-kategéria mindegyikére a tartomanyt. A skélak utén az egyes bértipusok
magyarazata talalhato. Gyorsan és egyszerlien megallapithatja, hogy Onnek melyik a bértipusa.




Genetikai jellem:

Szémérték 0 1 2 3 4
Milyen szin az On Vildgos kék, Keék, Kék Sotét barna Barnas fekete
szeme? szirke, zold sziirkevagy
z6ld
Milyen az On Homokvorés | Széke Gesztenye Sétét barna Fekete
szérzetének a sOtét szoke
természetes szine?
Milyen szind az On Voroses Nagyon sépadt | Sapadt bézs Vildgos barna | Sotét barna
bére (a takart arnyalattal
teriiletek)
Vannak szeplék a Sok Jopar darab Néhany Elvétve Nincs
takart teriileteken?
Genetikai jellem szamértéke 6sszesen :----
Napreakcio:
Szémérték 0 1 2 3 4
Mi torténik, ha tal Fajdalmas Felhdly Leégés majd Ritkan Soha nem volt
sokaig marad a leégés, agosodas majd | néha hamlas leégés bérpirulas
napon? felholyagosodas, | hamlas
hémlas
Mennyire barnul le? Alig vagy Halvany szin, | Eléggé barnul | Nagyon Mindig
egyaltalannem | barnulas kénnyen
barnul
Napozésutén par 6ran | Soha Ritkén Néha Gyakran Mindig
beliil lebarnul?
Hogyan reagal azarca | Nagyon Erzékeny Normal Nagyon Soha nem volt
anapsutésre? érzékeny ellendlld probléma

Napreakcié szamértéke 6sszesen :----
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Barnulasi szokasok:

Szémérték 0 1 2 3 4

Mikor volt teste Tobb mint3 | 2-3 hénappal | 1-2 hénappal | Kevesebb, Kevesebb,
napon (vagy hénapja ezel6tt ezel6tt mint egy mint 2 hete
szolariumban/ hénapja

hasznalt barnito

krémet)?

A kezelendé Soha Szinte soha | Néha Gyakran Mindig
terlletet érte a nap?

Barnulasi szokésok szamértéke 6sszesen :--—--

Adja Ossze a harom fejezet Gsszes pontértékeit és megkapja a bértipus pontszamait.

Hodnoceni typu pokozky - Fitzpatricktv fototyp pokozky

0-7 |

8-16 Il

17-25 11l

25-30 \

30 felett V-VI Ne hasznalja az i-Light késziiléket!

1.TIPUS: Nagyon érzékeny, mindig leég, soha nem barnul le. Példaul: Vérds szérzet szeplével.
2.TIPUS: Nagyon napérzékeny, kénnyen leég, alig barnul le. Példaul: Halvany bérd, halvany széri

kaukazusi tipus.
3. TIPUS: Napérzékeny bér, néha leég, lassan barnul halvany barnara. Példaul: Sététebb kaukdazusi tipus.

4.TIPUS: Minimélis napérzékenység, alig ég le, mindig lebarnul kézepesen barnara. Példaul: Mediterran
tipusu kaukazusi, egyes hispan tipusok Példaul: Egyes hispan tipusok, egyes fekete tipusok.

5.TIPUS: Napra nem érzékeny bér, ritkan ég le, jol barnul. Péld4ul: Egyes hispan tipusok, egyes fekete
tipusok.

6.TIPUS: Napra nem érzékeny, soha nem ég le, mélyen pigmentalt. Példaul: Sotétebb fekete tipus.




Kornyezetvédelem E
—

Hogy elkeriilje az elektromos és elektronikus termékekben levé veszélyes anyagok altal okozott
kornyezeti és egészségligyi problémakat, az ilyen jellel jellt késziilékeket nem szabad a szét nem
valogatott varosi szemétbe tenni, hanem 6ssze kell gydjteni, tjra fel kell dolgozni és Ujra kell hasznositani. -

E Szerviz és Garancia

A terméket ellenérizték és hibamentesnek talaltak.

A termék hibas anyagbol vagy 6sszeszerelésbél eredé hibaiért garanciat vallalunk a fogyaszté éltali
megvasarlas eredeti datumatol kezd6dé garancia idétartama alatt.

A késziilék anyag-, vagy gyartasi hibabdl eredé meghibasodasaira a vasarlas napjatél kezd6dé garanciaidén
beliil felelésséget vallalunk. Amennyiben termékiink a garancialis idé alatt hibdsodna meg, a vasarlast
igazol6 dokumentumok ellenében a vésarlas helyén kartalanitjak Ont.

Ez nem jelenti egyben a garancialis id6szak meghosszabbodasét is. @
Garancialis probléma esetén egyszeriien hivja a régidjanak megfeleld szervizkozpontot.

Ezt a garanciat az Ont megillet alapvetd jogokon feldl nydijtjuk.

A garancia minden orszagban érvényes, ahol termékiinket hivatalos markakereskedén keresztiil
értékesitették.

A garancia nem érvényes a termék balesetbdl vagy helytelen hasznélatbol, rongalasbol, a termék
atalakitasabol vagy a kotelezoé miiszaki és/vagy biztonséagi utasitasokkal ellentétes hasznalatabdl eredé
sériilésére.

A garancia nem érvényes, amennyiben a terméket nem egy éltalunk erre feljogositott személy szerelte szét
vagy javitotta.

Amennyiben a szervizkdzpontba telefonl, kérjiik, készitse el6 a modellszamot, mivel e nélkiil nem tudunk
Onnek segiteni.

Azt a késziiléken 1év6 adattablan talalja.




PYCCKUM

& | 3nakomcTBO C Npu6opom i-Light

© Yro Takoe i-Light?

i-Light - 3To npu6op AnA yaaneHna BonoC B LOMALLHNX YCOBUAX C MOMOLLbIO TEXHONOTU, OCHOBAaHHOM Ha
[IeCTBMM NMMY/bCOB BbICOKOWHTEHCMBHOTO cBeTa (IPL). 3Ta xe TexHONorua npuMeHaeTca B
NpodeccroHabHbIX CaNloHax v KNnHWKax. [Mpy npaBuIbHOM NpUMeHeHnN oHa obecneynBaeT
NPOAOIKNTENbHDIN SGHEKT.

Yro Takoe MMNynbCbl BBICOKOMHTEHCUBHOTO CBETa M Kak paboTaeT npubop i-Light?
MpuHuMn pa6oTbl npnbopa i-Light cocTonT B U3ny4YeHUn o4eHb KOPOTKUX VIMMYSIbCOB BbICOKOMHTEHCUBHOTO
CBeTa Ha KOXY. 3Hep|'l/|ﬂ CBeTa nornowaeTca MmenaHMHOM B BONTOCAHbIX JTYyKOBULAX N BDEMEHHO
3afepXxunBaeT MexaHn3m pocTta BOnocC.

BosnocsHble IyKOBULbI B TEUEHME LIMKIA POCTa BONOC 06bIYHO MPOXOAAT uepes Tpu pasbi:

®asa aHareHa (¢pasa pocra) - pasa aKTUBHOIO POCTa BOJIOCAHO IyKOBULbI.

KoHLeHTpaLms MenaHnHa OCTUraeT CBOe BbiCLUEl TOUKM 1 06ecrieunBaeT NurmMeHTaLmio Bosioc. TobKo B
¢dase aHareHa Bonocbl noaaatotca obpaboTke IPL (puc. 2). @
®asa KatareHa ($pasa gerpagauunm) - 570 KOPOTKaA NEPEXOHAA CTaAVA, CledyloLan 3a Gasoil aHareHa,
CUrHaNM3MpyeT 06 OKOHYaHMM aKTUBHOTO POCTa BONOC. O6bIYHO OHa AnUTCA 2-3 Hefenu (puc. 3).

®asa TenoreHa (pasa nokos) - B 3Toi Camoii NPOJOKUTENbHON da3e BONOCAHAA YKOBULIA HAXOAUTCA B
COCTOAHNV NMOKOA B TeyeHe npumepHo 100 gHel. B 370 Bpems HOBBIN BOSIOC BbITaIKUBAET CTapbiil, HauMHanA
TeM cambIM HOBbIVI LIMKN pocTa (puc. 4).

PesynbTatbl npuMeHeHnsa npubopa i-Light

Halwm nccnegosaHusA nokasany 3HaunTeNbHOE yMEeHbLUEHNE BOSIOCAHOTO MOKPOBA YXKe Mocsie OfHOro
npumeHeHuA. OfHaKo ANA JOCTVXKEHUA ONTUMAbHOTO Pe3ysibTaTa Pa3oBOro NPUMeHEeHNA 0BbIYHO He
[focTatouHo. [InA MakcumanbHoro 3¢ dekTa noBTOpANTe NpoLeaypy, Koraa Bbl 3ameTuTe, UTo BONOCH CHOBa
HaumMHaloT pacTy. Pe3ysbTaTbl pa3nnyaloTca y pasHbiX N0AeN, OfHakKo y 60NbLINHCTBA Xenaemblii SGdekT
[IOCTUraloTCA Noc/e TPEXKPaTHOro NOBTOPEHIA NpoLieflyp KaXable iBe Heflenu.

Yepes HecKombKO [iHeN Noc/e NpoBeAeHA NepBoil NpoLielypbl Bbl MoXeTe 3amMeTUTh BbinageHue Bosoc.
Bornocbl cTaHyT pacTi pese, TOHbLLE 11 CBET/Iee YeM 06bIuHO. TaKoil HOBbIV POCT ABIACTCA HOPMaJbHbIM,
OXXNAaeMbIM ABNEHNEM.



Fig 2 Fig3 Fig4

(Maza aHareHa (Da3za KaTareHa (Da3a TenoreHa

npenynpe)l(neuml N yKa3aHuA no 6e3onacHOCTUN

9 BAXHbIE YKA3AHUA MO BE3OMNACHOCTU @
Mepepn ncnonbsosaHuem i-Light:
06sn3aTeNbHO U3y4mTe BClO Npegynp y ¢ nBcey no HOCTW.
Mepepn p ypbl npoBep nv Bam np Tb Np p i-Light.
Uci (ime cxemy KOXU U CeHCOp KOXU, 6t ped 0. U eam smom
pubop. Cxema KOXu np Ha Kop ue 3mozo pykosodcmea.
Tun KoXxn

« He ncnonb3yite ana tTemHoit Koxu (tun V n VI no ®utynatpuky), Tak Kak 3TO MOXKET Bbl3BaTb OKOTW,
BONAbIPU U U3SMEHEHWE LIBETA KOXW.

«He MCHOJ’IbByﬁTe Ha 3aropen0171 KOXe 1nn nocne NpUHATUA CONHEYHbIX BaHH, TaK Kak 3TO MOXeT
NPNBECTN K OXKOraM UJTN NOBPEXAEHUAM KOXN.

. i-Light He OKa3blBaeT BO3ﬂEﬁCTBMe Ha cefble, cepble, CBET/Ible UITN PbI>Kne BONOChI.

He NPUMeHATDb B cnefyowmnx obnacrax

« He ucnonbsyiite Ha nuue unu wee.

« He ncnonb3yitte B pailoHe COCKOB U reHUTanui.

«He I/ICI'IOTIb3y|ZTe B paﬁIOHe NMEeLNXCA TaTyPOBOK NN NEPMaHEHTHOIO MaknAXa.

«He MCHO]‘IbByﬁTe Ha TEMHO-KOPUYHEBbDIX NN YePHbBIX Y4acTKaX KOXW, Hanpumep, poanHKax, poanMbIX
MATHaX 1 BECHYLUKaX.

«He MCHOHbByﬁTe B obnactn npoBeAeHHbIX HeAaBHO onepaumﬁ, I'I'IyGOKOI'O nUAnHra, nazepHoﬁ
I.IJ]'II/Id)OBKI/I, WpamMoB U KOXu, noc1pana5|.ue|7| OT OXora.

@



PYCCKUM

Korna Henb3Aa anMeHﬂTb/HeOﬁXOAVIMO 1n36eraTbnCnonb3oBaHnA
«He MCHO]‘Ib3yﬁTe I1pl/|60p BO BpemA 6€peMeHHOCTI/I N KOPpMIEeHUA rpyabto.
«He VICHO]'IbByIZTE I1pVI60p, ecnu Bbl B TeueHne nocnegHMx 4 He[lenb 3aropanu Ha ConHue uan B conapun.

« He ncnonb3yite Ha Cyxoii Unu NOTpecKaBLUeNCcA Koxe B pe3ysibTaTe NPUMEHEHNA XUMUYeCKOro NUNHra,
FIMKONEBOTO NUAWHTA, anbdarngpokncnot (AHA).

« He 06nyyaiiTe 0oHO MecTo 60onee OHOTO pasa, Tak Kak 3TO MOXeT Bbi3BaTb OXOTW.

« He ncnonb3yitte Ha 0JHOM U TOM e y4acTKe KoXu bonee ofjHOro pasa B Hegenio.

« He ncnonb3yitte Ha NpoTAXeHWN No KpaitHeil Mepe 14 fHeil Nocie MUKPOLWNUGOBKN KOXU.

« He ucnonbayiite B Tom cnyyae, ecnvt Bbl yxxe nposoguTe npoLieaypbl NOCTOAHHOTO yaneHus Bonoc.

+ He ucnonb3yiite B Tom cnyuae, ecnv Bbl cTpagaeTe KakMN-NM60 KOXHbIMI 3a60N1eBaHNAMM, PaKOM KOXI
VAN KakuM-nnbo ApYrum pakom, ToKann3oBaHHbIM B obpabaTtbiBaemoii obnactu, nnv ecnn y Bac umetotca
npeapaKoBbie MaToNornyeckne M3MEeHeHNA U MHOrOUNCIEHHbIE aTUMYHbIE POAVHKN B 06pabaTbiBaeMblX 30HaX.

« He ucnonb3yitte npn Hanuuum asnunencum ¢ YyBCTBUTENLHOCTBIO K BCMbILIKaM CBeTa.

« He ncnonb3yiite npu HapylleHWAX KonnareHoo6pa3oBaHus, BKKOYaa 06pa3oBaHiie KenonaHbIX py6LoB
W NpU NIOXOM 3aXKUBNEHUN pPaH.

«He I/ICI'IOHbBthTe npn COCYANCTbIX HapyLIeHNAX, Hanpumep Npn Hanu4ynn BapnKOo3HbIX BEH N COCyF[I/ICTOVI
9KTa3um B obpabaTbiBaeMblX 30HaX.

«He VICI'IOI'IbBthTe npu MOBbILIEHHOW HyBCTBUTENIbHOCTU KOXW K CBETY UMY NMOABEPKEHHOCTUN 6bICprIM
anneprnyecknmM peakuuam. Ecnwv Boi npuHUMaeTe ¢0TOC9HCI/I6I/I}'II/I3I/Ipy|OLLLI/Ie CpeAcTBa N MegnKameHTbl,
N3yynTe NHCTPYKUWIO NO NPUMEHEHUIO TaKOoro cpeacTsa. Hu B koem cnyyae He I/ICI'IOJ'Ib3yVITe I'IpI/IGOp, ecnn
OH MOXeT BbI3BaTb y Bac ¢OTOaJ1ﬂepl'l/l‘-leCKl/le mwnn d)OTOTOKCI/I‘-leCKI/Ie peakuuu, unn ecnn Bam
peKkomeH0BaHO n3beratb COTHEUHbIX nyqeﬁ BO BpemsA npnema meguKameHToB.

« He ucnonbayitte npnbop, ecnu Bbl cTpapaeTe AriabeTom, KpacHoi BONYaHKOM, NopGUprei N 3acTonHoM
cep,qequVl HeAOCTaTOYHOCTbIO.

« He ncnonb3yite npubop Ha yyacTkax Koxu, KOTopble B HeAaBHEM BpeMeHU NofBepranvcb unm
nojBepralTca B HacToslee Bpema obpaboTke anbdaruapokucnoton (AHA), 6etarugpokucnorton (BHA),
N30TPETUHOVHOM MECTHOIO NPUMEHeHUA 1 a3en1aoBoW KACSIOTON.

+ He ncnonb3yite npu6op, ecnm Bbl NpuHUMaeTe BHYTPb N30TPETUHOWH, AKKYTaH 1in PoakkyTaH, B TeueHve
nocneaHrx 6 MecaLeB. ITO JIeYeHne MOXET cfienaTb Koxy 6onee noaBep»KeHHOM nopesam, paHam v
pasapaxeHuam.

« He ncnonb3yitte npu HapyLieHy CBEPTLIBAEMOCTI KPOBY MU NPY NPpUeMe aHTUKOArynaHTHbIX
npenapatos, BK/OYas YacTblil Npuem acnvpuHa, 6e3 cobniofeHna nepriosa oumniLeHNA He MeHee 1 Heenu
710 Havana Kaxpoi npoueaypbl.

« He ucnonb3yitte npu Hanuuun UHGEKLUiA, SK3em, 0KOroB, BocnaneHna GoNnKy, OTKPbITbIX PaH, CCafuH,
nepeHeceHHbIX onepaLuii, NPOCTOro repreca, PaH UM NOBPeX/eHNii KOXN 1 remaTom B obpabaTbiBaemblx
obnactax.

+ He ©cnonb3oBatb Npw HaNMYMU UMMYHOLENPECCUBHBIX 3a6oneBaHuin (BKNtouas BUY-nHdekumio nnm
CNWN), unu ecnu Bbl nprH1MaeTe MMyHOAENPeCCHBHbIe Npenapatbl.

ght.
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«He VICI'IO]'IbByIZTe I'IpVI60p, ecnu Bbl npuHUMaeTe 066360ﬂMBaIOLLLVIE CpeAcTBa, CHMXKawwne
4yBCTBUTENIbHOCTD K »Kapy.

«He VlCI'IO]'IbByIzTe I'IpVI60p, ecnu Bol nonb3yetecb Ae3040paHTamMun ANNTe/IbHOro F[elzCTBI/Iﬂ. 310 MOXET
CTaTb I'Ipl/l‘-WIHOIh HeXenatesbHbIX KOXHbIX peaKqu?l.

« He ncnonb3yiite B 30HaX NCKYCCTBEHHbIX YacTel, HaNPUMEP CUIIMKOHOBbIX IMMJIAHTaTOB,
KOHTPaLeNTUBHbBIX MMMIaHTaTOB MIMNNaHOH, KapANOCTUMYNATOPOB, MOPTOB MOAKOXHbIX MHbEKLWIA,
VHCYJIMHOBbIX CUCTEM VNV MTUPCKHTOB.

© VHCTPYKUWM MO BE3OMNACHOCTU

BHUMAHUE! - ANA CHUXKEHNA PUCKA OXKOroB, YOAPA SJIEKTPUYECKUM TOKOM,

BO3rOPAHUA U TPABMbI:

Kakuny 6 TBa 3NEKTPONPUGOPOB, INEKTPUUECKIE AETaNN COXPAHSIOT TOK, AaXKe NN OHN
Ans c pucKa T nnn 0 NiCX0pa OT yAapa TOKOM Heo6xoanmo:

+ Mpn6OPOM FOMKHbI MOMb30BATHCS TONMBKO B3POC/IbIE OTBETCTBEHHBIE JIIOAN MW KTO-NMG0 MOA 1X
NPUCMOTPOM.
« cnonb3yiite v xpaHuTe Npubop B HEAOCTYMHOM AN A€TEil MecTe.
« Bcerpa BbikmiouaTb NpnGOp 13 PO3ETKM Cpasy Nocse NCMosb30BaHN.
+ He npumeHsTb 861131 BOABI.
+ He nomelwatb 1 He XpaHuUTb NPUGOP B MECTaX, e OH MOXET YMacTb Ha Mof, B BaHHY UM PaKOBIHY. @
« He norpysatb 1 He 6pocaTb B BOAY WM APYrYI0 KUAKOCTb.
«He AOoTparneaTbCA A0 I'IpVIGOpa, @C/iv OH ynan B BOAY WK APYTYH0 XKNAKOCTb. B atom cny4vae
He3amennTesIbHO BbIKNKYNUTb I'Ipl/l60p 13 pO3eTKn.

«He AOoTparneaTbCA 10 MOKPOro npméopa. B aTom cny4vae HesamennTeNnbHO BbIKMIOUNTL I'Ipl/l60p n3
po3eTku.

« Mepep 04NCTKO OTKIOUUTL NPUGOP U3 PO3ETKU.
« Mpubop Bcerga [OMKeEH BbITb CyXVM.

« Ecnmn Bl nepeHocute I'IpI/IGOp 3 OYeHb XONTIOAHOrO B OYeHb Tensoe nomeleHne, nepeg
ncnonb3oBaHnem NOJOXANTE, NPUMEPHO, 2 vaca.

« Vicnonb3yiiTe ToNbKO NPUHAANEXHOCTY 1 HaCaAKN OT NPOM3BOANTENA.
« He nepekpyuvBaiite 1 He nepernbaiite kabenb, He 3aKpyuuBaiiTe ero BOKpyr npubopa.

« Ecnn kabenb noBpeXxaeH, OH AoMXeH 6bITb 3aMeHeH npowussogutenem, CepBUCHbIM areHToM unu
Apyrnm KBaﬂM¢MuMPOBaHHbIM JINYOM AnA npefoTBpaLleHnA OnacHOCTU.

« Vicnonb3yiite n xpaHnTte npubop npw Temnepatype ot 15°C go 35°C.
« He octaBniAiiTe BK/IOYEHHbIN Nprbop 6e3 nprcmoTpa.




PYCCKUMA

MoaroToBkKa K pa6ote

Cxema npubopa i-Light (cTp. 3)
Bbikniouatenb

Bxop cunosoro nposoga

ba3a i-Light

i-Light nsnyuatens

KHorKa BCrbiLKu

KHorKa BbI6opa ypOBHA MHTEHCUBHOCTH
MHpavKaTop pexunma oxnaxpeHus
WHpavKaTop cTaTyca namnbl

[ncnneit BbIGopa ypOBHA UHTEHCUBHOCTN
10 CeHcop KOXK

11 CeteBoit kabenb

12 OKHO BCMbILWIKM

13 CeHcop KOHTaKTa C KoXen

14 KHonMKa CHATWA HaKOHeYHUKa

15 CBeTOBOW KapTpuaX

16 HakoHeuHuk

17 Cwnosoii kabenb

18 HeBONOKHMCTaA TKaHb

®NO U A WN =

©

O3HaKombTecb ¢ pyHKLMAMUN HoBOro npubopa i-Light.
OKHo BcnbIWwKY (puc. 1. 12)

OKHO BCMbILWKYM — 3TO OKHO C GUNBTPYIOLWUM CTEKIOM 1 BCTPOEHHOW YB-3awwmToi, KoTopas no3sonaet
CBETOBbIM BO/THAmM CHEL[VI(‘)VI‘-IGCKOVI ANVHbBI NPOXOANTb N3 N3Ty4YaTena K KOXe 1 K BOTOCAHbIM TyKOBULaM.

© NMPEAYNPEXAEHUE: Kaxabii pa3s nepepg nc p pANTE OKHO BC Ha
BO3MOXHOE NMOBpPeXAeHNE INH3bI.

© NMPEAYNPEXAEHUE: Kaxkablii pa3s nepej Mcnonb3oBaHNeM NPOTMPANTe OKHO BCMbIWKMA
npunaraemoii HeBOJIOKHUCTON TKaHbIo, YTOG6bI Ha INH3e He 6bII0 Macna UM MHOPOAHBIX YacTuL.




CeHcop KOHTaKTa ¢ Koxeli (puc. 1-13)
CeHcop KOHTaKTa C KOXKeMl - 3TO 3aLlUTHbIN MeXaHn3Mm, npenompau.lalou.mlh cnyqaﬁHym aKTuBayuto
npubopa. [inA akTBaLuu Nprbopa CeHCOP AOMKEH ObITb MOMHOCTBIO NPUXKAT K KOXKe.

KHonka Bcnbiwku (puc. 1-5)

KHonKa BCMblIWKM HaXoANTCA Ha n3nyvartene. JinAa akTBaLMu BCNbILWKK, y6e,u,wrecr> B TOM, YTO CEHCOpP
KOHTaKTa C KOXel MOMHOCTbIO 3a/1eNCTBOBAH U HaXXMUTe KHOMKY BCMbILWKN.

WnpunkaTop cTaTtyca namnbi (puc. 1-8)

Mpunbop roTos AN BKNOYEHUA BCMbILWKY, KOTAA MHAUKATOP CTaTyca flamMrbl FOPUT 3€1€HbIM CBETOM.

MPUMEYAHME: Ecnn KHoNKa BCnblwKM HaxaTa, HO ceHCcop KOHTaKTa € KoXKell 3af1eiCTBOBaH He
Tbio, N Top cTaTyca He ropuT, pa3fjaeTcA 3BYKOBOM CUTHaN.

Ecnv nHguKaTop cTaTyca lammbl FOPUT XXeNTbiM CBETOM, 3apA/a JIaMrbl XBaTWT elie Ha 150 BCrbilek.

Ecnu nHgukaTop cTaTyca namnbl MATaeT XXenTbiM CBETOM, IaMMOBbIN KapTPUAK UCMONb30BaH

NOSIHOCTbIO 1 6onblue He 6yaeT paboTaTb. [lnNA AanbHENWero UCNoNb3oBaHUA Npr6opa Heo6xoaNMo @

3aMeHUTb IaMMOBbIN KapTPUAX.

KHonKa cHATUA HaKkoHeuHuKa (puc. 1- 14)
HaxxmuTe 06e KHOMKWN 1 CHAMUTE HAKOHEUHWK, OCTOPOXHO MNOTAHYB 3a Hero.

© NPEAYNPEXAEHUE: Kaxpabii pas nepep CHATMEM HaKOHeYHUKa y6eanTech B TOM, 4TO
npu6op BbIKNIOYEH, N Kabenb oTcoeANHEH OT ceTu. ECn HaKOHEYHNK yAaNeH NpY BKIOYEHHOM
npubope, Bce CBeTOBbIe MHAWKATOPbI Ha 6a3e HauHYT MUraTh, U Pa3facTcA 3BYKOBOI CUTHan.

3HakomcTBoO c i-Light

CBeToBOW1 KapTpuaX (puc. 1-15)
Kaxpblii cBETOBOW KapTpuaxX paccuuTaH Ha 1500 BCbiwwek. Korfa KonmuecTso Benbilek GyAeT NoMHOCTbI0
NCNONIb30BaAHO, KAPTPUAX AOMKEH 6bITb 3aMeHeH.

Tun 3ameHsemoro KapTpuga: SP- 6000 SB

BblI60Op YPOBHA MHTEHCMBHOCTY (pUc. 1-6)

Mpubop i-Light ocHaleH 5 ypOBHAMU MHTEHCUBHOCTU. YPOBEHb 1 ABNAETCA CaMO HU3KOMN
HaCTPOWKON, a YPOBEHb 5 - CaMOI1 BbICOKOIN HAaCTPOKOW.

@
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PEKOMEHAALUA: ana 6onee 3¢ppekTuBHOrO pesynbra'ra Bcerga ucnonbsywre camblii BbICOKMIA
YPOBEHb UHTEHCNBHOCTHN, He Bbl i Anc ¢opTa B KoXu. Onpefenntb
WUCNonb3yeMmbiil ypOBeHb UHTEHCUBHOCTH npn Aucnnen Bbi6opa ypoBHA
WHTEHCMBHOCTH, Ha KOTOPOM BbICBEYMBAETCA €ro HoMep.

Mpw BKNtoUYeHNM Npr6op i-Light aBToMaTyeCKn HacTparBaeTca Ha ypoBeHb HTEHCUBHOCTY 1. ina
V3MeHEeHUA YPOBHA HaXXMUTE KHOMKY BbI6OPa YPOBHA MHTEHCUBHOCTH.

MposepbTe npnbop i-Light Ha Bawueii koxe (puc. 5)
. O3HakombTEeCh C npegynpexaeHnAamn n ykasaHnamuv no 6e3onacHoCTU.

No—

. O3HaKombTeCh € GyHKLUUAMY Nprbopa i-Light.

w

. C NOMOLLbIO KapTbl TOHOB KOXW Y[1OCTOBEPbTECH B TOM, UTO LiBET Balueil KOXu COOTBETCTBYET
AO0MYyCTUMbIM OTTEHKaM.

EN

i I'Iouepx(wre Y4aCTOK KOXN, KOTOprﬁ Bbl XOTUTE o6pa60'ra'rb, HanpoTnB CEHCOPaA KOXN B TeYeHne
HECKOJIbKMX CEKYHA.

Ecnu Bawa Koxka noagxoaur, HPMGOP nspacrt BByKOBOﬁ CUrHan n BKAI4YNTCA.
Ecnun Bawa KoXa He nopxoauT, HPVIGOP MPOXYXXKNT N He BKNIOUYNTCA.

. MposepbTe Npu6op i-Light Ha ManeHbKOM yuacTKe KOXU 1 MOAOKAUTE 48 YacoB ANA OBHAPYXeHUA
BO3MOXHbIX HEGNArONPUATHBIX PeaKLUN.

w

et

O6paboTaiiTe HYXKHY0 30HY Unu 30Hbl Npu6opom i-Light.
MoproToBbTe Bally KOXy Ansi 06paboTku
1. Y6eputech B TOM, UTO 06pabaTbiBaeMasn 30Ha ABNAETCA YNCTON, 63 0CTaTKOB

Mace, 4€30[J0PaHTOB, lyXOB, KOCMETIKM, TOCbOHOB 11 KpemoB. COpeiiTe BOOChI
c o6pabaTbiBaemMoi MOBEPXHOCTU.

2. Hun B Koem cnyyae He VICI'IOJ'|b3yIZTe BOCK, 2NUALMIO, LWNMLbI WA NPOAYKTbI ANA
AennnAUnm, Tak Kak OHM MOTYT NPenATCTBOBaTb npoueccy IPL.

@
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MoproToBbTe Npu6Gop ANA Npoueaypbl

3. PackpyTute NpoBogA n3ny4atens Ha 6ase i-Light n yctaHoBuTe nsnyuatenn Ha
6a3y. Hangute Bbikmioyatens Ha 6ase i-Light n ybegutech B Tom, 4to npubop
BbIKNtoueH. Mogkniounte npoBog K 6ase i-Light uepes cootseTcTByOWMI
Bxof. [oaknoumnTe CMNoBON Kabenb K HACTEHHON po3eTke. Bkaounte -
BbIK/touaTenb (puc. 6). é\

4. Vicnonb3yiiTe CEHCOP KOXK, UTOBbI aKTUBU3MPOBaTL Nprbop. Heobxoanmo
aKTMBMPOBATL MPVOOP NPy NEPEXofe OT OAHOIO yyacTKa Tena K Apyromy.

5. BbibepuTe xenaembiil y poBeHb UHTEHCUBHOCTH.

anGroNd
R *

e

Q

O6paboTaiiTe HYXHY0 30HY Unu 30HbI Npn6opom i-Light.

Mpubop i-Light ocHalleH ABYMA onepaTUBHLIMN PEXMMaMU: PEXUM OfLHOPA30BOW BCMbILIKM 1 PEXUM
MHOropa3soBoii BCMbIWKK. Mpu BKAoueHun npubop i-Light aBToMaTMyecKkn HacTpanBaeTCcA Ha PeXnUM
OAHOPBSOBOIZ BCMbIWKK

Pexnm ogHOpa30Boii BCNbiWKM: Npubop i-Light BKnloyaeT BCNbILIKY OAWH pa3, KorAa KHOMKa BCMbILWKW
HaxaTta U CEeHCOp KOHTaKTa C KOXeW NONHOCTbI0 3aﬂel7ICTBOBaH.

Pesum MHOropa3oBoil BCMbilwku: Nprbop i-Light BKtoUaeT BCMbilKY OAUH pa3 B B CEKyHAbI, KOTAa
KHOMKa BCMbILKM HaxaTa Wl CeHCOp KOHTaKTa C KOXeil MOMIHOCTbIO 3aAeNCTBOBAH. @

Pe31iM MHOrOpa3oBoil BCMbILIKM MO3BONAET GbICTPO 06paboTaTh KPYMHbIe YHaCTKI, TaKne Kak HOrK,
TPYAV 1 CMIMHbI MYTEM MPOCTOrO NPOBEAEHNA NPUGOPa MO HOBOMY YUaCTKy MOC/E KaK[0M BCrbILLKE.

Pexxum OAHOPBSOBOﬁ BCMbIWKN

1. MpunoxwTe nanyyatens i-Light K koxe Takum 06pa3om, 4Tobbl OKHO
BCMbILIKM 6bIS10 Ha OAHOM YPOBHE C MOBEPXHOCTbIO KOXN (puc. 8).

2.Y6epuTech B TOM, 4TO CEHCOP KOHTaKTa C KOXel NOTHOCTbIO 3aeICTBOBaH,
rOpWT MHAMKATOP CTaTyca Namnbl.

3. [InA akTvBaLmn Nprnbopa HaXmuTe KHOMKY BCMbILWKN (puc. 9).

4. MepeaBuHbTe U3NyyaTenb K crefylolleil obpabaTbiBaeMol TOBEPXHOCTU U
nosTopuTe waru 1-3 (puc. 10).

O6paboTaiiTe HYXXHYI0 30HY UNK 30HbI Npu6opom i-Light.

Pexnm MHOropa3oBoii BCMbIWKN

1. Mpunoxute nsnyyatens i-Light k Koxe TakMmM 06pazom, YTO6bI OKHO BCMIbILLKN
6bI10 Ha OAHOM YPOBHE C MOBEPXHOCTbIO KOXN (puc. 8).

2. y6e;:wrrecn, B TOM, YTO CEHCOP KOHTaKTa C KOXel NONHOCTbIo SaﬂeﬁCTBOBaH, n
roput NHAMKATOP CTaTyca flamribl.

3. ina akTuBaumu npuéopa Haxmute U SANEPKUTE kHoMKy BCMbiwKy (puc. 9).

4. Cpasy nocne BCMbILIKN NepeABMHbTE U3lyyaTenb Ha HoBoe MecTo. [ocne
KOPOTKO Nay3bl (MPUMEPHO 2 CeKyHZAbl) NPU6OP BCMbIXHET CHOBa (puc. 10).

@
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NPUMEYAHMUE: 10
« BoBpemsap MHorop i BC! CeHCop KOHTaKTa ¢ Koxeii U
BC A 6bITb Tbi0 HaX<aTbl, B NPOTMBHOM Cny4ae
pu6op He Gyaet p Ana poueayp purte warn 1-4.
« BoBpemsap MHorop i BC! P cOCTOAHUA

namnbl GyfieT NOCTOAHHO ropeTh, MOKa CEHCOP KOHTaKTa C KoXell i KHOMNKa
BC oeyayT Tbio

@ | PekomeHpauumn no nposegeHuio npoueayp

[ins onTumanbHOro pesynbTaTa U3beraliTe HaloXeHNA BCrbillek. TO MOMOXeT 13bexaTb Upe3mMepHOro
BO3/1e/1CTBIA GONbLIEro KONNYECTBa SHEPrK, YeM 3TO HEOBXOAMMO [i/1A NOAABIEHIA POCTa BOMOC. 3TO
TaKXe No3BONNT Bam MaKcMabHO UCMONb30BaThb CBETOBOW KapTPUAX.

[ins 6onee 3¢ppeKTNBHOTO pesynbTaTa BCerja UCMONb3yiTe Camblii BbICOKNIA yPOBEHb HTEHCUBHOCTY,
KOTOPbIN He BbI3bIBAET Ha KOXe olLylleHNA AuckomdpopTa. MpaBrnbHO BbIGPaHHbI yPOBEHb JOMKEH
BbI3bIBaTb UyBCTBO Ternna 6e3Kkaknx-1mbo HENPUATHBIX OLLYLEHWN.

O6bIYHO ANA JOCTUXKEHNA ONTUMANbHOTO pe3ybTaTa OfHOV NPoLieAypbl OKa3blBaeTCA HeAOCTATOUHO.
Haun6onbLunii 3pdeKT Bbl CMOXKETE JOCTUTHYTb, NOBTOPAA NpOLieAypY, Kak ToNbKo Bbl 3ameTnTe, 4to @
BOJIOCbI CHOBA Hauanu pacTu. PesynbTaThbl y pasHbiX IOAE MOTYT pasnnyaTbCs, OffHaKo Y 60NbLIMHCTBA
Kenaemble pe3ynbTaThbl JOCTUrAKTCA NOC/e TPeX NpoLeayp, NPOBOAUMbIX pa3 B ABE HeAeNM.

Ko»a B 0651aCT1t KOCTU, HAaNPUMEP, Ha JIOKTSAX, FONIEHV UM JIOAbIKKAX MOXET OKasaTbcs 6onee
YyBCTBUTENbHOI K 06PaGoTKe. ITO - HOPMasbHOE ABJIEHNE, KOTOPOE He JOJKHO GbiTb MOBOAOM ANs
TpeBoru. YTobbl CHU3NTb TaKyto YyBCTBUTENILHOCTb, NOCTapanTeCh BO BPeMsi 06PaGOTKM OTTAHYTb KOXY OT
o6nacTn KocTu.

& | Nocnepytowuii yxopn

Mocne NpoueAypbl KOXa MOXET Clerka NOKPAcHETb 1N HarpeTbes. ITO ABAAETCA HOPMaTbHBIM ABNEHUEM,
KOTOPOE AO0MKHO BbICTPO NPONTH. YTOGbI M36eXKaTh PasApaKeHUA KoM Noc/e NpoLeAypbl HEOOXOANMO
cobnioaath CreayioLe Mepbl NPEAOCTOPOKHOCTY:

W36eraiTe BO3AENCTBUA CONHEUHbIX y4Yel B TeueHne 24 4acoB nocse npoueaypsl. [ocne Kaxaoi
npoLeaypbl 3aliuLiaiTe KOXy C MOMOLLbIO COMHLE3aLUTHOTO Kpema ¢ daktopom 30 B TeyeHe 2 Heaenb.

He ucnonb3yiite cpepicTsa, NpoanesaloLyvie 3arap, HanpuMep CONHeYHbIe BaHHbI, CONAPU WAV aBTo3arap,
B TeyeHue, Mo KpaliHell Mepe, 2 Hefienb NOC/e NPOBEe/IeHNA NoceHel NpoLeaypbI.

Mocne npoBeaeHuA NpoLie/lypbl NoAePXK1BaiiTe 06paboTaHHYIO 30HY B UNCTOTE U NeiiTe JOCTaTOUHOE K

0/IMYeCTBO BOAbI NA MOAAEPAHNA BNaru B KOXe.

OCTOpOXKHO 06paLLaiTecs ¢ 06paboTaHHON 30HOIA.

He npuHuMmaliTe BaHHy, Ayl Unn NapoBbie BaHHbI 11 CayHy B TeUeHle 24 4acoB NOCNe NPOBeAeHsA NMPoLefypbl.
He nnaBaiite n He KynaiiTecb B TeUeHVe 24 4acoB Nocse NPoBeAeHNsA NpoLeaypbl.

@



He 3aHMMalTeCh KOHTAKTHBIM CMIOPTOM B TEUEHME 24 YacoB NOC/E NPOBEAEHNA MPOLIeAYPbI.

He HocuTe NnoTHO obneratoLLyto oAexay Ha 06PaGoTaHHbIX 30HaX.

Ha Bce Bpems npoBefieHNA 06PaBbOTKI He UCMOMb3YITe CPEACTBA AENUAALNN (INNAALUA BOCKOM,
BbILLMMbIBAHUE BOMIOC, HUTEBAA SMUNALNA WU KPEMa ANsA yAANeHNs BONOC). BpuTb BONOCk MOXHO
cnycTa 24 yaca Nocne NPOBEAEHUA NPOLEAYPbI.

He ncnonbsyiite oT6enusatoLine Kpema unv nappioM1poBaHHbie NPOAYKTHI B TeUeHUe 24 4acoB nocrne
npoBeAeHNA NpoLieslypbl.

He pacuecbiBaiite v He TporaiiTe 06paboTaHHYI NOBEPXHO.

OuncTtKa npubopa

OuwucTka npubopa i-Light

© BHAMAHUE: nepep ounctkon npnbopa i-Light y6eautech B TOM, 4TO OH BbIK/IIOYEH, a CUNOBON
Kabenb oTcoeAuHeH oT 6a3bl.

PerynapHas ounCTKa NOMOXeT o6ecneuunTb ONTUMasbHble PesynbTaThbl i AONTYI0 SKCMTyaTaLuio
npu6opa i-Light. BHelwHIow NoBepXHOCTb 6a3bl 11 N3nyyaTeNlb MOXKHO MPOTEPETH CNErka BNaxHOM TPAMKON.
[InA OUUCTKM OKHa BCMbILWKM, UCMOMNb3YITE TONIbKO Npunaraemyto K npubopy i-Light HeBonokHnCTy0
TKaHb. CTapalhTer n3beratb yapanuH nnm CKONoB Ha OKHe BCMbILWKA. LlapaI'II/IHbI W CKOJIbl MOTYT
CHM3UTb 3GGEKTUBHOCTL Nprbopa.

ﬂﬂﬂ YA« oco6o yCTcu MATEH C OKHA BCMbIWKN HaHeCUTe Ha Hero C NOMOLLbK BNaXXHOro
XJ1I0MKOBOrO TaMMOHa He6OJIbLIOE KONMYECTBO BOAbI N NpOTpUTE I'Ipl/ll'lal'aeMOﬁ HEBOJIOKHUCTO TKaHbIO.
ﬂﬂﬂ yOoaneHusa nbinn v rpasn n3 OTBepCTI/IVI nsnyvarena I/ICI'IO}'Ib3yVITe HebonbLwow py‘-IHOVI nbinecoc.

© NNPEAYNPEXAEHUE: Ecnu OKHO BCNbILIKMA TPECHYNO Unn p b NC Tb NP p
Henb3sA. Hu B KoeM ciyuae He Llapanaiite puAbTpyloLLee CTEKNO WA METaINYecKyto
MOBEPXHOCTb BHYTPN HAKOHEYHMKa.

© BHUMAHUE: i-Light A np POM BbICOKOTO Hu B Koem cnyuae He
norpyxaiite ero B Boay. Hu B koem cnyyae He np Te npnbop Nnn Kaky 60 ero yactb
nop Ky WNn B NOC i

He MCHO"bByﬁTe ounujaoume cpeacTsa Ha ocHoBe 6eH3nHa unn roproyune BewecTsa, Tak Kak aTo moxet
BbI3BaTb NoXap. Hn B Koem cnyyae He ucnonhayﬁ're ANA OYNCTKN npuGopa npombiBaiowme I'y6KVI,
aGpasnsuble ouynwaowume cpeacTea NN arpeccuBHbIe XXNAKOCTU, HaNnpuMmep Mac/io NN aueToH.

E YcrpaHeHue Henonagok / XpaHeHue / TexHnueckoe o6cnyxnusaHue

TexHnueckoe obcnyxnBaHue npmbopa i-Light

© BHUMAHME: nepep npoBep, Koro o6cny p pa i-Light y6egurecb B
TOM, 4YTO OH ,ac i Kab oTC ot 6a3sbl.
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PYCCKUM

3ameHa namnbi
1.HaxmuTe KHOMKY CHATUA HAKOHEUHIKA U CHMITE HaKOHEYHUK, OCTOPOXHO NOTAHYB 3a Hero.
2.0CTOPOXHO BbIHbTE CTAPbIN TAMMOBbI KAPTPUAX.
3.YcTaHOBUTE HOBbIN TAMMOBbIV KapTpuaX Tuna SP-6000 SB.
© BHAMAHUE: npn 3ameHe 1aMnoBOro KapTpupKa He TporaiTe camy lamny, Tak KaK 3TO MOXeT
TV K ee 3ar YTO B CBOIO O4YepeAib MOXKET CHU3UTb 3P PEKTUBHOCTb IaMMbl UM CTaTb
p ee pexxaeHnsa Bo Bpems np poueaypbl.
4.YCcTaHOBWTE HAKOHEUHUK Ha NpexHee MecTo, ybeAnTeCh NpU 3TOM, YTO OH NPABUIbHO 3aLUENKHYT.

XpaHeHne
« TMepea NoAroToBKOW K XPaHEHWIO OTKoUMTe NPMBOP OT CETU 1 JaiiTe eMy OCTbITb B TedeHre 10 MUHYT.
« XpaHwuTe npnbop B cyxom mecTe npu Temnepatype ot 15° C go 35° C.

VCTpaHeHme Henonagok
Mepep vcnonb3osaHem Npu6opa i-Light NOAHOCTbIO NpoYMTaliTe HAaCTOALLEE PYKOBOACTBO MO

SKCMNyaTaLmnm.
IMpu BO3HNKHOBEHWUM NPOBAEM C Ncnonb3oBaHVem npubopa i-Light npounTaitte HacToALee PyKOBOACTBO @
N0 YCTpaHeHUIo HeMosafioK, B KOTOPOM MepeurciieHbl OCHOBHbIE YacTo BCTPeyalowvecs npobnembi npu
ncnonb3osaHuK npubopa i-Light.
Ecnu nocne BbinonHeHUA HaCTOALIMX yKa3aHUi Npobnema ocTaeTca HepeLleHHO, A AanbHenwwe
noAAePXKKM NPOCKM BaC CBA3ATbCA C CEPBUCHBIM LIEHTPOM KomnaHun Remington®.
Mocne BK pubop He pab :
+ YbepuTech B TOM, 4To NpnGOP NOAKMIOUEH K paboTalolleit poseTke.
« TMonpoGyiTe NOAKNUNTL NPUGOP K APYrov po3eTKe.
Ha npu6ope nmeroTca TpewuHbl, AN OH CIOMaH.
« He MCHOHbeVITE I'IpVI60p, €C/IN OH NoBpeXxaeH. Ecnn y Bac ecTb comHeHus no noBoAy UCMNONb30BaHNA
np|/|6opa, npekKpaTtuTe ero sKkcnayatauuo n oﬁpawnecn: 3a NoMoubto B CepBI/ICHbIIZ LUeHTp KoMnaHun
Remington®.

YacTo 3apaBaembie BONpoChbl

K p, Al HE MOTY Y Tb UAN Y Tb UHTEHCUBHOCTb M3Ny4YeHNs.
« lonpobyiiTe nepesarpy3ntb NPr6OP, BbIK/IOYMB €ro Ha HECKOJIbKO CEKYHA 11 CHOBA BKIIOUNB.
U, p cTaTyca roput CBETOM, HO npu6op He np T BC npn

HaXaTuu KHOMKW.
+ Y6eputech B TOM, YTO CEHCOP KOHTAKTa C KOXeil MOJIHOCTbIO CONPUKACAETCs C KOXeil.
« Monpobyiite nepesarpy3unTb NPUBOP, BLIKIIOUNB Er0 Ha HECKOMBKO CEKYH/ 1 CHOBA BK/IOUMB.
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« Y6eautech B TOM, 4TO 0b6pabaTbiBaemas 30Ha nepep, NpoLeaypoii 6bina NONHOCTbIO BbIGpUTa.

06pa6ar

30Ha nocne

poueaypbl NoKpacHena.

+ 370 ABNAETCA HOPMasbHBIM ABIEHNEM, 1 KPaCHOTa JOMKHa BCKOpe NpoiTu. ECnin oHa He npoxoauT,
nonpobyiite Ncnonb3oBaTb 6onee HN3KUIN YPOBEHL MHTEHCUBHOCTU.

OonTUManbHbIN pe3ynbraT He 6bin AOCTUTHYT, NN BOJZIOCbI PacTyT CHOBa.

« [ocne npoBefeHA NepBol NpoLieAypPbl BOMOChI MOTYT HauaTb PacTii CHOBa. 3TO COBEPLIEHHO
HOpMabHO. [1nA AOCTUKEHUA ONTUMANbHOTO pe3ynbTaTa MOBTOPANTE NpoLeaypy, Koraa Bul 3ameTuTte,

4YTO BOJIOCbl ONATb HAYNHAIKOT pacTn.

MpumeyaHme: He o6pabaTbiBaliTe OAUH 1 TOT e y4acTOK Yallje, YeM pa3 B Hefenio.
MOMHWUTE! Ecnn npu6op ncnonb3yeTca Ha MPOTAXEHI AONTOrO NPOMEXYTKa BPEMEHN, OH MOXeT

ABTOMaTU4YeCKM OTKNI0YaTbCA NPUMEPHO Ha 40 CeKyHA ANnA oXnaxAaeHus. Mocne Toro Kak I'Ipl/l60p OCTbIHET,

€ro CHOBa MO>KHO NCNOJIb30BaTb.

CseTtopuop p BC

Mok

WHTEHCUBHOCTN

Bce BbIGpaHHble CBETOANOADI
MUraoT

Mpu6op neperpencs 1 BpeMeHHO OTKoUeH
ANA OXNAKAEHNS.

MocneposatenbHoe 3aropaHue
CBETOAMO[0B UHTEHCMBHOCTU

Mpu6op HencnpaseH. Boikniounte npubop, nogoxante
HEKOTOpPOe BPEMA 1 NonpobyiiTe BKMoUNTL cHoBa. Eciu
HEeWNCnpPaBHOCTb 0CTaNach, NPUGOP HEOHXOAMMO OTAATb B
PEMOHT.

Bce cBeToaAnoabl MUTratoT Co
3BYKOBbIM CMFHaJIOM

HakoHeuYHUK cHAT nnn He 3aKpenneH.

3ByKOBbIe CUrHanbl

Moka3saHus

HenonHblit KOHTaKT

KHonka BCrblWKM 6bina Haxara, Korga CeHCOp KOHTaKTa C
KOXel He 6bl1 MONHOCTbI0 3a/1eMCTBOBaH.

3ameHnTe CBETOBOW KapTpuax

CBETOBOW KapTPUAX OTCYTCTBYET IV JOJI)KEH ObITb 3aMeHeH.

3aKNMHVBaHNE KOHTaKTHOrO
CeHcopa

KHOMKa BCMbILWKM Gblfia HaxkaTta Moc/e TOro, Kak KOHTaKTHbI
CeHcop 6blN 3aeCTBOBAH Moc/e 3anycka npuéopa.
BO3MOXKHOE 3aK/IMHINBAHME KOHTAKTHOrO CEHCopa.




PYCCKUM

YacTo 3apaBaembie Bonpocbl (Www.remington-ilight.com)

B. Yto Takoe i-Light? YTo Takoe uMNynbCcbl BbICOKOMHTEHCMBHOTO cBeTa (IPL)?

O. MprHLMN paboTbl UMMNYNIbCOB BbICOKOWHTEHCMBHOIO CBETa COCTOUT B N3/yUYEHNN OYeHb KOPOTKNX,
VIHTEHCUBHbIX MMMYNIbCOB GUILTPOBAHHOTO CBETA Ha KOXY. DHepriiA CBeTa NornowjaeTca NUrMeHTamn
LiBeTa B CamMIX BOJIOCaX V1 BOKPYT HUX, 3aTOPMaXkuiBaa BOJIOCAHbIE SIYKOBULIbI U BPEMEHHO 3afiepXunBas
MexaH13M poCTa BOJOC.

B. KTo moxeT nonb3oBatbca npubopom i-Light?

O. Mpunbopom i-Light MoryT nonb3oBaTbcA Kak My»KUMHbI, Tak 1 L] ana ya
BOJIOC HUxe Lweln. [Mpnbop i-Light 6bin paspaboTaH Ana ntofeii C Koxel OT CBETLIX A0 CPeAHNX TOHOB 1
TeMHbIMY Boslocamu. MoaxoasLve TOHa KOXM BK/IOYaloT B cebs TONbKO 6enblif, LiBET CIOHOBOI KOCTY,
6POH30BbIN, GeXeBblil 1 CBETNO-KOPUUHEBbIN. [oAxoAALLMe HaTypasibHble LiBeTa BOIOC BKOYaloT
YEPHbII, TEeMHO-KOPUYHEBDIV 11 CPeAHE-KOPUYHEBBIN.

B. Kakue 30HbI pabatbiBaTh nNp pom i-Light?

O. Mpubop i-Light npeaHa3HaueH ANA NCNONb30BaHUA B 30HAX HVXKE LLew, BKIIOYaA HOTU, MOAMBILLKY, 30HY
BVKUHW, PYKW, TPYAb W CIIUHY.

B. Kakolii pe3ynbTat A MOry oXugatb oT npumeHeHus npubopa i-Light?
O. Mpubop i-Light Ha NpodeccroHanbHOM ypoBHe obecneunsaet 6esonacHoe 1 3GppeKTrBHOE yaaneHve
BOJIOC C CNOJIb30BAHNEM TEXHONOTNY MMMNYNbCOB BbICOKOMHTEHCUBHOIO CBETa. @

B. Kakue pucku c cuc p pa i-Light? Hac OH eH?
O. Mpwbop i-Light 6e3onaceH B 1cnonb3oBaHUM, HO Kak 1 Nioboi Apyrom anekTponpubop Tpebyet
BHUMATENIbHOIO N3y4YeHWA N BbIMOJIHEHUA ykasaﬂmﬁ no aKcnayaTaunmn.

B. Kak yacto cnegyet npumeHAaTb npu6op i-Light?
O. Mpubop i-Light cnegyeT ncnonb3osatb, Kak TONbKO Bbl 3aMeTUTe, YTO BOSIOCHI CHOBa CTaiu pacTyl.

B. Kak gonro gomxHa gnntbca ogHa npoueaypa?
O. Bpems npolieaypbl 3aBUCKT OT pa3mepa 06pabaTbiBaemoii 30HbI, HO 06paboTka OfIHOW HOMM MOTHOCTbIO
He JO/KHa NpeBbllwaTth 15 MUHYT.

B. Korpa 6yayT 3ameTHbI nepBbie pesynbrarbi?
O. PesynbTaThl He 6yayT 3aMeTHbI cpasy. locne nposefeHUs NpoLieAypbl BONIOChI MOFYT HauyaTb pacTyu
3aHOBO, HO GONBLINMHCTBO TaKNX BOJIOC HaUHeT BbiMaJaTh CNyCTA 2 Hefenu.

PocT Bonoc npeacTaBnsaeT coboit LKA, ANAWMncs oT 18 Ao 24 MecALEeB 1 COCTOALLMI 13 Tpex das. TonbKo
BOJIOChI B $a3e aHareHa nofpatotcs o6paboTke obnyueHnem, BOT noyemy Ans AOCTMXKEHNA ONTUMANbHOrO
pesynbTata HEOHXOAVMO MHOTOKPATHOE NMPUMeHeHwe Nprbopa. PesynbTaTbl B OCHOBHOM CTaHOBATCA
3aMeTHbIMW B Te4YeHNe HECKOJIbKNUX HeAesb nocsie nepBoro NnpumMeHeHus. I'Ipoqonmmeanoe perynapHoe
exeHefjeNbHOe UCMob3oBaHWe (Mnuv 3 NpoLeaypbl pas B ABE HeAEeNN) NPUBEAET K XOPOLLEMY CTONKOMY
pesynbTaty B TeueHue 6-12 Heaenb (NprMeHeHve A1 6onee TEeMHOIN KOXU MOXET ANUTLCA AOSbLUE).

B. N y BOsIOCbI PpacTi HECMOTPA Ha NpoBefieHHbIe Npoleaypbi?

O. Bonocbl npononmam pacTy ele 40 ABYX HeAesb Nocse NPOBEAEHNA NPOLeAYPbI, HO B TeUYeHNe STOro
BpemeHu Bbl MoxeTe 3aMeTUTb, YTO BOJIOCbI HAYNHAIOT BbiNaaaTb. ﬂpyrom HpVIHVIHOVI ANA NpoAoIKeHNA
pOCTa BONIOC MOXeT 6bITb TOT paKkT, UTo AaHHasA 30Ha He 6blna 06paboTaHa BO BpemA npoLeaypbl.

@



Mpoponxalite 06pabaTbiBaTh 30HbI, B KOTOPbIX Bbl 3aMeTHTe HOBBIN PocT Bosoc. [Mpumeyatie: He
o6pabaTbiBaiiTe OANH 1 TOT XKe YUYacTOK valle, Yem pas B Hefento.

B.N uc Tb npn6op i-Light nocne npe6biBaHuA Ha conHue?

0. I'IpeGblaaHme Ha COMHLiE Bbi3blBaeT noBbilueHve YPOBHA MeNaHNHa, YTO MOXET CTaTb MPUYNHON
0XXOrOB 1 BONAbIPEN NOC/ie NPOBEAEHNA NpoLeaypbI.

B. Kakue npor A KNp pubopa i-Light?

0. OnpepeneHHble 06CTOATENLCTBA MOTYT OrPaHUYNTL BO3MOXKHOCTb NCMO/b30BaHNA NMpUGopa.
Moxanyincra, nepes npumeHeHrem npuéopa i-Light npounTaiite BClo MHCTPYKLMIO MO 6€30MacHOCTV B
PYKOBOACTBE MO 3KCMyaTaLymm.

B. Kak yacTo Hy»KHO MeHATb namny?

O. Jlamny Heo6X0AMMO 3aMeHATb Yepes Kaxable 1500 Bcrblwek. HAVKATOP cTaTyca namnbl 3aropaetca
3e/eHbIM CBETOM Ha NPOTAKEHUMN BCETO CPOKa KCMNyaTaLmn KapTpuaKa, paccuuTaHHoro Ha 1350
BCMblLEK. KenTblil CBET MHAMKATOPa CUTHANM3MPYeT O TOM, YTO B KapTpU»Ke OCTanoch Tonbko 150
BCMbllwek. Korga MHAYKATOp HauHeT MUraThb, 1amy HeO6XOAMMO 3aMeHUTb, MOCKONbKY CPOK
JKCMyaTaLmn KapTpuaxa 3akoHueH. Tun 3ameHsaemoro Kaptpuaxa: SP-6000 SB.

B. M p i-Light gna nuuya?
O. Het. I'IpV|6op i-Light He peKomeHnyeTcu MPYIMEHATb Ha NnLe Unu Lwee.

B. Kakoi nocnepytowumin yxop HyXkHo ob6ecneuntb Ans 06pa6oTaHHbIX 30H?
0. N3beraiiTe He3aLMLIEHHOTO BO3AENCTBIA CONMHEYHbIX Nyyeit Ha 06paboTaHHble 30HbI.

B. U] TbCA 06 pen TbI0 NOC/Ie NCnonb3oBaHuA npnbopa i-Light?

O. Mocne npumeHeHUs NPrGopa MOXHO 3aHMMATbCA OBbIYHON AEATENBHOCTbIO, €C/IN HE BO3HUKIIO
HEOOBbIYHbIX OCNIOKHEHNIA. [1POBOANTL MPOLIEAYPbI PEKOMEHAYETCA Nepes; OTXOAOM KO CHY, TaK Kak
NOABMBLUAACA KPAaCHOTa [JO/KHa [0 YTPa NCUe3HYTb.

B. A AN AN P pa i-Light onacHbiM AnAa Koxu?
0. CnyyaeB NoOBpPeXAeHUA KOXI NOCSE ANNTENbHOTO NPUMEHEHUA VIMMYIbCOB BbICOKOUHTEHCUBHOTO
CBeTa 3aperucTpupoBaHo He 6bino.

B. Kak yacTo Hy»>xHO npoBoAuTb 06paboTKy Koxu npnéopom i-Light?

0. [lokasaHHbIi1 3GpPEKTUBHDIN UHTEPBAN COCTABAAET 2 HE[ENM 1A HAauaIbHOTO MPYMEHEHNS.
Heobxoanmo nsberatb 06paBOTKM O[HOI 30HbI HECKOJIbKO pas3 B TeUeHe OAHOM NPOoLeAypbl, Tak Kak
3TO He yBEeNNUUT 3GPEKTNBHOCTb BO3LENCTBISA, HO MOXKET MOBBICUTL PUCK Pa3APAKEHNS KOXKM.

B. M nn nc Tb Np p i-Light ansa cBeTnbIX, PbIKNX, CEPbIX UK CeAbIX BONOC?

O. Hannyuwwmii 3bdexT focTuraetcs npy NnprmeHeHn npubopa Ana TEeMHbIX BOOC, TaK Kak OHU
copepxar 6orbluee KoNMYecTBo MenaHnHa - NUrMeHTa, OTBeYaruwero 3a UBeT BONIOC N KOXWU.
MenaHuH ABnseTca Tem BeLLeCcTBOM, KOTOpOe nornowaet SHepruto ceeta BO Bpems 06p360TKI/I
npubopom i-Light. JlyuLe BCEro 31o NPONCXO[UT Y YEPHbIX 1 TEMHO KOPUYHEBbBIX BONOC. KOpuyHeBble
nnn CBeTN0-KOPUYHEBbI€ BONTOCHI TaKXKe nogaarTca o6pa60n<e, HO 0BbIYHO 3TO TpeﬁyeT fonbLero
Konu4yecTBa npoueayp. Pbixue Bonochb! MOryT noagasatbca OGPZGOTKE. Ceﬂble, cepble uin ceetnble
BOJIOCbI 06bIYHO He NnoafatoTca obpaboTke nprubopom i-Light, xoTa B HeKoTOpbIX Cyyasx nocne
MHOroKpaTHOro nposeaeHnAa npouegyp 6bInV TaKKe AOCTUTHYTbI pe3ynbTaTbl.
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PYCCKUM

B. N nci Tb Np p i-Light 4 i n?

O. Her. Mpwbop i-Light npeaHasHayeH AnA BO3[ENCTBMA Ha TEMHbIE NUTMEHTbI BONOC. B pesynbTtate
TEMHO-KOPUYHEBAA 1 YepHas KOXa MOXET MOrMOTUTL Ype3MepHOe KONMUECTBO SHeprun npuéopa
(*kapa), YUTO MOXET NPVBECTU K NOBPEXAEHNIO KOXKM. He ncnonb3yiite npnbop i-Light Ha TeMHoI Koxe,
TaK Kak OHa COAEPXUT 6onbLuoe KonnuecTso MenaHnHa. ObpabaTbiBaHve TEMHON KOX1 NpUbopom
i-Light MOXeT NprBeCTU K 0X0ram, BONAbIPAM 1 N3MEHEHWIO LiBETa KOXM (runep- uan runonurmeHTauus
Y1o6bl OnpepenuTb NoAXoauT iu Bam npubop i-Light, 03HakombTeCh C KapTO TOHOB KOXW Ha CTpaHuULe 2.

B. Hy>Ho nun 3awmuwaTh rnasa npu ncnonb3soBaHuu npubopa i-Light?

0. Het, npu6op He NpefcTaBnAeT ONacHOCTU 1A a3, €CAIV OH He HanpasieH Ha nuuo. Mpubop i-Light
CHabXeH 3alLMTHOI CUCTEMOW, KOTopas NPEnATCTBYET Clly4alnHOMY M3/Ty4eHuIo, eCiu NPUGop He
HaxoAmMTCA B MPAMOM KOHTaKTe C Koxeil. HeGonbluoe KonuyecTBo CBeTa, N3nyyaemoe BO Bpema
NpoBe/eHNA NpoLeaypbl, COOTBETCTBYET BCMblWKe GoToanmnapara U He ABNAETCA ONacHbIM AA a3, 3a
VCKIIOYeHNEeM CIly4aeB, KOrfia OH HanpasieH NPAMO B INLO.

B. N UC Tb 60p i-Light Bo Bpema 6ep TV NN Kop rpyabio?

O. Het, npubop i-Light He npoxoumn Tecmposaume Ha 6epeMeHHbIX eHLLMHaX, NO3TOMYy UCMOoNb30BaH1e
npu6opa He peKOMeHAYeTCA BO BpeMA GepeMeHHOCT W KOPMAeHNA rpyabio. [opMOHanbHbie
V3MEHEeHA YBENNUMBAIOT UyBCTBUTENIbHOCTL KOXW 11 MOTYT BbI3BaTb ee MoBPeXAeHNA.

Kapta ToHOB KOoX1 @utynarpuka @
AOI‘IyCTMMbIe TOHA KOXW, KapTa TOHOB KOXXW - TUMbl KOXW NO OIIITI.“'IanIIIKy 1-4

[Ins TOro, 4T06bl YAOCTOBEPUTLCA B BO3MOXHOCTU MPUMEHEHUA NPrBOopa, Bbl MOXKETE NCMOMb30BaTh KapTy

TOHOB KOXW 1 OMPOCHbIII ICT, FA€ Bbl AO/KHBI CyMMIPOBaTb Balm oTBeTbI. B KOHLe Bbl HaliheTe WwKany,

NPeacTaBALWY0 OTTEHKN ANA KaXKAO0ro U3 LWeCTU TUMNOB KOXWU. Huxe NPUBOAATCA NOACHEHUA ANIA KaXX[0ro

TMNa KoXu. TakM 06Pa3oM, Bbl CMOXETe BbICTPO 1 NIErKo ONPeAeNnTb BaLll TUM KOXK.

leHeTnYecKun Tun:
Bannbi 0 1 2 3 4
Kakoro ugeta Baww rnasa? | Csetno-rony6oit, | lony6oi, Tony6oit TemHo-kapwit | YepHo-Kapuit
Cepblif, 3ene- Hblih | cepblii uan
3eneHblit
Kakoi HaTy- panbHblit useT | MecouHo-pbbxunii | CBeTbIi KawwraHoBblit, TemHo- YepHbiit
BaLUKX BONOC? TeMHbIi 6MOHANH | KopuyHeBbIi
Kakoro LjeTa Balua Koxa CkpacHoBa-ToiM | OueHb CBenblii ¢ Ceetrno- TemHo-
(6e3 3arapa)? OTTEHKOM 6nep-Hblit 6exeBbIM OTTEHKOM | KOPUYHEBbIN | KOPUYHEBbIN
Ectb nny Bac BecHywkm Ha | MHoro Hekotopoe Heb6onbloe Pepko Het
He3aropenblx 30Hax Koxu? KONM4ecTBo KONNYecTBo
Cymma 6annoB asiA pasfesna «<reHeTUYecKuii TUn» :
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Peakuus Ha conHue:

Bannbl 0 1 2 3 4

Yro npowncxo- aut ¢ BonesHenHoe | Bonabipu n Bo3moXHbI Koxa nout He | Hukorpa He
BalLell Koxeit, ecnn NoKpacHeHwe, | Wwenylerre 0Xoru ¢ cropaet «Cro-pato» Ha
Bbl C/IMLLKOM JONTO BONABIPY, nocnepyto- CONHLe

Haxo- AUTeCh Ha Koxa obnesaet wum

conHue? weny- WeHnem

Hackonbko Het vnu ene Ceetnblifi3arap | YMepeHHbiit BbicTpbii 1 OuyeHb TeMHbIN
VIHTEHCVIBEH Balll 3ameTeH 3arap VHTEHCUBHBIN sarap

3arap? 3arap

KopuuHeseet nv Bawa | Hukorpa Peako WHorga Yacto Bcerpa

KOXa CrycTa
HECKOMbKO 4acoB
nocne Bo3fencTana

conHua?
@ Kak pearu-pyet Bawe | OueHb YyscTBUT- HopmanbHo QOueHb Huikorpa He @
L0 Ha ConHue? UyB- CTBUTENb- | €NbHO YCTONYMBO 6110 Npo6nem

HO

061wwan cymma Anis peakumn Ha ConHLue :

PerynsapHocTb 3arapa:

Bannbi 0 1 2 3 4
Korga bl nocnegtuin | Bonee 3 2-3 mecaua 1-2 mecaua MeHee mecaua | MeHee 2
pa3 3aropann MecALeB Haap | Hasag Ha3aj Hasaj Hefienb Hasaj

(BKntoyan conapuit
unu asTo-3arap)?

Mopsepra-nacb N1 Hukorpa Moutn WHorga Yacto Bcerpa
3arapy 30Ha, KoTopyio HUKOrAa

Bbl XOTUTE

obpabotatb?

Cymma 6annos Ans pasaena «peryfapHoOCTb 3arapay :--—

Tenepb npocymmupyiTe 6annbl, NONyYeHHbIE N0 BCEM TPEM pa3fenam BONPOCHMKa.
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PYCCKUM

Wtoroeas cymma 6annoBs — Tvn Koxu no durunaTpuky

0-7 |

8-16 I

17-25 11}

25-30 \

6onee 30 V-VI He ncnonb3yite npubop i-Light

TWM 1: 04eHb YyBCTBUTENbHBIN, MOCTOAHHbIE 0XOTW, OTCYTCTBE 3arapa. Hanpymep: pbixiie BONOCHI C
BeCHYLIKaMu.

TWM 2: o4eHb YyBCTBUTENbHDIV K COMHLIY, YacTble OXOru, MHUMarbHbIV 3arap. Hanpumep: ceetnas Koxa,
PpbbKIEe BONOCHI C BECHYLLIKaMM, CBET/IOBONOCHIN KaBKa3CKuii TWM.

TWM 3: yyBCTBUTENbHAA K CONHLY KOXa, BO3MOMHbIE 0XKOT, ME[INEHHbIN 3arap 10 CBETNI0-KOPUYHEBOTO
uBeta. Hanpumep: TeMHbI KaBKa3CKUii TM.

TUM 4: MMHXManbHaa YyBCTBUTENIbHOCTb K COMHLY, MAHMMAaNbHbIE 0XKOTW, MOCTOAHHbIN 3arap A0
YMepeHHO-KOPUYHEBOrO LiBeTa. Hanpumep: cpean3eMHOMOPCKNI KaBKa3CKWIA TUM, HEKOTOPbIE NCMaHLibl.
TUM 5: HeuyBCTBUTENbHAA K COMHLYY KOXa, PefjKune 0XOoru, XopoLunii 3arap. Hanpumep: Hekotopble
MCNaHLbl, HEKOTOPbIE YePHOKOXME.

TWM 6: OTCYTCTBYE HYBCTBUTENBHOCTY K COJTHLLY, OTCYTCTBIE OXOrOB, ry6okas nurmeHTauus. Hanpuvep:
TeMHble YepHOKOXMe.

%@8 3awumTa oKpy»Katouein cpeabl E

—
JinA Toro uto6bl N36exaTb yrpo3 AiNA 300POBbA U OKPYKatoLLeii Cpefbl N3-3a BPeHbIX BEL|eCTB B
INEKTPUYECKNX U SNEKTPOHHbIX TOBapax, I'Ipl/lﬁopbl, OTMeYeHHble fJaHHbIM CUMBOIOM, [JOJTKHbI YTUIN3U
POBaTbCA HE KaK He OTCOPTUPOBAaHHbIe 6bITOBbIE! 0OTXO0Abl, @ KaK BOCCTaHOBJ/IEHHbIE NN MOBTOPHO
MnCNoNb30BaHHbIE.

CepBucHoe o6cnyKnBaHne N rapaHTus

[laHHOe n3aenune NPOBEPEHO 1 He COREPXKNT AedeKTOoB.

[laHHaA rapaHTVa pacnpoCTpaHAeTCA Ha edeKTbl, BOSHUKILME B pe3ynbTaTe NCMob30BaHNA
HeKayeCTBEHHOro MaTepuana U1 NpoM3BOACTBEHHOTO bpaka B TeUeHe rapaHTUIHOTO NeproAaa, CunTas ot
[Tl MOKYNKW N3Aenua.

Ecnn B TeueHue rapaHTUHOTO Nepropa B U3jennmn 06HapyX1BaloTCA HEMoNaAKY, Mbl 6€CMNaTHO MOYNHUM
€ro U1 3aMeHNM U3ieNne U ero YacTb, NPY YCNIOBUN HAaNMYMA AOKYMEHTa, NOATBEPXK/AIOLLErO MOKYMKY.

@



[laHHoe fieiicTBME He rnofpasymeBaeT NnpoaneHna I'apaHTI/IﬁHOrO nepvopja.
I'Ipm BO3HUKHOBEHUN I'apaHTI/IﬁHOI'O Cyyan npocTo NO3BOHUTE B CepBMCHbIIﬁ LEHTP B BalLEM pernoHe.
[ManHas rapaHTnA NpeaocTaBiAETCA NOMUMO BalnX 06bIUHbBIX 3aKOHHbIX npas.

,U,aHHaﬂ rapaHTna AGVICTBVITEHbHa BO BCeX CTpaHax, rae Hale nsaenve npofaBanoch Yepes
aBTOPWN30BaHHOro aunnepa.

HacToawas rapaHTNA He PacnNPOCTPaHAETCA Ha MOBPEeXAEHUA N3aenna, BO3HUKLLWE B pe3ynbraTte
HeC4yaCTHOro cy4yad, HenpaswibHOro o6pau.|eva, BHECEHVIA N3MEHeHWIi B n3penne unn 3Kcnnyatauum He B
COOTBETCTBUN C TEXHNYECKUMUN NHCTPYKUNAMN UNU Npasunamn 6e3onacHocTn.

HacTosan rapaHT1A HefleCTBUTENbHA, eV N3fenve pa3bupanoch WK NoBepPranoch PEMOHTY
HEYMOIHOMOYEHHDBIM NINLIOM.

3BOHA B CEPBUCHBII LIEHTP, COOBLMTE HOMEP MOAENH, MOCKOSbKY 6€3 HEro Mbl He CMOXeM BaM MOMOYb.
OH HaHeceH Ha TabnnyKe, NPUKPENNEHHON K yCTPOIICTBY.

Cpok cny6bl ©3aenus 2 roaa ¢ Aatbl MPOJAXKM.
FTAPAHTUAHbIA TANIOH

Mopenb REMINGTON IPL6000

[NaTta npopaxu @

Mpopasel,
(noanwuco, neyatb)

I/Ia,qem/le nposepeHo. anTeH3VIIh He umeto. C YCNOBUAMU rapaHTUMN O3HAKOMJIEH W COrnaceH.

nokynarvesb

M.M.




i-Light ile ilgili Genel Bilgiler

@ i-Light Nedir?

i-Light, Yogun Atimli Isik (IPL) teknolojisi kullanilarak viicuttaki tiiylerin temizlenmesine yonelik evde
kullanim icin tasarlanmis bir cihazdir. Profesyonel tily temizleme salonlari ve kliniklerinde kullanilan
teknolojiyle aynidir. Dogru kullanilmasi durumunda tiylerin uzun sire clkmamasi saglanabilir.

Yogun Atimli Isik (IPL) nedir ve i-Light nasil ¢aligir?

i-Light son derece kisa ve yogun atimli bir isigin cilde uygulanmasiyla calisir. Isik enerjisi, kil kesecigindeki
melanin tarafindan emilerek kildaki uzama mekanizmasini gegici olarak engeller ve kilin uzamasini geciktirir.
Kil kesecikleri, kil uzama déngusi boyunca tipik olarak Gig asamadan gegerler. Bu ti¢ asama sunlardir:

Anagen As (uzama as - Kil keseciklerinin aktif biytime agamasidir.

Kilin pigmentasyonundan sorumlu oldugundan melanin konsantrasyonu en yiksek seviyesindedir. Yalnizca
anagen a§amasmda olan killar IPL uygulamasina duyarlidir (Sekil 2).

Kat (bozul ) — Anagen asamasindan sonra gelen ve kilin aktif uzamasinin sona
erdigini gosteren kisa bir gecis a§ama5|d|r Tipik olarak 2-3 hafta devam eder (Sekil 3). @
Telogen Asamasi (pasif asama) - Kil kesecigi bu yaklasik 100 gln stiren en uzun asamada tamamen
pasiftir. Bu siire icerisinde, yeni killar eski killari ittirerek uzama déngustntin yeniden baslamasina olanak
saglar (Sekil 4).

i-Light'tan beklentiler nelerdir?

Calismalarimiz yalnizca tek bir uygulama sonrasi 6nemli oranda kil azalmasi oldugunu gostermistir. Ancak,
optimum sonuglar genellikle tek bir uygulamayla elde edilememektedir. En iyi sonucu elde etmek icin
tlylerinizin yeniden uzamaya basladigini fark ettiginizde uygulamayi tekrarlayin. Sonuglar kisiden kisiye
gore degismektedir, ancak birok kullanici istedigi sonucu elde etmek icin ilk Gig uygulamayt iki haftalik
araliklarla gergeklestirmektedir. En iyi sonucu elde etmek icin tiylerinizin yeniden uzamaya basladigini fark
ettiginizde uygulamay: tekrarlayin. Sonuglar kisiden kisiye gore degismektedir, ancak birgok kullanici istedigi
sonucu elde etmek icin ilk tic uygulamayi iki haftalik araliklarla gerceklestirmektedir.

ilk uygulamadan birkag giin sonra tiiylerinizin dékiilmeye basladigini fark edersiniz.

Baslangigtakinden daha az yogun, daha ince ve daha acik renkte tiiyler cikacaktir. Tiiylerin bu sekilde tekrar
cikmasi cok normaldir ve beklenen bir sonugtur.
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Fig 2 Fig3 Fig4

Anagen Asamasi  Katagen Asamasi  Telogen Asamasi

Uyarilar ve Giivenlik Onlemleri

© ONEMLI GUVENLIK UYARILARI @
i-Light cihazini kullanmaya baglamadan énce:

Tiim Uyarilari ve Giivenlik Bilgilerini okudugunuzdan emin olun.

Baslamadan dnce, i-Light cihazinin sizin igin uygun olup olmadigini kontrol edin.

Bu cihazin size uygun olup olmadigini belirlemek igin, cilt tablosunu ve cilt sensériinii kullanin.

Cilt tablosu kutunun tizerinde ve bu kilavuzun 6n kisminda yer alir.

Cilt Tipi
2. sayfadaki cilt rengi cizelgesine bakin.

« Yaniklara, su toplamasina ve cilt renginde degisikliklere neden olabileceginden dogal olarak esmer
tenlerde (Fitzpatrick Tipi V ve VI) kullanilmamalidir.

« Yaniklara veya cilt hasarlarina neden olabileceginden bronz cilt (izerinde veya giinese ciktiktan kisa bir
siire sonra kullanmayin.

«i-Light cihazi dogal beyaz, gri, sari veya kizil viicut tiiylerinde ise yaramaz.

Uygulama yapilmamasi gereken alanlar

« Yiiziiniizde veya boynunuzda kullanmayin.

+ Gogus uglarinizda ve gevresinde ve genital bolgelerinizde kullanmayin.

« Uygulama yapacaginiz alanda dovmeleriniz veya kalici makyajiniz varsa kullanmayin.

« Benler, dogum lekeleri ve ciller gibi koyu kahverengi veya siyah noktalar tizerinde kullanmayin.

« Yakin bir stire 6nce ameliyat, derin cilt soyma ve lazerle cilt soyma uygulanmis yerlerde, yaralarda
veya cildinizin yanma veya kaynar su dokilmesi sonucu hasar gormus yerlerinde kullanmayin.
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TURKCE

i-Light cihazi ne zaman kullaniimamalidir?
« Hamileyseniz veya bebek emziriyorsaniz kullanmayin.
- Son 4 hafta icerisinde glinesle veya solaryumda yanmissaniz kullanmayin.

« Kimyasal peeling, glikollii peeling, Alfa Hidroksi Asitleri (AHA'lar) nedeniyle kurumus veya hassas cilt
tizerinde kullanmayin.

« Yaniklara neden olabileceginden ayni alana birden fazla defa atis yapmayin.

« Bir hafta icerisinde cildinizin ayni bolgesinde bir defadan fazla kullanmayin.

« Mikrodermabrazyon uygulamasini takip eden en az 14 giin boyunca kullanmayin.

« Halihazirda kalici tily temizleme seanslarina katiliyorsaniz kullanmayin.

« Aktif cilt kanseri gibi bir cilt hastaliginiz varsa, cilt kanseri veya uygulama yapilacak cilt bolgenizde baska bir

lokal kanser ge¢misiniz varsa veya uygulama yapilacak cilt bolgenizde daha 6nce kanserli lezyonlar veya
birden fazla tipik olmayan beniniz varsa kullanmayin.

« Isik atilmasina hassas epilepsi durumunuz varsa kullanmayin.

« Keloid iz olusumu veya zayif yara iyilesmesi de dahil herhangi bir kollajen bozuklugu gegmisiniz varsa kullanmayin.

« Cildinizin uygulama yapilacak bolgesinde varisli damarlarin veya vaskiiler ektazinin bulunmasi da dahil
herhangi bir vaskiiler bozukluk ge¢misiniz varsa kullanmayin.

« Cildiniz 1s1ga karsi hassassa ve 1siga maruz kaldiginda kasinti veya alerjik reaksiyon meydana geliyorsa
kullanmayin. Fotosensitizan maddeler veya ilaglar aliyorsaniz, bu tiriinlerle birlikte verilen prospektiisleri
kontrol edin. Fotoalerjik reaksiyonlara veya fototoksikreaksiyonlara neden olmasi miimkiinse veya
kullandiginiz bir ilag nedeniyle glinese ¢tkmamaniz gerekiyorsa bu cihazi kullanmayin.

« Seker hastaliginiz, lupus eritematozus, porfiri veya konjestif kalp yetmezliginiz varsa kullanmayin.

« Cildinizin Alfa Hidroksi Asitleri (AHA'lar), Beta Hidroksi Asitleri (BHA'lar), topik izotretinoin ve azelaik asit ile
halen tedavi géren veya kisa bir stire 6nce tedavi gormus bolgelerinde kullanmayin.

« Son alti ay icerisinde oral izotretinoin Accutane veya Roaccutane aldiysaniz kullanmayin. Bu uygulama
cildin yirtilmaya, yaralara ve tahrislere daha agik hale gelmesine neden olabilir.

« Kanama bozuklugunuz varsa veya her uygulamadan 6nce minimum 1 haftalik ilagtan arinma siiresine izin
vermeyecek sekilde, yogun aspirin kullanimi da dahil, antikoagdilan ilaglar aliyorsaniz bu cihazi kullanmayin.

« Cildinizin uygulama yapilacak bélimlerinde enfeksiyon, egzama, yanik, iltihapl kil kesecikleri, agik kesikler,
siyrik, ameliyat izi, herpes simpleks, yara, lezyon veya hematom bulunuyorsa kullanmayin.

« Bagisiklik sistemini baskilayan bir hastalik (HIV enfeksiyonu veya AIDS de dahil) gecmisiniz varsa veya
bagisiklik sistemini baskilayan ilaglar aliyorsaniz kullanmayin.

« Isiya hassasiyetinizi azaltan agri kesiciler aliyorsaniz kullanmayin.

« Uzun stire etkili deodorantlar kullaniyorsaniz bu cihazi kullanmayin. Aksi takdirde, cilt reaksiyonlari ortaya
ikabilir.

« Silikon implantlari, kontraseptif implantlar (Implanon), kalp pili, deri alti enjeksiyon portlari (enstilin
dagiticisi) gibi yapay parcalarin tizerinde veya etrafinda kullanmayin.
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© ONEMLI GUVENLIK TALIMATLARI
UYARI - YANMA, ELEKTRIIK CARPMASI, YANGIN, YARALANMA RIISKLERIINE KARSI:

Bircok elektrikli cihazda oldugu gibi, kapali oldugunda bile elektrik cereyani tagiyan pargalar mevcuttur.
Elektrik carpmasi sonucu yaralanma ve 6liim riskini diisiirmek igin:

« Cihaz sadece sorumlu bir yetiskin tarafindan veya sorumlu bir yetiskinin denetimi altinda kullaniimalidir.
« Cihazi cocuklarin erisemeyecegi sekilde kullanin ve saklayin.
« Kullandiktan hemen sonra cihazin fisini elektrik prizinden gikarin.
« Su yakininda kullanmayin.
« Bu cihazi kiivete veya lavaboya dusebilecegi veya cekilebilecegi bir yere koymayin ve bu tiir
yerlerde saklamayin.

« Su veya diger sivilar igerisine koymayin veya diistirmeyin.

« Su veya baska bir sivi icerisine diismUsse cihazi almaya ¢alismayin. Derhal fisini prizden ¢ekin. .

« Islanmissa cihaza dokunmayin. Derhal fisini prizden ¢ekin.

« Temizlemeden 6nce cihazin fisini prizden gekin.

« Cihazi her zaman kuru tutun.

« Cihazi cok soguk bir ortamdan ¢ok sicak bir yere tasirsaniz, kullanmadan 6nce yaklasik 2 saat bekleyin.

« Size sagladigimiz aksesuar ve ek parcalar disindaki triinleri kullanmayin. @
« Cihazin kablosunu blikmeyin veya dolastirmayin ve cihazin etrafina sarmayin.

« Hasarli elektrik kablolari, glivenlik agisindan sadece Uretici, Ureticinin yetkili servisleri veya benzer
niteliklere sahip kisiler tarafindan degistirilmelidir.

« Urtinii 15°C ila 35°C sicakliklarda kullanin ve muhafaza edin.
« Cihaz, elektrik prizine takil durumdayken gézetimsiz birakmayin.

Kullanim igin Hazirhiklar

i-Light Cihazi Parca Tanimlari (Sayfa 3)
Acgma/Kapama Digmesi

Glig Girisi

i-Light Ana Unitesi

i-Light Atis Parcasi

Atis Digmesi

Yogunluk Diizeyi Secim Digmesi
Soguma modu géstergesi

Ampul Durumu Gostergesi
Yogunluk Diizeyi Segcim Gostergesi
Cilt sensort

Atis Parcasi Kablosu

= =2 VEONOUAWN =
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12 Atis Penceresi

13 Cilt Temas Sensori

14 Baslik Cikarma Digmeleri
15 Isik Kartusu

16 Baslk

17 Elektrik Kablosu

18 Tuy Birakmayan Bez

Yeni i-Light cihazinizin 6zelliklerini taniyin.
Atis Penceresi (Sekil. 1-12)

Atis Penceresi, belirli bir dalga boyundaki isigin atis parcasindan cildinize ve kil keseciklerine iletilmesini
saglayan, yerlesik UV korumali bir filtreli camdir.

@ DIKKAT: Lenste bir hasar olmadigindan emin olmak icin her kullanimdan énce Atis Penceresini
kontrol edin.

@ DIKKAT: Lens iizerinde yag veya kir kalmadigindan emin olmak icin her kullanimdan 6nce tiriinle @
verilen tiiy birakmayan bezi kullanarak Atis Penceresini temizleyin.

Cilt Temas Sensori (Sekil 1-13)

Cilt Temas Sensor, cihazin kazara ¢alismasini 6nleyen bir glivenlik mekanizmasidir. Cihazin devreye
girebilmesiigin Cilt Temas Sensoriintin mutlaka cilde tam olarak bastirilmasi gerekir.

Atis Digmesi (Sekil 1-5)
Atis Digmesi atis pargasi tzerinde bulunur. Atis ampuliinin etkinlestirilmesi igin Cilt Temas Sensortiniin
tam olarak bastirildigindan ve Atis Digmesine basildigindan emin olun.

Ampul Durumu Gostergesi (Sekil 1-8)

Ampul Durumu Gostergesinin yesil yanmasi cihazin atisa hazir oldugunu gosterir.

NOT: Atig Diigmesine basilir VE Cilt Temas Sensorii cilde tam bastirilmaz VEYA Ampul Durumu
Gostergesi yanmazsa, bir “bip” sesi duyulur.

Ampul Durumu Gostergesi sari yaniyorsa, atis ampuliiniin 150 atis kapasitesi kalmistir. Ampul Durumu
Gostergesi sari yanip séniiyorsa, ampul kartusu bitmistir ve artik kullanilamaz hale gelmistir. Cihazi
kullanmaya devam etmek icin ampul kartusunu degistirmeniz gerekir.
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Baslik Cikarma Diigmeleri (Sekil 1-14)
Her iki digmeye basin ve basligi nazikce cekerek ¢ikartin.
€ DIKKAT: Baghgi ¢ikartmadan 6nce DAIMA cihazin KAPALI oldugundan ve elektrik

Kkahbl.

prizden gekil emin olun. Baslik cihaz ACIK konumdayken cikartilirsa, ana
unitedeki tiim gosterge 1siklari yanip sonmeye baslayacak ve bir “bip” sesi duyulacaktir.

Isik Kartusu (Sekil 1-15)
Her isik kartusunun 1.500 atiglik bir 6mrii vardir. Tim atiglar kullanildiktan sonra kartusun degistirilmesi gerekir. .

Yedek par¢a modeli: SP-6000 SB

P
9

Light ile ilgili Genel Bilgiler

Yogunluk Diizeyi Secimi (Sekil 1-6)
i-Light cihazinda 5 farkl yogunluk diizeyi bulunur. 1. Diizey en duslik ayarken 5. Diizey en yiiksek ayardir. @

iPUCU: En etkili sonucu elde etmek icin daima cildinize zarar vermeyen en yiiksek yogunluk
diizeyini kull Kullanilabil luk diizeyini belirlemek igin Yogunluk Diizeyi Segim
Gostergesinde yanan isik sayisini gézlemleyin.

ek
y

i-Light cihaz, cihaz ACIK konuma getirildiginde otomatik olarak 1. Yogunluk Diizeyine ayarlanir.
Duizeyi degistirmek icin Yogunluk Diizeyi Se¢im Digmesine basin.

i-Light cihazini cildiniz iizerinde test edin (Sekil 5)
1. Uyarilari ve Giivenlik Onlemlerini gézden gegirin.
2. i-Light cihazinizin 6zelliklerini taniyin.
3. Cilt renginizin kabul edilebilir aralikta oldugundan emin olmak igin Cilt Tonu Cizelgesine bakin.
4. Cildinizin, islem gérmesini istediginiz kismini birkag saniye boyunca cilt sensériine dogru tutun.
Cildiniz uygunsa, cihaz bip sesi ¢cikararak acilacaktir.
Cildiniz uygun degilse, cihaz vizilti sesi ¢ikararak agilmayacaktir.

5. i-Light cihazini cildinizin kiictik bir bélimiinde test edin ve higbir yan etkisi olmadigindan emin
olmak igin 48 saat bekleyin.
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i-Light cihazinin kullanimi

Cildinizi uygulamaya hazirlayin

1. Uygulama yapilacak bélgenin temiz oldugundan ve yag, deodorant, parfiim,
makyaj, losyon ve krem icermediginden emin olun. Uygulama yapilacak
bolgedeki tiyleri tiras edin.

2. IPL stirecini olumsuz yonde etkilediklerinden tiyleri almak icin kesinlikle agda, /
epilasyon, cimbiz veya depilasyon trinleri kullanmayin. /

N

Cihazi uygulamaya hazirlayin @

3. i-Light tabanina sarili atis parcasi kablosunu agin ve atis parcasini ana tiniteye
yerlestirin. i-Light tinitesi tizerindeki agma/kapama diigmesini kontrol edin ve
KAPALI konumda oldugundan emin olun. Elektrik kablosunun ucunu i-Light ana
tnitesinin gtig girisine takin. Ardindan elektrik kablosunu prize ta kin. Acma/
kapama diigmesini ACIK konuma getirin (Sekil 6).

. Cihazin kilidini agmak icin cilt sensériinii kullanin. Uygulama yapmak istediginiz
her bélgede cihazin kilidini agmalisiniz.

. Istenilen yogunluk seviyesini segin.

»
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i-Light cihazinin kullanimi

i-Light cihazinda Tek Atigh Mod ve Cok Atislh Mod olmak tizere iki farkli calisma modu mevcuttur. i-Light
cihaz, cihaz ACIK konuma getirildiginde otomatik olarak Tek Atigh Moda ayarlanir.

Tek Atisl Mod: i-Light cihazi, Atis Diigmesine basildiginda VE cilt temas sensori cilde bastirildiginda tek bir
atis yapar.

Cok Atisl Mod: i-Light cihazi, Atis Digmesine basildiginda VE cilt temas sensorii cilde bastirildiginda her iki
saniyede bir atis yapar.

Cok Atish Mod bacaklar, gégs ya da sirt gibi genis alanlarda basitce her atistan sonra elinizi yeni bir yere
kaydirarak hizlica uygulama yapmanizi saglar.




Tek Atish Mod

1.i-Light atis parcasini, Atis Penceresi cildinizin ylizeyine tam paralel gelecek
sekilde tutun (Sekil 8).

2. Cilt Temas Sensoriintin cildinizle tam olarak temas ettiginden ve Ampul
Durum Géstergesinin yandigindan emin olun.

3. Cihazi etkinlestirmek icin Atis Digmesine basin (Sekil 9).

4. Atis parcasini yeni bir uygulama alanina getirin ve yukaridaki 1-3 adimlarini
tekrarlayin (Sekil 10).

i-Light cihazinin kullanimi -

Cok Atish Mod

1.i-Light atis parcasini, Atis Penceresi cildinizin ylzeyine tam paralel gelecek
sekilde tutun (Sekil 8).

2. Cilt Temas Sensoriiniin cildinizle tam olarak temas ettiginden ve Ampul
Durum Gostergesinin yandigindan emin olun.

3. Cihazi etkinlestirmek icin Atis Digmesine basin VE bir stire BASILITUTUN (Sekil 9).

4. Cihaz atis yaptiktan hemen sonra atis pargasini yeni bir noktaya kaydirin. Kisa bir
bekleme siresinden (yaklasik 2 saniye) sonra cihaz tekrar atis yapacaktir (Sekil 10).

NOT:

« Coklu Atis Modu sirasinda Cilt Temas Sensorii VE Atis Diigmesi mutlaka 10
tam olarak hast|r|lmal|d|r Herhangi biri tam basili olmazsa, cihaz
[ yacaktir. Uy ya devam etmek i¢in 1-4 adimlarini tekrarlayin.

« Coklu Atis Modu swasmda, Cilt Temas Sensoérii ve Atis Diigmesi basili
durdugu siirece Ampul Durumu Gostergesi sabit yanar.

Uygulama ipuglan - )

«+ Eniyi sonucu elde etmek icin ayni noktaya iki defa atis yapmaktan kaginin. Bu sekilde, ilgili bolge kil
uzamasinin bastirilmast icin gerekli olandan daha fazla enerjiye maruz kalmaz. Ayrica, 1sik kartusu daha
uzun siire kullanilabilir.

En etkili sonucu elde etmek icin daima cildinize zarar vermeyen en yiiksek yogunluk diizeyini kullanin.
Kullandiginiz diizey cildinizde bir sicaklik hissi yaratmalidir, ancak hi¢bir zaman rahatsizlik yaratmamalidir.
Optimum sonuglar genellikle tek bir uygulamayla elde edilememektedir. En iyi sonucu elde etmek icin
tuylerinizin yeniden uzamaya basladigini fark ettiginizde uygulamayi tekrarlayin. Sonuglar kisiden
kisiye gore degismektedir, ancak bircok kullanici istedigi sonucu elde etmek igin ilk ti¢ uygulamay iki
haftalik araliklarla gerceklestirmektedir.

Dirsekler, bacaklar ve bilekler gibi kemikli bélgelerin uygulama sirasinda daha hassas oldugunu fark
edebilirsiniz. Bu normal bir durumdur ve herhangi bir sorun oldugu anlamina gelmez. Bu hassasiyeti
ortadan kaldirmak icin uygulama sirasinda cildinizi kemikli alandan disari dogru germeye calisin.
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Uygulama Sonrasi Bakim

Uygulama sonrasi cildinizde hafif kizariklik veya sicaklik hissi meydana gelebilir. Bu durum normaldir ve kisa
bir stirede kaybolacaktir. Uygulama sonrasi cildinizin tahris olmamast icin su hususlari dikkate alin:

- Uygulama sonrasi 24 saat icerisinde giinese ¢ikmayin. Her uygulama sonrasi cildinizi 2 hafta boyunca 30
koruma faktorlii bir gtines kremiyle koruyun.

Son uygulamadan sonra en az 2 hafta boyunca uzun siire gliinese maruz kalmayin; yani gtineslenmeyin,
solaryum veya bronzlastirici krem kullanmayin.

Uygulama sonrasi uygulama alanini kuru ve temiz tutun ve cildinizin nemli kalmasi icin bol miktarda sivi tiiketin.
Uygulama yapilan alana dikkatli davranin.

Uygulamayi takip eden 24 saat boyunca sicak banyo veya dus yapmayin veya buhar odalarini ve
saunalari kullanmayin.

Uygulama sonrasi 24 saat boyunca ylizmeyin.
Uygulama sonrasi 24 saat boyunca temasli sporlardan kaginin.
Uygulama yapilan bolgeyi sikica saran kiyafetler giymeyin.

Uygulama sirasinda tiiylerinizi (agda, cimbiz, ip veya kremle) almayin. Uygulamayi takip eden 24 saat
icerisinde yapmadiginiz stirece tliylerinizi tiras etmenizde bir sakinca yoktur.

Uygulamayi takip eden 24 saat icerisinde beyazlastirma kremleri veya parfiimlii Grinler kullanmayin.
Uygulama yapilan bolgenin cizilmesine veya siyrilmasina izin vermeyin

Cihazin Temizlenmesi

i-Light Cihazinin Temlzlenme5|

© DIKKAT: i-Light cil | b dan 6nce agma/k diig inin KAPALI
oldugundan ve elektrik kablosunun ana umteden cikartildigindan emin olun.

Cihazin dizenli olarak temizlenmesi, en iyi sonuglarin alinmasina ve i-Light'in uzun 6miirlii olmasina
yardimci olur. Ana Unitenin ve atis parcasinin dis ylizeyi hafif nemli bezle silinebilir.

Atis Penceresini temizlemek icin yalnizca i-Light cihaziyla birlikte verilen tly birakmayan bezi kullanin.
Atis Penceresinin gizilmemesi ve catlamamasi icin dikkatli olun. Cizikler ve catlaklar cihazin etkinligini
azaltabilir.

inatgi lekeler icin hafifce islatilmis bir pamuk parcasiyla Atis Penceresine az miktarda su uygulayin ve
ardindan Urlnle verilen tly birakmayan bezle temizleyin.

Atis parcasi hava deliklerindeki tozu ve pislikleri temizlemek igin kiigtik bir el stiptirgesi kullanin.

O DIKKAT: Atis Pencere5| gatlam|§ veya k|r|Im|§sa, clhaz kesinlikle kullanilimamalidir. Filtre
C veya Baslik icerisindeki metali yiizeyin ¢ izin vermeyin.
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O DIKKAT: i-Light yuksek gerlllmll bir uhazdlr Kesmllkle  suya sokmayln Clha1| veya herhangi bir
pargcasini kesinlikle veya bulas ye calis

Yangin riski bulundugundan, petrol tiirevi veya tutusabilir temizlik maddeleri kullanmayin. Cihaz
temizlerken kesinlikle ovma siingerleri, asindirici temizlik maddeleri veya yag ya da aseton gibi
asindiricr sivilar kullanmayin.

E Sorun Giderme / Saklama / Bakim

i- Light Cihazinin Bakimi
0 DIKKAT i-Light cihazinizda herhangi bir bakim iglemi ger;ekle;tlrmeden once agma/kapama

inin KAPALI gundan ve elektrik kabl ana Uiniteden gikartildigindan emin olun.
Ampuliin degistirilmesi

1.Baslik cikartma diigmelerine basin ve nazikge cekerek bashgi gikartin.

2.Eski ampul kartusunu nazikce ¢ekerek gikartin.

3. Yeni bir ampul kartusu takin. Yedek par¢a modeli: SP-6000 SB.

O DIKKAT: Ampul kartusunu degistirirken, yag ve artik madde birakacagindan dogrudan atis

ampullerine dokunmayin. Aksi takdirde, ampullerin etkinligi azalabilir veya ampuller uygulama @
sirasinda catlayabilir.

4.Bashgi tam olarak yerine oturacak sekilde takin.

Saklama
« Kaldirmadan 6nce cihazi kapali konuma getirin, fisini prizden gekin ve 10 dakika sogumasini bekleyin.
« Cihazi sicakhgi 15° Cila 35° C arasinda degisen kuru bir yerde muhafaza edin.

Sorun Giderme

i-Light cihazini kullanmadan 6nce mutlaka bu kilavuzu dikkatli bir sekilde okuyun.

Bu sorun giderme kilavuzunda i-Light cihazinin kullanimi sirasinda en sik karsilasilan sorunlarla ilgili
cozlimler verildiginden, i-Light cihaziyla ilgili bir sorun yasiyorsaniz bu sorun giderme kilavuzuna bakin.

Bu bolimde verilen talimatlari uygulamaniza ragmen sorunyasamaya devam ediyorsaniz, destek almak
icin lttfen Remington® Servis Merkezine danisin.

Agma/kap diigmesini ACIK k getiriyorum, ancak cihaz calismiyor:

« Cihazin elektrik kablosunun saglam bir elektrik prizine takili oldugundan emin olun.
« Farkli bir prizde tekrar deneyin.

Cihazda catlak veya kirik var:

- Hasarliysa cihazi kullanmayin. Cihazin kullanimiyla ilgili stipheleriniz varsa, kullanmaya ara verin ve
destek icin Remington® Servis Merkezine danisin.
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TURKCE

Sik Sorulan Sorular

Cihazi ACIK konuma getiriyorum, ancak isik yogunlugunu arttiramiyorum veya azaltamiyorum.

« Cihazi kapali konuma getirin ve birkag saniye bekledikten sonra tekrar agik konuma getirin, ardindan
islemi tekrar deneyin.

Ampul Durumu Gé gesi yesil yaniyor, ancak diigmeye bastigimda cihaz atis yapmiy

« Cilt Temas Sensorintin cildinizle tam olarak temas ettiginden emin olun.

« Cihazi kapali konuma getirin ve birkag saniye bekledikten sonra tekrar agik konuma getirin, ardindan
islemi tekrar deneyin.

Garip bir koku var.

- Uygulamaya baslamadan once ilgili bélgenin tamamen tiraslandigindan emin olun.
ygul yapil lanl yg sonrasi kizariyor.

«+ Bu normal bir durumdur ve kizariklik kisa stirede gecmelidir. Kizariklik kisa stirede ge¢cmiyorsa, daha duistk
bir 15tk yogunlugu kullanin.

istedigim sonuglan elde edemedim veya tiiylerim tekrar uzamaya basladi.

« Tuyleriniz ilk uygulama sonrasi tekrar uzayabilir. Bu tamamen normal bir durumdur. Optimum sonuglari
elde etmek icin tiylerinizin uzadigini fark ettiginizde uygulamayi tekrarlayin.

Not: Ayni alanda haftada bir defadan fazla islem yapmayin. @

DIKKATLI OLUN: Cihaz cok uzun bir siire calistinlmissa, sogumasi icin otomatik olarak kendini bir siire

(tahmini 40 saniye) devre disi birakabilir. Cihaz soguduktan sonra tekrar kullanima hazir hale gelir.

Yogunluk/Atis Modu LED‘i Sorun

Secili durumdaki tiim LED’ler yanip séniiyor Cihaz asiri isinmistir ve sogumasi icin kisa bir
stire kendini devre disi birakmistir.

Yogunluk LED'leri sirayla yanip soniiyor Cihaz arizalidir. Cihazi kapali konuma getirin,
birkag dakika bekledikten sonra tekrar deneyin.
Sorun devam ediyorsa, cihazi onarima
gondermeniz gerekir.

Tm LED’ler bir uyari sesiyle birlikte yanip soniiyor | Baslik cikartilmis veya gevsemistir.

Uyari Tonlari Sorun

Tam Temas Yoktur Atis diigmesine Atig digmesine basiimistir, ancak cilt temas
sensori cilde tam olarak temas etmiyordur.

Isik Kartusunu Degistirin Isik kartusu takil degildir veya degistirilmesi
gerekiyordur.

Temas Sensorleri Sikismis Cihazin ¢alistirlmasinin ardindan, temas sensoru

cilde bastirldiktan sonra atig digmesine
basilmistir. Temas sensord sikismig olabilir.
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Sik Sorulan Sorular (www.remington-ilight.com)

i-Light Nedir? Yogun Atimli Isik (IPL) nedir?

IPL son derece kisa ve yogun atimli filtrelenmis bir 151gin cilde uygulanmasiyla calisir. Isik, tiylerin
icindeki ve cevresindeki renk pigmentleri, bu sekilde kil kesecikleri gegici stire engellenir ve tiiylerin
yeniden ¢ikmasi 6nlenir.

=<wn

Kimler i-Light kullanabilir?

i-Light cihazi boyunlarinin altinda kalan bélimde istemedikleri killardan kurtulmak isteyen erkek ve
kadinlar tarafindan kullanilabilir. i-Light cihazi acik ila orta cilttonlarina ve koyu killara sahip kisiler icin
tasarlanmistir. Cihazin yalnizca beyaz, fildisi, bronz, bej ve acik kahverengi cilt tonlarinda kullanilmasi
glvenlidir. Siyah, koyu kahverengi ve normal kahverengi killar ise gtivenli dogal kil renkleridir.

i-Light cihazimi viicudumun hangi bélgelerinde kullanabilirim?
i-Light cihazi bacaklar, koltuk altlari, bikini cizgisi, kollar, g6gus ve sirt dahil olmak tizere boynun altinda
kalan bolgelerde kullanilmak tizere tasarlanmistir.

i-Light cih dan beklentilerim ne olmahdir?
i-Light cihazi, istenmeyen killarinizin IPL teknoloji yardimiyla gtizellik salonu diizeyinde giivenli ve etkin
sekilde giderilmesini saglar.

S. i-Light cih riskleri nelerdir? Cihaz giivenli mi?
Y. i-Light cihazinin kullanimi glvenlidir, ancak diger elektronik cihazlarda da oldugu gibi kullanim
talimatlarini dikkatli bir sekilde okumaniz ve uygulamaniz 6nemlidir.

. i-Light cihazini hangi siklikla kullanmaliyim?
. i-Light cihazini killarinizin uzamaya basladigini gérdigtintizde kullanmalisiniz.

S.

Y.

S. Uygulamalar ne kadar siiriiyor?

Y. Uygulama siiresi uygulamanin yapilacadi alanin biytikligtine gére degismektedir, ancak bir tiim bacak
icin uygulama genellikle 15 dakikayl gegmemektedir.

Sonuglari ne zaman gérmeye baslarim?
Sonuglari hemen géremezsiniz. Killar uygulama sonrasi tekrar uzamaya baslayabilir, ancak bu killarin
buytik bir bolumu yaklasik iki hafta icerisinde dokdlecektir.

=<w
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Killar 3 farkli asamadan olusan ve yaklasik 18-24 ay stren bir dongtide uzar. Yalnizca anagen asamasindaki
killar uygulamaya yanit verir, bu nedenle optimum sonuglarin elde edilmesi icin birden fazla uygulama
yapilmasi gerekir. Sonuclar genellikle ilk uygulamayi takip eden birkag hafta icerisinde fark edilir. Diizenli
olarak haftalik (veya ilk ti¢ uygulama icin 2 haftada bir) kullanim 6 ila 12 hafta icerisinde iyi sonuglar
verecektir (daha koyu tenler igin bu stire uzayabilir).

S. Uygulamalara ragmen neden killarim uzamaya devam ediyor?

Y. Killar uygulama sonrasi 2 hafta boyunca uzamaya devam eder, ancak bu strede killarinizin dokilmeye
basladigini fark edeceksiniz. Killarin uzamaya devam etmesinin baska bir nedeni, bazi noktalarin
uygulama sirasinda atlanmig olmasidir. Killarin tekrar uzadigini fark ettiginizde ilgili alana uygulama
yapmaya devam edin. Not: Ayni alanda haftada bir defadan fazla islem yapmayin.
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Giinese ciktiktan kisa bir siire sonra neden i-Light cihazini kullanamiyorum?
Glinese maruz kalan ciltte ylksek diizeyde melanin olusur ve bu da cildin uygulama sonrasi daha yiiksek
yanik veya su toplama riskine maruz kalmasina neden olur.

i-Light cihazinin kullanimina iliskin uyarilar nelerdir?
Bazi kosullar cihazin kullanimini sinirlandirabilir. Litfen, i-Light cihazini kullanmaya baslamadan 6nce
Kullanim Kilavuzundaki Uyarilar ve Giivenlik Onlemleri bolimiini dikkatli bir sekilde okuyun.

Ampulii ne siklikla degistirmem gerekiyor?

Ampuliin her 1500 atis sonrasi degistirilmesi gerekir. Ampul Durumu Gostergesi, kartusla yapilan ilk 1350
atis boyunca yesil yanar. Ardindan, yalnizca 150 atisin kaldigini haber vermek tizere sariya doner.
Gostergenin yanip sonmesi kartusun bittigi ve ampull degistirmeniz gerektigi anlamina gelir. Yedek
parca modeli: SP- 6000 S|

i-Light cihazin1 yliziimde kullanabilir miyim?
Hayir. i-Light cihazinin ytizde veya boyunda kullaniimasi 6nerilmez.

Uy sonrasi uygul ercekl § irildigi alanlarin bakimini nasil yapablllrlm’
Uygulanan alanlarin korumasiz bir §ek|Ide glinese maruz kalmasina izin vermeyin.

i-Light cihazini kullandiktan sonra giinliik faaliyetlerime ara vermem gerekir mi?

Anormal komplikasyonlar olusmadigi siirece uygulama sonrasi glinlik faaliyetlerinize ara vermenize
gerek olmayacaktir. Uygulamayi yatmadan kisa bir stire énce gerceklestirmeniz 6nerilir, boylece sabaha
kadar kizarikliklar azalmis olur.

i-Light cihazi uzun siire kullanilmasi halinde cilde zarar verir mi?

Uzun siireli yogun atimli isik kullaniminin yan etkilerinin olustugu veya cilde zarar verdigi yéniinde bir
vaka rapor edilmemistir.

i-Light cihaziyla hangi
Baslangicta her 2 haftada bir uygulamanln killarin azalmasmda en etkili uygulama araligi oldugu
kanitlanmustir. Tek bir seansta ayni bolgeye birden fazla defa uygulama yapmaktan kaginmalisiniz, bu
sekilde etkinlik artmaz ancak cildin tahris olma riski ytikselir.

Sary, kizil, gri veya beyaz killarim varsa yine de i-Light cihazini kullanabilir miyim?

i-Light cihazi, kila ve tene rengini veren pigment olan melanini daha ¢ok icerdikleri icin en iyi koyu kil
tiplerinde etki gosterir. i-Light uygulamasi sirasinda kullanilan 1sik enerjisi melanin tarafindan emilir.
Uygulamaya en iyi yaniti siyah ve koyu kahverengi killar verir. Kahverengi ve acikkahverengi killar da
uygulamaya yanit verir, ancak tipik olarak daha fazla sayida uygulama gerektirir. Kizil killar da bir miktar
yanit verirler. Beyaz, gri veya sari killar genellikle i-Light uygulamalarina yanit vermezler, ancak bazi
kullanicilar ok sayida uygulama sonrasi sonug elde ettigini belirtmektedir.

Dogal olarak esmer bir tenim varsa, i-Light cihazini kullanabilir miyim?

Hayir. i-Light cihazi yalnizca killarin koyu pigmentlerine etki edecek sekilde tasarlanmistir. Sonug olarak,
koyu kahverengi ve siyah cilt cihazin enerjisinin (isisinin) biytk bir bélimunt emebilir ve neticesinde
ciltte hasarlar meydana gelebilir. Cok fazla miktarda melanin icerdiginden, i-Light cihazinin dogal esmer
tenlerde kullanilmamasi gerekir. i-Light cihazinin esmer tende kullaniimasi yaniklara, su toplamalarina ve
cilt rengi degismelere (hiperpigmentasyon veya hipopigmentasyon) yol agabilir. i-Light cihazinin size
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uygun olup olmadigini gérmek icin 2. sayfadaki ten rengi gizelgesine bakin.

i-Light cihazini kullanirken koruyucu gozliik kullanmama gerek var mi?

Hayir, dogrudan ytize tutulmadigi siirece gozlere zararl degildir. i-Light cihaz, cihaz cilde temas
halinde olmadiginda kazara atis yapilmasini dnleyen bir giivenlik sistemine sahiptir. Uygulama
sirasinda kullanilan isik miktari, bir fotograf makinesinin flasi kadardir ve dogrudan ytize tutulmadigi
stirece gozlere hicbir zarar yoktur.

Hamile veya emziren bayanlar i-Light cihazini kullanabilir mi?

Hayur. i-Light cihazi hamile bayanlar tizerinde test edilmemistir, bu nedenle hamileyseniz veya bebek
emziriyorsaniz i-Light cihazini kullanmanizi tavsiye etmiyoruz. Hormonal degisiklikler hassasiyeti ve
dolayisiyla cildin zarar gérme riskini arttirabilir.

Fitzpatrick Cilt Tipi Cizelgesi

Uygulama Yapilabilecek Cilt Tonlars, Cilt tonu cizelgesi - Fitzpatrick cilt tipleri 1 - 4

Yanitladiginiz her bir sorunun puanini alt alta toplayarak, bu cilt tipi ¢izelgesini kendinizi degerlendirmek
icin kullanabilirsiniz. Testin sonunda alti cilt tipi kategorisinin her biri icin bir arahigin verildigi bir 6lcek

bulunmaktadir. Olcegin altinda da her cilt tipiyle ilgili agiklama verilmistir. Boylece cilt tipinizi hizli ve
kolayca belirleyebilirsiniz.
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Genetik Yatkinlik:

Puan 0 1 2 3 4

Gozlerinizne renk? | Agik mavi, Mavi, Gri Mavi Koyu Kahverengimsi
Gri, Yesil veya Yesil Kahverengi Siyah

Saglarinizin dogal Sari Kizil Sari Kestane Koyu | Koyu Siyah

rengi ne? Sari Kahverengi

Cildiniz (gtinese Kizilimsi Cok Soluk Bejtonunda | Agik Koyu

maruz kalmayan soluk Kahverengi Kahverengi

bolgeler) ne renk?

Gilinese maruz Cok sayida Birkag tane Az sayida Nadir Yok

kalmayan

bolgelerinizde ciller

varmi?

Genetik Yatkinlik icin toplam puan :----




TURKCE

Glines Maruziyetine Reaksiyon:

Puan 0 1 2 3 4

Glineste ¢ok uzun Agril kizariklik, | Sutoplamave | Yaniklar ve Nadiren Hicbir zaman

kaldiginizda ne su toplama, ardindan ardindan yaniklar yanik olmaz

oluyor? soyulma soyulma bazen soyulma

Ne derecede Cok az veya hi¢ | Acik renk, Makul 6lgtide | Cok kolay Hizli bir sekilde

bronzlagiyorsunuz? bronz bronz bronzlasinm koyu
kahverengi
olur

Glinese ¢iktiktan sonra | Asla Nadiren Zaman zaman | Cok sik Daima

birkag saat icerisinde
bronzlasiyor

musunuz?
Yiiziinliz glinese nasil | Cok hassas Hassas Normal Cok dayanikli | Hicbir sorun
tepki veriyor? yasamadim
@ Giines Maruziyetine Reaksiyon icin toplam puan :---- @
Bronzlasma Yapisi:
Puan 0 1 2 3 4
Viicudunuzen sonne | 3 haftadan 2-3ay once 1-2 ay 6nce Biraydan daha | 2 haftadan
zaman giines gordu daha uzun bir kisa bir stire daha kisa bir
(veya solaryuma siire 6nce once siire once

gittiniz / bronzlastirici
krem kullandiniz)?

Uygulama yapilacak Hig Cokaz Zaman zaman | Cok sik Surekli
alan glinese maruz
kaldi mi?

Bronzlagma Yapisi icin toplam puan :----

Ug béliim igin kaydettiginiz toplam puanlari toplayarak Cilt Tipi Puaninizi hesaplayin.




Cilt Tipi Puani - Fitzpatrick Cilt Tipi

0-7 |

8-16 Il

17-25 11l

25-30 |\

30'un dstl V-Vli-Light cihazini kullanmayin

TiP 1: Yiiksek derecede hassas, her zaman yanar, hi¢ bronzlasmaz. Ornek: Kizil sach ve cilli.
TIP 2: Glinese oldukga hassas, kolayca yanar ve cok az bronzlasir. Ornek: Acik tenli, sag rengi agik Kafkas irki.

TIP 3: Giinese hassas cilt, bazen yanar, acik kahverengi olacak sekilde yavasca bronzlasir. Ornek: Daha
Koyu Kafkas Irki.

TiP 4: Giinese hassasiyeti diistiktiir, cok az yanar, her zaman orta derecede bronzlasir. Ornek: Akdeniz tipi
Kafkas irki, bazi Ispanyol irklari.

TIP 5: Giines hassasiyeti yoktur, nadiren yanar, iyi bronzlasir. Ornek: Bazi ispanyol irklari, bazi Siyah irklar.
TIP 6: Giinese hassasiyeti yoktur, hicbir zaman yanmazlar, koyu renktedirler. Ornek: Daha Koyu Siyahlar.

Cevre koruma

Elektrikli ve elektronik cihazlardakmmssikeli maddelerin neden oldugu gevre ve saglik sorunlarini 6nlemek amaciyla bu
simge ile isaretlenen cihazlar, genel atik konteynerlerine degil, geri donuistiim konteynerlerine birakilmalidir.

E Servis ve garanti

Bu tirtin denetimden geirilmistir ve kusuru bulunmamaktadir.

Bu Uirlin, hatal malzeme veya iscilik nedeniyle olugan tiim kusurlara karsi, miisterinin satin alma tarihinden baglamak tizere
garanti siiresi boyunca garanti ederiz.

Uriin garanti stiresi icinde kusurlu hale geldlgl taktirde, satin alma islemini dogrulayan kanit niteliginde bir belgenin sunulmast
kaydiyla, ttim bu kusurlan onaracak veya tiriinti veya herhangi bir kismini ticretsiz degistirmeyi tercih edecegiz.

Bu, garanti stiresinin uzatilimas anlamina gelmemektedir.

Garanti kapsamindaki bir isleminiz icin bolgenizdeki Servis Merkezini aramaniz yeterli olacaktir.

Bu garanti, sizin olagan yasal haklariniza ek olarak sunulmaktadir.

Garanti, trliniimtiziin yetkili satici yoluyla satildigi tiim dilkelerde gegerlidir.

Bu garanti; tirtine kaza, yanlis veya kétu kullanim, tirlinde yapilan degisiklik veya gerekli teknik ve/veya givenlik talimatlarina
aykin kullanim nedeniyle verilen hasarlart kapsamaz.

Bu garanti, tirlin tarafimizca yetkilendirilmemis biri kisi tarafindan parcalanina ayrildigi veya onanidigi taktirde gegerliligini yitirecektir.
Servis Merkezini aradiginizda size daha iyi hizmet verebilmemizicin iitfen Grlintin Model Numarasini belirtin.

Model No, cihazin tizerinde yer alan tespit plakasinin tizerinde yazilidir.

@
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Familiarizati-va cu i-Light

@ Ce este i-Light?

i-Light este un dispozitiv pentru epilarea corpului de folosit acasa, ce utilizeaza tehnologia Intense Pulsed
Light (IPL) (lumina intens pulsata). Aceasta tehnologie este aceeasi cu cea folositd in saloanele si clinicile
profesionale de epilare. Daca este folosit corect el poate asigura o eliminare de lunga durata a parului.

Ce este Intense Pulse Light (IPL) si cum functioneaza i-Light?

i-Light functioneaza prin directionarea in piele a unui puls intens de lumina extrem de scurt. Energia luminii
este absorbita de citre melanina din foliculul de par, blocand temporar mecanismul de crestere din par si
intarziind cresterea acestuia.

Foliculii de par trec, in mod specific, prin trei faze ale ciclului de crestere a parului. Cele trei faze sunt:

Faza anagena (faza de crestere) - faza de crestere activa a foliculilor de par.Concentratia de melanina este
maxima si ea este responsabild pentru pigmentarea parului. Numai parul in faza anagena poate fi tratat cu
IPL (fig. 2).

Fazac a (faza de degradare) - aceasta este o scurta etapa de tranzitie, care urmeaza fazei anagene
sianuntd sfar§|tul cresterii active a parului. Ea dureaza in mod obisnuit 2-3 saptamani (fig. 3).

Faza telogena (faza de odihna) - foliculul de par este complet mort in aceasta faza, care este cea mai lunga
faza si dureaza aproximativ 100 de zile. In aceasta perioada, parul nou impinge afara parul vechi, permitand
ciclului de crestere sa inceapa din nou (fig. 4).

Ce puteti astepta de la i-Light

Studiile noastre au aratat reducerea semnificativd a parului dupa numai un singur tratament. Oricum,
rezultatele optime nu se obtin de obicei cu o singura sesiune. Pentru cele mai bune rezultate, repetati o
sesiune de tratament de cate ori observati ca parul incepe sa creasca din nou. Rezultatele diferd in functie de
persoana, cei mai multi vor trata din nou zonele de trei ori la intervale de cate doua saptamani pana cand se
obtin rezultatele dorite.

La cateva zile dupa primul tratament, veti incepe sa observati ca parul a cazut.

Va aparea o crestere a parului care este mai putin des, mai fin si mai deschis la culoare decét parul original.
Aceasta crestere noua este perfect normala si e de asteptat.
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Fig 2 Fig3 Fig4

Faza anagena Faza catagena Faza telogena

Avertismente si masuri de protectie

nainte de a incepe sa folositi i-Light:
Asigurati-va ca ati citit toate avertismentele si masurile de protectie.
nainte de a incepe, verificati daca i-Light este potrivit pentru dvs.

Folositi graficul cu nuantele pielii si senzorul pentru piele pentru a determina dacd acest aparat este
potrivit pentru dvs. Graficul cu nuantele pielii se afla pe cutie si la inceputul acestui manual.

© MASURI DE PROTECTIE IMPORTANTE @

Tipul tenului
Vezi diagrama de culori a tenului de la pagina 2.

« Nu-I folositi pe ten natural inchis la culoare (scala Fitzpatrick tip V si VI), deoarece poate duce la arsuri,
pustule si modificari ale culorii pielii.

« Nu-| folositi pe piele bronzata sau dupa expunere recenta la soare, deoarece poate duce la arsuri sau
raniri ale pielii.

«i-Light nu este eficient pe par corporal natural alb, carunt, blond sau roscat.

Zone care nu trebuie tratate

« Nu-I folositi pe fata sau gat.

« Nu-I folositi pe sfarcuri, pe areola sanului sau pe organele genitale.

« Nu-l folositi daca aveti tatuaje sau machiaj permanent in zona care trebuie tratata.

« Nu-I folositi pe petele maro inchis sau negre cum ar fi alunite, semne din nastere sau pistrui.

« Nu-| folositi pe 0 zona a unei operatii recente, crusta groasd, ch|rurg|e plastica reconstructiva laser,
cicatrice sau piele care a fost deteriorata prin arsuri sau opariri.

@
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Cand sa nu folositi/cand sa evitati sa folosi
« Nu-| folositi daca sunteti gravida sau aldptati.
« Nu-I folositi daca ati fost expusi la soare sau bronzare artificiala in ultimele 4 saptamani.

« Nu-| folositi pe piele uscata sau fragila datorata utilizarii de substante chimice de exfoliere, substante
glicolice de exfoliere, alfa hidroxi-acizi (AHA).

« Nu emiteti mai mult de o data lumina pe aceeasi zond, pentru cd ar putea cauza arsuri.

« Nu-I folositi pe aceeasi zona a pielii mai mult de o data pe saptamana.

« Nu-I folositi cel putin 14 zile in urma unui tratament de microdermabraziune.

« Nu-| folositi daca va supuneti deja tratamentelor de indepéartare permanenta a parului.

« Nu-| folositi daca aveti o boald de piele cum ar fi cancer de piele activ, daca aveti antecedente de cancer de
piele sau alt cancer localizat in zonele care trebuie tratate, sau daca aveti leziuni precanceroase sau multe
alunite atipice in zonele care trebuie tratate.

« Nu-I folositi daca aveti epilepsie cu sensibilitate la strafulgerari.

« Nu-l folositi daca aveti antecedente de tulburari de colagen, inclusiv o istorie de formatiuni keloide sau o
istorie de vindecare dificild a ranilor.

« Nu-l folositi daca aveti antecedente de dereglari vasculare, cum ar fi prezenta de vene varicoase sau extazie
vasculara in zonele care trebuie tratate.

« Nu-I folositi daca pielea dvs. este sensibild la lumina si duce la urticarie sau reactii alergice. Daca luati agenti
sau medicamente care provoaca fotosensibilitate, verificati fisa din interiorul cutiei medicamentului. Nu
folositi niciodata aparatul dacé daca acesta poate provoca reactii fotoalergice sau reactii fototoxice sau
daca trebuie sa evitati soarele cand luati un medicament.

« Nu-| folositi daca aveti diabet, eritematoza lupus, porfirie sau boli cardiace congestive.

« Nu-I folositi pe zone de piele care sunt tratate in prezent sau care au fost tratate cu alfa-hidroxi acizi (AHA),
beta-hidroxi acizi (BHA), isotretinoin local si acid azelaic.

« Nu-I folositi daca ati luat isotretinoin oral Accutane sau Roaccutane in ultimele sase luni. Acest tratament
face pielea mult mai sensibila la crapaturi, rani si iritatii.

« Nu-I folositi daca aveti orice dereglari de sangerare sau luati medicamente anticoagulante, inclusiv
utilizarea puternica de aspiring, intr-un mod care nu permite o perioada de eliminare de minim 1
saptamana inainte de fiecare tratament.

« Arsuri, foliculi inflamati, laceratii deschise, julituri, operatii, herpes simplex, rani, leziuni sau hematoame in
zonele care trebuie tratate.

« Nu-| folositi daca aveti antecedente de boli imunosupresive (inclusiv infectie HIV sau SIDA) sau daca luati
medicamente imunosupresoare.

« Nu-I folositi daca sunteti pe calmante care reduc sensibilitatea la caldura.

« Nu-| folositi daca folositi deodorante cu efect indelungat. Aceasta poate duce la reactii ale pielii.

« Nu-I folositi peste sau in apropierea oricarui lucru artificial, cum ar fi implanturi cu silicon, implanturi
contraceptive Implanon, stimulatoare cardiace, orificii de injectii subcutanate (dozator de insulind) sau
piercing-uri.

@
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©INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE

AVERTISMNENT - PENTRU A REDUCE RISCUL ARSURILOR, ELECTROCUTARII,RISCUL DE
INCENDIU SAU CEL DE RANIRE A PERSOANELOR:

La fel ca toate aparatele electrice, piesele electrice sunt sub tensiune chiar cand intrerupatorul

este pe pozitia oprit. Pentru a reduce riscul de raniri sau moarte prin electrocutare:

« Aparatul trebuie folosit doar de cétre sau sub supravegherea unui adult responsabil.

« Nu utilizati si nu depozitati aparatul la indemana copiilor.

« Scoateti intotdeauna aparatul din priza imediat dupa folosire.

« Nu folositi in apropierea apei.

«+ Nu asezati si nu pastrati acest aparat intr-un loc din care poate cadea sau poate sa fie tras in cada sau
in chiuveta.

« Nu il introduceti si nu il Iasati sa cada in apa sau in alte lichide.

« Nu atingeti aparatul daca acesta a cazut in apa sau in alte lichide. Scoateti-l imediat din priza.

« Nu atingeti aparatul daca acesta s-a umezit. Scoateti-l imediat din priza.

« Scoateti aparatul din priza inainte de a-l curata.

« Pastrati aparatul permanent uscat.

- Daca mutati aparatul dintr-un loc foarte rece intr-un loc foarte cald, asteptati aproximativ 2 ore inainte @
de a-I folosi.

« Nu folositi alte accesorii sau atasamente decét cele furnizate de noi.
« Nu intoarceti sau nu innodati cablul, si nu il infasurati in jurul aparatului.

- In cazul in care cablul este deteriorat, trebuie inlocuit de catre fabricant, agentul de service sau orice alta
persoana calificata, pentru a evita accidentele.

« Folositi si pastrati produsul la o temperatura cuprinsa intre 15°C si 35°C.
« Nu lasati aparatul nesupravegheat atunci cand este in functiune.

Pregatirea pentru folosire

Diagrama de referinta pentru aparatul i-Light (pagina 3)
1 Intrerupator de tensiune

2 Alimentare tensiune

3 Unitate de baza i-Light

4 Piesade manai-Light

5 Buton de semnal luminos

6 Buton de selectare a nivelului de intensitate
7 Indicator mod de racire

8 Ecranindicator al starii becului

9 Ecran de selectare a nivelului de intensitate
10 Senzor pentru piele

@
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11 Cablu pentru piesa de mana

12 Fereastrd de semnal luminos

13 Senzor de contact cu pielea

14 Butoane de eliberare a varfului conic
15 Cartus luminos

16 Varf conic

17 Cablu de alimentare

18 Carpa fara scame

Familiarizati-va cu caracteristicile noului dvs. aparat i-Light.
Fereastra de semnal luminos (fig. 1-12)

Fereastra de semnal luminos este o fereastra cu geam filtrant, cu protectie UV, care permite trecerea
anumitor lungimi de unda din piesa de ména in pielea dvs. si in foliculii parului.

AVERTISMENT: Verificati intotdeauna fereastra de semnal luminos inainte de utilizare pentru a va
asigura cd lentila nu este deteriorata.

@ AVERTISMENT: Curatati intotdeauna fereastra de semnal luminos inainte de utilizare cu carpa fara
scame furnizatd,pentru a va asigura ca nu exista ulei sau mizerie pe lentila.

Butonul de semnal luminos (fig. 1-5)

Butonul de semnal luminos se afld pe piesa de mana. Pentru a activa becul de semnal luminos,
asigurati-va ca senzorul de contact cu pielea este cuplat complet si apasati butonul de semnal luminos.

Ecranul indicator al starii becului (fig. 1-8)

Aparatul este gata sa transmitd semnale luminoase cand ecranul indicator al starii becului este luminat in verde.
NOTA: Daca b Ide I luminos este apasat $l senzorul de contact cu pielea nu este
complet cuplat SAU ecranul indicator al starii becului nu este iluminat, se va auzi un semnal sonor.
Cand ecranul indicator al stérii becului este iluminat in galben, mai exista 150 de semnale in becul de
semnal luminos. Cand ecranul indicator al starii becului clipeste in galben, cartusul becului este epuizat
si nu va mai functiona. Trebuie sa inlocuiti cartusul becului pentru a folosi in continuare aparatul.

Butoanele de eliberare a varfului conic (fig. 1-14)
Apasati ambele butoane si trageti usor pentru a scoate varful conic.

@
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© AVERTISMENT: INTOTDEAUNA asigurati-va ca aparatul este

OPRIT si cablul de alimentare este deconectat inainte de a scoate varful conic. Daca varful conic
este scos cand aparatul este PORNIT, toate luminile indicatoare de pe unitatea de baza vor clipi
si se vor auzi semnale sonore.

Familiarizati-va cu i-Light

Cartusul luminos (fig. 1-15)
Fiecare cartus luminos are o viata de 1.500 semnale. Cand toate semnalele au fost folosite, cartusul trebuie inlocuit.
Model pentruinlocuire: SP-6000 SB

Selectarea nivelului de intensitate (fig. 1-6)

Aparatul i-Light este echipat cu 5 nivele de intensitate. Nivelul 1 este reglajul cel mai scazut iar nivelul
5 cel mai ridicat.

SFAT: Pentru cele mai eficiente rezultate, folositi i | cel mairidicat nivel de
intensitate care nu provoaca disconfort pielii. Pentru a afla nivelul de intensitate care se
foloseste, vedeti numarul de lumini de pe ecranul de selectare a nivelului de intensitate.

Aparatul dvs. i-Light va fi reglat automat intotdeauna la nivelul de intensitate 1 de fiecare data cand
aparatul este PORNIT. Pentru a modifica nivelul, apasati butonul de selectare a nivelului de intensitate.

Testati aparatul i-Light pe pielea dvs. (fig. 5)

. Revedeti avertismentele si masurile de protectie.

. Familiarizati-va cu caracteristicile aparatuluii-Light.

. Consultati diagrama de nuante a tenului pentru a va asigura ca culoarea tenului dvs. se afld in
domeniul acceptat.

. Tineti suprafata pielii pe care intentionati sa o tratati in fata senzorului pentru piele, timp de cateva secunde.
Daca pielea dvs. corespunde, aparatul va emite un sunet scurt si va porni.
Daca pielea dvs. nu corespunde, aparatul va bazai si va ramane nepornit.

. Testati aparatul i-Light pe o bucata mica de piele si asteptati 48 de ore pentru a va asigura ca
nu existd reactii adverse.

w N =
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Tratarea zonei (zonelor) dorite cu aparatul i-Light
Pregatiti-va pielea pentru tratament

1. Asigurati-va ca zona care trebuie tratatd este curata si nu are uleiuri, deodorante,
parfum, machiaj, lotiuni si creme. Radeti parul din zona care trebuie tratata.

2. Nu folositi niciodata cears, epilator, pensete sau produse de epilare pentru a
indeparta parul, pentru ca acestea contracareaza procesul IPL.

Pregatiti aparatul pentru tratament —

3. Desfaceti cablul piesei de méana de pe baza i-Light si acrosati piesa de méanain @
furca bazei. Gasiti intrerupatorul de retea de pe baza i- nght si asigurati-va ca
aparatul este OPRIT. Conectati cablul de alimentare la baza i- nght prin
alimentarea cu tensiune. Conectagl cablul de alimentare la priza. Puneti
intrerupatorul de alimentare pe pozitia PORNIT (fig. 6).

4. Utilizati senzorul de piele pentru a debloca unitatea. Unitatea trebuie deblocata
pentru utilizarea pe fiecare parte a corpului care doriti sa fie tratata.

5. Selectati nivelul de intensitate dorit.

Tratati zona (zonele) dorite cu aparatul i-Light -

Aparatul i-Light este echipat cu doua moduri de operare: Modul cu un singur
semnal luminos si modul cu semnale luminoase multiple. Aparatul dvs. i-Light va fi reglat automat
intotdeauna la modul cu un singur semnal luminos de fiecare data cand aparatul este PORNIT.

Modul cu un singur semnal luminos: Aparatul i-Light va trimite un singur semnal luminos cand butonul de
semnal luminos este apasat Sl senzorul de contact cu pielea este cuplat.

Modul cu semnale luminoase multiple: Aparatul i-Light va trimite cate un semnal luminos la fiecare doua
secunde cand butonul de semnal luminos este apasat Sl senzorul de contact cu pielea este cuplat.

Modul cu semnale multiple va permite tratarea unor zone mai mari ale corpului, cum ar fi picioare,piept sau
pe spate, prin simpla alunecare a unitatii manuale pe o zona noua dupa fiecare semnal luminous.

@
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Modul cu un singur semnal luminos

1. Puneti piesa de mana i-Light pe piele astfel incat fereastra de semnal luminos
sa fie la acelasi nivel cu suprafata pielii (fig. 8).

2. Asigurati-va ca senzorul de contact cu pielea este cuplat complet iar ecranul
indicator al starii becului este aprins.

3. Apasati butonul de semnal luminos pentru a activa aparatul (fig. 9).

4. Miscati piesa de mana pe o alta zona de tratament si repetati pasii 1-3 (fig. 10).

Tratati zona (zonele) dorite cu aparatul i-Light -

Modul cu semnale luminoase multiple

1. Puneti piesa de mana i-Light pe piele astfel incat fereastra de semnal luminos
sa fie la acelasi nivel cu suprafata pielii (fig. 8).

. Asigurati-va ca senzorul de contact cu pielea este cuplat complet iar ecranul
indicator al stdrii becului este aprins.

. Apasati SI TINETI APASAT butonul de semnal luminos pentru a activa aparatul (fig. 9).
. Imediat dupa ce aparatul a transmis un semnal luminos, glisati piesa de mana
intr-un loc nou. Dupa o scurta temporizare (aproximativ 2 secunde), aparatul

va transmite un nou semnal luminos (fig. 10).

N
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NOTA:
« in timpul modului cu le lumi Iti senzorul de contact
cu pielea SIb I de I lumii buie sa

complet. Daca oricare din ele este decuplat, aparatul nuva functlona.
Pentru a relua tratamentul, repetah pasii 1-4.
in timpul modului Iti

cu le, ecranul indicator al
star becului ramane Iummat in tlmp ce senzorul de contact cu pielea si
I de sunt cup

Sfaturi pentru tratament

Pentru cele mai bune rezultate, evitati semnalele luminoase suprapuse. Aceasta previne expunerea la
mai multa energie decat este necesara pentru suprimarea cresterii parului. De asemenea, acest lucru
garanteaza faptul ca obtineti utilizarea la maxim a cartusului luminos.

Pentru cele mai eficiente rezultate, folositi intotdeauna cel mai ridicat nivel de intensitate care nu
provoaca disconfort pielii. Nivelul pe care il folositi ar trebui sa se simta cald pe piele, dar niciodata nu
trebuie sa provoace disconfort.

Rezultatele optime nu se obtin de obicei cu o singura sesiune. Pentru cele mai bune rezultate, repetati
o sesiune de tratament de cate ori observati ca parul incepe sé creasca din nou. Rezultatele difera in
functie de persoand, cei mai multi vor trata initial zonele de trei ori la intervale de cate doua saptamani
pana cand se obtin rezultatele dorite.

@
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- Veti observa ca zonele osoase, cum ar fi coatele, tibiile si gleznele sunt mai sensibile in timpul
tratamentului. Acest lucru este normal si nu este un motiv de alarma. Pentru a evita aceasta s
ensibilitate, incercati sa intindeti pielea din zona osoasa in timpul tratamentului.

ingrijirea dupa tratament

Dupa tratament, ati putea observa o usoara roseatd sau senzatie de caldura pe piele. Acest lucru este normal
si va disparea rapid. Pentru a evita iritarea pielii dupd un tratament, luati urmatoarele masuri:

Evitati expunerea la soare 24 de ore dupa un tratament. Protejati pielea cu factor de protectie solara 30
timp de 2 saptdamani dupa fiecare tratament.

Nu prelungiti expunerea la soare cum ar fi baile de soare, folosind un solar sau autobronzante, cel putin 2
saptdmani dupa ultimul tratament.

Dupa tratament, pastrati zona curata si uscata si beti multa apa pentru a mentine pielea hidratata.

Nu bruscati zona tratata.

Nu faceti bai si dusuri fierbinti, nu folositi camere de abur sau saune timp de 24 de ore dupa tratament.

Nu inotati 24 de ore dupa tratament.

Nu luati parte la sporturi de contact 24 de ore dupa tratament. @
Nu purtati haine stramte peste zona tratata.

Nu va epilati (cu ceard, prin smulgere, aplicare de benzi sau creme) in timpul tratamentului - rasul este
acceptat atat timp cat evitati sa va radeti 24 de ore dupa fiecare tratament.

Nu folositi creme de albire sau produse parfumate 24 de ore dupa tratament.
Nu folositi creme de albire sau produse parfumate 24 de ore dupa tratament.

Curatarea aparatului dvs.

Curatarea aparatului dvs. i-Light

< ATENTIE: inainte de a v curata aparatul i-Light, asigurati-va ca intrerupatorul este pe pozitia
OPRIT si cablul de alimentare este deconectat de la unitatea de baza.

- Curatarea regulata ajutd la asigurarea rezultatelor optime si la o durata de viata lunga a aparatului
i-Light. Suprafata exterioara a unitatii de baza si a piesei de mana pot fi sterse cu o carpa putin umeda.
Pentru a curata fereastra de semnal luminos, folositi numai carpa fara scame inclusa cu aparatul dvs.
i-Light. Aveti grija sa nu zgariati sau spargeti fereastra de semnal luminos. Zgarieturile si sparturile pot
reduce eficienta aparatului.

Pentru petele greu de curatat folositi un tampon de vata umezit pentru a aplica o mica cantitate de
apa pe fereastra de semnal luminos si curatati-o cu carpa fara scame furnizata.

Folositi un mic aspirator de mana pentru a indeparta praful si mizeria de pe orificiile de ventilatie ale
piesei de mana.

@
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o AVERTISMENT' Daca fereastra de semnal luminos este crapata sau sparta, aparatul nu trebuie
folosit. Nu zgariati niciodata | filtrant sau sup 4 din interiorul varfului conic.

© ATENTIE: i-Light este un aparat de inalta tensiune. Nu il scufundati niciodata in apa. Nu curatati
niciodata aparatul sau oricare din piesele acestuia sub jetul de apa de la robinet sau in masina de
spalat vase.

substante de curatare pe baza de petrol sau inflamabile, din cauza riscului de incendiu. Nu
folositi niciodata bureti de frecare, suk te de curatare abrazive sau lichide agresive ca ulei sau
acetona pentru a curata aparatul.

E Ghid de remediere a defectelor / Depozitare / intretinere

Intretinerea aparatului i-Light

© ATENTIE: inainte de a efectua intretinerea aparatului dvs. i-Light, asigurati-va ca intrerupitorul
este pe pozitia OPRIT si cablul de alimentare este deconectat de la unitatea de baza. -

inlocuirea becului

1. Apasati butoanele de eliberare a varfului conic si trageti usor pentru a scoate varful conic.

2.Trageti cu grija afara vechiul cartus al becului. @
3.Inlocuiti-l cu un cartus nou. Model pentru inlocuire: SP- 6000 SB.

< ATENTIE: Cand inlocuiti cartusul becului, nu atingeti becurile in mod direct pentru ca aceasta

lasa uleiuri si reziduuri. Facand aceasta ati putea reduce eficienta becurilor sau acestea s-ar putea
crapa in timpul tratamentului.

4.Puneti la loc varful conic, asigurandu-va ca intra la locul sau.

Depozitarea
« Opriti aparatul, scoateti-l din priza si lasati-l sa se raceasca 10 minute inainte de a-l depozita.
« Depozitati aparatul intr-un loc uscat, la o temperatura intre 15° C 5i 35° C.

Ghid de remediere a defectelor
Cititi intotdeauna in totalitate aceste instructiuni inainte de a folosi i-Light.

Apelati la acest ghid de remediere a defectelor daca aveti orice problema cu i-Light, deoarece aceasta
sectiune se adreseaza celor mai obisnuite probleme pe care le-ati putea intélni cu i-Light.

Daca ati respectat instructiunile din aceasta sectiune si totusi aveti probleme, va rugam sa luati legatura
cu centrul de service Remington ® pentru asistenta ulterioara.

Pornesc aparatul de la buton dar acesta nu functioneaza:
« Asigurati-va ca aparatul este conectat la o priza electrica functionala.
- Incercati si-| mutati la o alt priza.

@



ROMANIA

Aparatul pare sa aiba crapaturi sau este spart:
« Nu folositi daca aparatul este deteriorat. Daca sunteti ingrijorat in legatura cu folosirea aparatului, nu il
mai folositi si luati legatura cu centrul de service Remington © pentru asistentd ulterioara.

intrebari frecvente

Am pornit aparatul dar nu pot sa maresc sau sa micsorez intensitatea lum
« Incercati sa resetati aparatul oprindu-| si asteptand cateva secunde inainte de a-l porni din nou.
Lumina indicatoare a starii becului se face verde dar aparatul nu emite semnale luminoase cand
butonul este apasat.

« Asigurati-va ca senzorul de contact cu pielea se afla in contact total cu pielea.

- Incercati sé resetati aparatul oprindu-l si asteptand cateva secunde inainte de a-I porni din nou.
Exista un miros ciudat.

« Asigurati-va ca zona este rasa complet inainte de tratament.

Zonele tratate se inrosesc dupa tratament.

« Acest lucru este normal si roseata se va retrage. Daca nu, incercati s folositi o intensitate mai micd a luminii.

Nu am vazut rezultate optime sau parul a inceput sa creasca la loc.

« Parul ar putea sa inceapa sa creasca din nou dupa tratamentul initial. Acest lucru este perfect normal.
Pentru rezultate optime, repetati tratamentul cand observati ca parul creste din nou.

Atentie: Nu tratati aceeasi suprafata mai des de o data pe saptamana.

AVETI GRIJA: Dac aparatul este folosit o perioada lungd de timp, acesta s-ar putea opri automat in mod

temporar (in jur de 40 de secunde) pentru a se raci. Dupa ce aparatul s-a racit, el va putea fi folosit din noun.

LED i i /mod le lumi Indicatie

Toate LED-urile selectate clipesc Aparatul este supraincalzit si este oprit momentan
pentru a se raci.

LED-urile de intensitate clipesc succesiv Aparatul este defect. Opriti aparatul, asteptati

cateva momente si incercati din nou. Daca problema
persista, aparatul trebuie trimis inapoi pentru reparatii.

Toate LED-urile clipesc cu un sunet de avertizare | Varful conic este scos sau slabit.

Semnale acustice Indicatie

Nu exista contact complet Butonul de semnal luminos a fost apdsat cat timp
senzorul de contact cu pielea nu era cuplat complet.

Inlocuiti cartusul luminos Cartusul luminos lipseste sau trebuie inlocuit.

Senzorul de contact este blocat Butonul de semnal luminos a fost apasat dupa ce

senzorul de contact cu pielea a fost cuplat dupa
pornirea aparatului. Senzorul de contact poate fi blocat.

@
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Intrebari frecvente (www.remington-ilight.com)

1. Ceestei-Light? Ce este Intense Pulse Light (IPL)?

IPL lucreaza prin directionarea in piele a unui puls intens si extrem de scurt de lumina filtrata. Lumina
este absorbita de catre pigmentii colorati din si in jurul parului si slabeste temporar foliculul,
impiedicand parul sa creasca din nou.

Cine poate folosi i-Light?

. Atat barbatii cat si femeile pot folosi i-Light pentru a indeparta parul nedorit din orice zond situata mai
jos de gat. i-Light a fost proiectat pentru persoane cu nuante de ten de la deschis la mediu si cu par
inchis la culoare. Tonurile de ten sigure includ numai tenul alb, fildes, cafeniu, bej si maro deschis.
Culorile de pér naturale sigure includ negru, saten inchis si saten mediu.

Ce zone de pe corp pot trata cu i-Light?

. i-Light este proiectat s fie folosit in zonele situate mai jos de gat, inclusiv picioarele, axilele, linia
bikinilor, bratele, pieptul si spatele.
La ce ma pot astepta de la i-Light?

. i-Light asigura o indepartare a parului sigura si eficienta ca la saloanele de specialitate, folosind
tehnologia IPL.

Care suntriscurile pe care le implica i-Light? Cat este de sigur?
i-Light este sigur de folosit, insa, ca orice aparat electronic, este important s cititi si s& respectati
instructiunile de operare.

Cat de des ar trebui sa folosesc i-Light?
Ar trebuie sa folositi i-Light de cate ori vedeti ca pérul creste din nou.
Cat timp dureaza tratamentele?

Timpul variaza in functie de marimea zonei care trebuie tratata, insa un picior intreg nu ar trebui sa va
ia mai mult de 15 minute.

0
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Cand incep sa vad rezultate?
Rezultatele nu sunt imediate. Uneori parul pare sa creasca la loc dupa tratament, insa mare parte din
acest par va incepe sa cada dupa doua saptamani.

o=

Parul creste intr-un ciclu de 3 faze diferite care dureaza 18-24 luni. Numai parul in faza anagena poate fi
tratat, de aceea sunt necesare tratamente multiple pentru rezultate optime. Rezultatele se vad de obicei
dupa cateva saptamani de la primul tratament. Utilizarea continua saptamanala (sau trei tratamente la
intervale de cate 2 saptdmani) va da rezultate bune in decurs de 6 pana la 12 saptamani (la tenul mai
inchis poate dura mai mult).

1. De ce parul meu creste in ciuda tratamentului?

R. Parul continua sa creasca pana la 2 saptamani dupa tratament, apoi veti observa cé acesta incepe sa
cada. Un alt motiv pentru cresterea in continuare poate fi faptul ca zona a fost ocolita in timpul
tratamentului. Continuati sé tratati zona de cate ori observati o noua crestere. Atentie: Nu tratati
aceeasi suprafata mai des de o data pe saptamana.

@
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De ce nu pot folosi i-Light dupa expunerea recenta la soare?
R. Expunerea la soare duce la prezenta unor niveluri mari de melanina si expune pielea la un risc crescut de
arsuri si pustule ca urmare a tratamentului.

Care sunt avertismentele impotriva folosi ight?
. Anumite boli si conditii pot limita posibilitatea dvs. de a folosi aparatul. Va rugam sa cititi in totalitate
sectiunea Avertismente si masuri de protectie din manualul utilizatorului inainte de a folosi i-Light.

Cat de des trebuie sa inlocuiesc becul?

. Becul trebuie inlocuit dupd 1500 de semnale luminoase. Lumina indicatoare a stdrii becului va lumina in
verde pentru primele 1350 de semnale luminoase ale vietii cartusului. Apoi se va schimba in galben
pentru a arata ca au ramas numai 150 de semnale luminoase. Cand lumina incepe sa clipeasca, viata
cartusului s-a incheiat si trebuie sa inlocuiti becul. Model pentru inlocuire: SP-6000 SB.

Pot folosi i-Light pe fata?
. Nu. i-Light nu este recomandat spre a fi folosit pe fata sau gat.

Cum ingrijesc zonele tratate dupa tratament?
Evitati expunerea neprotejatd la soare a zonelor tratate.

Trebuie sa imi suspend activitatea normala dupa utilizarea i-Light?
. Nu trebuie sa va suspendati activitatile normale dupa tratament, presupunéand ca nu apare nicio
complicatie. Se recomanda sa faceti tratamentul inainte de a merge la culcare, astfel incat orice roseatd @
rezultata s dispara pana dimineata.
i-Light este periculos pentru piele dupa o utilizare pe termen lung?
. Pana acum nu au fost raportate efecte secundare sau deteriorari ale pielii de la utilizarea pe termen lung
a luminii cu puls intens.

Cat de des ar trebui sa ma tratez cu i-Light?

. Un interval de 2 saptamani pentru tratamentul initial s-a dovedit a fi cel mai eficient in reducerea parului.
Trebuie sa evitati sa tratati aceeasi zona de mai multe ori in aceeasi sesiune, deoarece aceasta nu
imbunéatateste eficienta dar creste riscul de iritare a pielii.

Pot sa folosesc i-Light daca am par blond, roscat, grizonat sau alb?

R. I-Light functioneaza cel mai bine pe tipuri de par inchise la culoare, deoarece acestea contin mai multd melaning,
pigmentul care da culoarea parului si a tenului. Melanina este cea care absoarbe energia luminii in timpul tratamentului
cu i-Light. Parul negru si cel saten inchis raspund cel mai bine. Parul saten si saten deschis raspund de asemenea, dar de
obicei necesita mai multe tratamente. Parul roscat ar putea ardta ceva raspuns. Parul alb, grizonat si blond nu raspund
de obicei la tratamentele cu i-Light, cu toate ca unii utilizatori au observat rezultate dupa multiple tratamente.

o= B
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Pot sa folosesc i-Light daca am ten natural inchis la culoare?

R. Nu.i-Light este proiectat sa reactioneze cu pigmentul inchis la culoare al parului. Ca rezultat, tenul maro
nchis si cel negru pot absorbi prea mult din energia aparatului (céldurd), ceea ce poate duce la
deteriorarea pielii. Nu folositi i-Light pe piele natural inchisa la culoare, deoarece contine prea multa
melanina. Tratarea pielii inchise la culoare cu i-Light poate duce la arsuri, pustule si modificari ale culorii
pielii (hiper sau hipo-pigmentare). Vedeti diagrama de culori a tenului de la pagina 2 pentru a determina
daca i-Light este bun pentru dvs.

@
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Am nevoie de protectie pentru ochi cand folosesc i-Light?

R. Nu, nu este daunator pentru ochi, decat dacd este indreptat catre fata. i-Light are un sistem de
siguranta care impiedicd emiterea neintentionata de lumind cdnd aparatul nu este in contact cu
pielea. Cantitatea mica de lumina emisa in timpul tratamentului este similara cu cea a blitului unui
aparat de fotografiat si nu este daunatoare pentru ochi decét daca este directionata catre fata.

Pot sa folosesc i-Light daca sunt insarcinata sau alaptez?
. Nu. i-Light nu a fost testat pe femei insarcinate, de aceea nu recomandam folosirea i-Light daca sunteti
nsarcinata sau aldptati la san. Schimbarile hormonale pot creste sensibilitatea si riscul de lezare al pielii.

Diagrama Fitzpatrick cu tipurile de ten
Tonuri de ten adecvate, diagrama tonurilor - tipurile de ten Fitzpatrick 1- 4
Puteti folosi pentru autoevaluare aceastd diagrama a tipurilor de ten, adaugéand scorul pentru fiecare din

intrebarile la care ati raspuns. La sfarsit exista o scala care da domeniul pentru fiecare din cele sase
categorii de tipuri de ten. Dupa scala exista o explicatie pentru fiecare din tipurile de ten. Puteti

determina repede si usor ce tip de ten aveti. -

o~

Dispozitie genetica:
Scor 0 1 2 3 4 @
Care este culoarea Albastru Albastru, gri Albastru Cépruiinchis Negru maroniu
ochilor dvs? deschis, gri, sau verde

verde
Care este culoarea Rosu ca nisipul | Blond Castaniu, Saten inchis Negru
naturala a parului dvs? blond inchis
Care este culoarea Roscat Foarte deschis | Deschis cu Maro deschis | Saten inchis
tenului dvs. (zonele nuantd bej
neexpuse)?
Aveti pistrui in zonele | Multi Cativa Putini Intdmplator Niciunul
neexpuse?
Scor total pentru dispozitia genetica :---—-
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Reactia la expunerea la soare :

Scor 0 1 2 3 4
Ce seintampla cand Inrosire Formare de Arsuriuneori | Arsurirare N-am avut
stati prea mult la dureroasd, basiciurmatd | urmate de niciodata
soare? formare de de cojire cojire arsuri

basici, cojire
In ce masurava Putin sau Colorare Bronzare Bronzare cu Maro inchis
bronzati? deloc usoard, rezonabild usurinta foarte repede

bronzare

Va bronzatiin decurs | Niciodata Rareori Uneori Des Intotdeauna

de cateva ore dupa
expunerea la soare?

Cum reactioneazé fata | Foarte Sensibila Normal Foarte Nu am avut
dvs. la soare? sensibila rezistenta niciodata
probleme
§ Scorul total pentru reactia la expunerea la soare :---- §

Obiceiurile de bronzare:

Scor 0 1 2 3 4

Cand v-ati expus Cu mai mult 2-3luniin 1-2 luniin putindeoluna | Cumai putin
corpul la soare ultima | de 3 luniin urma urma inurma de2

datd (sau lampad solara | urma saptamani in
artificiala / cremd urma
autobronzanta)?

Ati expus la soare zona | Niciodata Mai niciodata | Uneori Des Intotdeauna

care trebuie tratata?

Scor total pentru obiceiurile de bronzare :----

Tnsumati scorurile totale pentru fiecare din cele trei sectiuni, pentru a obtine scorul aferent tipului
deten.
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Cilt Tipi Puani - Fitzpatrick Cilt Tipi

0-7 |

8-16 Il

17-25 11l

25-30 |\

peste 30 V-VI Nu folositi i-Light

TIP 1: Foarte sensibil, se arde intotdeauna, nu se bronzeaza niciodata. Exemplu: par roscat cu pistrui.

TIP 2: Foarte sensibil la soare, se arde usor, se bronzeaza minim. Exemplu: caucazieni destul de sensibili, cu destul par.
TIP 3: Ten sensibil la soare, uneori arsuri, se bronzeaza incet in maro deschis. Exemplu: caucazieni mai
inchisi la culoare.

TIP 4: Minim sensibil la soare, arsuri minime, se bronzeaza intotdeauna in maro mediu. Exemplu:
caucazieni tip mediteranean, unii hispanici.

TIP 5: Ten insensibil la soare, se arde rar, se bronzeaza bine. Exemplu: unii hispanici, unele persoane de culoare (negri).
TIP 6: Insensibil la soare, nu se arde niciodata, pigmentat in adancime. Exemplu: negri mai inchisi la culoare.

Protejarea mediului ﬁ

Pentru a evita probleme de mediu si sanataf®eatzate substantele periculoase din aparatele electrice si electronice,
aparatele marcate cu acest simbol nu trebuie aruncate direct la gunoi, ci trebuie recuperate, refolosite sau reciclate.

E Depanare si Garantie

Acest produs a fost verificat si nu prezinta defecte.

Oferim garantie pentru acest produs pentru defectele cauzate de materiale defecte sau de o executie gresita, pe
perioada de garantie, incepand cu data achizitiei de catre consumator.

Daca produsul se defecteaza in timpul perioadei de garantie, il vom repara sau vom opta sa inlocuim produsul sau orice
componenta a sa, gratuit, cu conditia sa existe dovada achizitiei.

Aceasta nu va aduce dupd sine o extindere a perioadei de garantie.

Pentru o interventie in perioada de garantie nu trebuie decat sa apelati centrul de depanare din regiunea dvs.

Aceasta garantie este oferitd fard a socoti drepturile dvs. legale normale.

Garantia se aplica in toate tarile in care produsul nostru a fost comercializat printr-un dealer autorizat.

Aceasta garantie nu acopera defectarea accidentald sau utilizarea incorectd a produsului, abuzul, modificarea produsului
sau folosirea prin nerespectarea instructiunilor tehnice si/sau de sigurantd obligatorii.

Aceasta garantie nu se aplica in cazul in care produsul a fost demontat sau reparat de o persoana pe care nuam
autorizat-o noi.

Daca sunati la centrul de depanare, trebuie s aveti la indeméana numarul modelului, deoarece nu vom putea sa va
ajutam in caz contrar.

Acesta este indicat pe placuta de evaluare de pe aparat.

@
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lNvwpiote 1o i-Light

@ Tieivai 1o i-Light;

To i-Light givat pia UoKeLN OIKIAKIAG XPONG Yla TNV a@aipeon g TPIXOPUING TOU CWHATOC TTOU
XPNOotUoToLEl TV TEKVONOyia £vTovou MaAHIKOU gwTd¢ (Intense Pulsed Light / IPL). Mpokertat yia tnv iSia
TEXVONOYia TTOU EQApPOTETal OF EMAYYEAHATIKA KEVTPA AmOTPiXwong Kat KAIVIKEG apaipeong TpIxopuiag.
E@oOoov xpnotpomoleital owoTd Pmopei va Slac@alioel peyaAng SIGpKELag Heiwon Tng TpIXopuiag.

Ti givat To évrovo maApiko @wg (IPL) kat mwg Aertoupyei to i-Light;

To i-Light Aertoupyei KateuBuvovtag oTo Séppa évav eEQIPETIKA GUVTOUO TTAAUO PWTAG UPNARG évtaonc. H
EVEPYELQ TOU PWTOC AopPoPATal amd Tn peravivn 0to BUAAKA adpavomolwVTag MPOCWPIVA TO PNXAVIOHO
QVANTTUENG TNE TPIXAG KAt KABUCTEPWVTAG TNV AVATTTUEN TNG TPIXOPUITG.

O1 BUNAKEG TWV TPIKWV KAVOVIKA SIOTPEXOLV TPEIG PATELG KATA TOV KUKAO avAmTuéng tng Tpixag. Ot paoelg
QUTEG givat oL €€AG:

®aon avayéveonc (@acn avantugng) — n edon evepyous avantuéng Twv TpixoBulakiwv. H cuykévtpwon
pehavivng Bpioketal ota vPnAdTepa emineda, kaBoTI euBVVETAL yia TN HEAGYXPWON TNG TPixag. Movov ot
Tpixeg mou Bpiokovtal 0T @acn avayéveong emdéxovtal Oepareiag pe IPL (€iK. 2).

®daon karayé 16 (paon 86punang) — auto ival éva cUVTOpO LETABATIKO GTASIO0, TTOU aKOAOUBEI TN
Pdaon ¢ avayéveong Kat onUATodoTel To TENOG TNG EVEPYOUS avAmTuéng Tng Tpixag. Kavovikda Stapkei 2-3
£BSopAdEC (eIK. 3).

®Daon teloyé 16 (pdaon ava 16) — TN CUYKEKPIUEVN QACN TTOU gival n TAéOV HaKPA HE SIApKELa
mepimou 100 NpEPWV, TO TPIXOBUAAKIO gival eVTEADC adpaved. ZTo SIdoTNHA auTd N Katvoupyla Tpixa Byaivel
Héoa amo TIC TAAAIOTEPEG TPIKES, EMTPEMOVTAG OTOV KUKAO Va apXioet Eava (€1K. 4).

Tuiva mepipévete amdé o i-Light

Ot HENETEG PaG KATESEIEAV ONUAVTIKI HEIWON TNG TPIXOPUIAG HETA amd pia povov epappoyr. QoTo00, Katd
Kavova Ta BENTIoTa anotedéopata Sev eMTUYXAvovTal e pia povov epappoyr. MNa kaAutepa anoteléopata
emavaAapPAveTe TV epappoyn OmoTe N Tpixa avanmtuxBei AL Ta amoteAéopata Stapépouy avaloya He To
GTOHO, WOTAOO OL TIEPICCOTEPOL Ba TIPETEL VA EMAVANAPBOLY TNV EQAPHOYH OTIG TTEPIOXEG KABE U0
£RSOUASEC YA TPEIG EPAPUOYES, £WG OTOU VA oNUEIWBOLY Ta emMBUPNTA amoTeNéopaTa. AiyeG NUEPEG HETA
TNV TPWTN EQAPHOYH (OWG APXICETE VA TTAPATNPEITE TTWG OL TPIXEC TTEPTOULV.

Oa onpelwBei pia avamtuén tpixopuiag n omoia Ba givat AydTEPO UKV, TTO AETTTH) KAL TTIO QVOIXTOXPWHN
amd v apxIkn Tpixo@uia. H avamtuén autn givat amoAuTa KavoVIKN Kat aVapPEVOHEVN.
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Odon avayéveonc  Odon katayéveong  Odon Tehoyéveong

Mpoegidomooeig kat MpoAnntika Métpa Acpaleiag

© THMANTIKA METPA ASOANEIAS
Mpw apxicete va xpnopomnoleite to i-Light: @

BeBaiwOeite mwg £xete Stafacel OAEC TIC TPOELS 11 Kot TI TANPOQOPiEG ACPAAEi
I'Iplv &eKIVAOETE, sAsvf,Ts £av 7o i-Light givan KatdAAnAo yia £0dg.

oTe To Sidypappa Seppatikwy amoxpwoewy Kai Tov aicbntripa Sépuato yia va
SlamoTdoETE £V n ouokevn givat KaraMn/\n yia godc. To Sidypauy armoxp Bpioketat
07N GUOKevaaia KaBwe Kat GtV apxr Tou TapovTog eyxelpidiov.

Tumog 8éppatog

BAéme mivaka amoxpwoewv 5¢ppatog oTn oehida 2.

« Na pn xpnotpomnolgital og uOIKd okovpa amoxpwon &éppatog (tumot V kat VI kAipakag Fitzpatrick),
aPOU EVEEXETAL VA TIPOKANEDEL EYKAUHATA, POUCKAAEG KAl XPWHATIKEG aANayEG Tou SéppaToq.

« Mn xpnotpornoleite o€ pavptopévo dépua fi botepa and mpdoatn ékBeon otov Ao, KABWG evdéxeTal
Va TTPOKAAEDEL EYKAVUHATA 1) TPAUHATIOHO TOU SEPHATOG.

« To i-Light dev gival amoTeAeopaTIKO O PUOIKA AEUKEG, YKPI, EQVOEG 1} KOKKIVEC TPIXES TOU CWHATOC.

Meploxéc oTig omoigg avrevdeikvutal n xprion

« Na pn XxpnoIHomoLEiTal 6TO TPOOWTTO 1 6TO Ao,

« Na pn xpnotpomoleital og BnAég, meploxé TnG BnArE, fj o€ yevvnTikd Opyava.

« Na pn xpnotpomoleital €4v €XETE TATOUAL 1 HOVIHO HEIKATT OTNV TIEPLOXT EPAPHOYNAG.

« Na pn xpnotpomoleital o€ okoupa KAE iy pavpa onpeia 6mwe KNAideg, mavadeq fi paxideg.

« Na pn xpnotgormoleital og mpooata Xelpoupynuévn mepLoxr, Babid amolémon, amokatdoTtaon pe
Aéilep, OUAEG 1) Séppa Tou €xel uMOOTEl BAAPEG He eyKavpaTa i TANYEG.

@
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Méte va pn Xxpnotponoleite / va amo@evyeTe T Xprion tov i-Light.

« Na pn xpnotpormolgital oe mepiodo eykupoouvn 1y OnAacpov.

« Na pn xpnotpomoleital €Gv €xeTe eKTEDEL 0TOV MO 1) OE TEXVNTO HAUPIOHA TIG TENEUTAIES 4 ERSOPASEC.

« Na pn xpnotpormolgital og S€ppa mou ival Enpo 1y evaiodnTo wg emakdAouBo XNUIKAG amoAémong
YAukoAikoU o0&€oc, 1 dhpa udpofuoéwv (AHAS).

« Na pn xpnotpomoindei otnv idta meploxr yia mepioodTepeg amd pia opd yiati evééxeTal va mpokAnBouv eykavpata.

« Na pn xpnotponoleitat otny idla meploxn Tou SEpUATog 6ag yia TIEPICTOTEPES TNG Hiag popdg avd eRSopdada.

« Na pn XpnOIHOTIOLEITAL VIO TOUAAXIOTOV 14 NUEPES HETA TNV EQAPHOYN HIKPOSEPUATIOEETNC.

« Na pn xpnotpomoleitat eav e@appolete SN peBAEOUG HOVIUNG AMOTPIXWONG.

« Na pn xpnotgomoleiTal Qv TACKETE Ao SEPUATOMABEIES, OTIWE KAPKIVO TOU SEPUATOG, EQV EXETE IOTOPIKO
KAPKIVOU TOU S£PHATOG 1 AMNWV HOPPWY TOTIIKOU KAPKIVOU GTNV TIEPLOXT| EQAPHOYNG 1) GV EXETE
TIPOKAPKIVIKEG ANAOIWOELG 1) TTOANATIAEG KNNISEG OTIC TIEPIOXEG EQAPHOYNG.

« Na pn xpnotpormoleital Qv MACKETE amo QWTOEMANYIa.

« Na pn xpnotpomoleiTal £av EXETE I0TOPIKO Slatapayrig KOAayOvou, CUMTEPINABAVOUEVOU I0TOPIKOU
OXNHATIOHOU XNAOEISWY OUAWV I} I0TOPIKOU apYRG EMOUAWGNG TTANYWV.

« Na pn XpnOIHOTIOLEITAL EQV EXETE IOTOPIKO AYYEIAKNAG SIATAPAXTG OTIWG EUPAVION KIPOWSWV QAEBWV 1y
QYYELQKH EKOTAOIO OTIG TTEPIOXEG EQUPHOYNG.

« Na pn xpnotuomoleitat €av To Séppa oag gival evaicdNTo 0To WG KAl AVAMTUCOE! EUKOAA £6avOnpaTa iy
AANePYIKEC avTISpAoelG. EGv AapBdavete @dpuaka mou mpokahoUvewTtoguaioBnaoia, eENéyETe TIC 0dnyieg
0Tn oUoKevaoia. MOTE Un XPNOIHOTIOIEITE TN CUOKEUN EAV EVOEXETAL VA TIPOKAAECEL QWTOANNEPYIKEG I}
PWTOTOEIKEG aVTISPACEIG 1} EQV TIPETTEL VA AMTOPEVYETE TNV €KOEON 0TOV NAIO KATA TN SIAPKELD pag
PAPHAKEUTIKAG AYWYNG.

« Na pn xpnotporolgital édv maoxete ané Slaprtn, epubnuatwdn AUko, moppupia 1} kapdiakn vooo.

« Na pn XxpnotHoTolEiTal OE TTEPIOKES TOU SEPPATOC TIOU £XOUV UTTOCTEL IpooPata Beparnceia pe udpo&u-o&éa
GApa (AHAs) fi Brita (BHAS) rj Tomikr| epappoyn 100TpeTIvoivn Kat aleAaikol o&éoq.

« Na pn xpnotpomnoleital dv €xel mponynBei oTopaTIKr TPOCANYN 1ooTPETIVOivNG Accutane 1y Roaccutane
TOUG TEAEUTAIOUG €€ prVeG. H ev AOyw aywyn evEéxetal va au€ioel Tnv euvatoOncia Tou S€pPaTog os TOUEG,
TANYEC Kal EPEBIOHOUG.

« Na pn xpnotpomolgital edv €xete omoladnimote aipoppayikn dtatapaxr f AapBAVETE QVTITNKTIKA
(PAPHAKEVUTIKA OKEVAOUOTA CUPTTEPIAAUBAVOUEVNG TNG CUXVIG XPHIONG AOTIPIVNG, OE TIEPIMTTWON TTou dev
emrpénetal n Slakomm TNG ARYPNE yla Staotnpa Tovhdaxiotov 1 eBSopadag mptv TV EQapuoyn.

« Na pn xpnotlomoleiTal Qv TACKETE A6 HONUVOELG, EK{EHA, EYKAUHATA, PAEYHOVH TwV TPIX0BUAAKiwWY,
QAVOIXTEG TTANYEG, AUXEG, XEIPOUPYIKEG PAPEC, AmAG £PTINTA, TTANYEG 1} KAKWOELG KAl AHOTWHOTA OTIG
TIEPIOXEC EQAPHOYNG.

« Na pn xpnotpomoleTal EQV EXETE IOTOPIKO AVOTOKATAOTAATIKNG acBévelag (cupmephapBavopévng tng
HOAuvong pe HIV iy AIDS) 1} €Gv AapBAVETE AVOCOKATACTANTIKA QAPHAKAL.

« Na pn xpnotpomoleital 6tav AapBAVETE TAUGITOVA TTOU HEWWVOULV TV evatodnoia ot BgppdtnTa.

« Na pn XpnotUomolETal EQV XPNOIUOTIOIEITE AMOOUNTIKA HaKPAG Slapkeiag. Evoéxetal va mpokAnOei
Seppatiki alepyikn avtidpaon.

@



« Na pn xpnotpomolgital emavw 1 KOVTd 0€ OTISHTTOTE TPOCOETO OTIWE EPPUTEVHATA TINKOVNG,
QAVTICUANTITIKA EP@UTEUpHATA Implanon, BnpatodoTteg, umodopleg UTTOSOKES £yXuong (StavepnTég
WOOUAIVNG) 1} OTTEC.

9 SHMANTIKES OAHTIES ASQANEIAX

MPOEIAOMOIHZH - FIA TON MEPIOPIZMO TOY KINAYNOY EFKAYMATQN, HAEKTPOMNAHZIAE,
MYPKATIAZ H TPAYMATIZMOY:

‘Onwg ot TIEPICOOTEPEC NAEKTPIKEG CUOKEVEC, Ta NAEKTPIKA e€apTipaTa Tapapévouy nAektpopsdpa
6tav o S1akomTNG Eivat 1névoc. MNa va mepLopiceTe To EVEEXOHEVO TPAUHATIGHOU iy
Bavatouv Aoyw n}\sxtpon}\qilqc

« H ouokeur| mpémet va XpnoIHoToLETal ATTOKAEIOTIKA Kat Hovo amd rj umé tnv emiBAegn unmevBuvou evilika.
« Na XpnOtHOTIOIEITE Kal va amoOnKEVETE T CUOKEUN HaKPLd amd maudid.
« [GvToTe amoouvSéeTe TN CUCKELN ammd TNV TPIla AUECWE UETA TN XPrioN.
« Mn XPNOIOTIOLEITE TN CUOKEU KOVTA OE VEPO.
« Mnv TOTOOETEITE 1} PUAACTETE TN OUYKEKPIHEVN CUOKEUN OE HEPOG AT TO OTTOI0 PITOPE va TPaPnxTEi i
va TTECEL 0T AeKAvN 1) To vepoXUTN.
« Mnv TOTIOBETEITE I\ TIETATE TN CUCKEUN| OE VEPO 1) AANO LYPO. E
« Mnv TAVETE T CUOKEUN €4V £XEl TIEOEL O€ VEPO 1} O€ ANNO LYPO. ATIOOUVSEDTE TNV A6 TO PEVHA APECWC. @
« Mnv mdvete TN CUOKEeUN €AV éxel Bpaxei. ATOCUVSEEDTE TNV amd TO PEUUA APECWG,.
+ ATOOUVSEOTE Tr) GUOKEUN ATt To PeVHA TPV TNV KaBapioeTe.
« AloTNPE(TE TN CUOKEUN TTAVTOTE OTEYVH.
« EQv HETaQEPETE T GUOKELH Ao €va TTOAD Yuxpod o€ éva TOAD Beppd mEPIBAANOVTA XWPO, TTIEPIUEVETE
TIEPITIOV 2 WPEC TIPIV TN XPNOIHOTIOINOETE.
« Mn xpnotpomoleite e£apTripaTa SIAQOPETIKA amrd aUTA TIOU TTAPEXOVTAL ATO TNV ETAIPEIN HAG.
« Mn oUOTPEYETE 1 OTPEPAWOETE TO KAAWSIO Kal HNV TO TUAIYETE YUPW ATTO TN GUCKEUT.
« EGv 1o KaAwd10 ivat pBapuévo, IPEMEL va avTIKATAOTADE armd TOV KATAOKEUAOTH, TOV avTIMPOowTo
TOU 1} KATmolo ££0VC1080TNHEVO TTPOCWTTO TIPOG ATTOPUYI KIVEUVWV.
+ XpNOIHOTIOLEITE Kal PUAACOETE To TIPOTOV Ot Beppokpacia petagy 15°C kat 35°C.
« Mnv agrjvete T ouokeur| Xwpic emiBAeyn evoow eival ouvdeSepévn oTo pevpa.

Mpostopacia yia xprion

Adypappa povédag i-Light (oehida 3)
AlOKOTITNG PEVHATOC

Ynodoxn pevpatog

Movéda Bdaong i-Light

Movada xeipog

MAAKTPO éKAappng

A wN =
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6 TMAfKTpo emAoyric Babuou évtaoncg
7 'Evdei€n Aertoupyiag KpUWHATOG

8 006vn évdel€ng kataotaong Auyviag
9 006vn emAoyn¢ Babuou évraong

10 Awbntrpag Séppatog

11 Kahwdio e€apTripatog Xelpog

12 MapdBupo ékhaupng

13 AwBntpag emagnic déppatog

14 TMAAKTPa amoSECHEVONG KWVOU HUTNG
15 Quoiyylo huyviag

16 Kwvog putng

17 Kahwdio pevpatog

18 Mavi xwpig xvoudt

E€0oIKEIWOEITE PE TA XAPAKTNPIOTIKA TNG VEAG GO GUOKEUNG i-Light.

MNapdBupo ékKAappng (€1k. 1-12)

To mapaBupo ékAapyng givat éva yuaAvo T{apt pe EVowpatwpévn mpooTacia amod tnv umépubpn @
AKTIVOBOMNA TTOU EMTPETEL OE CUYKEKPIHEVA PIKN KUHATOG TOU WTOG va StENBouv amd Tn povada xeipog

070 éppa oag kat ota TpIXoBuAdKia.

€ MPOEIAONMOIHIH: ENéyxete mavta to mapdBupo EKAapPng mpiv tn Xpron MpoKeipévou va
Srac@alicete mwg dev vpictatat BAaBn oto ako.

© NPOEIAOMOIHZH: Navta kabapilete To mapadupo EKAapPng mpiv Tn Xprion He TO MAPEXOHEVO
mavi Xwpig Xvoudi, mpoKelpévou va Stac@palioste mwe Sev umapyxet Aadi 1} GKOVN GTO YAKO.

AoOntpag emaprc dépparog (€1k. 1-13)

O atoBntpac ema@ic S€pPatog eivat évag PnXaviopdg ac@aleiag mou amoTPEMEL TNV aKoVaLa
EVEPYOTIOINGN TNG CUOKEUNG. Ma va evepyomoinBei N UOKELR 0 AIGONTHPAC EMAPNC SEPHATOC TTPETEL VO
TIECTEI MARPWE 0TO Séppa.

MARKTPOo EKAapnNg (€K. 1- 5)

To MARKTPO EKAapPNG BpiokeTal 6Tn povada xelpdq. MNa va evepyonmoloeTe Tn Auxvia EKAapgng
BePaiwBeite mwg 0 AoBNTHPAC EMAPAC SEPHATOC EPATITETAL TARPWE KAl TIECTE TO TARKTPO EKAAUYPNG.

@



0006vn évdeigng karaotaong Auxviag (€1k. 1-8)

H ouokeun givat £Tolpn va ekméppel 6tav n 086vn évaeigng TnG KATAoTaoNC TNG AuXViag Yivel Tpdaotvn.
IHMEIQZH: Eav to mAikTpo ékAapyng KAl o aigOntripac emagric Séppatog Sev epantetat
mARPw¢ i N 086vn évdei€ng katasTaong tng Auxviag Sev eivat pwtiopévn, Oa akovaotei éva
NXNTKO onpa (pmm).

‘Otav n 006vn év8elEng KAaTAoTAoNG TNG AUXVIiag avAapel KiTpivn, UTAPXOUV AKOpA 150 EKANAHPELG 0TN
Auxvia ékhapypng. Otav n 08évn évdelEng Kataotaong TG Auxviag yivel Kitpivn, To guaiyylo Tng
Auxviag £xel TEAEIWOEL, PE AMTOTENESHA VA UNV AEITOUPYED MAEOV. [ VOl GUVEXIOETE VOl XPNOIUOTIOLEITE TN
OUOKEUN TIPETEL VA QVTIKATACTHOETE TO PUOTYYLO TNG AUXViag.

MAAKTPpa amod£opeVONG KWVOU PUTNG (€1K. 1-14)

Miéote kat Ta SU0 MARKTPA KAl TPAPAETE AmaAd yia va a@alpéCETE TOV KWVO HUTNG.

© NPOEIAOMOIHEH: va BeBarwveote MANTA nmwg n povada givat AMENEPTOMOIHMENH (otn
0£on OFF) ka1 To KaAwdi0 Tpoodociag peupatog £xet amoouvdeBei ané Tnv mpila mpwv
APAIPECETE TOV KWVO HUTNG. EAv 0 Kwvog puTtng apaipedei 6tavn N givat
ENEPFOMOIHMENH (ON) 8a avapooBricouv 6Aeg ot pwTeIvéG evdei§elg otn povada aong kat
6a nxnoouv NXNTIKAa ojpata (pmm).

Nvwpiote 1o i-Light

Quoiyylo ewToc (eIK. 1-15)

KdBe puaiyylo wtog éxet Siapketa weENpng {wnig 1500 ekAappewv. Otav xpnatpomnoinBouy OAeg ot eKAGpVELS,
70 Quaiyylo mpémel va avTikadiotatal.

Movtého avraAAakTikoU: SP-6000 SB

EmAoyng Babpov évraong (eik. 1-6)
H ouokeun i-Light StaBétel 5 emimeSa évtaong. To emimedo 1 €ival n XapnAotepn pubuion kat to
enimedo 5 givaln uPpnAotepn puBuIoN.

ZYMBOYAH: MNa KaAUTepa amoTeAEOHATA XPNOIHOTIOIEITEMAVTA TO UPNAGTEPO EMiMESO
£vtaong mou dev mpokalei eEvoxAnon oto déppa. MNa va SIamMOTWOETE TO XPNOGIHOTOIOUNEVO
eminedo évraong, mapatnPRoTeE Tov aplBpud Twv puTwv mou epgavilovtat atnv 006vn emAoyng
emmédov évraong.

@
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H ouaokeun i-Light Ba em\éyel autopata 1o emimedo £vtaong 1 KABe YOpPdA MO N GUOKEUN EVEPYOTIOLE(TAL
(ot B¢on ON). Na va aANG&eTe emimedo £vtaong mMESTE To MANKTPO emMAoyNG emméSou évraong.

DMokipaote Tn ouokevn i-Light oto 8éppa oag (€1k. 5)

1. AaPaoTe TV evotnta Mpoeidomomoelg Kat MpoAnmtikd Métpa Acpaleiag.

2. EE0IKEIWOEITE PIE TA XAPAKTNPIOTIKA TNG OUOKELNG i-Light.

3. ZupPouleubeite Tov mivaka SEPUATIKWV AmOXpWOewV yia va BeBaiwbeite 6L n amdxpwaon tng
emSeppiSag oag PpiokeTal 0To AModeKTO €0POG.

4, MiéoTe yia Niya SeutepONeTTa TOV AloBNTHPA SEPUATOG TAVW GTNV TIEPLOXH TOU Séppatog dmou BéNeTe
V@ TOV XPNOIUOTIOIOETE.
Eav to 8ppa oag eivat katdAAno, Ba akouoTei éva nXnTiKo ofpa (umm) kat n suokevr Oa svapvonomezl

Edv to 8éppa cag dev givar katdAAnlo, Ba akouvoTei éva fouicpa Katn 16amapap:
amgvepyomoinpuévn.

5. AokIpGoTE T OUOKEUN i-Light o€ éva pikpo onpegio S€pPATOC KAl TTEPIUEVETE 48 WPEG TPOKEIPEVOU VA
BePaiwBeite mwg dev Ba onpelwbovv Suopeveic avTidpdoelC. @

5
O
e\ X
T~

AoKIPAOTE TNV/TIC EMOUUNTEG IEPIOXEG TOU CWHATOG ME TN OUCKELH

i-Light

Mpogtolpacia Tou §€ppatogyla TNV epappoyn

1. Befawwbeite mwg n mepioxr) epappoyne givat kabapn Kat Sev €xel Aadia,
QIMOOUNTIKA, APWHA, HEIKATT, NOCIOV KOl KPEHES. ZUPIOTE TIG TPIXEG OTNV TiEPLOXN
EQOPHOYAG.

2. [MOTé un XPNOIHOTIOIEITE KEPI, TPOIOVTA EKPilwong TG TpiXag 6mwe B
QITOTPIXWTIKEG HNXAVEG YIA VOl APAIPETETE TIG TPIXES YIATI AUTA avTiSpoLV P
avaoTtaAtika otn dadikaoia IPL.

& |



Mpostolpacia TG GUOKEVAG Yia TV EQappoyn

3. ZeTuhi€te 10 KaAWSI0 NG povadag XELPOG amo Tn povdda Baong Tou i-Light
Kal TOMOBETAOTE TN povada xepdg otnv mpoBAenduevn umodoxr. Bpeite o
SiakoémTn evepyomoinong kat BeBaiwdeite mwg n povada givat
anevepyomoinuévn (OFF). Zuvdéote To KaAwSI0 PEVHATOG 0TV

ST
mpoBAenopevn umodoxr TG povadag Baong Tou i-Light. Tuvdéote To KaAwdio é\ v
pevpatog otnv mpila. Evepyomoote (otn 6¢on ON) to Slakomn (€K. 6)
4. XpnotpomoleioTe Tov aloBnTrpa S€ppatog yia va EekAeldwoeTe T povada. \
Mpémnel va EekAeISWVETE TN Hovada e KABE TIEPIOKT TOU CWHATOG TToL BéNeTE

VO TO EQAPHUOOETE.
5. EmA£€Te To emBupNTO emimedo évtaong.

ATOTPiXWOon EMOVPNTWY TIEPIOXWV HE T CUOKEUN i-Light

H ouokeun i-Light StaBétet Svo Tpomoug Aettoupyiag: Aertoupyia HoviG EKAapPnG Kat Aerroupyia

TOMaMAWV ekANGUPewv. H cuokeun i-Light Ba emAéyel autdpata t Aetroupyia Hovig EKAappng KaBe

(POPA MOV N GUCKEULN evepyoroleital (oTn Béon ON).

Aertoupyia Movi¢ EkKAapng: n ouokeur i-Light Ba ekméupeipia popd dtav meoTei To MARKTPO EKAapyng

KAl o aio6ntripag emagnc Séppatog epantetal oto Séppa. @
Aertoupyia MoAamwv EkAappewv: n ouokeur i-Light Ba ekmépmel pia popa avda Svo Seutepdhenta dtav

THECTEI TO MANKTPO éKAapPng KAI 0 aloBntrpag emagnrg S€ppaTog EQAnTETal MARPWG 0TO S€ppa.

H Aertoupyia MoAam\@v EKAAHPEWY 0ag EMTPETEL YPNYOPOTEPN EPAPHOYH OF HEYANEG TIEPIOXEC OTIWE TA

16810, To 0TBOG 1} TV MAATN A& TomoBeTwVTAG TN Aafr| O £va VEO ONEI0 META amd KABE Naupn.

Nertoupyia poviig EKAapyng

1. TomoBeTHoTE TN povada Xelpog Tou i-Light oTo &éppa oag £ToIWoTE TO
TapdBupo EKAapPNG va EQATTTETAL 0TV EMPAveLa TG emdeppidag oag (€IK. 8).

2. BeBawwBeite mwg 0 aloOntipag ena@ng SEpUaTtog EQANTETAl TARPWE Kal N
0806vn TG £vdelEng Kataotaong Auxviag eival wTIopEVN.

3. MiéoTe T0 MANKTPO EKAAPPNG VIO VA EVEPYOTTOI|CETE T GUOKEL (EIK. 9).

4. METAKIVAOTE TN HovASa XEIPOG O€ AAAN TIEPIOXT) EQAPHOYNG Kat EMAVANAPETE
Ta BrApata 1-3 (k. 10).

ATToTpiXwaon EMOUUNTWV TEPIOXWV UE T CUCKEUN i-Light

Nertoupyia MOAATAWY EKAAUYPEWV

1. TomoBeTOTE TN povada Xelpog Tou i-Light oto Sépua oag €101 WoTe To MapaBupo EKAapPng va
EQATITETAL OTNV EMPAVELD TNG eMEEPHIdaAg oag (€IK. 8).

2. BeBaiwbeite mwg 0 aloBNTrpag ema@ng SEPUATOG EQATTTETAL TAPWE KAl N
0806vn NG évdelEng kataotaong Auxviag gival QwTIopEVN.

@
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3. Miéote KAI KPATEIZTE MATHMENO Tto MAfKPO EKAQHPNG VIO VO EVEPYOTTOINOETE 9
TN ouokevn (€. 9).

4. Auéowg METd TNV EKAapyn CUPETE T povada xelpdq o€ G0 onpeio. Metd amé
pia ouvtopun kaBuoTtépnon (mepimou 2 SeuTeEPOAEMTWV) N CUCKELN Ba PWTIOTEL

&avd (k. 10).

THMEIQZH:

« Katé tnv Aettoupyia moAamAwv ekKAapy o atentipag emang Séppatog
KAhonAnKtpo Ekhappn npénslva pap € og mA\fjpn enaQn us'ro&éppa. 10

Edv kamolo ané Ta 500 GTAHATHCE va EQATTTETAI pE TO dEppa n ouckeur 5¢ Oa
Aertoupynoet. Na va Eavapxlua'a TNV €Qappoyn emavahafete Ta Bripara 1-4.
Kata tnv Aet ,’ moAAamA Aapy n 006vn évéai§n¢ karaotaong
Auyviac 0a mapapsivel avuppévn 600 0 alcONTHPAG EMAPRG Sépparog Kat To
TANKTPO EKAQUYPNG EQATTOVTal OTO Séppa.

TupBoUAEG yia TRV EQappoyn

Mo KAAUTEPQ ATTOTEAECHATA, AMOPEVYETE TNV EMKANUPN TWV EKAGUPEWV. Me TOV TPOTIO QUTO
amo@eLyeTal N éKBEON O TTEPICOOTEPN EVEPYELQ AMO OON AMAITETAL YIa VA EUMTOSIOTEL N avamTtuén Tng
Tpixag. Emiong Stac@aliletarl n péylotn a&lomoinon Tou Qualyyiou pwTog.

Ma kaAUTEPa amoTeAéopata XPNOIHOTIOLEITE TTAvVTa To LYNAOTEPO eMimeSo €vtaonc mou Sev mpoKaei
£voxAroel¢ oTo 6éppa. To emimedo mou xpnOIUOTIOLEITE TTPEMEL va Snpoupyei Beppr| aiobnon oto
Séppa oag, alG TToTé Sev mpEmel va IPOKAAED evoxAnon.

Fevikwg, Ta BEATIoTa amoTteAéopata Sev eMTuyXavovTal Pe pia povo xprion. Na kahutepa
anoteAéopata emavaldBete T xprion 6tav SIamoTWOETE WG Ot TPIXES apxi(ouv va avamtuooovTal
Eava. Ta amoteNéopata Sia@épouv avaloya e TO ATOHO, WOTAOO Ol TIEPICOOTEPOL Ba TPETEL va
£mavaldPouv TV EQapuoyr| OTIC TIEPIOXEG KABE SVO £BSOUASEC yia TPEIG EQAPHOYEG, W OTOU va
onpewbdovv Ta eMOUUNTA anmoteAéopata.

lowg va TapatnEroETe OTL OCTEWDELG TTEPIOXES OTIWGE Ot AYKWVEG, ETIYOVATISES, KAt aoTpdyalol givat
M0 €UAIOONTEC KATA TNV EQappoyr. AuTO gival KAVoVIKO Kat Sev TTPEMEL va 0a¢ avnOUXHOEL.
MPOKEIPEVOL Va ATTOPUYETE AUTHY TNV EualoBNnoia MPooTaBE(Te va TEVTWVETE To Séppa
QAMOPAKPUVOVTAG TO Ard TNV 00TEWSN TIEPIOKT) KATA TNV EQAPHOYH.




®povrida pETA TNV EQPAPHOYN

META TNV EQAPHOYT| EVOEXOHEVWE VA TIAPATNPHOETE évav EAappU epeBIOUO ) pia aioBnon BeppdTnTag
010 6éppa oag. Autd givat Kavoviko Kat ypriyopa Ba eagavioTei. Na va amo@uyete Tov £peBiopd Tou
Séppatog oag PETA T xprion, AARETe Ta £€1¢ MPOANTITIKA péTpa:

Amo@eUyeTe TNV €KBEON OTOV NAIO YIa 24 WPEC PETA TNV EQappoyr. MPooTaTeVETE To Séppa oag He
avtnA\ako pe deiktn mpootaaciag SPF 30 yia §Uo eBSopadeg petd and kabe epappoyn.

MnV EMUNKOVETE my £kBeon otov Ao KAvovTag NAIoBEPaTEia, XPNOIHOTTOIWVTAG oo)\qplouu ]
TIPOIOVTA AUTOHAUPIOHATOC Yia TOUAGXIOTOV 2 EBSOUASEC HETA TNV TENEUTAIA EQAPHOYT.

Meta v epappoyr, Slatnpeite v meptoxr) kabapr Kat mivete ApBovo VEPS yia va KPATHOETE TO
Séppa oag evudatwpévo.

MnVv @£peoTe Aypla OTNV TIEPLOKT| EPAPHOYNG.

Mnv KAVETE BEPUO PTTAVIO, VTOUG I ATHOAOUTPO KAl GAOUVA YIa 24 WPEG META TNV EPAPHOYH.

MnV KOAUUITAOETE Yiat 24 WPEG PETA TV EQAPHOYH.

Mnv MaBete pépog o abAjpata mou mePINapBAVOLY TNV EMAPK] PE GANOUG YA 24 WPEG META TN XPrioN.
Mnv @opdTe pappocTd poUXa OTNV TTEPIOXH EQAPHOYAG.

Mnv xpnotpomotgite peoSoug amotpixwong (Kepi, ekpi{wan, OTTEIPOEISEIG MNXAVEG 1} KPEUES) KATA TV
£QapHOYN - TO EUPIOUA Eival ATTOSEKTO OTO UETPO TIOU AMTOPEVYETE Va EUPICETE TNV TEPLOXN Yia 24
WPEG UETA o KABE epappoyn.

Mn XPNOILOTIOIEITE AEUKAVTIKEG KPELIEG I TIPOIOVTA TTOU TIEPIEXOUV APWHA YIa 24 WPEG HETA amd TNV
EQappoyn.

Mnv §UVETE 1} TOWUMATE TNV TIEPLOKT) EPAPHOYNG.

KaBapiopog TG GUOKEVG oag

KaBapiopdg tng ouokeung i-Light

© MPOZOXH: npiwv kaBapioete to i-Light oag, ﬁ:ﬂalweslu TIWE 0 SlakémTNC Eivan amevepyomoinpévog
(o™ B£0n OFF) kat To KaAwd10 pevupaTog £XEL 8£0¢i am6 tnv povada paong.

+ O TAKTIKOG KABaPIoPAG GUPBANEL 0N SIACPANION TWV BENTIOTWY AMOTENEGUATWVY KAl OTN HOKPA
Siapketa {wnig TG oLoKeUN i-Light. H e€wTepikr emeaveia tg povadag Baong kat tng povasdag
XEPOG pmopei va KaBapiletal pe éva ENappwg VOTIoHEVO TTavi.

TMa tov kaBapiopo Tou mapabipPou EKAAUPNG, XPNOIUOTIOIEITE AMTOKAEIOTIKA TO TTavi Xwpig Xvoudt mou
TEPINAUBAVETAL 0T CUOKEUATIA TNG CUOKEVNG i-Light. Mpoo£€te woTe va unv mpokAnBouv apuxé i
priypata mapdBupo EKAapPng. AHUXEG Kat PrYHOTO EVOEXKETAL VA HEIOOLY TNV OTTOTEAECUATIKOTNTA
NG povadag.

Ma emipoveg KNNISES, XPNOIHOTIOLIETE £va VOTIONEVO BapBaKEPO OPOUYYAPAKI VIO VOl AMAWOETE piat
HIKpr) ToodTNTA VEPOU OTO TTAPABUPO EKAAUPNG Kal KABAPIOTETO E TO MAPEXOHUEVO OTN CUCKEVATIA
mavi xwpig xvoudt.

@



EAAHNIKH

« XpNOIHOTIOIEIOTE €va HIKPO NAEKTPIKO GKOUTTAKI QvappO@nong yla VOl AMOUAKPUVETE OKOVEG Kal
anmoB£celg and TIG oméG e€AEPIGPOU TNG HOVASAG XEIPOG.

© NPOEIAOMOIHZH: Eav To mapad £KA éxel iceln n povada Sev mpémet va

xpnaluonotsrral. Noté pnv §uvete To vuaM Blnenonc n TI‘[V pstuM\lKn EMPAVELA OTO ECWTEPIKO TOU

KWVOU puTnG.

© NPOXOXH: To i-Light givan pia cuokeun uPnARG Taone. Moté pnv v Pubilete oe vepd. Moté unv

kaBapilete Tn povada 1 omorodrmote e§apTNpd TG 0TH BEPUCH ) OTO TTAUVTHPLO TMATWV.

Mn xpnopomoigite kaBapioTika mou £xouv we Bdan To meTpéAato 1 UpAEKTa oUTTATIKA E€arTiag Tou
nPOKANoNG TupKayldc. Moté pn xpnoiporioisite mavia dyplac verg, StaBpwtikd

KaBapioTikda 1y uypd 6mwe Aadt 1 aceTOV yia va Kabapioete Ty povada.

E Amokataotaon Sucherrovpyiwv / ®UAaén / Zuvtiipnon

TuvTHPNON TG CUOKELKG i-Light

0 I1P0}:OXH TPV EKTEAECETE TIG EPY i vTi ot )i nght Bapalwems nwe o
™G €ivat PY 1Hévog (oTn Oaan OFF) Kall To KaA®S10 psuputoc £xe1 amoouvdeOei
ano tn povada paonc. @

Avtikatactacn Avxviag

1.M€oTe Ta MAAKTPA amoSECHEVCNE TOU KWVOU HUTNG Kat TPAPAETE amad yia va a@aip£CETE TOV KWVO HUTNG.
2.Tpapr&te amald To mahio guaoiyyto Auxviag.

3. AVTIKATAOTHAOTE TO HE TO VEO Puaiyylo Auyxviac. Movtého avraAlakTikou: SP-6000 SB

© NPOXOXH: Katd tnv uvthutuatuan TOoU q)umyvlou NG Auxviag, pnv ayyilets ansuBsiag TG
Auyvigc EKAapyng, yiati auto ag Aada kat Ta. Kati Tétolo evéexopévawg va ualwaal
TNV OMOTEAEGHATIKOTNTA TWV huxvunv 1 va mpokaléoegl pri&n Toug Katd Tn S1dpKela TNG EQappoyig

4.TomoBEeTAOTE TOV KWVO HUTNG 0Tn B€0n Tov, BePaiwbEiTe yia Tn owoTr EQapuoyr| Tou

DduAaén

«+ ATIEVEPYOTIOIOTE TN HOVASQ, AMTOCUVSECTE TNV ATTO TO PEVHA KAl APHOTE TNV VA KPUWOEL yia 10 Aemtd
TIPWV TNV amoBnKeVOETE.

« Qulaooete T povdda og ENpo Lépog oe Beppokpaaia petagy 15° C kat 35° C.

Anokatdaotacn mpoBAnudtwv

MNavta Siapalete Minpwc Tig odnyieg mptv Xpnotyomolioete To i-Light.

S€ EPITTWON TTOV AVTIHETWTTIOETE OMOI0SATIOTE TMPOPRANUA HE TO i-Light cupBouleuBeite Tov Mpokeipevo
0dnyo amokatdaotaong BAaBWY, kaBATI N ev AOyw evOTNTA aPopd Ta TAEoV Kovd TPpoBARpata mou
HITOPEITE VA QVTIPETWTTIOETE P TO i-Light.

@



Edv akolouBroate Tig odnyieg mou mapatiBevtal oTny evOTNTA AUTH Kal CUVEKI(ETE va avTIpeTwTi(eTe
Karmoto mpoBANua, TAPAKAAOUHE EMKOIVWVIAOTE pe To Kévtpo Texvikig Ymootripiéng Remington® yia

nepattépw Bonbeta.

Fupilw to Stakomtn otn O£on ON (evepy inong), aAAan | Sev Aertoupyei:

+ BePawbeite mwg n povada éxel ouvdeDei oe pia Tpila mou Aertoupyei.

« Aokipdote og AN mipia.

H povada gaivetan mwg £xet pwypéc ) £Xe1 oMaoceL.

+ Mn XpNOIUOTIOIOETE Tn CUOKEUN| €4V €xel UTTOOTEL POOPEC. EQv €xeTe appIBONEC w¢ P0G TN XPrion TG
Hovadag, SIakOYTE TNV XPrion Kal EMKOIVWVIOTE He To Kévtpo Texvikng Yrootrpiéng Remington® yia
nepaitépw BoriBela.

TUXVEG EPWTNOEIGS
Evepyomoinca tn povada (otn 8¢on ON) alld Sev pmopw va av€ow TNV £VTach Tou PwToc.
+ MpoomaBroTe va eMavapuBpicETe T HOVASA ATTEVEPYOTIOIWVTAG TNV Kal TIEPIPEVOVTAG Aiya

SEUTEPONEMTA PEXPL VA TNV EVEPYOTIOINCETE Eava.
H @wtevn évéeién karaotaong Avxviag avapet mpa 1 aAAd n povada dev £y Aapy

dtav 1o MARKTPO gival meopuévo.

« Befawbeite mwg o aloBnTrpag emagnig eivat o€ MAfpn emagn e To dépua

« poomabnoTe va eMavapuBpiCETE TN HOVASA ATTEVEQYOTTOIWVTAG TNV Kat TTEPIHEVOVTAG Aiya
SEUTEPONENTA HEXPL VO TNV EVEPYOTIOINCETE VAL

AlamoTWVW pia Epiepyn oopn.

. BEBalesns TIWG N TEPLOXN Eivall EVTEAWDG UPIOUEVN TTPIV apxlcsrs ™V EQappoyn.

Ot XEC EQapHOYNC yivovTal Ké HETA TNV EQPaApHOYN.

. AUTO £lval KaVoVIKS Kat n epuBpdTnTa Ba uNoxwProEL 1€ avtibetn MepinTwon, xpnaiponoleioTe
XapnAGTEPO eminedo évtaong pwToc.

Agv Samictwoa 1TIKG amoTteAEéGpATa 1y Ol TPiXEG ApXioav va avamtuogovtal avd.

« O 1pixec evdéxetal va avamtuxBouv Eava PETa amd tnv mpwtn epappoyr. AuTO givat amoAUTA KAVOVIKO.
lNa BéAtioTo amotéheopa emavaldpeTe TV epappoyn dtav SIamoTWOETE WG Ol TPIXEC avamTuooovTal Eava.

Inueiwon: Mn xpnotdomolgite Tov atoOntripa otnv idia meploxr mepiocdTepo amnd pia gpopd tnv efSopdda.

MPOXOXH: Eav n cuokeur xpnotpomonBei yla peyaho Xpovikd Sidotnua, evééxetal va amevepyormotnei

oTiyptaia (yia repimou 40 SeuTtepOAENTa) yia va KpuWaeL ‘OTav n CUCKELT Kpuwoel Ba givat TaAL ETolpn

Tipog xprion.




EAAHNIKH

‘Evée1€n LED évraong/Asitovpyiag EkKAapypng

‘Evéeién

‘O\eg o1 emeypéveg evdeifelg LED
avapoofrijvouv

H ouokeun éxel umepBeppavOei Kat €xel amevepyo-
TToINOEl OTIYIAia TTPOKEIPEVOU VA KPUWOEL.

Ot evdeielc LED évtaong avaBoopn- vouv o€
oelpd

H ouokeur) Suchettoupyei. ATIEVEQYOTOIROTE TN
GUOKEUN, TEPIUEVETE Aiya SEUTEPOAETTTA KA TIPO-
onadriote Eava. Edv to mpoPAnua empével, n ou-
OKEUN TTPETTEL VA EMOTPAPEL Y10 ETTIOKEVH.

‘O\eg o1 evéeieig LED avaBooprivouv
HE NXNTIKO TTPOEISOMOINTIKO Onpa

O KWVOG HUTNG éxel apalpebei fy Sev eapo-
(el owoTaA.

Hxntikd ofjpata

‘Evéei€n

Mn mA\Rpng enagr

MatrBnke To MARKTPO EKAaUPNC EvOow o aledbntripag
enagng S€ppatog Sev epantovtav mMARPWC.

AvTtikatdotaon @uotyyiou ewtog

To PUOIYYLIO0 QWTOC NEITTEL 1) TIPETTEL VA AVTIKATACTADE.

EpmAokn aloOntriipa emagng

MatOnke 10 MARKTPO EKAapYNG HETE amd TNV

OTIypr) Tou 0 aleOnTripag emaeng Bplokdtav
otnv povada kat gixe TeOei og Aettoupyia.
Evdexopevn ePmAoKn aloOntripa emagnc.

TUYVEG EPWTNOELG (Www.remington-ilight.com)

E. Tieivan to i-Light; Tt givan To évtovo maApiké @uwg (Intense Pulse Light-IPL);

A. To évtovo oAk @wg (IPL) Aertoupyei avakateuBuvovTag évav eEAIPETIKA GUVTOHO, VTOVO TTAAUO

SiNBnpévou wToC péoa oto S€ppa. To PuwE amopPoPATaAl amd TIG XPWOTIKEG OUCIEG OTO ECWTEPIKO Kat

YUpw amé Ty TpiXa Kat adpavorolei TPoowpiva To TPIXOPUAAKIO eUmodilovTag Thv €K VEOU avamTtuén

e TPIXaC.

Motog pmopsi va xpnotponotoel 1o i-Light;

A. AVTPEG Kal YUVaiKEG HTOPoUV va Xpnatpomololy To i-Light yia va agaipoiv avemOUuNnTeS TPiXEC O

OTOIOSHTIOTE ONpEio XapHNAOTEPA Tou Aaupov. To i-Light €xel oxeSI1Q0TEI yla dTopa pE avoixTr €wg Péon

SepuaTIKr amdxpwon Kat OKoUPES TPIXEC. H xprion Tou gival ao@alric povo oTIq SEPHATIKEG

QTOXPWOELG TOU AEUKOU, EBEVIVOU, OKOUPOU Kapé, UMed, Kal avolxtou kagé. H xprion tou gival ao@aing

OE HENDXPIVO QUOIKO XPWHA HOANWY CUUTTEPIAAHBAVOHEVOU TOU HAUPOU, CKOUPOU KaPE Kal

HETPLOU KaQE.

X€ TIOLEC TIEPIOXEG TOU CWHATOG HOU MITOPW Va Xproiponoiow To i-Light;

. To i-Light gival oxed1aopévo yia xprion oe EPIOKES XAUNAOTEPES TOU AAIOU, CUpTTEPIANAUBAVOUEVWY
TWV TTOSIWY, TWV XEPLWV, TNG YPAHMNG TOU UTTIKIVL, TWV UITPATOWY, TOL 0TABO0UG Kal TNG MAATNG.

m

>m

. Tipmopw va mepipévw ano to i-Light;
. To i-Light TPOO@£pEL AOPAAR) KOt AMOTENECHATIKY) AMTOTPIXWON EMAYYENUATIKOU EMMESOU HE XPrioN TNG
Texvohoyiag IPL.

>m
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E. Motoug Kivduvoug evéxel n xprion Tou i-Light; Eivan ac@aléc;
A. To i-Light givat ao@alég wg PO TN PR 0N TOU, WOTOCO OTIWG KAl UE KABE NAEKTPOVIKI CUOKELN Eival
ONUAVTIKO va S1aBACETE Kal TNPAOETE TIG 08nyieg Agttoupyiag.

E. Mogo cuxva Ba mpémel va xpnotponoww to i-Light;
A. Oa TIpETEL va XPNOIHOTIOLEITE TO i-Light omote Slamotwoete mwg n Tpixa apxilel va avantiooetat Eava.

E. M600 §tapKouv o1 EQapHOYEG;
A. O xpdvog Slagépe avaldywg Tou PeyEBOUG TG TTEPIOXNC EQAPOYAG, SUwG pia A eNG amoTpixwon
£vOg Tod1ov Sev Slapkei TePIOcOTEPO amd 15 AemTd.

E. Mote Ba apxiow va BAénw anoteAéopata;
A. Ta amoteAéopata Sev gival Aueca. MepIkEG pOPEG N TPiXA PaiveTal WG avanmTUooEeTal TTAN HETA TNV
£QAPHOYH, OPWG TTOMNEG amd auTEG TIG TPiXES Ba apXioouv va TEQPTOLV PETA amd Suo BSopadec.

H tpixa avantuooetal o€ évav KUKAO 3 SIapOPETIKWY PACEWV GUVOANIKNG SidpKelag 18-24 unvwv. Mévov ot
Tpixeg Tou BpickovTal 6T GACH avay£veong EMOEXOVTAL EQAPHOYNG, Kal Yl auTov To Adyo anattouvtat
TIOMEG EQaPHOYEG Yia BENTIOTA anmoTeNéopaTta. Mevikd, Ta amoteAéopata eival opatd péoa o€ Niyeg
£BSouadec amd TV mpWwTn e@apuoyn. H ouvexnig, TakTikr eBSopadiaia (fj KABe 2 eBdouAdEC yia TPEIG
£PapHOYEQ) xprion Ba emTUXel KAAG amoTeNéopata evtog 6 éwg 12 eBSopdadwy (n mmo okolpa SeppaTIKA
aAmoOXPWON EVEEXOUEVWG VA ATTAUTHOEL TIEPIOCOTEPO XPOVO). -
E. Narti o1 Tpixe¢ pov avantiooovtal mapd Tig EPAPHOYEG; @
A. H tpixa ouveyilel va avamtuooeTal yia €wg Kat 2 eBSopAadeg HeTd Ty epappoyn, Sidotnpa oto omoio Ba
TIAPATNPNOETE OTI 0L TPiXEG Ba apyioouv va mépTouv. Mia AN artia yla cuvexi{opevn avamtuén g
TPiXAG UIopéL va givat n un KAAUYPN JIag TTEPIOXNG KATA TNV EQAPHOYN. ZUVEXIOTE TIC EQAPHOYEG OTNV
TIEPIOXT| OTIOTE TAPATNPHOETE TNV TPI{XA VO AVANTTUOCETAL €K VEOU. XnUeiwon: Mn xpnolpoToLEiTe ToV
aednTpa oty idla meploxr MEPIOCOTEPO amd pia gopd Ty BSopdada.

E. Nati §gv pmopw va xpnotponold to i-Light peta ané mpéogarn ékOeon atov A0;
A. H ékBgon otov R0 ipoKalei TV mapousia uPNAwY emmESwv pehavivng kat kOETEL To S€pua oe
HEYANUTEPO EVOEKOUEVO KIVEUVO EPPAVIONG EYKAUUATWV 1] OUCKANDV.

E. Moigg ivat o1 avtevdeigeig katd tng xprong tou i-Light;

A. OpIOHEVOL 6POIL EVEEXOHEVWG VA TIEPIOPICOLV TN SUVATOTNTA XPHONG TNG CUOKEUNG. MapakahoUpE
S1aBaote oAokANpEn TV evotnTa Mposidomotoelg Kat MpoAnmtikd Métpa Aopaleiag oTo yxelpidio
XPNOTN TPV XpnotomolfoeTe To i-Light.

E. Mégo cuxva mpémet va avtikabiotw tn Avyvia;

A. H Auyvia mpémel va avtikaBiotatal Hetd amd 1500 eKAGUYPELC. TO EVOEIKTIKO QWTAKI KATACTACNG TNG
Auyviag va avapel mpdotvo yia Ti¢ mpwteg 1350 eKAAUYELG TG StdpKelag {wiig Tou guatyyiou. Oa
aMAEEL O KITPIVO TIPOKEIMEVOU VA GAG TTPOEISOTIOINTEL TIWG TTAPAUEVOLVY povo 150 ekAappels. Otav To
Pwe apxioet va avaBooBrvel o Xpovog {wrig TOU YUOLYYIOU £XEl TEAEIWOEL KAl TIPETTEL VAl
QVTIKAOTOOTOETE TN Auyvia. Movtélo avtaAlakTikou: SP-6000 SB.

E. Mnopw va xpnclponolncw T0i- L|ght oto npocwno pov;
A.Ox1. To i-Light dev ouvioTdtat yia Xprion 0To MPAcWTO 1} 6TO AAIHO.

@
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m

Mg mpémel va @povTilw TIC TEPIOXEG HETA TNV EQAPHOYN;
A. ATOQEVYETE TNV €KBEON XWPIG TTPOCTATIN TWV TIEPIOKWY EPAPHOYHG OTOV HALO.

. Oa IPEMEL va TTEPIOPIoW TIG UV BEIC SpaGTNPIOTNTEG POV PETA TN XPFoN Tov i-Light;

. Agv gival amopaitnTo Vo TIEPIOPICETE TI KAVOVIKEG 0AG SPACTNPIOTNTEG LETA TNV EQAPHOYK| UTIO TV
TPoUnéBeon Mwg dev Ba MAPOUCIACTOVV N KAVOVIKEG EMMAOKEG. SUVIOTATAL ) EQAPHOYN va
TIPAYMATOTTOLETAL TPV TNV BPadiviy KATAKAION £TOL WOTE eVEEXOHEVN EPUBPOTNTA TOU S€PHATOC VA
£XEL UTTOXWPHOEL EWG TO TIPWI.

. Eivat 1o i-Light emkivduvo yia To 8éppa petd amé pakpoxpdévia xprion;

Agv £xouv avapepBei Kavevag idoug mapevEpyeLeg 1 Seppatikég BAAPeG amod Tn pakpdxpovn xpron

£VTOVOU TTAAUIKOU QWTAG.

>m

>m

. Néco ouxva Ba mpémel va Tpaypatonoww e@pappuoyEg pe to i-Light;

.'Eva S1aotnpa 2 €RSopddwy yia TV mpwtn Qappoyr £xel amoSelxBei wg T TAEOV ATTOTEAECHATIKG yia
™ peiwon ™ tpixoguiag. H emavalapBavopevn EQappoyr O€ pia IEPIOXH OTO TAQICIO HIaG
ouvedpiag MPEMEL va amo@evyeTal, apol &g Ba BEATIWOEL TNV AMOTENECHATIKOTNTA aAd Ba aurioet
Tov Kivouvo gpeBIopOU Tou S€ppaTog.

>m

E. Mmopw va xpnoipomoiw 1o i-Light eav éxw §avOic, kOKKiveg, yKpileg 1} AeuKég Tpixee;

A.To i-Light Aertoupyei KaAOTEPO OE IO OKOUPEC TPIXEC YIOTI TEQIEXOUV TTEPIOCOTEPN HEAQViVN, TN
XPWOTIKN ouaia mou mPoadidel oTnv TpiXa Kat 0To S€pua To XpWHA Tou. H pehavivn amoppo@d tnv
EVEPYELQ TOU PWTAC TTOU XPNOILOTIOLEITAL KATA TNV EQAPHOYN HE To i-Light. Ot pavpeg kat ot
OKOUPOXPWHEG KAPE TPIXEG AVTATTOKPIVOVTAL PE TOV KAAUTEPO TPOTO. Ot KaPE KAl Ol AVOLXTOXPWHES
KAPE TPiXEC avTamoKpivovTal EMMoNng, OPWGE KATE KavOVa amaitovV MEPICOOTEPEC EQAPHOYEC. Ot
KOKKIVEG TPiXeC evdexopévwg va emdeiouv kamola avtamdkplon. Ot AeUKES, YKPL 1 ot EavBég ouvrnBwg
Sev avtamokpivovtal OTIC EQAPHOYEC He To i-Light, av Kat oplopévol XprioTeg avépepav amoTeNéopata
HETA amd TOAATAEG EQAPHOYEG.

E. Mnopw va Xpnaotpomotjow To i-Light eav éxw éva @ucika okovpo Sépua;

A.OxL. To i-Light £xet oxed1a0TEl yia va avTidpd pe T oKoUPa XPWOTIKK 0usia TG Tpixac. Q¢ ek Toutou,
TO OKOUPO KAPE Kal HaUpo SEppa HmopouV va anoppo@roouy umepBoNKd HeydaAn moodTnTa
evépyelag (BepuotnTag) amd Tn CUOKELT, TO OTo{0 UMTOPET VA TTPOKAAEDEL SEPHATIKEG BAGBEC. MV
XPNOIHOTIOLE(TE TO i-Light O€ PUOIKA OKOUPO S€ppa, KaBWE auTd MeEPIEXEL TOANR peAavivn. H epapuoyn
Tou i-Light og okoUpo S€ppa UMOPE va EMPEPEL EYKAVUATA, POUTKANEG KAl XPWHATIKEG ANNOIWTELG
(uépxpwon 1 uToXPwon). EEETA0TE Tov TTivaka SEPUATIKWY AMOXPWOEWV 0Tn GENISA 2 TIPOKEIUEVOU
va Slamotwoete eav To i-Light givat KatdAno yla eodc.

E. Xpeia{opal mpooTateuTIKO patiwv Kad’ 6co xpnotpomolw to i-Light;

A.OxL, bev ivat emPBAaBEG yia Ta pdTia, eKTOG amd TV mepimTwon mou katevBuvOei oo mpdowmo. To
i-Light 61a6¢te1 éva 6UoTNUA AOPANEIQC TO OTTOI0 AMOTPEMEL AKOUOIA EKAAUPN OTAV N GUOKEUN Sev
Bpioketal og ema@r pe 1o Séppa. H pikpr) moodTnTa QWTAC TOU EKTTEUTTETAL KATA TNV EQAPHOYN €ival
avaAoyn Toug GAAG HIAg QWTOYPAPIKAG HNXavig kat Sev givat emBAaBRC yla Ta HATia, EKTOC ané Ty
TepinTwon mou katevBuvBe 6To MPdowWTO.




E. Mmopw va xpnotpomoww To i-Light eav gipat éykvog R OnAalw;

A. Ox1. To i-Light dev éxel SokipaoTe( o€ £yKUEC YUVAIKEC, WG EK TOUTOU SEV GUVIOTOVE TN XPrON TOU Qv
£YKUHOVEITE 1) BnAdleTe. Oppovikég peTaBoléc Ba pmopoloav va av€oouy Tnv evalodnaia kat Tov
£VOEXOHEVO KiVEUVO TPAUHATIOHOU TOU SEPHATOG.

O mivakag Tunwv déppartog Fitzpatrick

Evdedelypéveg Seppatikéc amoXpwoelg, Mivakag Seppatikwv amoXpwoewv — Tumot §épparog
Fitzpatrick 1-4

MmMOpEITE va XPNOIHOTIONCETE TOV THvaka TUNWV S€pUatog yia autoaglohdynon, aBpoilovtag
BaBpohoyia amd ke pia amo TIC EPWTICEIS TTOU AMAVTHCATE. £TO TENOG UTTAPXEL I KAHOKA TTOU TIAPEXEL
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Seznanite se z napravo s pulzirajocimi zarki svetlobe

9 Kaj je naprava s pulzirajocimi zarki svetlobe?

Naprava s pulzirajoc¢imi zarki svetlobe je aparat za domaco uporabo, namenjen za odstranjevanje telesnih
dlak s tehnologijo intenzivne pulzirajoce svetlobe (angl. Intense Pulsed Light - IPL). To je enaka
tehnologija, ki jo uporabljajo v profesionalnih salonih za odstranjevanje dlak ali bolnicah. Pri pravilni
uporabi se dolgoro¢no zmanjsa koli¢ina dlak.

Kaj je intenzivna impulzna svetloba in kako deluje naprava s pulzirajoc¢imi zarki
svetlobe?

Naprava s pulzirajocimi Zarki svetlobe deluje tako, da se v koZo usmeri izredno kratek intenziven impulz
svetlobe. Melanin absorbira svetlobno energijo v lasne folikle (lasne mesi¢ke) in zatasno onemogodi ter
zakasni rast dlak.

Med ciklom rasti las se lasni mesi¢ki nenehno razvijajo v treh stopnjah. Te stopnje so:
Anagena stopnja (stopnja rasti) — je aktivna stopnja rasti lasnih foliklov.Koncentracija melanina je na tej

stopnji najvisja in odgovorna za pigmentacijo las. V anageni stopnji so samo dlake obcutljivi na delovanje @
pulzirajoce svetlobe (slika 2).
K: j ja degradacije) - je kratka prehodna stopnja, ki sledi anageni stopnji in

opozarja na koncano aktivno rast dlak. Ta stopnja obicajno traja 2 do 3 tedne (slika 3).

Telogena stopnja (stopnja pocivanja - V tej stopnji lasni mesicki popolnoma mirujejo. Ta stopnja traja
priblizno 100 dni in je s tem najdaljsa. Med tem ¢asom izpodrivajo nove dlake stare dlake, in dopuscajo
tako ponoven zacetek cikla rasti dlak (slika 4).

Kaj lahko pric¢akujete od naprave s pulzirajocimi zarki svetlobe?

Nase studije so pokazale, da se rast las pomenljivo zmanjsa ze po enkratnem tretmaju. Vendar pa na
splosno gledano optimalnih rezultatov ni mogoce doseci z enkratnim tretmajem. Ce Zelite doseci
najboljse rezultate, je treba ponoviti tretma, ¢im opazite, da so dlake ponovno zacele rasti. Rezultati se pri
posameznih osebah zelo razlikujejo, vecina pa bo vsaka dva tedna ponovila tretma na tretiranih delih
telesa najmanj trikrat, dokler oseba ne doseze Zelenega rezultata. Nekaj dni po prvem tretmaju bi lahko
opazili izpad dlak. Pojavise rast dlak, ki je manj gosta, bolj nezna in barvno svetlejsa od vasih obicajnih
dlak. Ponovna rast dlak je pravilna in pri¢akovana.
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Fig 2 Fig3 Fig4

Anagenastopnja  Katagenastopnja  Telogena stopnja

Opozorila in varnostni okrepi

¥ POMEMBNA VARNOSTNA OPOZORILA
Pred zacetkom uporabe naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe:
Skrbno preberite vsa opozorila in varnostne informacije.
Pred zacetkom preverite, Ce je naprava s pulzirajocimi zarki
vasem telesu.
Uporabite tabelo vrst koze in tipalo koze, da dolocite, ali je ta naprava prava za vas. Tabela vrst koZe je na
Skatli in na sprednji strani tega priroc¢nika.

1oh

primerna za uporabo na

Tip koze
Glejte tabelo barve koze na strani 2.

« Ne uporabljajte na naravno temni koZi (tip V in VI po Fitzpatricku), ker so lahko posledice opekline,
mehurcki in sprememba barve polti.

« Ne uporabljajte na naravno temni kozi (tip V in VI po Fitzpatricku), ker so lahko posledice opekline,
mehurcki in sprememba barve polti.

« Uporaba naprave s pulzirajocimi Zarki svetlobe ni uspesna pri naravno belih, sivih, plavolasih in rdecih
barvah telesnih dlak.

Podrogja, ki niso primerna za obdelavo:

« Ne uporabljajte na obrazu ali vratu.

« Ne uporabljajte na bradavickah, dvoru ali genitalijah.

« Ne uporabljajte, ¢e imate tetovaze ali stalno li¢ila na obmocju telesa, ki ga nameravate tretirati.

@



« Ne uporabljajte na temno rjavih ali ¢rnih pikah, kot so materina znamenja, vrojena znamenja ali pege.

« Ne uporabljajte na obmogjih telesa, kjer ste imeli nedavno operacijo, imate globoko lusc¢enja koze ali
brazgotine, so bila ta obmocja lasersko tretirana ali so poskodovana z opeklinami ali oparinami.

Kdaj ne uporabljati ali prepreciti uporabo naprave s pulzirajoco svetlobo.

« Ne uporabljajte, ce ste nosei ali dojite.

« Ne uporabljajte, ¢e ste v zadnjih 4 tednih bili izpostavljeni soncu ali ste umetno porjaveli.

« Ne uporabljajte na suhi ali obcutljivi koZi, ki jo je povzrocila uporaba kemicnih sredstev za piling koze,
alfa-hidroksi kisline (AHA).

« Ne tretiraje isto obmodje vec kot enkrat, ker bi sicer to lahko povzrocilo opekline.

« Ne tretiraje isti predel svoje koze vec kot enkrat na teden.

« Ne tretiraje koZe najmanj 14 dni po mikrodermalni abraziji.

« Ne uporabljajte naprave, e ste Ze zaceli s terapijo trajnega odstranjevanja dlak.

« Ne uporabljajte naprave, e imate kozno bolezen, kot je aktivni kozni rak, e ste v preteklosti imeli
koznega raka ali katerih koli drugih lokaliziranih oblik raka, ali ¢e imate predrakave spremembe koze ali
vec netipi¢nih znamenj na obmodju telesa, ki ga nameravate tretirati.

« Ne uporabljajte, ¢e imate epilepsijo z obcutljivostjo na bliskavo luc. @

« Ne uporabljajte, ce ste v preteklosti imeli kolagenske motnje, vklju¢no s koloidnim nastankom brazgotin -
ali slabo celjenje ran.

« Ne uporabljajte, e ste imeli v preteklosti vaskularne bolezni, kot so kr¢ne Zile ali vaskularna ektazija na
obmodju telesa, ki ga nameravate obdelati.

- Ne uporabljajte, ¢e je vasa koza obéutljiva na svetlobo in povzroda izpus¢aje ali alergijsko reakcijo. Ce
jemljete fotosenzibilna sredstva ali zdravila preverite embalazni listek z navodili za uporabo zdravila.
Nikoli ne uporabljajte naprave, ¢e utegne to povzrocati fotoalergi¢ne ali fototoksi¢ne reakcije ali ¢e se
morate izogniti soncu med uporabo zdravil.

« Ne uporabljajte, ¢e imate diabetes, lupus eritematozo, porfirijo ali kongestivno obolenje srca.

« Ne uporabljajte na obmocju koze, ki ga trenutno zdravite ali ste to obmocje pred kratkim zdravili z
alfa-hidroksi kislinami (AHA), beta-hidroksi kislinami (BHA), topi¢nim isotretinoinom in azelai¢no kislino.

« Ne uporabljajte, Ce ste v zadnjih Sestih mesecih jemali oralni Isotretinoin Accutane ali Roaccutane.
Zdravljenje s temi zdravili lahko naredi kozo bolj ob¢utljivo na solze, rane in vnetja.

« Ne uporabljajte, ¢e ste imeli nepravilnosti pri krvavenju ali ¢e jemljete protikoagulacijska zdravila
vklju¢no s povisanim jemanjem aspirina, na nacin, ki ne dopus¢a minimalno enotedenskega obdobja
izpiranja na vsak tretma koze.

« Ne uporabljajte, ¢e imate okuzbo, ekcem, opekline, vnetje mesickov, odprte raztrganine, odrgnine,
kirurski posek, navadni herpes, rane, telesne poskodbe ali hematome na obmogjih telesa, ki jih imate
namen tretirati.

« Ne uporabljajte, ¢e ste imeli imunosupresivno bolezen (vklju¢no s HIV infekcijo ali AIDS) ali ¢e jemljete
imunosupresivna zdravila.

@
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« Ne uporabljajte, e jemljete protibolecinska zdravila, kajti ta zdravila zmanjsujejo obcutljivost na toploto.
« Ne uporabljajte dolgotrajne dezodorante. To lahko povzroci kozne reakcije.

« Ne uporabljajte nad ali v blizini umetnih vsadkov, kot so silikonski ali kontracepcijski vsadki Implanon,
srénega spodbujevalnika, mesta podkoznega vbrizgalnega mesta (doziranje insulina) ali prebodov.

©OPOMEMBNI VARNOSTNI NAPOTKI

OPOZORILO - ZA ZMANJSANJE TVEGANJA OPEKLIN, ELEKTRICNEGA UDARA, POZARA ALI

POSKODB OSEB:

Kot je pri vseh elektri¢nih aparatih, so tudi pri tej napravi elektricni deli pod nap jo, Cetudi je nap

ugasnjena. Za preprecevanje tveganja poskodb ali smrti zaradi elektricnega udara upostevajte sledece:

- To napravo smejo uporabljati izklju¢no odrasli ali pa morajo odrasli uporabo nadzorovati.

« Napravo uporabite in hranite zunaj dosega otrok.

« Vedno je treba povleci ven vtic iz vti¢nice neposredno po uporabi.

« Ne uporabljajte naprave blizu vode.

« Ne postavljajte ali shranite to napravo na mestih, ker bi lahko padla v kopel ali umivalnik.

« Ne odlagajte ali postavite naprave v vodo ali drugo tekocino.

« Ne dotikajte se naprave, ¢e je ta padla v vodo ali drugo tekocino. Nemudoma izvlecite vti¢ iz vti¢nice. @

« Ne dotikajte se naprave, ¢e je ta postala mokra. Nemudoma izvlecite vti¢ iz vti¢nice.

« Pred ¢iscenjem izvlecite vtic iz vti¢nice.

« Hranite napravo vedno na suhem.

- Ce imate namen prestaviti napravo iz zelo mrzle okolice na zelo toplo okolico, po¢akajte pred uporabo
najmanj dve uri.

« Ne uporabljajte dodatne opreme ali dodatkov, razen tistih, ki so v ponudbi.

« Kabla ne zvijajte ali prepogibajte in ga ne navijajte okoli naprave.

- Ce je kabel poskodovan, ga je treba nadomestiti s strani proizvajalca, njegove servisne sluzbe, ali s strain
nekoga, ki je usposobljen in pooblaicen, da bi se izognili nevarnosti.

- Uporabite in shranite izdelek pri temperaturi med 15 °Cin 35 °C.

« Napravo ne puscajte brez nadzora ko je priklju¢ena v elektri¢cno omrezje.

Priprava za uporabo

Referenéni diagram naprava s pulzirajo¢o svetlobo (stran 3)
1 Omrezno stikalo

2 Vti¢nica za napajalni kabel

3 Osnovna naprava s pulzirajoco svetlobo

4 Rocaj naprave s pulzirajoc¢imi zarki svetlobe

@



Gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe
Gumb za izbor stopnje intenzivnosti
Kazalnik nacina ohlajanja

Prikazovalnik indikatorja stanja zarnice

9 Prikazovalnik izbora stopnje intenzivnosti
10 Tipalo koze

11 Kabel ro¢ne naprave

12 Odprtina za pulzirajoco svetlobo

13 Senzor stika s kozo

14 Gumbi za sproscanje nosnega konusa

15 Svetlobni vlozek

16 Nosni konus

17 Napajalni kabel

18 Krpa brez volnenih puhkov

[N

Seznanite se s funkcijami svojega novega aparata i-luc.

Odprtina za pulzirajoco svetlobo (slika 1-12) @
Odprtina za pulzirajoco svetlobo je zas¢itena s filtriranim steklom, ki $¢iti pred ultravijoli¢nimi zarki in

dopusca prehod le dolocenih valovnih dolzin lu¢i od ro¢ne naprave na kozne in lasne mesicke.

¥ OPOZORILO: Pred uporabo vedno preglejte odprtino za pulzirajoéo svetlobo, da se
prepricajte, da niso poskodovane lece.

€ OPOZORILO: Pred uporabo vedno oéistite odprtino za pulzirajo¢o svetlobo s prilozeno krpo,
das tem zagotovite, da nalecah ni olja ali tujkov.

Senzor za stik s kozo (slika 1-13)

Senzor za stik s koZo je varnostni mehanizem, ki preprecuje, da bi se naprava nehote vklopila. Ce Zelite
aktivirati napravo, mora biti senzor za stik s koZzo povsem pritisnjen na kozo.

Gumb za bliskanje (slika 1-5)

Gumb za pulzirajoco svetlobo je na ro¢aju. Za vklop bliskave Zarnice, se prepricajte, da je senzor za stik s
kozo dela, nato pritisnite gumb za bliskanje.
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Prikazovalnik indikatorja stanja Zarnice (slika 1-8)
Naprava je pripravljena za bliskanje, ko se je vklopila zelena lu¢ prikazovalnika indikatorja stanja zarnice.

OPOMBA: Ce je gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe pritisnjen IN senzor za stik s kozo ni
aktiven ALI ¢e prikazovalnik indikatorja stanja Zarnice ne sveti, odda naprava zvoc¢ni signal.

Ko se pri prikazovalniku indikatorja stanja Zarnice prizge rumena lug, je v bliskavki $e 150 Zarkov. Ko
utripa v prikazovalniku indikator stanja zarnice rumeno, je vloZek Zarnice porabljen in ne bo ve¢ deloval.
Zamenjati morate vlozek zarnico, ¢e Zelite napravo dalje uporabiti.

Gumbi za sproscanje nosnega konusa (slika 1-14)

Pritisnite gumba in nezno potegnite, da se odstrani nosni konus.

¥ OPOZORILO: Pred odstranjevanjem nosnega konusa se VEDNO prepri¢ajte, da je naprava
izklopljena in napajalni kabel ni prikljuéen. Ce je nosni konus odstranjen, medtem ko je aparat
vklopljen, bodo na aparatu hkrati zasvetile vse kontrolne lu¢ke in oddan bo zvoéni signal.

Spoznavanja z napravo s pulzirajocimi Zarki svetlobe

Svetlobni vlozek (slika 1-O)
Vsak svetlobni vlozek je dotrajan po 1.500 zarkov. Ko so bile vsi zarki porabljeni, je treba viozek zamenjati.
Nadomestni model: SP-600 SB.

Izbor stopnje intenzivnosti (slika 1-6)
Naprava s pulzirajo¢o svetlobo je opremljena s 5 stopnjami intenzivnosti. Stopnja 1 je najnizja nastavitev,
5 pa najvisja.

NASVET: Za najbolj u¢inkovite rezultate, vedno uporabite najvisjo stopnjo intenzivnosti, ki ne
povzroéa nevieénosti na kozi. Ce zelite izvedeti, katero stopnjo intenzivnosti trenutno
uporabljate, upostevajte stevilo osvetljenih lu¢i na ravni intenzivnosti Izbor prikaza.

Vasa naprava s pulzirajo¢imi zarki svetlobe bo samodejno nastavila 1. stopnjo intenzivnosti vsaki¢, ko
VKLOPITE napravo. Ce zelite spremeniti stopnjo, pritisnite gumb za izbor stopnje intenzivnosti.

@



Preverite napravo s pulzirajocimi zarki svetlobe napravo nakozi (slika 5).

1. Preglejte opozorila in varnostne ukrepe.

2. Spoznajte funkcije naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe.

3. Oglejte si tabelo vrsto koZe, da se ugotovite ali je vasa barva koze v sprejemljivem obsegu.

4. Predel koze, ki ga nameravate obdelati, za nekaj sekund pritisnite ob tipalo koze.
Ce je vasa koza primerna, bo naprava zapiskala in se vklopila.
Ce vasa koza ni primerna, bo naprava zabren¢ala in ostala izklju¢ena.

5. Preizkusite napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe na majhni delu koze in po¢akajte 48 ur, da se
prepricajte, da nimate nobenih nezelenih u¢inkov.

Obdelajte zeleno(a) mesto(a) z naprave s pulzirajo¢imi

Zzarki svetlobe.

Pripravite svojo koZo na terapijo

1. Obmocje koze, ki ga nameravate obdelati mora biti ¢ista, brez olja,
dezodoranta, parfuma, licil, losjona ali kreme. Obrijte dlake na obmodja, ki ga je
treba tretirati.

2. Nikoli ne uporabljajte voska, epilacije, pincet ali depilacijskih izdelkov za
odstranjevanje dlak, ker ti izdelki prepre¢ujejo postopek IPL.

Pripravite napravo za terapijo

3. Odvijte kabel ro¢ne baze naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe and in
polozite ro¢ni del v osnovni nosilec. Pois¢ite stikalo za vklop na bazi naprave s
pulzirajo¢imi zarki svetlobe in se prepricajte, da je naprava izklopljena.
Prikljucite napajalni kabel na bazo naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe na
elektri¢ni vticnici. Prikljucite napajalni kabel v stensko vti¢nico. VKLOPITE
stikalo za vklop (slika 6).

4. Zarki se bo sprozili le v primeru, ko bo senzor na ro¢aju enakomerno
pritisnjen ob kozo.

5. Izberite Zeleno stopnjo intenzivnosti.

@



SLOVENSCINA

Obdelajte zeleno(a) mesto(a) z naprave s pulzirajocimi zarki svetlobe

Naprava s pulzirajocimi zarki svetlobe je opremljena z dvema nac¢inoma delovanja: enojnim nac¢inom
pulziranja svetlobe ter veckratnim pulziranjem svetlobe. Vasa naprava s pulzirajo¢imi zarki svetlobe se
samodejno nastavi na enojni nacin pulziranja svetlobe vsakic, ko napravo VKLOPITE.

Enojni nacin pulziranja svetlobe: naprava s pulzirajocimi zarki svetlobe, bo enkrat zabliskala, ko pritisnete na
gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe IN je senzor za stik s koZo aktiviran.

Veckratno pulziranja svetlobe: Naprava s pulzirajocimi Zarki svetlobe zable$ci enkrat na dve sekundi, ko
pritisnete na gumb za sproZenje pulzirajoce svetlobe in je senzor za stik s koZo aktiviran.

Multi Flash na¢in omogo¢a hitro tretiranje vecjih povrsin delov telesa, kot so noge, prsi ali hrbet. Preprosto
konstantno (brez prekinitve) drzite gumb na rocaju in se po vsakem blisku premaknite na novo podrogje, ki
ga Zelite tretirati.

Enojni nacin pulziranja svetlobe

1. Usmerite napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe proti soji koZi tako, da odprtina
pulzirajoce svetlobe podira na povrsino koze (slika 8).

2. Prepricajte se, da deluje senzor za stik s kozo in je na prikazovalniku prizgan
indikator za prikazovanje stanje Zarnice.

3. Za vklop naprave pritisnite gumb za sprozenje pulzirajocih zarkov svetlobe (slika 9).
4. Premikajte ro¢ni del na novo obmogje telesa in ponovite korake 1-3 (slika 10).

Obdelajte Zeleno obmocje/zelena obmodja z napravo s pulzirajocimi zarki svetlobe.

Veckratno pulziranja svetlobe

1. Usmerite napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe proti soji kozi tako, da odprtina
pulzirajoce svetlobe podira na povrsino koze (slika 8).

2. Prepricajte se, da deluje senzor za stik s kozo in je na prikazovalniku prizgan
indikator stanje Zarnice.

3. PRITISNITE in DRZITE gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe (slika 9), ¢e Zelite
aktivirati aparat.

4. Takoj potem, ko je naprava poslala prvi svetlobni zarek, potisnite ro¢ni del na
novo obmogje telesa. Po kratkem premoru (priblizno 2 sekundi) bo naprava
ponovno zacela pulzirati svetlobo (slika 10).

OPOMBA:

« Med veck im pulziranj lob , morata ostatlsenzorza stik s kozo IN gumb
za sprozenje pulzirajoce lobe p p j Ceseenaodtehdvehenot
izklopi, naprava ne bo delovala. Za nadalj; j ja, p ite korake 1-4.

: 1oh Inilk

Med veckratnim p ostane pri indikatorja za
stanje Zarnice osvetl;en, med tem ko sta senzor za stik s kozo IN gumb za
sprozenje pulzirajoce svetlobe vklopljena.
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Nasveti za nego

- Ce zelite doseti najboljse rezultate, se izogibajte prekrivanju pulzirajocih zarkov. To prepreci
izpostavljenost koze vedji energiji, kot je potrebno za zaviranje rasti dlak. Prav tako zagotavlja, da boste
lahko ¢im bolje izkoristili svetlobni viozek.

Ce zelite doseti najboljse rezultate, uporabljajte vedno najvigjo stopnjo intenzivnosti, ki ne povzro¢a
nevéecnosti na kozi. Raven, ki jo boste uporabili, mora vam dajati topel obcutek na kozi in ne sme
nikakor povzrocati neugodja.

Optimalne rezultate, na splono ni mogoce pridobiti z enkratno terapijo. Ce Zelite dose¢i najboljse
rezultate, je treba ponoviti terapijo, ¢im opazite, da so dlake ponovno zacele rasti. Rezultati se
razlikujejo glede na posameznika, vendar bo za prve tri terapije vecina ljudi obdelala obmo¢ja telesa
vsake dva tedna, dokler niso dosezeni zeleni rezultati.

Morda boste opazili, da so obmogja, kot so komolci, golenice, in gleznji, med terapijo najbolj obcutljivi.
To je povsem obicajno in ne bi smelo biti razlog za preplah. Da bi se izognili tej obcutljivosti, poskusite
med terapijo raztegniti kozo stran od kos¢enega obmodja.

Naknadna nega po terapiji

Po terapiji lahko pride do rahle pordele koze ali toplega obcutka na kozi. To je obicajno in hitro izgine. Da -
bi preprecili drazenje koZe po terapiji, upostevajte naslednje varnostne ukrepe:

Najmanj 24 ur po terapiji se ne izpostavljajte son¢nim Zarkom. Po vsaki terapiji je treba koZo dva tedna
dolgo zaititi kozo z zas¢itnim faktorjem 30.

Najmanj 2 tedna po zadnji terapiji se ne smete prekomerno dolgo izpostavljati son¢nim Zzarkom, kot npr.
s son¢enjem, z uporabo solarija ali sredstvi za samodejno pridobitev temnejse polti koze.

Po terapiji ohraniti mesto obdelave ¢isto in suho in pijte veliko vode, da bo koza dobila vlago.

Na obdelanih obmogjih koze ravnajte povsem nezno.

Najmanj 24 ur po terapiji se ne kopajte v vroci kadi, ne prhajte se z vroco vodo, ne hodite v parne
prostore ali savne.

Najmanj 24 ur po terapiji ne pojdite plavati.

Najmanj 24 ur po terapiji ne sodelujete pri kontaktnih $portnih igrah.

Ne nosite tesno prilegajoca se oblacila na obdelanih obmogjih telesa.

Med posameznimi terapijami se ne smete depilirati (z voskanjem, strizenjem, puljenjem ali uporabljati
kreme). Edino britje je sprejemljivo, ce ste izognili britju najmanj 24 ur po terapiji.

Najmanj 24 ur po terapiji ne uporabljajte kreme za beljenje ali disece izdelke.

Ne praskajte ali vbadajte v obdelana obmocja koze.
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Cis¢enje naprave

Cis¢enje naprave s pulzirajocimi zarki svetlobe
© OPOZORILO: Pred ¢is¢enjem naprave s pulzirajoc¢imi Zarki svetlobe, se prepricajte, da je stikalo
za vklop in izklop IZKLOPLJENO in napajalni kabel ni priklju¢en na osnovno enoto.

Redno ¢is¢enje pomaga pri zagotavljanju, optimalnih rezultatov in omogoca napravi s pulzirajoc¢imi
Zzarki svetlobe dolgo Zivljenjsko dobo. Zunanjo povriino osnovne enote ter ro¢ni del lahko obrisete z
rahlo vlazno krpo.

Za ¢is¢enje odprtine pulzirajoce svetlobe uporabite izklju¢no samo krpo, ki je prilozena k napravi s
pulzirajocimi zarki svetlobe. Pazite, da ne opraskate ali poskodujete odprtino pulzirajoce svetlobe.
Praske in drobci lahko zmanjsajo ucinkovitost delovanja enote.

Za trdovratne madezZe na odprtini pulzirajoce svetlobe, uporabite navlazeno bombazno pal¢ko z
majhno koli¢ino vode in obrisite jo s prilozeno krpo brez volnenih puhkov.

Za odstranitev prahu in umazanije iz odprtin ro¢nega dela naprave uporabite majhen ro¢ni sesalec.

o OPOZORILO Ceje odprtma pulzwajoce svetlobe razpokana ali zdrobljena, naprave ne smete

uporabljati. Nikoli ne praskajte po filtru ali kovinski povrsini znotraj nosnega konusa.
© OPOZORILO: Naprava s pulzirajocimi zarki svetlobe je pod visoko nap jo. Nikoli ne potopi
naprave v vodo. Naprave ali njenih delov ne smete nikoli Cistiti pod tekoco vodo ali jih vstaviti v
pomivalni stroj za posodo.

Zaradi nevarnosti pozara ne uporabljajte ¢istilnih sredstev na osnovi nafte ali takih, ki so vnetljiva.
Za ciscenje enote nikoli ne smete uporabljati grobih cistilnih gobic, abrazivnih distil ali agresivnih
tekodin, kot sta nafta ali aceton.

B Odpravljanje tezav / Shranjevanje / Vzdrzevanje

Vzdrzevanje naprave s pulzirajocimi Zarki svetlobe

© OPOZORILO: Pred zacetkom vzdrzevanja naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe, se prepricajte,
da je stikalo za vklop/izklop IZKLOPLJENO in napajalni kabel ni prikljuc¢en na aparat.

Zamenjava zarnice.

1. Pritisnite gumba in nezno potegnite, da odstranite nosni konus.

2.Nezno potegnite stari vlozek zarnice.

3.Nadomestita ga z novim vlozkom Zarnice. Nadomestni model: SP-6000 SB.

¥ OPOZORILO: Pri zamenjaw vlozka z zarmce, se zarmce ne smete dotikati neposredno, ker to

pusca na I‘Ijej maséobo in ke, kar ja zarnice ali pa povzroci, da
Zzarnica poci med terapijo.

4.Zamenjajte nosni konus in pazite, da pravilno zaskodi.
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Shranjevanje

- Izklopite napravo, potegnite ven vtic in pocakajte najmanj 10 minut, da se naprava ohladi, $ele nato jo
spravite.

« Shranite napravo na suhem prostoru pri temperaturi med 15 °Cin 35 °C.

Odpravljanje tezav

Pred uporabo naprave s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe preberite ta navodila v celoti.

Oglejte se ta navodila za odpravljanje tezav, e imate kakrsnekoli tezave z napravo s pulzirajo¢imi zarki
svetlobe, kajti to poglavje obravnava njene najpogostejse tezave.

Ce ste sledili navodilom v tem poglavju, in tezave ni bilo mogoée odpraviti, se obrnite za nadaljnjo pomo¢
na servisni center podjetja Remington®.

Sem vklopil stikalo, vendar naprava ne deluje:

- Prepricajte se, da je enota priklju¢ena na delujoco elektri¢no vti¢nico.
« Poskusite preklopiti na drugo vti¢nico.

Zdi se, da ima naprava razpoke ali je pokvarjena.

- Ce je naprava poskodovana, je ne uporabljajte ve¢. Ce vas skrbi glede uporabe naprave, prekinite njeno
uporabo in se obrnite za nadaljnjo pomo¢ na servisni center podjetja Remington®.

Pogosta vprasanja -

Imam vklopljeno napravo, vendar ne morem povecati niti zmanjsati intenzivnost svetlobe.

« Poskusite z resetiranjem naprave, tako da jo izklopite in nato pocakate nekaj sekund, preden jo
ponovno vklopite.

Kontrolna lucka za stanje Zarnice sveti zeleno, vendar pa enota ne utripa ob pritisku na gumb.
« Prepricajte se, da je kontaktni senzor za kozo v polnem stiku s kozo.

« Poskusite s ponastavljanjem naprave, tako da jo izklopite in nato pocakajte nekaj sekund, preden jo
ponovno vklopite.

Naprava ima ¢uden vonj.

- Prepricajte se, da ste obrili predel koze, na kateri nameravate izvesti terapijo.

Obmogja, ki so bila podvrzena terapiji, so pordela.

- To je obi¢ajno in rdecica bi morala kmalu splahneti. Ce ne, poskusite z uporabo nizje stopnjo jakosti svetlobe.

Nisem 3e videl optimalnih rezultatov ali pa so dlake zacele ponovno rasti.

« Po prvi terapiji za¢nejo dlake ponovno rasti. To je povsem obicajno. Za optimalne rezultate, ponovite
terapijo, ko opazite ponovno rast dlak.

Opomba: Istega obmocja koze ne obdelujte vec kot enkrat na teden.

POMEMBNO JE VEDETI: Ce enoto uporabljate v daljsem ¢ bdobju, se lahko zgodl, dase

naprava samodejno za kratek ¢as onemogoci (priblizno 40 sekund), da se > ohladi. Ko se jenaprava

ohladila, je ponovno pripravljena za uporabo.
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Intenzivnost / nacin utripanja svetlecih diod | Naznanitev

Vse trenutno izbrane svetlece diode utripajo Naprava se je pregrela in je trenutno ni mo¢
uporabljati, dokler se ne ohladi.

Svetlece diode intenzivno utripajo v zaporedju | Naprava ne delu;e pravilno. Ugasnite napravo in
pocakajte nekaj Casa, nato poskusite znova. Ce
s tem tezava ni odpravljena, je treba napravo vrniti v

popravilo.

Vse svetlece diode utripajo z opozorilom Nos konusa je odstranjen ali ohlapen.

Zvocni signali Naznanitev

Slab kontakt Gumb za sprozenje pulzirajocih Zarkov svetlobe je bil
pritisnjen, medtem ko kontaktni senzor za kozo ni bil
aktiven.

Zamenjajte svetlobni vlozek Svetlobni vlozek manjka ali pa ga je treba zamenjati.

Kontaktni senzor se je lahko zataknil Gumb za sprozenje pulzirajocih zarkov svetlobe je bil

pritisnjen, potem ko je bil kontaktni senzor aktiviran
ze od zacetka delovanja naprave. Kontaktni senzor se
je lahko zataknil.

Pogosta vprasanja (www.remington-ilight.com)

V: Kaj je naprava s pulzirajo¢imi zarki svetlobe? Kaj je intenzivno pulzirajoca svetloba (IPL)?
O: IPL dela z usmerjanjem zelo kratkega, intenzivnega impulza filtrirane svetlobe v kozo. Barvni pigmenti
namrec vsrkajo svetlobo v in okoli las in za¢asno onemogocijo lasne mesicke in s tem prepredi rast dlak.

V: Kdo lahko uporablja napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe?

O: Tako moski kot zenske lahko uporabljajo napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe za odstranjevanje dlak
kjerkoli pod vratom. Naprava s pulzirajoéimi Zzarki svetlobe je bil zasnovana za posameznike, ki imajo
svetlo do srednje temno polt koze in temne dlake. Varne barve koze so samo bela, slonokoscena,
rumenkasto rjava, bez in svetlorjava. Varne naravne barve dlak so ¢rna, temno rjava in rjava.

V. Na katerih delih svojega telesa lahko up i ijo z nap s pulzirajocimi zarki svetlobe?
O: Naprava s pulzirajo¢imi zarki svetlobe je namenjena za uporabo na naslednjih telesnih predelih: pod
vratom, na nogah, rokah, predelih bikinija, prsih, hrbtu in pazduhi.

V: Kaj lahko pric¢akujem od naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe?
O: Naprava s pulzirajoc¢imi zarki svetlobe omogoca varno in u¢inkovito odstranjevanje dlak z IPL tehnologijo,
na kakovostni stopnji, kot jih nudijo v lepotilnih salonih.

V: Kaj lahko pricakujem od naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe?
O: Naprava s pulzirajo¢imi zarki svetlobe omogoca varno in u¢inkovito odstranjevanje dlak z IPL tehnologijo,
na kakovostni stopnji, kot jih nudijo v lepotilnih salonih.
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V: Kako pog naj blj p s pulzirajocimi zarki svetlobe?
O: PrlporocIJ|v0Je da uporablte napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe vsakic, ko opazite ponovno rast dlak.

V: Koliko ¢asa naj traja tretma?

0: Cas se razlikujejo glede na velikost obmogja, ki ga nameravate tretirati, vendar pa tretma ene noge ne
bi smelo trajati dalje kot 15 minut.

V: Kdaj bom zacel videti rezultate?

O: Rezultatov ne smete takoj pricakovati. Vcasih se po terapiji zdi, kot da zrastejo dlake nazaj, vendar bo
velika kolicina teh dlak odpadla v roku treh tednov.

Cikel rasti las poteka v treh fazah, ki obi¢ajno traja med 18 in 24 mesecev. Dlake so samo v anageni fazi

dovzetne za terapijo, zato je potrebnih vec terapij, Ce Zelite optimalne rezultate. Rezultati so obi¢ajno

opazni v nekaj tednih po prvi terapiji. Dobri rezultati so vidni v 6 do 12 tednov tedaj, ko so terapije redne

oz. vsak teden ali vsake dva tedna po tri terapije. (Pri osebah s temnejso kozo lahko traja to dlje.)

V: Zakaj rastejo moje dlake kljub terapij?

O: Dlake rastejo e 2 tedna po terapiji, v tem ¢asu boste tudi opazili, da za¢nejo izpasti. Drugi razlog za
nadaljnjo rast je lahko, da ste tisto obmocje izpustili med terapijo. Nadaljujte s terapijami, ¢im opazite
ponovno rast dlak. Opomba: Istega obmocja koze ne obdelujte ve¢ kot enkrat na teden.

V: Zakaj ne smem uporabljati naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe potem, ko sem bil(-a)

izpostavljen(-a) sonénim zarkom? @
O: Izpostavljenost son¢nim zarkom povzroca visoko raven melanina in izpostavlja kozo ve¢jemu tveganju
za nastanek opeklin ali mehurjev po terapiji.

V: Katera opozorlla je treba upos i pri uporabi irajocimi zarki svetlobe?
O: Nekateri pogoji omejuje uporabo naprave. Prosimo vas dasi preberete opozorila in varnostne ukrepe
v navodilih za uporabo pred zacetkom uporabe naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe.

V. Kako pogosto moram zamenjati Zarnico?

O: Zarnico je treba zamenjati, potem ko je oddala 1500 Zarkov. Po porabljenih 1360 Zarkov bo
prikazovalnik stanja zarnice pokazal zeleno lu¢. Rumeno zasveti, ko je ostalo samo $e 150 zarkov. Ko
zacne lucka utripati, je potekla Zivljenjska doba vlozka bliskovke in zarnico je treba zamenjati
Nadomestni model: SP-6000 SB.

V: Ali lahko uporabil Izirajocimi zarki svetlobe na obrazu?
O: Ne. Naprave s puIzwaJoaml zarkl svetlobe ne priporo¢amo za uporabo na obrazu ali vratu.

V: Kako je treba negovati del telesa po terapiji?
0: Izogibajte se izpostavljenosti sonénim zarkom na obmogjih telesa, ki so bila izpostavljena terapiji.

V: Naj prekmem obicajne aktivnosti po uporab| naprave s pulzi i Zarki lobe?
O: To ni potrebno, razen seveda, ¢e se pojavijo nenormalne kompllkacue Prlporocljlvt)Je da izvedete
terapijo pred spanjem, tako da do jutra pobledijo vsa morebitno pordela mesta.

V: Ali je po dolgoro¢ni uporabi naprava s pulzirajoc¢imi zarki svetlobe nevarna za kozo?
O: Do sedaj nismo prijeli porocil o nezelenih ucinkih ali poskodb koZze zaradi dolgoro¢ne uporabe
intenzivne pulzirajoce svetlobe.
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V: Kako pog naj izvajam terapije z napi sp j i zarki svetlobe?

0: Na zacetku se drzite dvotedenskega intervala, saj se jeta nacin glede ucinkovitega zmanjsevanja dlak
najbolje odnesel. Vendar se je treba izogibati temu, da med eno terapijo obdelate veckrat isto telesno
obmodje, ker se s tem ucinkovitost ne bo izboljsala. To bo kve¢jemu povecalo tveganje za drazenje koze.

V: Ali lahko uporabil p s pulzirajocimi zarki svetlobe, ¢e imam plavolase, rdece, sive ali
bele dlake?

O: Naprava s pulzirajocimi Zarki svetlobe deluje najbolje na temnejsih tipih las, ker vsebujejo ve¢ melanina,
pigmenta, ki daje lasem in kozi znacilno barvo. Melanin je tisto, kar absorbira svetlobna energija,
uporabljene med obsevanjem naprave s pulzirajocimi Zarki svetlobe. Crne in temno rjave dlake se
najbolje odzivajo na terapijo. Ceprav se tudi rjave in svetlo rjave dlake odzovejo na terapijo, bo za rezultat
potrebnih ve¢ terapij. Tudi rdece dlake se lahko odzovejo. Bele, sive ali plavolase dlake se obicajno ne
odzivajo na terapijo z napravo s pulzirajocimi Zarki svetlobe, ¢eprav so nekateri uporabniki imeli dobro
rezultate po veckratni terapiji.

V: Ali lahko uporabi Izirajocimi zarki svetlobe, ce imam naravno temno kozo?

O: Ne. Naprava s pulz"ajoaml zarkl svetlobeje zasnovana tako, da reagira s temnim pigmentom las. Kot
rezultat tega, utegneta rjava in ¢rna koza absorbirati prevel prevec energije naprave (toplote), kar lahko
povzroci poskodbe koze. Ne uporabljajte naprave s pulzirajocimi zarki svetlobe na naravni temni kozi, saj
vsebuje le-ta preve¢ melanina. Terapija temne koze z napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe lahko

povzroci opekline, mehurje in spremembo barve koze (hiper- ali hipopigmentacija). Oglejte si tabelo z
barvo koze, e Zelite ugotoviti ali je naprava s pulzirajo¢imi zarki svetlobe prava za vas.

V: Ali pri uporabi nap s pulzirajoc¢imi zarki svetlobe zascititi

O: Ne, to ni skodljivo za oci, razen ¢e zarek usmerite v obraz. Naprava s pulzirajo¢imi zarki svetlobe ima
varnostni sistem, ki preprecuje nenamerno aktiviranje zarkov, ko naprava ni v stiku s kozo. Majhna
koli¢ina oddane svetlobe med terapijo je podobna bliskovki pri fotoaparatu, ki ni $kodljiva za o¢i, razen ¢e
je zarek usmerjen v obraz.

V: Ali lahko uporabii p s pulzi arki ¢e sem noseca ali dopm7

O:Ne. Naprava s pulzuajoaml Zarki svetlobe ni bil preizkusena na nosecnicah, zato ne priporo¢amo njene
uporabe, ¢e ste noseci ali dojite. Hormonske spremembe lahko povecajo obcutljivost in tveganje za
poskodbe koze.

Tabela tipov koze po Fitzpatricku

Uporabni toni koze, tabela tonov koze - tipi koze po Fitzpatricku 1- 4

To tabelo tipov koze lahko uporabite za samoocenjevanje svoje vrste koze, tako da sestejete tocke vsakega
odgovora. Na koncu je lestvica obmocja za vsak tip koze od skupaj estih tipov. Ter lestvica z razlago vseh
Sest tipov koze. Ta pripomocek omogoca hitro in preprosto dolocitev svojega tipa koze.




Genetske dispozicije:

Rezultat 0 1 2 3 4
Kaksno barvo o¢i svetlo modre, | modre, siveali | modre temnorjave rjavkasto ¢rne
imate? sive, zelene zelene
Kaksno barvo imajo pescene rde¢e | plavolase kostanjeve, temnorjave ¢rne
vasi naravni lasje? temne,
plavolase
Kaksno barvo ima vasa | rdeckasto zelo bledo bledo z svetlo rjavo temnorjavo
kozo (na ne beznim
izpostavljenih odtenkom
podrogjih)?
Aliimate pege na veliko vel malo naklju¢ne nobenih

obmogjih, ki niso
izpostavljeni?

@ Skupna ocena za genetsko dispozicijo :----

Reakcije pri izpostavljenosti soncu:

Rezultat 0 1 2 3 4

Kaj se zgodi, ce boleca mehurji, opekline, redke opekline | nikoli nisem

ostanete predolgo na | pordelost, katerim sledi katerim sledi imel-a

soncu? mehurji, lupljenje lupljenje opekline

lupljenje

V kolik$ni meri komaj ali pa svetle barve, sorazmerna hitra se hitro

porjavite? sploh ne zagorelost zagorelost zagorelost spremeni v
temno rjavo

Ali porjavite v nekaj nikoli redko kdaj véasih pogosto vedno

urah, ko ste

izpostavljeni soncu?

Kako reagira obrazna | zelo obcutljivo | obcutljivo obicajno je zelo nikoli ni bilo

soncu? odporen tezav

Skupna ocena za reakcije pri izpostavljenosti soncu :----

@
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Obicajno porjavele navade:

Rezultat 0 1 2 3 4

Kdaj ste nazadnje pred vec¢ kot | pred2ali3 pred 1ali2 manj kot manj kot 2
svoje telo 3 meseci meseci mesecem mesec dni tedna nazaj
izpostavljali soncu nazaj

(ali uporabili

umetno samo
porjavitveno

kremo)?
Ali ste izpostavili pred ve¢ kot | Komaj kdaj vcasih pogosto vedno
soncu obmocje 3 meseci
koze, ki ga
nameravate
obdelati med
terapijo?
@ Skupna ocena za obicajno porjavele navade :---- @
Sestejte skupno oceno vseh treh skupin, da ugotovite svoj tip koze.
Rezultat tipa koze - tip koze po Fitzpatricku
0-7 |
8-16 Il
17-25 11}
25-30 |\
vec kot 30 V-VI Ne uporabljajte naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe

TIP 1: Visoko ob¢utljiv, vedno opekline, nikoli porjavelost. Primer: rdeci lasje, pegavost.

TIP 2: Zelo ob¢utljiv na sonce, pogoste opekline, rahla porjavelost Primer: svetla polt in svetle lase,
vecinoma belci s svetlimi lasmi.

TIP 3: obcutljiva koza za sonce, vcasih opekline, zmerna porjavelost. Primer: temnejsi belci.

TIP 4: malokdaj opekline, dobra porjavelost do zmerno rjave barve. Primer: mediteranska vrsta belcev,
nekateri Juznoamericani.

TIP 5: neobcutljiva koza za sonce, redko opekline, mo¢na porjavelost. Primer: Nekateri Juznoamericani,
nekateri Africani.

TIP 6: neobcutljivi na sonce, nikoli ni opeklin, pigmentirana koza. Primer: Temni Africani.

@



Varujte okolje E

Naprave po koncu njene uporabne dobe ne odvrzite med gospodinjske odpadke. Napravo lahko tudi
odnesete v nase servisne centre Remington® ali na ustrezna zbiralisca.

E Servis in garancija

Ta izdelek je bil pregledan in je brez napak

Za ta izdelek dajemo garancijo za vse napake, ki bi v garancijskem roku, ki se za¢ne z dnem nakupa, nastale
zaradi napak v materialu ali izdelavi.

Ce se na izdelku v garancijskem roku pojavi napaka, bomo tako napako odpravili ali pa po svoji izbiri
brezplacno zamenjali izdelek ali njegov del, ¢e ima kupec dokazilo o nakupu.

To ne pomeni podaljsanja garancijske dobe.

V primeru uveljavljanja garancije preprosto poklicite servisni center v svoji regiji.

Ta garancija dopolnjuje vase obicajne zakonske pravice.

Ta garancija velja v vseh drzavah, kjer se nas izdelek prodaja preko pooblas¢enega prodajalca.

Ta garancija ne vkljucuje $kode na izdelku zaradi nesrece ali zlorabe, nepravilne uporabe, spremembe izdelka
ali uporabe v nasprotju s tehni¢nimi in/ali varnostnimi navodili.

Ta garancija ne velja, Ce je izdelek razstavila ali popravila oseba, ki ji za to nismo dali pooblastila.

Ce poklicete servisni center, imejte pripravljeno §tevilko modela, saj vam brez nje ne moremo pomagati.
Najdete jo na tablici z nazivnimi vrednostmi na napravi.

Proizvode v garancijskem roku, ki ne delujejo brezhibno, dostavite ali posljite na zgornji naslov
preko hitre poste DPD (Tel.: 01 513 23 00). Naglasiti je potrebno, da stroske posiljanja po veljavni
postni tarifi, krije podjetje Varta Remington Rayovac, d.o.o.. Servisiran ali nov proizvod boste prejeli v
najkrajsem ¢asu oziroma najkasneje v 45 dneh.

JEZEK TRGOVINA, SERVIS, d.0.0. Uvoznik: VARTA REMINGTON RAYOVAC d.o.0.
C. 24.junija 21,1231 Ljubljana-Crnuce Trzaska 132 1000 Ljubljana
Tel: 01 561 66 30; servis jezek@siol.si Tel: 0

orders slovenla@eu spectrumbrands.com

Uvoznik:

VARTA REMINGTON RAYOVAC d.o.o0.
Trzaska 132, 1000 Ljubljana
Podatki o prodaji

Podatki o prodaji

Podijetje, ki je izdelek prodalo:

Datum prodaje Zig in podpis prodajalca:
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Upoznavanje s uredajem i-Light

© Stojei-Light?

i-Light je uredaj za ku¢nu uporabu za uklanjanje dlaka koristenjem tehnologije intenzivne pulsne svjetlosti
(Intense Pulsed Light (IPL)). To je ista tehnologija koja se koristi za profesionalno uklanjanje dlaka u salonima
i klinikama. Ako se koristi ispravno, moze se posti¢i dugotrajno smanjenje rasta dlaka.

Sto je intenzivna pulsna svjetlost (IPL) i kako radi i-Light?

i-Light djeluje tako sto usmjerava izuzetno kratak, intenzivan puls svjetlosti u kozu. Melanin u folikulu dlake
apsorbira energiju svjetlosti privremeno onemogucujuci mehanizam rasta u dlaci i usporavajuci rast dlake.
Tijekom ciklusa rasta folikul dlake uobicajeno prolazi kroz tri faze. Te faze su:

Anagena faza (faza resta) - faza aktivnog rasta folikula dlake. Koncentracija melanina je najveca i
omogucuje pigmentaciju dlake. Samo dlake u anagenoj fazi prikladne su za obradu intenzivnim pulsnim
svjetlom (SI. 2).

Katagena faza (pocetak odumiranja dlake) - ovo je kratkotrajna prijelazna faza koja dolazi nakon
anagene faze i oznacava kraj aktivnog rasta dlake. Uobicajeno traje 2-3 tjedna (SI. 3). @
Telog faza (faza mir ja) — tijekom ove faze, koja je najduza, folikul dlake potpuno miruje, sto traje
oko 100 dana. Tijekom ovog razdoblja nove dlake izbacuju stare ¢ime se omogucuje novi pocetak ciklusa
rasta (SI. 4).

Sto se moze ocekivati od uredaja i-Light

Nase studije pokazuju znacajno smanjenje broja dlaka nakon samo jednog tretmana. Medutim, optimalni
rezultati opcenito se ne mogu posti¢i samo jednim tretmanom. Za najbolje rezultate treba ponoviti tretman
uvijek kada primijetite da dlake ponovno pocinju rasti. Rezultati se razlikuju od osobe do osobe, medutim,
vecina ljudi ¢e ponoviti tretman svaka dva tjedna sve dok se nakon tri tretmana ne postignu Zeljeni rezultati.
Nekoliko dana nakon prvog tretmana mozete primijetiti da dlake otpadaju.

Dlake koje ¢e u odredenoj mjeri ponovno izrasti bit e rjede, tanje i svjetlije boje od prijasnjih dlaka. Takav
ponovni rast je savrseno normalan i ocekivan.
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Fig 2 Fig3 Fig4

Anagena faza Katagena faza Telogena faza

Upozorenja i mjere predostroznosti

© VAZNE SIGURNOSNE NAPOMENE

Prije nego sto pocnete koristiti i-Light:
@ Proéitajte sva upozorenja i sigurnosne informacije. @
Prije pocetka tretmana provijerite je li uredaj i-Light prikladan za Vas.

Koristite kartu koZe i senzor koZe da biste odredili je li ovaj uredaj prikladan za vas. Karta koZe je na kutiji i
u prednjem dijelu ovog priru¢nika. -

Tip koze

Kartu boje koze pogledajte na stranici 2.

« Ne koristite na prirodno tamnoj kozi (tip V i VI po Fitzpatricku) jer bi tretman mogao uzrokovati
opekline, mjehure i promjene boje koze.

« Ne koristite na potamnjeloj koZi ili nakon nedavnog izlaganja suncu kako ne biste prouzrocili opekline
ili ozljede koze.

«i-Light ne djeluje na prirodno bijeluy, sijedu, plavu ili crvenu boju dlake.

Podrugja koja se ne smiju tretirati

« Ne koristite na licu ili vratu.

« Ne koristite na bradavicama, aureolama bradavica ili genitalijama.

« Ne koristite na podrucjima s tetovazom ili trajnom $minkom.

« Ne koristite na tamnosmedim ili crnim mrljama kao $to su madezi ili pjege.

« Ne koristite na podru¢ju koje je nedavno bilo operirano, podvrgnuto dubinskoj dermoabraziji,
laserskom uklanjanju bora (tzv. resurfacing), na podrucju oZiljaka, ili na kozi ostecenoj opeklinama
ili smrzotinama.

@
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Kada ne koristiti/Kada izbjegavati koristenje uredaja i-Light.
« Ne koristite ga ako ste trudni ili dojite.
« Ne koristite ga ako ste bili izlozeni suncu ili umjetnom tamnjenju koze tijekom zadnja 4 tjedna.

« Ne koristite ga za suhu ili tanku kozu tretiranu kemijskim pilinzima, pilinzima glikolnom kiselinom i
alfa-hidroksilnim kiselinama (AHA).

« Ne usmjeravajte svjetlost na isto podrucje vise od jedanput jer bi visekratno djelovanje moglo
uzrokovati opekline.

« Ne koristite na istom podrucju koZe vise od jedanput tjedno.

« Ne koristite najmanje 14 dana nakon tretmana mikrodermoabrazije.

« Ne koristite ako ve¢ provodite tretmane trajnog uklanjanja dlaka.

« Ne koristite ako imate bolesti koze kao 5to je karcinom koZze, ako u anamnezi imate karcinom koze ili neki
drugi karcinom lokaliziran u podrucju koje namjeravate tretirati, ili ako imate prekancerogene lezije ili
visestruke netipicne madeze.

« Ne koristite ako imate epilepsiju s osjetljivos¢u na bljestavo svjetlo.

« Ne koristite ako u anamnezi imate poremecaje stvaranja kolagena, ukljucujuci stvaranje keloidnog oziljka
ili sporo zacjeljivanje rana.

« Ne koristite ako u anamnezi imate krvozilne poremecaje kao sto je prisutnost varikoznih vena ili krvozilne
ektazije (prosirenja) u podrucjima koja namjeravate tretirati.

« Ne koristite ako vam je koza osjetljiva na svjetlo i ako uzrokuje osip ili alergijsku reakciju. Uzimate li
fotosenzibilne agense ili lijekove, provjerite upute u pakiranju lijeka. Nikada ne koristite uredaj ako moze
uzrokovati fotoalergijske ili fototoksi¢ne reakcije, ili ako tijekom uzimanja lijeka trebate izbjegavati sunce.

« Ne koristite ako imate dijabetes, lupus eritematodes, porfiriju ili kongestivnu sréanu bolest.

« Ne koristite na podrucjima koze koja trenutno tretirate ili ste ih nedavno tretirali alfa-hidroksilnim
kiselinama (AHA), beta-hidroksilnim kiselinama (BHA), topi¢nim izotretinoinom i azelai¢cnom kiselinom.

« Ne koristite ako ste u posljednjih Sest mjeseci uzimali oralni izotretinoin Accutane ili Roaccutane. Ovaj
tretman moze izazvati povecanu osjetljivost koze na suze, stvaranje rana i iritacije.

« Ne koristite ako ste imali bilo kakve poremecaje krvarenja ili uzimate antikoagulante, ukljucujudi cestu
uporabu aspirina, na nacin koji onemogucuje najmanje jednotjedno razdoblje ¢is¢enja organizma prije
svakog pojedinog tretmana.

« Ne koristite ako na podrucjima koja namjeravate tretirati imate infekcije, ekcem, opekline, upaljene folikule,
otvorene posjekotine, abrazije, tragove kirurskog zahvata, herpes simplex, rane ili lezije i hematome.

« Ne koristite ako u anamnezi imate imunosupresivne bolesti (uklju¢ujuci infekciju HIV-om ili AIDS) ili ako
uzimate imunosupresivne lijekove.

+ Ne koristite ako uzimate lijekove protiv bolova kojismanjuju osjetljivost na vrucinu.

« Ne koristite ako upotrebljavate dezodoranse s dugotrajnim u¢inkom. To moze izazvati kozne reakcije.

« Ne koristite na ili blizu podru¢ja s bilo kakvim umjetnim umecima, kao $to su silikonski implantati,
kontracepcijski umeci Implanon, stimulatori srca, mjesta gdje dobivate subkutane injekcije (dozator
inzulina) ili imate piercing.

@
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© VAZNE SIGURNOSNE UPUTE
UPOZORENJE - KAKO BISTE SMANJILI RIZIK OD OPEKLINA, UDARA STRUJE, POZARA ILI
OZLJEDA OSOBA:
Kao i vecina elektri¢nih uredaja, elektri¢ni dijelovi provode struju cak i kad je prekidac iskljucen.
Da biste smanjili rizik od ozljedivanja ili smrti uslijed strujnog udara:
« Ovaj uredaj se smije rabiti isklju¢ivo od strane odrasle odgovorne osobe ili pod njenim nadzorom.
« Koristite i drzite ovaj uredaj van dosega djece.
« Uvijek iskljucite uredaj iz uti¢nice odmah nakon uporabe
« Ne koristite u blizini vode.
- Ne stavljajte i ne spremajte uredaj na mjesto s kojeg bi mogao pasti ili biste ga mogli povuci u kadu
ili umivaonik.
« Ne stavljajte ga i ne bacajte u vodu ili drugu tekucinu.
« Ne vadite uredaj koji je pao u vodu ili neku drugu teku¢inu. Odmah ga iskljucite iz mrezne uti¢nice.
« Ne dirajte uredaj ako je mokar. Odmah ga iskljucite iz mrezne uti¢nice.
« Iskljucite uredaj iz mrezne uti¢nice prije nego sto cete ga Cistiti.
« Uredaj treba uvijek biti suh.
@ « Ako prenosite uredaj iz vrlo hladne u vrlo toplu okolinu, pri¢ekajte otprilike 2 sata prije upotrebe uredaja. @
« Nemojte koristiti dijelove ili dodatke drugih proizvodaca.
« Kabel se ne smije rotirati, presavijati i umotavati oko uredaja.
« Ako je kabel ostecen, radi izbjegavanja opasnosti, mora ga zamijeniti proizvodac, ovlasteni servis ili -

osoba slicne stru¢nosti.
« Ovaj proizvod koristite i cuvajte na temperaturi izmedu 15°Ci 35°C.
« Ne ostavljajte uredaj bez nadzora dok je ukopéan.

Priprema za uporabu

Slikovni prikaz uredaja i-Light (stranica 3
1 Prekidac za ukljucivanje/iskljucivanje
2 Uticnica

3 Postolje uredaja i-Light

4 Tijelo uredaja i-Light

5 Tipka za aktivaciju bljeska

6 Tipka za odabir intenziteta

7 Indikator rezima hladenja

8 Indikator statusa zaruljice

9 Prikaz odabira intenziteta

10 Senzor za kozu
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11 Kabel za tijelo uredaja

12 Prozorcic za bljesak

13 Senzor kontakta s kozom

14 Tipke za otpustanje konusnog dijela
15 Patrona (sa zaruljicom) za svjetlo

16 Konusnidio

17 Strujni kabel

18 Krpica koja ne ostavlja dlacice

Upoznajte se sa znacajkama vaseg novog uredaja i-Light.
Prozor¢ic za bljesak (SI. 1-12)

Prozor¢i¢ za bljesak je staklo s ugradenim UV filtrom koji propusta specifi¢ne valne duljine svjetlosti iz
tijela uredaja u vasu kozu i folikule dlaka.

¥ UPOZORENJE: Prije koridtenja uvijek provjerite prozoréi¢ za bljesak kako biste utvrdili da
nema ostecenja na leci.

¥ UPOZORENJE: Prije uporabe prozor¢i¢ uvijek oéistite krpicom koja ne ostavlja dlaéice kako
biste s lece uklonili ulje ili neke druge ostatke.

Senzor kontakta s kozom (SI. 1-13)

Senzor kontakta s kozom je sigurnosni mehanizam koji sprje¢ava sluc¢ajno aktiviranje uredaja. Da biste
aktivirali uredaj, senzor kontakta s kozom mora u cijelosti biti pritisnut na kozu.

Tipka za aktivaciju bljeska (SI. 1-5)
Tipka za aktivaciju bljeska nalazi se na tijelu uredaja. Da biste aktivirali Zaruljicu, provjerite nalijeze i
senzor kontakta s kozom u cijelosti i pritisnite tipku za aktivaciju bljeska.

Indikator statusa zaruljice (SI. 1-8)

Uredaj je spreman za rad kad je upaljeno zeleno svjetlo indikatora statusa Zaruljice.

NAPOMENA: Ako je pritisnuta tipka za aktivaciju bljeska A senzor kontakta s kozom ne nalijeze u
cijelosti ILl indikator statusa Zaruljice ne svijetli, oglasit ¢e se zvuéni signal “bip”.

Ako je upaljeno Zuto svjetlo indikatora statusa zaruljice, znaci da Zaruljica moze bljesnuti jo3 150 puta.
Ako indikator statusa Zaruljice treperi Zuto, znaci da je istrosena patrona sa Zaruljicom i uredaj vise nece
biti u funkciji. Da biste nastavili s oristenjem uredaja, morate zamijeniti patronu sa zaruljicom.

@
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Tipke za otpustanje konusnog dijela (SI. 1-14)
Pritisnite obje tipke i lagano povucite i uklonite konusni dio.

€ UPOZORENJE: Prije uklanjanja konusnog dijela UVIJEK provjerite je li uredaj ISKLJUCEN i
priklju¢ni kabel izvuéen. Ako konusni dio uklanjate dok je uredaj UKLJUCEN, svijetlit ¢e sve
indikatorske Zaruljice na postolju uredaja i oglasit ¢e se zvucni signali “bip”.

Upoznavanje s uredajem i-Light

Patrona sa zaruljicom (SI. 1-15)
Svaka patrona ima kapacitet od 1500 bljeskova. Kad se iskoriste svi bljeskovi, patrona se mora zamijeniti.
Zamjenski model: SP-6000 SB.

Odabir intenziteta (SI. 1-6)
@ Uredaj i-Light ima 5 razina intenziteta svjetlosti. Razina 1 je najniza postavka, a razina 5 najvisa. @

SAVJET: Za postizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najvisu razinu intenziteta koja
nece uzrokovati neugodu na kozi. Da biste utvrdili koju razinu intenziteta trenutacno koristite, -

promatrajte broj upaljenih Zaruljica na prikazu odabira intenziteta.

Svaki put kada ga UKLJUCITE, uredaj i-Light automatski ¢e se podesiti na razinu intenziteta 1. Da biste
promijenili razinu, pritisnite tipku za odabir intenziteta svjetlosti.

Isprobajte uredaj i-Light na kozi (Sl. 5)
Pogledajte Upozorenja i mjere predostroznosti.

Upoznajte se sa znacajkama uredaja i-Light.

Na karti tonova boje koze provjerite je li boja vase koze u prihvatljivom rasponu.

Usmjerite podrucje vase koze koje namjeravate tretirati nekoliko sekundi prema senzoru.

Ako je vasa koza pogodna za tretman, uredaj ce se oglasiti zvuénim signalom i ukljugit e se.
Ako vasa koza nije pogodna za tretman, uredaj ¢e zazujati i ostati iskljucen.

. Isprobajte uredaj i-Light na malom dijelu koZze i pricekajte 48 sati da biste se uvjerili da nema
negativnih reakcija.

>wn

w

@
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N

Tretirajte Zeljeno(a) podrucje(a) uredajem i-Light.
Pripremite kozu za tretman

1. Podrugje koje cete tretirati mora biti ¢isto, bez ostataka ulja, dezodoransa,
parfema, $minke, losiona ili krema. Obrijte dlake na podru¢ju koje Cete tretirati.

2. Nikada ne koristite vosak, epilator, pincetu ili proizvode za depilaciju da biste
uklonili dlake zbog njihovog nepovoljnog djelovanja na IPL postupak.

Pripremite uredaj za tretman
3. Odmotajte kabel tijela uredaja s postolja uredaja i postavite tijelo uredaja na
postolje. Pronadite prekidac za ukljucivanje/iskljucivanje na postolju uredaja

i-Light i provjerite je li ISKLJUCEN. Utaknite priklju¢ni kabel u uti¢nicu na postolju
uredaja i-Light. Utaknite priklju¢ni kabel u zidnu uti¢nicu. UKLJUCITE prekidac (SI. 6).

4. Uz pomoc senzora za kozu otkljucajte uredaj. Uredaj morate otkljucati na svakom
dijelu tijela koje Zelite tretirati.

5. Odaberite Zeljeni intenzitet.

Tretirajte Zeljeno(a) podrucje(a) uredajem i-Light.

Uredaj i-Light raspolaze s dva nacina rada. Nacin rada s jednim bljeskom (Single
Flash) i nacin rada s vise bljeskova (Multi-Flash). Svaki put kad ga UKLJUCITE, uredaj i-Light automatski ¢e se
podesiti na nacin rada s jednim bljeskom.

Nacin rada s jednim bljeskom (Single Flash): Kada se pritisne tipka za aktivaciju bljeska i senzor za kontakt s
kozom nalijeze na kozu, uredaj i-Light bljesnut ce jedanput.

Nacin rada s vide bljeskova (Multi-Flash): Kada se pritisne tipka za aktivaciju bljeska i senzor za kontakt s
kozom u cijelosti nalijeze na kozu, uredaj i-Light bljesnut ce jedanput svakih 1,75 sekundi. Nacin rada s vise
bljeskova omogucuije brzi rad na vec¢im povrsinama poput nogu, prsa ili leda jer uredaj mozete glatko
pomicati s lokacije na lokaciju nakon svakog bljeska.
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Nacin rada s jednim bljeskom (Single Flash)

1. Postavite tijelo uredaja i-Light na kozu tako da prozorcic za bljesak bude
poravnat s povrsinom koze (Sl. 8)

2. Provjerite nalijeZe li senzor kontakta s kozom u cijelosti i svijetli li indikator
statusa zaruljice.

3. Da biste aktivirali uredaj, pritisnite tipku za aktivaciju bljeska (SI. 9).

4. Pomaknite tijelo uredaja na novo podrugje za tretiranje i ponovite korake 1-3 (SI. 10).

Tretirajte Zeljeno(a) podrucje(a) uredajem i-Light.
Nacin rada s vise bljeskova (Multi-Flash)
1. Postavite tijelo uredaja i-Light na koZu tako da prozor¢i¢ za bljesak bude
poravnat s povriinom koze (Sl. 8).
2. Provjerite nalijeze |i senzor kontakta s kozom u cijelosti i svijetli li indikator
statusa zaruljice.
3. Da biste aktivirali uredaj, pritisnite i DRZITE PRITISNUTU tipku za aktivaciju
bljeska (SI.9).
@ 4. Cim uredaj bljesne, premjestite tijelo uredaja na novo mjesto. Nakon kratke
stanke (oko 2 sekunde)uredaj ¢e ponovno bljesnuti (SI. 10).
NAPOMENA:
« Unadinuradas vise bljeskova (Multi-Flash) senzor kontakta s kozom i tlpka za
akhvacuu bljeska mora]u ostati potpuno pritisnuti. Ako jedno od I‘Ijlh nije
itisnuto, uredaj nece raditi. Da biste nastavili s tretmanom, ponovite korake 1-4.
inu rada s viSe bljeskova (Multi-Flash) indikator statusa Zaruljice i dalje
svijetli dok su senzor kontakta s kozom i tipka za aktivaciju bljeska pritisnuti.

Savjeti u vezi tretmana

« Za postizanje najboljih rezultata, izbjegavajte preklapanje bljeskova. Na taj nacin sprjecava se
izlozenost vecoj kolicini energije od one koja je potrebna za suzbijanje rasta dlaka. Time se takoder
omogucuje maksimalno iskoristavanje patrone sa zaruljom.

Za postizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najvisu razinu intenziteta koja nece uzrokovati
neugodu na kozi. Razinu koju koristite trebali biste osjecati kao toplinu na kozi, a nikako ne bi smjela
uzrokovati neugodu.

Optimalni rezultati opcenito se ne mogu posti¢i samo jednim tretmanom. Za najbolje rezultate treba
ponoviti tretman uvijek kada primijetite da dlake ponovno pocinju rasti. Rezultat se razlikuju od osobe
do osobe, medutim, vecina ljudi ponovno Ce, za prva tri tretmana, tretirati podrucja svaka dva tjedna
dok se ne postignu Zeljeni rezultati.

Tijekom tretmana mozda cete zamijetiti vecu osjetljivost na podrucjima s izraZzenijim kostima, kao sto
su laktovi, goljenice i gleznjevi. To je normalno i ne bi trebalo biti znak za alarm. Da biste izbjegli
povecanu osjetljivost, tijekom tretmana pokusajte malo podici kozu s podrucja kosti.

@
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Njega nakon tretmana

Nakon tretmana moguca je pojava laganog crvenila ili osjecaja topline na kozi. To je normalno i brzo ¢e
nestati. Da biste izbjegli iritacije koze, nakon tretmana poduzmite sljedece mjere:

Izbjegavajte izlaganje suncu 24 sata nakon tretmana. Zastitite kozu faktorom SPF 30 tijekom 2 tjedna
nakon svakog tretmana.

Ne produljujte izlaganje suncu primjerice sun¢anjem, koristeci solarij, ili preparate za samotamnjenje
najmanje 2 tjedna nakon posljednjeg tretmana.

Nakon tretmana ocistite tretirano podrudje, osusite ga i pijte puno vode kako biste hidratizirali kozu.
Ne postupajte grubo s tretiranim podrucjem.

Ne kupajte se i ne tusirajte se vru¢om vodom i ne koristite kabine s parnim tusevima i saune 24 sata nakon tretmana.
Ne plivajte 24 sata nakon tretmana.

Ne sudjelujte u kontaktnim sportovima 24 sata nakon tretmana.

Ne nosite odjecu pripijenu uz tretirana podrugja.

Ne depilirajte se (voskom, ¢upanjem, depilacija koncem ili kremama) tijekom tretmana - brijanje je
prihvatljivo samo ako ga ne izvodite 24 sata nakon svakog tretmana.

Ne koristite kreme za izbjeljivanje ili parfimirane proizvode 24 sata nakon tretmana.

Ne grebite i ne ¢upkajte tretirano podrucje.

Ciséenje uredaja

Cis¢enje uredaja i-Light

0 OPREZ: Prije ¢i$¢enja uredaja i-Light, provjerite je li prekida¢ ISKLJUCEN i prikljuéni kabel
izvuéen iz postolja).

Redovito ¢is¢enje pomaze postizanju optimalnih rezultata i dugog vijeka trajanja uredaja i-Light.
Vanjsku povrsinu postolja i tijela uredaja mozete obrisati lagano navlazenom krpom.

Da biste oci prozor¢ic za bljesak, upotrijebite samo krpicu koja ne ostavlja dlacice koju ste dobili s
uredajem i-Light. Pazite da ne ogrebete ili oljustite prozorcic za bljesak. Ogrebotine i oljustena mjesta
smanjit ¢e u¢inkovitost uredaja.

Za tvrdokorne mrlje koristite vodom natopljenu vatu na $tapicu, kapnite malu koli¢inu na prozorcic i
obrisite krpicom koja ne ostavlja dlacice.

Malim ru¢nim usisavacem iz ventilacijskog otvora tijela uredaja uklonite prasinu i druge ostatke.

¥ UPOZORENJE: Ako je prozoréi¢ za k L uredaj vise ne smijete koristiti.
Nikad ne grebite po filtarskom staklu ili metaInOJ povrsini unutar konusnog dijela.

@
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O OPREZ: i-Light je visokonaponski uredaj. Nikad gane uranjajte u vodu. Nikad ne ¢istite uredaj ili
bilo koji njegov dio pod teku¢om vodom ili u perilici posuda.

Ne koristite sredstva za ciScenje na bazi petroleja ili zapaljiva sredstva jer postoji opasnosti od
pozara. Za CiScenje uredaja nikad ne koristite grube spuzvice, abrazivna sredstva za ciscenje ili
agresivne tekucine kao sto je ulje ili aceton.

E Uklanjanje smetnji / Spremanje / Odrzavanje

Odrzavanje uredaja i-Light

O OPREZ: Prije provodenja postupaka odrzavanja uredaja i-Light, provjerite je li prekida¢
ISKLJUCEN i priklju¢ni kabel izvuéen iz postolja.

Zamjena zaruljice

1. Pritisnite tipke za otpustanje konusnog dijela, lagano ga povucite i izvadite.

2.Pazljivo izvadite staru patronu sa zaruljicama.

3.Zamijenite je novom patronom. Zamjenski model: SP- 6000 SB.

<€ OPREZ: Prilikom zamjene patrone sa zaruljicama ne dodirujte Zarulje izravno jer ¢e na njima
@ ostati tragovi ulja i ostalih tvari. Takvim postupkom moze se smanjiti ucinkovitost Zaruljica ili
uzrokovati njihovo pucanje tijekom tretmana.

4, Stavite natrag konusni dio pazeci da ulegne to¢no na svoje mjesto.

Spremanje
« Iskljucite uredaj, izvucite priklju¢ni kabel i ostavite uredaj da se hladi oko 10 minuta prije spremanja.
« Uredaj spremite na suho mjesto na temperaturi izmedu 15°C i 35°C

Uklanjanje smetnji

Prije uporabe uredaja i-Light uvijek u cijelosti procitajte ove upute.

U slucaju bilo kakvih problema s uredajem i-Light, u ovom vodic¢u za uklanjanje smetnji pronaci ¢ete
moguca rjesenja za vecinu najc¢e$¢ih problema na koje mozete naici tijekom uporabe i-Lighta.

Ako unato¢ tomu sto ste slijedili upute u ovom odlomku i dalje postoje problemi, molimo vas da se za
daljnju pomoc obratite servisnoj sluzbi Remington® Service Center.

Prekida¢ je UKLJUCEN ali uredaj ne radi:

« Provjerite je li uredaj priklju¢en na uti¢nicu .

« Pokusajte ga prikljuciti na drugu uti¢nicu.

Uredaj ima ogrebotine ili je slomljen.

« Ne koristite uredaj ako je ostecen. U slu¢aju dvojbi u vezi s uporabom uredaja, prekinite uporabu i
kontaktirajte servisnu sluzbu Remington® Service Center.

@
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Cesto postavljana pitanja

Prekida¢ je UKLJUCEN ali ne mogu povecati ni

J] i.

« Pokusajte resetirati uredaj tako da ga iskljucite i pricekate nekoliko sekundl prije ponovnog ukljucivanja.
Upaljeno je zeleno svjetlo indikator statusa Zaruljice ali uredaj ne stvara bljesak kada se pritisne tipka.
« Provjerite ima li senzor kontakta s koZzom potpuni kontakt s kozom.

« Pokusajte resetirati uredaj tako da ga iskljucite i pricekate nekoliko sekundi prije ponovnog uklju¢ivanja.

Osjeca se ¢udan miris.

- Prije tretiranja provjerite je li podru¢je potpuno obrijano.
Tretirana podruéja nakon tretmana postaju crvena.
«+ Toje normalno i crvenilo bi se trebalo postupno smanijiti. Ako se to ne dogodi, koristite manji

intenzitet svjetlosti.

Ne postizem optimalne rezultate ili su dlake ponovno pocele rasti.

« Dlake pocinju ponovno rasti nakon pocetnog tretmana. To je potpuno normalno. Za optimalne rezultate
ponovite postupak kad primijetite ponovni rast dlaka.

Napomena: nemojte tretirati isto podrucje vise od jednom tjedno.

OBRATITE POZORNOST: Ako se uredaj koristi tijekom duljeg v

on e se ki ugasiti (na

40 sekundi) da bi se ohladio. Cim se uredaj ohladi, opet je spreman za uporabu.

LED Zaruljica za nacin rada bljeska i intenzitet

Indikacije

Sve trenutacno odabrane LED Zaruljice trepere

Uredaj je pregrijan i trenutno se ugasio kako bi
se ohladio.

LED zaruljice za intenzitet trepere u nizu

Uredaj je u kvaru. Iskljucite uredaj, pricekajte
nekoliko trenutaka i pokusajte ponovno. Ako
problem nije rijesen, predajte uredaj na popravak.

Sve LED Zaruljice trepere uz zvuk upozorenja (bip)

Konusni dio je maknut ili labavo spojen.

Zvucni signali

Indikacije

Nema potpunog kontakta

Tipka za aktivaciju bljeska je pritisnuta dok
senzor za kontakt koZe jos nije potpuno nalijegao.

Zamjena patrone sa zaruljicom

Patrona sa zaruljicom nedostaje ili je treba
zamijeniti.

Zalijepljeni senzori kontakta

Od trenutka pokretanja uredaja tipka za aktivaciju
bljeska bila je pritisnuta nakon $to je senzor za
kontakt pritisnut na kozu. Senzor kontakta je
zalijepljen.

@
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Cesto postavljana pitanja (www.remington-ilight.com)

P: Sto je i-Light? Sto je intenzivna pulsna svjetlost (IPL)?

O: IPL djeluje tako 5to u kozu usmjerava izuzetno kratak, intenzivan puls filtrirane svjetlosti. Pigmenti boje
u dlaci i oko dlake apsorbiraju svjetlost koja priviemeno onemogucava aktivnost folikula dlake i
sprjecava ponovni rast dlake.

P: Tko moze koristiti i-Light?

O: I muskarci i zene mogu koristiti i-Light za uklanjanje nezeljenih dlaka bilo gdje od vrata na nize. Uredaj
i-Light izraden je za osobe svijetlog do srednjeg tona boje koze i s tamnom dlakom. Sigurni tonovi koze
ukljucuju samo bijelu, boju bjelokosti, Zu¢kastosmedu, bez i svijetlosmedu boju. Sigurne prirodne boje
dlake uklju¢uju crnu, tamnosmedu i srednje smedu.

P: Koja podrugéja tijela mogu tretirati uredajem i-Light?

O: Uredaj i-Light namijenjen je za koristenje na podrucjima ispod vrata, uklju¢ujuci noge, podlaktice, bikini
zonu, ruke, prsa i leda.

P: Sto mogu oéekivati od uredaja i-Light?

O: Uredaj i-Light omogucuije sigurno i ucinkovito uklanjanje dlaka primjenom IPL tehnologije pri ¢emu se
dobivaju rezultati kao u profesionalnim salonima.

P: Koji i postoje prilikom uporabe uredaja i-Light? Je li siguran?

O: Uredaj i-Light je siguran za koristenje ali, kao i kod svakog elektroni¢kog uredaja, vazno je da procitate i
pridrzavate se uputa za rad.

P: Koliko cesto trebam koristi ight?
O: Uredaj i-Light mozete koristiti uvijek kad pocinjete primjecivati da dlake ponovno rastu.

P: Koliko dugo traju tretmani?
O:Trajanje ovisi o povrsini tretiranog podrudja, no tretman primjerice jednu cijele noge ne bi trebao trajati
dulje od 15 minuta.

P: Kada ¢u vidjeti prve rezultate?

O: Rezultati se ne vide odmah. Nakon tretmana dlake ponekad pocinju ponovno rasti, medutim mnoge
od njih pocinju ispadati nakon dva tjedna.

Dlaka raste u ciklusu koji se sastoji od 3 razlicite faze, a ¢itav ciklus traje od 18 do 24 mjeseca. Tretirati se

mogu samo dlake u anagenoj fazi i to je razlog zbog kojeg je za postizanje optimalnih rezultata potrebno

vise tretmana. Primjetni rezultati postizu se uglavnom u roku od nekoliko tjedana od prvog tretmana.

Kontinuiranom redovitom uporabom svaki tjedan (ili svaka 2 tjedna za tri tretmana) postizu se dobri

rezultati u roku od 6 do 12 tjedana (pa i vise ako je koza tamnija).

P: Zasto mi dlake rastu unatoc tretmanima?

O: Dlake nastavljaju rasti jo$ najvise 2 tjedna nakon tretmana i tada cete primijetiti da pocinju ispadati.
Drugi razlog za nastavljeni rast mozda je u tome sto tijekom tretmana neki dio koze nije tretiran.
Nastavite tretirati to podrucje uvijek kada primijetite ponovni rast dlaka. Napomena: nemojte tretirati
isto podru¢je vise od jednom tjedno.

@
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P: Zasto ne smijem kori Light nakon nedavnog izlaganja suncu?
O: Izlaganje suncu uzrokuje prisutnost visokih razina melanina i izlaze kozu pove¢anom riziku od opeklina ili
mjehuric¢a nakon tretmana.

P: U kojim slucajevima se i-Light ne bi smio koristiti?

O: Odredena stanja mogu ograniciti upotrebu uredaja. Prije uporabe uredaja i-Light temeljito procitajte
odlomak Upozorenja i mjere predostroznosti u Uputama za rad.

P: Koliko ¢esto moram mijenjati zarulju?

O: Zarulju treba zamijeniti nakon 1500 bljeskova. Svjetlo indikatora statusa Zarulje je zelene boje tijekom
prvih 1350 bljeskova vijeka trajanja patrone. Kada preostane jo$ samo 150 bljeskova, svjetlo se promijeni
u zuto. Treperenje svjetla oznacava kraj vijeka trajanja patrone pa morate zamijeniti zarulju. Zamjenski
model: SP- 6000 SB.

P: Mogu li i-Light koristiti na licu?

O: Ne. Uredaj i-Light se ne preporucuje za uporabu na licu ili vratu.

P: Kako da njegujem tretirane dijelove tijela nakon tretmana?
O: Izbjegavajte izlaganje suncu tretiranih dijelova bez odgovarajuce zastite.

P: Trebam li prekinuti s uobicajenim aktivnostima nakon uporabe uredaja i-Light?
O: Nema potrebe za prekidanjem uobicajenih aktivnosti nakon tretmana osim u slucaju nenormalnih @

komplikacija. Preporucuje se da tretman obavite prije odlaska na spavanje tako da eventualno crvenilo
do jutra nestane.

P: Je lii-Light opasan za kozu nakon dugotrajne uporabe?
O: Nisu zabiljezene nikakve popratne pojave ili ostecenja koZe nakon dugotrajne uporabe intenzivne
pulsne svjetlosti.

P: Koliko ¢esto trebam provoditi tretman uredajem i-Light?

O: Interval od 2 tjedna za pocetni tretman pokazao se kao najucinkovitiji za smanjenje rasta dlaka.
Izbjegavajte tretiranje istog podrugja vise puta tijekom istog tretmana, jer se time nece poboljsati
ucinkovitost vec ¢e se povecati rizik od iritacije koze.

P: Mogu li koristiti i-Light ako su moje dlake plave, crvene, sive ili bijele boje?

0: Uredaj i-Light je najdjelotvorniji na tamnijim vrstama dlaka jer one sadrze vise melanina, pigmenta koji
dlakama i kozi daje boju. Upravo melanin apsorbira energiju svjetlosti koja se koristi tijekom tretmana
uredajem i-Light. Najbolje reagiraju crne i tamnosmede dlake. Smede i svijetlosmede dlake takoder
reagiraju, ali u pravilu zahtijevaju vise tretmana. Dlake crvene boje reagiraju u manjoj mjeri. Bijele, sive ili
plave dlake obi¢no ne reagiraju na tretmane uredajem i-Light, iako su neki korisnici primijetili odredene
rezultate nakon visekratnih tretmana.

P: Mogu li koristiti i-Light ako imam prirodno tamnu kozu?

O: Ne. Uredaj i-Light namijenjen je za tretiranje tamnog pigmenta dlake. Kao rezultat, tamnosmeda i crna
koza moze apsorbirati previse energije (topline) uredaja, sto moze uzrokovati ostecenja koze. Ne koristite
i-Light na prirodno tamnoj koZi jer ona sadrzi previse melanina. Tretiranje tamne koze uredajem i-Light
moze uzrokovati opekline, mjehure i promjene u boji koze (hiper ili hipopigmentaciju). Pomocu karte
tonova boje koze na stranici 2 utvrdite je li i-Light pravi odabir za Vas.

@
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P: Moram li nositi zastitu za o¢i tijekom uporabe uredaja i-Light?

O: Ne, uredaj nije Stetan za oci, osim ako ga usmjerite prema licu. Uredaj i-Light ima sigurnosni sustav koji
sprjecava slucajno bljeskanje kada nije u dodiru s kozom. Mala kolicina svjetlosti koju uredaj emitira
tijekom tretmana sli¢na je onoj koju emitira bljeskalica fotoaparata i nije Stetna za oci, osim ako se
usmjeri prema licu.

P: Mogu li kori ght tijekom trudnoce ili dojenja?

O: Ne. Uredaj i-Light nije ispitan na trudnicama, stoga ne preporu¢ujemo njegovu uporabu trudnicama ili
dojiljama. Zbog hormonalnih promjena moguca je povecana osjetljivost kao i rizik od ozljedivanja koze.

Fitzpatrickov upitnik za odredivanje tipa koze
Vazeci tonovi koze, karta tonova koze - tipovi koze 1-4 po Fitzpatricku
Ovaj upitnik mozete koristiti za samoprocjenu tako da zbrojite rezultate za svaki odgovor na pitanje. Na

kraju je ljestvica s rasponom za svaku od Sest kategorija tipova koze. Nakon ljestvice slijedi objasnjenje za
svaki tip koze. Brzo i jednostavno mozete utvrditi koji je vas tip koze.

Genetska dispozicija:

Rezultat 0 1 2 3 4

Koja je boja vasih Svijetloplava, siva, | Plava, siva, ili Plava Tamnosmeda | Smeckasto
ociju? zelena zelena crna

Koja je prirodna boja | Zu¢kastocrvenkasta | Plava Kestenjasta Tamnosmeda | Crna

vase kose? Tamnoplava

Koja je boja vase koze | Crvenkasta Vrlo blijeda Blijeda s bez Svijetiosmeda | Tamnosmeda
(neizlozeni dijelovi tonom

tijela)?

Imate li pjege na Mnogo Nekoliko Malo Tuitamo Nijednu
neizlozenim

dijelovima?

Ukupan rezultat za genetsku dispoziciju :----




HRVATSKI JEZIK / SRBIJA

Reakciju naizlaganje suncu:

tijela koji Zelite
tretirati?

Rezultat 0 1 2 3 4

Sto se dogada kada Bolno crvenilo, | Pojava Opekline Rijetke Nikada se nisu

ste predugo na suncu? | pojava mjehura nakon | nakon kojih opekline pojavile
mjehura, kojih slijedi ponekad opekline
ljustenje ljustenje slijedi ljustenje

Koliko potamnite? Jedvamaloili | Lagana boja, Razumna Vrlo lako Koza brzo
nimalo preplanulost preplanulost potamnim postane

tamnosmeda

Potamnite i u roku Nikada Rijetko Ponekad Cesto Uvijek

nekoliko sati nakon

izlaganja suncu?

Kako vase lice reagira | Vrlo osjetljivo | Osjetljivo Normalno Vrlo otporno Nikada nije

na sunce? bilo problema

Ukupan rezultat za reakciju na izlaganje suncu :----

Navike tamnjenja:

Rezultat 0 1 2 3 4

Kada ste zadnji put Prijeviseod 3 | Prije 2-3 Prije 1-2 Prije manje od | Prije manje od

tijelo izlagali suncu (ili | mjesecao mjeseca mjeseca mjesec dana 2tjedna

bili u solariju / koristili

kremu za

samotamnjenje)?

Jeste liizlagali dio Nikada Gotovo nikad | Ponekad Cesto Uvijek

Ukupan rezultat za Navike tamnjenja :----

Zbrojite rezultate za sva tri dijela upitnika za odredivanje tipa koze.
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Rezultat za tip koze - Tip koze po Fitzpatricku
0-7 |

8-16 Il

17-25 11l

25-30 |\

iznad 30 V-VI Ne koristite i-Light

TIP 1: Izrazito osjetljiva, uvijek se pojave opekline, nikad ne potamni. Primjer: Crvena kosa i pjege.

TIP 2: Vrlo osjetljiva na sunce, lako izgori, minimalno potamni. Primjer: Bijelci svijetle koze i svijetle kose
(kavkaski tip).

TIP 3: Koza osjetljiva na sunce, ponekad izgori, tamni polako do svijetlosmede boje. Primjer: Tamniji bijelci.
TIP 4: Minimalna osjetljivost na sunce, minimalno izgori, uvijek potamni do srednje smede. Primjer:
Mediteranski tip bijelaca, neki Latinoamerikanci.

TIP 5: Koza neosjetljiva na sunce, rijetko izgori, dobro tamni. Primjer: Neki Latinoamerikanci, neki crnci.
TIP 6: Koza neosjetljiva na sunce, nikada ne izgori, duboka pigmentacija. Primjer: Tamniji crnci.

Zastita okolisa E
—

Da bi se izbjegle 3tetne posljedice na okoli3 i zdravlje zbog opasnih supstanci u elektri¢nim i elektronskim
proizvodima, svi uredaji obiljezeni ovim simbolom ne smiju se zbrinjavati kao nerazvrstani komunalni
otpad, ve¢ se moraju prikupiti, ponovno koristiti ili reciklirati.

E Servis i jamstvo

Ovaj proizvod je provjeren i nema nedostataka.

Za ovaj proizvod pruzamo jamstvo od datuma kupnje od strane potrosaca za kvarove nastale uslijed neispravnog
materijala ili neodgovarajuce izrade.

Ako u jamstvenom roku dode do kvara, uz dokaz o kupnji uklonit ¢emo kvar ili besplatno zamijeniti proizvod ili njegov dio.
To ne znaci produljenje jamstvenog roka.

U slu¢aju kvara jednostavno pozovite Servisni Centar u Vasoj regiji.

Ovo jamstvo se nudi pored uobicajenih zakonskih prava.

Ovo jamstvo vrijedi u svim zemljama u kojima na$ proizvod prodaje ovlasteni prodavatelj.

Ovo jamstvo ne ukljucuje ostecenje proizvoda nastalo uslijed nesrece, zlouporabe, izmjene proizvoda ili uporabe koja nije
uskladu s tehnickim i/ili sigurnosnim uputama.

Ovo jamstvo ne vrijedi ako je proizvod rastavljala ili popravljala neovlastena osoba.

Ako zovete Servis Centar, molimo Vas da imate pri ruci broj modela, u suprotnom Vam necemo moci pomoci bez istog.
Broj modela moZete naci na plocici za procjenjivanje koja se nalazi na uredaju.

@
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Izjava o sukladnosti nalazi se na nasoj web stranici www1.hr.remington-europe.com
Remington servisni centar:

Singulid.o.o., Primorska 3, 10000 Zagreb,

Tel. 01/3772 644, fax. 3772 566, mobile: 091 66 01 777

Uvoznik:
Varta Remington Rayovac d.o.o, 9. Bukova_ki ogranak br. 25,
Zagreb, tel/fax: 01 24 81 155

Prodajno mjesto

Proizvod

Brojra_una

Datum prodaje Potpis prodava_aipe_at @
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INTERNATIONAL SERVICE CENTRES

Remington® SERVICE HOTLINES

> GERMANY Central Europe

BENELUX

prance g 00800 / 821 700 821

» SCANDINAVIA Mo.-Fr.9 am.— 5 p.m. Central European Time (free call)

> AUSTRIA E-Mail: service@remington-europe.com

P SWITZERLAND www.remington-europe.com

» SPAIN & Tel. +34 902 10 45 17; 08.00 - 13.00; lunes - viernes (Posventa)

& Tel. +34 932 070 166 (Informacién al consumidor final)

» PORTUGAL
P4 renase@presat.net

& Tel. +351 299 942 915;

» UNITED KINGDOM
& Tel. +44 0800 212 438 (free call)

Spectrum Brands (UK) Limited, Fir Street, Failsworth, Manchester,

M35 OHS, UNITED KINGDOM, www.remington.co.uk

P CESKA REPUBLIKA SLOVAKIA

& Tel. +420 487 754 605 .

VARTA Baterie spol.sr.0,, Jindficha z Lipé 108, 470 01 Ceska Lipa,
CESKA REPUBLIKA, www.cz.remington-europe.com

> IRELAND

@ Tel. +353 (0) 1 460 4711

Remington Consumer Products, Unit 7C, Riverview Business Park,
New Nangor Road, Dublin 22, IRELAND, www.remington.co.uk

» MAGYARORSZAG

& Tel.+36 |1 3300 404

Remington Szervizkzpont, | 138 Budapest, Vaci Gt |36/a,
www.remington.hu

> POLSKA

& Tel. +48 22328 11 50
Varta Baterie Sp. z 0.0, ul. Fabryczna 5,00-446 Warszawa,
POLSKA, Fax +48 22328 11 61, www.pl.remington-europe.com

@

» poccua
& Ten. 8 800 100 8011
000 «KOMMAHMA TPOOCEPBIACy, POCCIA.

115201, Mocksa, 1-it Bapwasckuit npoesp, A.1a, cTp.3,
www.remington-europe.com

> TURKIYE

& Tel. +90 212 659 01 24
Varta Pilleri Ticaret Ltd. $ti.,

Istog 25. Ada Sonu Kuzey Plaza Kat 1 D4,
34217, Mahmut-bey/Istanbul, TURKIYE,
Fax+90 212 659 48 40,
Www.tr.remington-europe.com

> UAE.

& Tel. +9714 355 5474
V.RRTrading (L.L.C), Khalid Bin Waleed Street,
Al Jawhara Bldg 504, Dubai, U.AE.,
www.remington-europe.com

> CROATIA

Tel. +385 12481111

Alca Zagreb d.0.0., Zitnjak bb, 10000 Zagreb, Croatia,
www.remington-europe.com




» CYPRUS

Tel. +357 24-532220

ThetacoTraders Ltd, Eletherias Ave 75,7100 Aradippou,
Cyprus, www.remington-europe.com

» ROMANIA

& Tel. +40 21 411 92 23

Best Expert Service Jak SRL , 4th, Drumul Taberei St, sector 6,
Bucharest, Romania, www.remington-europe.com

» SLOVENIA

Tel. +386 (0) | 561 66 30

Best Expert Service Jak SRL , 4th, Drumul Taberei St., sector 6,
Bucharest, Romania, www.remington-europe.com

» GREECE

0 Tel.+30 210 94 10 699

Jezek Trgovina Servis d.o.0., Cesta 24.Junija 21,

1231 LJUBLJANA - Crnuce Republika Slovenija,
Www.remington-europe.com

» MALTA

Tel. +356 21 664488

Miller Distributors Ltd, Miller House - Airport Way,
Tarxien Rd, Luga LQA 1814, www.millermalta.com




Model No. IPL6000

Tasima ve nakliye sirasinda dikkat edilecek hususlar :

- Urlindi diigtirmeyiniz

- Darbelere maruz kalmamasini saglayiniz

- Cihazi nakliye sirasinda orijinal ambalajinda tasiyiniz.
Bakanlikca tespit ve ilan edilen kullanim émrii 7 yildir.
URETICi FIRMA BILGISI: VARTA Consumer Batteries
GmbH & Co. KGaA, Alfred-Krupp-Str. 9, 73479
Ellwangen, Germany

Model No. IPL6000

YBaxkaemblii nokynatenb! [MprnobpeTaemblil BaMu
npoaykt REMINGTON® npotuen Heobxoavmyto
cepTrdrKaLmio B COOTBETCTBUY C TpeboBaHNAMY
poccuitckoro 3akoHoaaTenbcTea. MoapobHyio
nHbopmaLmio o Homepe cepTuduKaTa u Cpoke ero
[eCTBMA Bbl CMOXeETe HalNTn Ha canTe
http://www.REMINGTON®-products.ru

12/INT/IPL6000 Version 01/12 Part No.T22-34512

REMINGTON® is a Registered Trade Mark of Spectrum Brands,Inc.,
or one of its subsidiaries.

VARTA Consumer Batteries GmbH & Co. KGaA

Alfred-Krupp-Str.9

73479 Ellwangen

Germany
www.remington-europe.com r
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