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Read instructions manual before use.
Lesen Sie die Bedienungsanleitung
vollstandig durch, bevor Sie das Gerat
das erste Mal benutzen.

Lees voor gebruik deze
gebruiksaanwijzing.

Lisez les instructions avant utilisation.
Lea el manual de instrucciones antes
del uso.

Leggere il manuale di istruzioni prima
dell'uso.

Lees vejledningen fer brug.

Las instruktionsmanualen innan
anvandning.

Lue kayttdohjeet ennen kayttoa.
Antes de utilizar o aparelho, leia o
manual de instrugdes.

Pred pouZitim si precitajte navod na
pouZitie.

Pred pouzitim si prectéte navod k
obsluze.

Hasznélat el6tt olvassa el a hasznalati
utasitasokat!

Przed uzyciem nalezy przeczyta¢
instrukcje.

Mepen 1cnonb30BaHWeM nNpounTaiTe
PYKOBOZCTBO MO 3KCMTyaTaLmy.
Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzunu
okuyun.

Cititi manualul de instructiuni inainte
de utilizare.

Mpiv Tn xprion dlaBdoTe TIg 0dnyieg
xpriong

Pred zagetkom uporabe preberite
navodila za uporabo.

Prije koriStenja procitajte prirucnik za
uporabu.

16,1 doso g dsphes 3o 1Iosesgsla,
R/ RN DT DNINYN 790 nwIY.

Do not use on the face.

Nicht im Gesicht anwenden.

Niet op het gezicht gebruiken.

Ne pas utiliser sur le visage.

No utilice el aparato en el rostro.
Non usare sul viso.

Brug ikke enheden i ansigtet.
Anvénd inte i ansiktet.

Al kéyta kasvojen ihokarvojen poistoon.
Nao utilize no rosto.

NepouZzivajte na tvar.

Nepouzivejte na oblicej.

Ne hasznalja az arcon!

Nie stosowac do twarzy.

He npumeHsiTe Ha nuue.
Yiiziinlizde kullanmayin.

Anu se folosi pe fata.

Na pn xpnoipoTroiEiTal 0To TPOTWTTO.
Ne uporabljajte aparata na obrazu.
Ne koristiti za lice.

Jiguscr gds Wsee.

N 7nwnnw v7 norn.

S

Do not use near water.

Nicht in der N&he von Wasser
anwenden.

Niet gebruiken in de buurt van water.
Ne pas utiliser prés d’'une source d'eau.
No utilice el aparato cerca del agua.
Non usare in prossimita dellacqua.
Brug ikke enheden i nzerheden af vand.
Anvénd ej néra vatten.

Ala kéyta veden lahettyvilla.

Néo utilize perto de agua.
Nepouzivajte v blizkosti vody.
Nepouzivejte v blizkosti vody.

Ne hasznalja viz kdzelében!

Nie uzywac¢ w poblizu wody.

He npumersTs BGNN3M BoabI.

Su yakininda kullanmayin.

A nu se folosi in apropierea apei.

Na un xpnoipoTolgital Kovié o€ vepo.
Ne uporabljajte aparata blizu vode.
Ne koristiti u blizini vode.
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Hvad er i-Light?

i-Light er en enhed til brug i hiemmet, som du kan bruge til at fierne kropsbeharing ved
hjeelp af teknologien Intense Pulsed Light (IPL). Den samme teknologi bruges i pro-
fessionelle harfiernelsessaloner og -klinikker. Hvis teknologien bruges korrekt, kan den
reducere harmasngden i lang tid.

Hvad er Intense Pulse Light (IPL), og hvordan fungerer i-Light?
i-Light fungerer ved at sende en ekstremt kort, intens lysimpuls ind i huden.
Lysenergien absorberes af melaninet i harfolliklen, hvilket midlertidigt seetter harets
vaekstmekanisme ud af kraft og forsinker harvasksten. Harfollikler gennemgar typisk tre
faser gennem hérets vaekstcyklus. Disse faser er:

Den anagene fase (vaekstfasen) — harfolliklernes aktive vaekstfase.

Her er koncentrationen af melanin sterst, fordi den serger for harets pigmentering.
Kun hér i den anagene fase er modtagelige over for behandling med IPL (fig. 2).
Den katagene fase (nedbrydningsfasen) — denne fase er en kort overgangsfase,
som folger efter den anagene fase, og som signalerer afslutningen pa hérets aktive
veekst. Den varer typisk 2-3 uger (fig. 3).

Den telogene fase (hvilefasen) — harfolliklen er helt i hvile i denne fase, som er den
leengste og varer i ca. 100 dage. | dette tidsrum skubber de nye har de gamle ud, @
séledes at vaekstcyklussen kan begynde igen (fig. 4).
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Hvad kan du forvente af i-Light ?

Vores studier viser en betydelig harreduktion efter kun en enkelt behandling. Men der
opnas normalt ikke optimale resultater med kun én behandling. Du far de bedste resul-
tater ved at gentage behandlingen, hver gang du bemeerker, at haret begynder at gro
igen. Resultaterne varierer fra person til person, men de fleste behandler omraderne
hver anden uge med tre behandlinger, indtil de opnér de enskede resultater.

F& dage efter den forste behandling vil du begynde at bemaerke, at du taber har.

Der vil forekomme harvaekst, som er mindre teet, finere og med en lysere farve end det
oprindelige har. Det er helt normalt og forventeligt, at nogle har gror ud igen.
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2] Anagen fase 3] Katagen fase 4] Telogen fase

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L 137 @ 25.11.10 15:19 ‘ ‘



___  SEEEECIE  EEEC

O VIGTIGE SIKKERHEDSREGLER

For du bruger i-Light:
Laes alle advarsler og sikkerhedsoplysninger
Kontrollér, om i-Light egner sig til dig, for du begynder.
Brug hudnuanceoversigten, som er vist pa kartonen og forrest i denne vejledning
for at finde ud af, om denne enhed egner sig for dig.

Hudtype

B Se hudfarveoversigten pa side 3.

W M4 ikke anvendes pa solbrunet hud eller kort efter, at huden har veeret udsat for solen,
da dette kan forarsage forbraendinger eller skader pa huden.

M i-Light er effektiv pa naturlig hvid, gra, blond eller red kropsbehéring.

Omrader, der ikke bor behandles
M Brug ikke enheden i ansigtet eller pa halsen.
M Brug ikke enheden pa brystvorterne, areola eller kensorganerne.
M Brug ikke enheden, hvis du har tatoveringer eller permanent makeup i det omrade, der
skal behandles. @
M Brug ikke enheden p& maerkebrune eller sorte pletter som f.eks. skenhedspletter,
modermaerker eller fregner.
B Brug ikke enheden pa omrader, der for nyligt har veeret udsat for kirurgi eller for
dybdepeeling, laserbehandling, ar eller hud, der er beskadiget af forbraending eller
skoldning.

Tilfelde, hvor du ikke ma/bgr undgé at bruge i-Light.

M Brug ikke enheden, hvis du er gravid eller ammer.

B Brug ikke enheden, hvis du har taget naturligt eller kunstigt solbad inden for de sene-
ste fire uger.

M Brug ikke enheden pa tor eller sart hud fremkaldt af kemisk peeling, glykol-peeling,
alphahydroxysyrer (AHAer).

W Blitz ikke mere end en gang pd samme omrade, da dette kan fremkalde forbraendinger.

M Brug ikke enheden pa samme hudomrade mere end en gang om ugen.

M Brug ikke enheden i mindst 14 dage efter behandling med mikrodermabrasion.

M Brug ikke enheden, hvis du allerede far behandling, der skal give permanent harfier-
nelse.
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M Brug ikke enheden, hvis du har en hudsygdom som f.eks. hudkreeft i det aktive sta-
dium, hvis du tidligere har haft hudkraeft eller enhver anden form for lokaliseret kreeft i
de omréder, der skal behandles, eller hvis du har lzesioner forud for kreeftens opstaen
eller flere atypiske modermeerker i de omréader, der skal behandles.

M Brug ikke enheden, hvis du har epilepsi med overfalsomhed over for blitzlys.

M Brug ikke enheden, hvis du tidligere har haft en collagensygdom, inklusive keloid
ardannelse eller darlig sérheling.

M Brug ikke enheden, hvis du tidligere har haft en karsygdom, som f.eks. areknuder
eller vaskulaer ektasi i de omrader, der skal behandles.

M Brug ikke enheden, hvis din hud er lysfalsom eller fremkalder udslaet eller allergiske
reaktioner. Hvis du tager fotosensibiliserende stoffer eller medikamenter, skal du leese
medicinens indleegsseddel. Brug aldrig enheden, hvis den kan fremkalde fotoallergi-
ske eller fototoksiske reaktioner, eller hvis du skal undga sollys, mens du modtager
medicinsk behandling.

M Brug ikke enheden, hvis du har diabetes, Lupus Erythematosus, porfyri eller hjertein-
sufficiens.

M Brug ikke enheden pa hudomrader, som aktuelt behandles med eller for nyligt er
blevet behandlet med alphahydroxysyrer (AHA'er), betahydroxysyrer (BHAer), topisk
isotretinoin og azelainsyre.

@ H Brug ikke enheden, hvis du oralt har indtaget isotretinoin i form af Accutane eller
Roaccutan inden for de seneste seks méneder. Denne behandling kan gere huden
mere udsat for rifter, sar og irritation.

M Brug ikke enheden, hvis du har en haemoragisk forstyrrelse eller tager antikoagu-
lerende medicin, inklusiv kraftig brug af aspirin, pa en made, der ikke tillader en
udrensningsperiode pa mindst 1 uge for hver behandling.

M Brug ikke enheden, hvis du har infektioner, eksem, forbraendinger, betaendte follikler,
&bne lacerationer, hudafskrabninger, kirurgiske behandlinger, herpes simplex, sar eller
lzesioner og heematomer i de omrader, der skal behandles.

M Brug ikke enheden, hvis du tidligere har haft en immunosuppressiv sygdom (inklu-
sive HIV-infektion eller AIDS), eller hvis du modtager immunosuppressiv medicinsk
behandling.

M Brug ikke enheden, hvis du tager smertestillende midler, der reducerer folsomheden
over for varme.

M Brug ikke enheden, hvis du bruger langtidsaktive deodoranter. Dette kan medfere
hudreaktioner.

M Brug ikke enheden over eller i naerheden af kunstige ting som f.eks. silikoneimplanta-
ter, svangerskabsforebyggende Implanon-implantater, pacemakere, subkutane injekti-
onsporte (insulindispenser) eller piercinger.
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ADVARSEL - FOLGENDE BOR OVERHOLDES, FOR AT RISIKOEN FOR FOR-

BRZNDINGER, ELEKTRISK ST@D, BRAND ELLER PERSONSKADE REDUCERES:
Som med de fleste elektriske apparater er de elektriske dele elektrisk spzen-
dingsferende, selv nar kontakten er sldet fra. Sddan reducerer du risikoen for
personskade eller dgd pa grund af elektrisk stad:

0 VIGTIGE SIKKERHEDSANVISNINGER:

B Treek altid enhedens stik ud af stikkontakten straks efter brug.

M Brug ikke enheden i nserheden af vand.

H Anbring eller opbevar ikke enheden et sted, hvor den kan falde ned eller blive trukket
ned i et badekar eller en vask.

M Anbring eller tab ikke enheden ned i vand eller andre former for veeske.

M Raek ikke ud efter enheden, hvis den er faldet ned i vand eller andre former for
vaeske. Afbryd straks strgmmen til enheden.

B Raek ikke ud efter enheden, hvis den er blevet vad. Afbryd straks stremmen til enhe-
den.

W Afbryd stremmen til enheden, for du renger den.

B Sorg for, at enheden altid er tor. @

M Hvis du fierner enheden fra meget kolde til meget varme omgivelser, skal du vente
ca. to timer, for du bruger den.

W Apparatet ber aldrig efterlades uden opsyn, nér stikket sidder i stikkontakten.

H Hold netstik og ledning veek fra varme overflader.

B Undga, at netstik og ledning bliver vade.

B Stikket ma ikke seettes i eller treekkes ud med vade haender.

M Brug ikke produktet med en beskadiget ledning. Du kan fa en ny pa Remington®-
servicecentret.

M Brug og opbevar produktet ved en temperatur p& mellem 15°C og 35°C.

M Treek altid stikket ud for rengering.

M Brug kun de dele, som leveres sammen med apparatet.

M Hold dette produkt uden for berns reekkevidde. Det kan fere til farlige situationer, hvis
dette apparat bruges af personer med nedsatte fysiske, sansemaessige eller mentale
evner eller manglende erfaring og viden. De ansvarlige for disse menneskers sikker-
hed ber give dem en udtrykkelig vejledning eller overvage brugen af apparatet.
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Forklaring til diagram over i-Light-enheden (side 3)

()]

@ i-Light-handstykke Q@ stromilsiutning 2
G Blitz-knap o Knap til valg af styrkeniveau f
© Hudkontakifaler @ [Indikator for valg af styrkeniveau +=
@ Blitz-rude @ Valg af blitz-tilstand %
@ Endestykke @ [Indikator for valg af blitz-tilstand 8
@ Udipserknapper til endestykke @ Indikator for parestatus -E
© Lyspatron @ El-ledning ()
@ Ledning til handstykke @ Fnugfri Klud ©
© i-Light-basisenhed (o))
@ Tend/sluk-knap E

@ Laer funktionerne i din nye i-Light-enhed at kende. 8) @

Blitz-rude (fig. 1-D) E
Blitz-ruden er et glas med filter med indbygget UV-beskyttelse, der tillader lys med '

bestemte belgeleengder at passere fra handstykket til din hud og dine harfollikler.

A\ ADVARSEL: Kontrollér altid blitz-ruden for brug for at sikre, at linsen ikke er
beskadiget

A\ ADVARSEL: Renger altid blitz-ruden for brug med den medfolgende fnugfrie klud
for at sikre, at der ikke er olie eller snavs pa linsen.

Hudkontaktfoler (fig. 1-C)

Hudkontaktfeleren er en sikkerhedsmekanisme, der forhindrer utilsigtet aktivering af
enheden. Hudkontaktfoleren skal veere trykket helt ind mod huden, fer enheden kan
aktiveres.

Blitz-knap (fig. 1-B)
Blitz-knappen sidder pa handstykket. Serg for, at hudkontaktfeleren er helt aktiveret, og
tryk pé blitz-knappen for at aktivere blitz-paeren.
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Indikator for paerestatus (fig. 1-P)
Enheden er klar til at blitze, nér indikatoren for peerestatus lyser gront.
BEMARK: Hvis du trykker pa blitz-knappen, OG hudkontaktfeleren ikke er helt aktive-
ret, ELLER indikatoren for paerestatus ikke lyser, hares der et "bip”.
Nar indikatoren for peerestatus lyser, er der 150 blitz-udladninger tilbage i blitz-pzeren.
Nar indikatoren for paerestatus blinker gult, er paerepatronen opbrugt og fungerer ikke
leengere. Du skal udskifte paerepatronen for stadig at kunne bruge enheden.

Udligserknapper til endestykke (fig. 1-F)
Tryk pé begge knapper, og treek forsigtigt endestykket af.

A\ ADVARSEL: Serg ALTID for, at enheden er SLUKKET, og at el-ledningen er
afbrudt, for du fierner endestykket. Hvis endestykket fiernes, mens
enheden er TANDT, blinker alle indikatorlamper pa basisenheden, og
enheden "bipper”.
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Lyspatron (fig. 1-G)
Hver lyspatron har en levetid pa 1.500 blitz-udladninger. Nér alle blitz-udladninger er
brugt, skal patronen udskiftes.
Udskiftningsmodel: SP-IPL

Valg af styrkeniveau (fig. 1-L)

i-Light-enheden har 5 styrkeniveauer. Niveau 1 er laveste indstiling, og niveau 5 er hojeste

indstilling.

TIP: Brug altid det hgjeste styrkeniveau, der ikke volder ubehag pa huden, for at
opna det mest effektive resultat. Hold gje med antallet af lamper, der lyser pa
indikatoren for valg af styrkeniveau, for at se det anvendte styrkeniveau.

i-Light-enheden indstilles automatisk pé styrkeniveau 1, hver gang enheden teendes. Tryk pa

knappen til valg af styrkeniveau for at gendre niveauet.

Valg af blitz-tilstand (fig. 1-N)

i-Light-enheden har to driftstilstande: Enkelt-blitz-tilstand og multi-blitz-tilstand. i-Light-
enheden indstilles automatisk pé& enkelt-blitz-tilstand, hver gang enheden teendes.

@ Enkelt-blitz-tilstand: i-Light-enheden blitzer én gang, nar du trykker pa blitz-knappen,
OG hudkontaktfoleren er aktiveret
Multi-blitz-tilstand: : i-Light-enheden blitzer hvert andet sekund, nar du trykker pa
blitz-knappen, OG hudkontaktfoleren er helt aktiveret.
Tryk pé knappen til valg af multi-blitz-tilstand for at sla multi-blitz-tilstanden TIL.
Indikatoren for valg af multi-blitz-tilstand taendes. Tryk igen for at sla multi-blitz-tilstanden

FRA og ga tilbage til enkelt-blitz-tilstand.
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Afprov i-Light-enheden pa din hud (fig. 5)

1. Gennemlaes advarsler og sikkerhedsregler

2. Leer funktionerne i i-Light-enheden at kende.

3. Se i hudnuanceoversigten for at sikre dig, at din hudfarve er inden for det acceptable
omrade.

4. Afprov i-Light-enheden pa et lille omréde af huden, og vent 48 timer for at sikre dig,
at der ikke opstar ugnskede reaktioner.
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Behandl de(t) enskede omrade(r) med i-Light-enheden @

Forbered din hud til behandling

1. Serg for, at det omrade, der skal behandles, er rent og uden 6]
olie, deodorant, parfume, makeup, lotion og creme. Barber
héret vaek fra det omrade, der skal behandles.

2. Brug aldrig voks, epilering, pincet eller harfierningsprodukter til
at fierne héret, da de modvirker IPL-processen.

Forbered enheden til behandling

3. Rul ledningen til handstykket af i-Light-basisenheden, og
laeg h&ndstykket i basisholderen. Find teend/sluk-knappen 7]
pa i-Light-basisenheden, og kontrollér, at enheden er slukket.
Tilslut el-ledningen til stremtilslutningen pé i-Light-basisenhe-
den. Slut el-ledningen til en stikkontakt. Teend pa teend/sluk-
knappen (fig. 6).

4. Veelg det onskede styrkeniveau. Hvis du ensker multi-blitz-
tilstand, skal du sla denne TIL ved hjeelp af knappen til valg af
blitz-tilstand (fig. 7).
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Behandl de(t) snskede omrade(r) med i-Light-enheden -

Enkelt-blitz-tilstand

1. Hold i-Light-handstykket ind mod din hud, séledes at blitz-
ruden flugter med hudfladen (fig. 8). 8]

2. Serg for, at hudkontaktfeleren er helt aktiveret, og at indika-
toren for paerestatus lyser.

3. Tryk pa blitz-knappen for at aktivere enheden (fig. 9).

4. Flyt handstykket til et nyt behandlingsomrade, og gentag trin
1-3 (fig. 10).

Behandl de(t) snskede omrade(r) med i-Light-enheden —

Multi-blitz-tilstand

1. Hold i-Light-handstykket ind mod din hud, séledes at blitz-
ruden flugter med hudfladen (fig. 8).

2. Serg for, at hudkontaktfaleren er helt aktiveret, og at indikatoren
for peerestatus lyser.

3. Tryk pa blitz-knappen, OG HOLD den nede for at aktivere
enheden (fig. 9).

4. For handstykket til et nyt omrade, straks efter at enheden har
blitzet. Efter en kort pause (ca. 2 sekunder), blitzer enheden igen
(fig. 10).

9]

10]
BEMARK: M Under multi-blitz-tilstand skal hudkontaktfaleren
OG blitz-knappen hele tiden vaere trykket helt ind.
Hvis en af dem ikke er trykket helt ind, fungerer
enheden ikke. Genoptag behandlingen ved at
gentage trin 1-4.

B Under multi-blitz-tilstand bliver indikatoren for
paerestatus ved med at lyse, mens hudkontaktfo-
leren og blitz-knappen er trykket ind.

Tips til behandling

W Du opnér det bedste resultat ved at undgé overlappende blitz-udladninger. Dette hjaslper
med at undgd, at du bliver udsat for mere energi end nedvendigt til at undertrykke har-
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veeksten. Det sikrer ogsd, at du f&r maksimal udnyttelse af lyspatronen.

M Brug altid det hejeste styrkeniveau, der ikke volder ubehag pa huden, for at opna det
mest effektive resultat. Det niveau, du anvender, skal feles varmt pa huden, men ma aldrig
volde ubehag.

B Der opnés normalt ikke optimale resultater med kun én behandling. Du fér de bedste
resultater ved at gentage behandlingen, hver gang du bemaerker, at haret begynder at gro
igen. Resultaterne varierer fra person til person, men de fleste behandler omréderne hver
anden uge med de ferste tre behandlinger, indtil de opndr de enskede resultater.

M Du vil evt. kunne maerke, at omrader med knogler, som f.eks. albuer, skinneben og ankler,
er mere felsomme under behandlingen. Dette er normalt og ber ikke give anledning til
bekymring. Prov at straskke huden vask fra omrédet med knogler under behandlingen, sa
du undgér denne felsomhed.

Pleje efter behandling

Efter behandling kan du muligvis se en smule redmen eller fole, at huden er varm. Det er

normalt og forsvinder hurtigt. Treef felgende forholdsregler for at undga, at din hud bliver irrite-

ret efter en behandling:

B Undga, at udsastte huden for sollys i 24 timer efter en behandling. Beskyt huden
med solbeskyttelsesfaktor 30 i 2 uger efter hver behandling. @

MW Hold omradet rent og tert, og drik rigeligt med vand for at bevare huden hydreret
efter behandlingen.

B Udsast ikke det behandlede omrade for héard behandling.

W Tag ikke varme bade eller brusebade, og brug ikke damprum eller saunaer i 24
timer efter behandlingen.

B Svom ikke i 24 timer efter behandlingen.

W Dyrk ikke kontaktsport i 24 timer efter behandlingen.

M Brug ikke teetsiddende tej over det behandlede omréde.

B Udsaet ikke dig selv for laengere tids sollys som f.eks. solbadning, solarium eller
selvbruner i mindst 2 uger efter den seneste behandling.

M Fjern ikke hér (voksning, plukning, fiernelse med trad eller cremer) under behandlin-
gen — barbering kan anvendes, sé leenge du undgar barbering i 24 timer efter hver
behandling.

W Brug ikke blegecremer eller parfumerede produkter i 24 timer efter behandlingen.

M Krads eller pil ikke i det behandlede omréde.

()
£
T
c
©
©
0]
o]
E
)]
2
=]
~
()
£
T
cC
©
i
0]
o]
—
(0]
bt
o
o
Qo
o
|
Z
O
=
O
Z
E
L
04

—
P~
(=]

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L 146 @ 25.11.10 15:19 ‘ ‘



___  SEEEECIE  EEEC

Rengering af i-Light-enheden

A\ FORSIGTIG: For du renger i-Light-enheden, skal du kontrollere, at teend/sluk-knappen

er slukket, og at el-ledningen er afbrudt fra basisenheden.

B Regelmaessig rengering hjeelper med at sikre optimale resultater, og at i-Light-
enheden holder laenge. Du kan terre den udvendige flade pé basisenheden og
hé&ndstykket af med en let fugtig klud.

W Brug kun den fnugfrie klud, som felger med i-Light-enheden, til at rengere blitz-
ruden. Undga at ridse eller sla skér af blitz-ruden. Ridser og skér kan reducere
enhedens effektivitet.

W Brug en fugtig bomuldsvatpind til genstridige pletter ved at komme en lille maengde
vand pé blitz-ruden, og renger derefter med den medfelgende fnugfrie klud.

M Brug en lille handholdt stevsuger til at fierne stov og snavs fra ventilationsabnin-
gerne i handstykket.
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A\ ADVARSEL: Hvis blitz-ruden er revnet eller itu, ma enheden ikke anvendes. Rids
@ aldrig filterglasset eller metaloverfladen inde i endestykket.

A\ FORSIGTIG: FORSIGTIG: i-Light er en enhed med hgjspaending. Enheden ma
aldrig nedsaenkes i vand. Renger aldrig enheden eller dele af den
under hanen eller i opvaskemaskinen.

Brug aldrig oliebaserede eller brandfarlige rengeringsmidler, da der

i sa fald er risiko for brand. Brug aldrig skuresvampe, skurende ren-
geringsmidler eller skrappe vaesker som f.eks. olie eller acetone til at
rengere enheden.
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Vedligeholdelse af i-Light-enheden

A\ FORSIGTIG: For du vedligeholder i-Light-enheden, skal du kontrollere, at teend/sluk-
knappen er slukket, og at el-ledningen er afbrudt fra basisenheden.

Udskiftning af pzeren

1. Tryk pa udleserknapperne til endestykket, og treek forsigtigt endestykket af.
2. Treek forsigtigt den gamle pzerepatron ud.

3. Udskift med en ny paerepatron. Udskiftningsmodel: SP-IPL

A\ FORSIGTIG: Nar du udskifter paerepatronen, ma du ikke bergre blitz-paererne direkte,
fordi du herved efterlader fedt og snavs. Hvis du ger det, reduceres
paerernes effektivitet, og de kan revne under behandlingen.

4. Seet endestykket pa igen, og kontrollér, at det klikker pa plads.

Opbevaring
B Sluk for enheden, afbryd el-ledningen, og lad enheden kole af i 10 minutter, for du
laegger den til opbevaring.

H Opbevar enheden et tort sted ved en temperatur mellem 15° C og 35° C. @

Fejifinding
Lees altid disse instruktioner helt igennem, for du bruger i-Light.

Lees denne fejlfindingsvejledning, hvis du oplever problemer med i-Light. | dette afsnit
behandles de mest almindelige problemer, som du evt. vil kunne opleve med i-Light.

Hvis du har fulgt instruktionerne i dette afsnit og fortsat oplever problemer, bedes du
kontakte Remington® servicecenter for at fa yderligere hjeelp.

Jeg teender for teend/sluk-knappen, men enheden fungerer ikke.

H Kontrollér, at enheden er sluttet til en stikkontakt, der fungerer.

B Prov at skifte til en anden stikkontakt.
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Enheden ser ud til at veere revnet eller i stykker.

B Brug ikke enheden, hvis den er beskadiget. Hvis du er betaenkelig ved at bruge enhe-
den, ma du ikke bruge den leengere, men skal kontakte Remington® servicecentret for
at f& yderligere hjeelp.

REMINGTON ||

Jeg har teendt enheden, men jeg kan ikke age eller reducere lysstyrken.
M Prov at nulstille enheden ved at slukke den og vente nogle sekunder, fer du taender den
igen.
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Indikatoren for pzerestatus lyser gront, men enheden blitzer ikke, nér jeg trykker pa

knappen.

W Kontrollér, at hudkontaktfeleren har fuld kontakt med huden.

B Prov at nulstille enheden ved at slukke den og vente nogle sekunder, for du teender
den igen.

Der er en underlig lugt.
M Sorg for, at omradet er helt barberet for behandlingen.

De behandlede omrader bliver rgde efter behandlingen.
M Dette er normalt, og redmen ber forsvinde. Hvis ikke, sa prov at bruge en lavere lys-
styrke.

Jeg har ikke opndet et optimalt resultat, og haret er begyndt at gro ud igen.

W Héret kan begynde at gro ud igen efter den ferste behandling. Dette er helt normalt.
Hvis du bemaerker, at haret begynder at gro ud igen, skal du gentage behandlingen
for at opna et optimalt resultat.
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BEMZRK:

@ Hvis enheden bruges i et leengere tidsrum, deaktiveres enheden muligvis
midlertidigt automatisk (ca. 40 sekunder) for at kele af. Nar enheden er kolet af, er
den klar til brug igen.

Status-LED og -lyd

LED for styrke/blitz-tilstand Indikation

Alle aktuelt aktiverede Enheden er overophedet og deaktiveres mid-
LED‘er blinker lertidigt for at kole af.

LED‘erne for lysstyrke blinker Enheden har en funktionsfejl. Sluk for enhe-
efter hinanden den, vent nogle fa gjeblikke, og prev

igen. Hvis problemet fortseetter, skal enheden
returneres til reparation.

Alle LED’er blinker, og der hores Endestykket er fiernet eller sidder lost.
advarselsbip
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Horbare toner Indikation

Ikke fuld kontakt Der er trykket pa blitz-knappen, mens hudkon-
taktfoleren ikke var helt aktiveret.

Udskift lyspatronen Lyspatronen mangler eller skal udskiftes.

Kontaktfoelerne sidder fast Der er trykket pa blitz-knappen, efter at kon-

taktfoleren blev aktiveret
efter enhedens opstart. Kontaktfeleren sidder
muligvis fast.

Ofte stillede spargsmal (www.remington-ilight.com)

Spergsmal: Hvad er i-Light? Hvad er Intense Pulse Light (IPL)?

Svar: IPL fungerer ved at sende en ekstremt kort, intens impuls af fittreret lys ind i huden.
Lyset absorberes af de farvede pigmenter i og omkring héret og seetter midlertidigt hérfol-
liklens veekst ud af kraft, hvilket forhindrer héret i at gro ud igen.
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Spogrgsmal: Hvem kan bruge i-Light?

Svar: Bade maend og kvinder kan bruge i-Light til at fierne uensket hérvaekst overalt neden

for halsen. i-Light er konstrueret til personer med lyse til medium hudnuancer og merkt har. @
Sikre hudnuancer er kun hvid, effenben, gyldenbrun, beige og lysebrun. Sikre naturlige har-

farver er sort, merkebrun og mellembrun.

Spoargsmal: Hvilke omrader af kroppen kan behandles med i-Light?
Svar: i-Light er konstrueret til brug pa omrader neden for halsen, heriblandt benene, under
armene, bikinilinjen, p& armene, brystet og ryggen.

Spergsmal: Hvad kan jeg forvente af i-Light?
Svar: i-Light fierner hér sikkert og effektivt med samme kvalitet som pé professionelle saloner
ved hjeelp af IPL-teknologi.

Sporgsmal: Hvilke risici indebaerer i-Light? Er det sikkert?
Svar: i-Light er sikker at bruge, men som med ethvert andet elektronisk apparat er det vig-
tigt, at du leeser og felger betjeningsvejledningen.

Spoargsmal: Hvor ofte skal jeg bruge i-Light?
Svar: Du skal bruge i-Light, sa snart du ser, at haret begynder at gro ud igen.

REMINGTON ||

Spergsmal: Hvor lang tid tager behandlingerne?
Svar: Tiden varierer afheengigt af det omrade, der behandles, men ét ben ber ikke tage leen-
gere end 15 minutter.
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Spergsmal: Hvorndr begynder jeg at kunne se resultater?

Svar: Resultaterne kommer ikke med det samme. Haret ser nogle gange ud til at gro ud
igen efter behandlingen, men mange af disse hér begynder at falde ud efter to uger.

Har gror i en cyklus med tre forskellige faser, der varer 18-24 maneder. Kun hér i den ana-
gene fase er modtagelige for behandling. Derfor krasves der flere behandlinger for at opna
optimale resultater. Resultaterne kan normalt ses inden for nogle fa uger efter den forste
behandling. Lebende regelmaessig brug hver uge (eller hver anden uge til tre behandlinger)
giver gode resultater i lobet af 6 til 12 uger (merkere hud kan tage leengere tid).

Spergsmal: Hvorfor gror mit hér pa trods af behandlingerne?

Svar: Har fortsastter med at gro i op til to uger efter behandlingen, hvorefter du vil se, at

de begynder at falde ud. En anden arsag til den fortsatte veekst kan veere, at du kom til at
springe over dette omréde under behandlingen. Fortsaet med at behandle omrédet, nér du
bemaerker, at héret gror ud igen.

Spergsmal: Hvorfor kan jeg ikke bruge i-Light lige efter, at jeg har vaeret udsat for
sollys?

Svar: Sollys skaber et hajt melaninniveau og udsaetter huden for sterre risiko for forbraen-
ding eller bleerer efter behandling.

@ Sporgsmal: Hvilke advarsler findes der mod at bruge i-Light?
Svar: Visse forhold kan begreense dine muligheder for at bruge enheden. Laes afsnittet med
advarsler og sikkerhedsregler i betjeningsvejledningen helt igennem, for du bruger i-Light.
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Spergsmal: Hvor ofte skal jeg udskifte paeren?

Svar: Peeren skal udskiftes efter 1.500 blitz-udladninger. Indikatoren for peerestatus lyser
grent under de forste 1.350 blitz-udladninger i patronens levetid. Den skifter til gult lys for
at angive, at der kun er 150 blitz-udladninger tilbage. Nar indikatoren begynder at blinke, er
patronen opbrugt, og du skal udskifte paeren.

Udskiftningsmodel: SP-IPL

Spergsmal: Kan jeg bruge i-Light pa mit ansigt?
Svar: Nej. Det anbefales, at du ikke bruger i-Light pa ansigtet og pa halsen.

Spergsmal: Hvordan plejer jeg de behandlede omrader efter behandlingen?
Svar: Undga at udsastte de behandlede omrader for sollys uden beskyttelse.

Spergsmal: Skal jeg undlade normale aktiviteter efter at have brugt i-Light?
Svar: Der er ingen grund til at undlade normale aktiviteter efter behandlingen, medmindre
der opstar useedvanlige komplikationer. Det anbefales, at du udferer behandlingen, for du
gér i seng, sdledes at eventuel redmen er forsvundet om morgenen.
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Spergsmal: Er i-Light farlig for huden efter lzengere tids brug?
Svar: Der er ikke rapporteret om bivirkninger eller hudskader efter leengere tids brug af
intense lysimpulser.

Spoargsmal: Hvor ofte skal jeg behandle med i-Light?

Svar: Et interval pa to uger for den ferste behandling har vist sig at vaere det mest effektive til
harfiernelse. Du ber undgé at behandle det samme omréade flere gange under en behand-
ling, da det ikke forbedrer effektiviteten, men ager risikoen for irritation af huden.

Spergsmal: Kan jeg bruge i-Light, hvis jeg har blondt, redt, grat eller hvidt har?
Svar: i-Light virker bedst pa merke hartyper, fordi de indeholder mere melanin, som er det
pigment, der giver héret og huden dets farve. Melanin er det, der absorberer den anvendte
lysenergi under i-Light-behandling. Sort og merkebrunt hér reagerer bedst. Brunt og lyse-
brunt har reagerer ogsd, men kreever typisk flere behandlinger. Rede hér kan vise en vis
reaktion. Hvide, gra eller blonde har reagerer normalt ikke pa i-Light-behandlinger, selvom
nogle brugere har bemaerket resultater efter flere behandiinger.

Spergsmal: Kan jeg bruge i-Light, hvis jeg har naturlig merk hud?

Svar: Nej. i-Light er konstrueret til at reagere med harets merke pigment. Derfor kan mer-

kebrun og sort hud absorbere for meget af enhedens energi (varme), hvilket kan medfore

hudskader. Brug ikke i-Light pa naturlig merk hud, da den indeholder for meget melanin. @
Behandling af merk hud med i-Light kan medfere forbraendinger, bleerer og sendringer i hud-

farven (hyper- €ller hypo-pigmentering).

Gennemse hudfarveoversigten pa side 3 for at finde ud af, om du kan bruge i-Light.
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Spergsmal: Skal jeg beskytte gjnene, nar jeg bruger i-Light?

Svar: Nej, den skader ikke gjnene, medmindre den rettes mod ansigtet. i-Light har et sik-
kerhedssystem, der forhindrer utilsigtede blitz-udladninger, nér enheden ikke er i kontakt med
huden. Den lile maengde lys, som udsendes under behandlingen, svarer til maengden fra en
kamerablitz og er ikke skadelig for gjnene, medmindre den rettes mod ansigtet.

Spergsmal: Kan jeg bruge i-Light, hvis jeg er gravid eller ammer?

Svar: Nej. i-Light er ikke afprovet pé gravide kvinder. Derfor anbefaler vi, at du ikke bruger
i-Light, hvis du er gravid eller ammer. Hormonelle gendringer kan ege felsomheden og risi-
koen for hudskader.

REMINGTON ||
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Egnede hudnuancer, hudnuanceskema -

Fitzpatrick-hudtyper 1 - 4

Du kan bruge dette hudtypeskema til at bedemme dig selv ved at leegge pointene fra hvert
af de besvarede spergsmal sammen. Til sidst er der en skala, som angiver et interval for hver|
af de seks hudtypekategorier. Efter skalaen er der en forklaring af hver af hudtyperne. Du kan
hurtigt og enkelt finde ud af, hvilken hudtype du har.

Arvelige forhold

Point 0 1 2 3 4
Hvilken ujen; Lysebla, BI&, gré Bl& Morkebrun | Sortbrun
farve har du? | o5 grgn eller gron
Hvad er din Radblond Blond Kastanje- Morkebrun | Sort
naturlige har- brun,
farve? ‘

morke-

@ blond
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Hvilken hudfar-| pgqjiq Meget lys Lys med Lysebrun Merkebrun
ve har du (nor- beige

malt tildaekke- nuance

de omréader)?

Har du fregner i

p4 normalt Mange Flere Fa Af og til Ingen
tildeekkede

omrader?

Samlet pointtal for arvelige forhold:

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L 153 @ 25.11.10 15:19 ‘ ‘



Reaktion pa ophold i solen

)
Q
g Point 0 1 2 3 4
Qo Hvad sker Smertende | Blzerer Nogle Sjeeldne Har aldrig
X der, hvis rodmen, efterfulgt | gange sol- | solskold- veeret sol-
] du bliver blzerer, af afskal- | skoldning ninger skoldet
) for lzenge i afskalning | ning efterfulgt
% solen? af afskal-
i ning
O - -
>} Hvor brun Naesten Lys bru- Mellem- Bliver hur- | Bliver hur-
c bliver du? ikke eller ning brun tigt brun tigt morke-
x' slet ikke brun
9 Bliver du Aldrig Sjeeldent | Somme- Ofte Altid
.t. brun efter tider
8 flere timer i
solen?
® N ®
k= Hvordan Meget fol- | Folsom Normal Meget Har aldrig
L reagerer dit | som modstan- haft proble-
ansigt pa dsdygtig mer
sollys?
Samlet pointtal for reaktion p& ophold i solen: _____
|
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Solbadningsvaner

Point

0

1

2

3

4

Hvornar
udsatte du
sidst din
krop for
sollys (eller
solarium/
selvbru-
ner)?

Mere end
tre mane-
der siden

For 2-3
maneder
siden

For 1-2
maneder
siden

For mindre
end en
maned
siden

For min-
dre end
to uger
siden

@ Har du

udsat det
omrade,
som skal
behandles,
for sollys?

Aldrig

Nzesten
aldrig

Somme-
tider

Altid
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Samlet pointtal for solbadningsvaner:

Laeg pointtallene sammen for hvert af de tre afsnit for at f& dit hudtype-pointtal.
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Hudtype-pointtal - Fitzpatrick-hudtype

0-7 |

8-16 1l

17-25 1

25-30 v

over 30 V-Vi Brug ikke i-Light

TYPE 1: Meget folsom, bliver altid solskoldet, bliver aldrig brun.
Eksempel: Radt har med fregner

TYPE 2: Meget folsom over for solen, bliver let solskoldet, bliver kun lidt brun.
Eksempel: Lyshudede, lysharede europesere @

TYPE 3: Falsom over for solen, bliver nogle gange solskoldet, bliver langsomt lysebrun.
Eksempel: Merke europasere

TYPE 4: Minimal felsomhed over for solen, far minimale solskoldninger, bliver altid moderat
brun. Eksempel: Middelhavseuropaeere, visse latinamerikanske typer

TYPE 5: Ufelsom over for solen, bliver sjeeldent solskoldet, opnar god soloruning.
Eksempel: Visse latinamerikanske typer, visse sorte personer

TYPE 6: Ufalsom over for solen, bliver aldrig solskoldet, dybt pigmenteret.
Eksempel: Marke sorte personer
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BESKYT MILJOET:

Bortskaf ikke produktet sammen med husholdningsaffaldet, nar det er slidt
op. Produktet kan bortskaffes via Remington® servicecentret eller pa gen-
brugsstationer.

Yderligere oplysninger om genbrug finder du pa adresserne
www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

8¢ B

SERVICE OG GARANTI

Dette produkt er kontrolleret og er fri for defekter. Vi yder garanti pa dette produkt
mod alle defekter, som skyldes materiale- og forarbejdningsfejl i hele garantiperi-
oden regnet fra forbrugerens oprindelige kebsdato. Hvis produktet skulle ga i styk-
ker inden for garantiperioden, reparerer vi enhver sadan fejl eller vaelger at udskifte
produktet eller dele af produktet uden beregning, forudsat at der foreligger et
kabsbevis. Dette indebzerer ikke en forleengelse af garantiperioden.
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Ring til dit naermeste Remington®-servicecenter, hvis der opstéar et garantitilfaelde.

@ Denne garanti er en ekstra service oven i dine almindelige lovfaestede rettigheder.
Garantien gaelder i alle lande, hvor vores produkt er solgt af en autoriseret forhan-
dler.

Denne garanti omfatter ikke paerer til udskiftning, som er forbrugsdele.

Garantien omfatter ikke skader pa produktet, som skyldes uheld eller forkert brug,
misbrug, zendringer pa produsktet eller brug i modstrid med de tekniske og/eller
sikkerhedsmaessige forskrifter. Denne garanti geelder ikke, hvis produktet er blevet
skilt ad eller repareret af en person, som ikke er autoriseret af os.
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www.millermalta.com " =
> UNITEDKINGDOM @& Tel. +44 0800 212 438 (free call) 5 E
Spectrum Brands (UK) Limited, Fir Street, Failsworth, Manchester; M35 OHS, s
UNITED KINGDOM, www.remington.co.uk ° 0]
» CESKAREPUBLIKA @ Tel. +420 487 754 605 o (0)]
VARTA Baterie spol.s r.0,, Jindficha z Lipé 108, 470 01 Ceska Lipa, £
CESKA REPUBLIKA,  www.cz.remington-europe.com B [
» IRELAND B Tel. +353 (0) | 460 4711 2 (0]
Remington Consumer Products, Unit 7C, Riverview Business Park, s
) New Nangor Road, Dublin 22, IRELAND, www.remington.co.uk o E
@ > MAGYARORSZAG B Tel.+36 13300404 € (o) @
Remington Szervizkszpont, 1138 Budapest, Vaci it 136/a, www.remington.hu 2« Pt
> POLSKA B Tel. +48223281150 288 %)
Varta Baterie Sp. z 0.0, ul. Fabryczna 5,00-446 Warszawa , POLSKA, 8 a9
Fax +48 22 328 11 61, www.pl.remington-europe.com Mo >}
» poccua B Ten. 8 800 100 801 | 458 (@)
000 «KOMIMAHWA «MPODCEPBNC», POCCUA. N v
. 115201, Mocksa, 1-/ Bapwasckuii npoesp, A.1a, cTp.3, www.remington-europe.com Lt 5 ¥
> TORKIYE B Tel. 1902126590124 2=z
Varta Pilleri Ticaret Ltd. Sti., Istog 25.Ada Sonu Kuzey Plaza Kat 1 D4,34217, Mahmut- - O £
bey/istanbul, TURKIYE, Fax +90 212 659 48 40, www.tr.remington-europe.com o 'g o
> UAE. & Tel. +9714 355 5474 ﬁ Ea £
VRR Trading (L.L.C), Khalid Bin Waleed Street, Al Jawhara Bldg 504, Dubai, UAE., P} o
www.remington-europe.com =9 5 9 |
> CROATIA B Tel. +385 12481111 2es a
Alca Zagreb d.o.0,, Zitnjak bb, 10000 Zagreb, Croatia, www.remington-europe.com R4 E‘E o ;
o g r
b cvprus B Tel. +357 24-532220 525 3 >~
ThetacoTraders Ltd, Eletherias Ave 75,7100 Aradippou, Cyprus, ST ESS < l—_‘
Wwww.remington-europe.com ° ®Z s ‘g % g )
> ROMANIA B Tel. +40 21 411 9223 8oeag 7z
Best Expert Service Jak SRL , 4th, Drumul Taberei St., sector 6, Bucharest, Romania, MEECEEIE Y =
www.remington-europe.com zoVvE 2> g a Z
> SLOVENIA B Tel.+386 (0) 1561 66 30 EZgvo gic
JezekTrgovina Servis d.o.0, Cesta 24.Junija 21,1231 LIUBLIANA - Crnuée ZsxzfR 2o
Republika Slovenija, www.remington-europe.com NI RCEIN D:
» GREECE & Tel.+30210 94 10 699 —x><~030

D. & J. DAMKALIDIS S.A., Import Agencies, 44 Zefyrou str.,

Wwww.remington-europe.com
220~240V,50/60 Hz Noise level <75dB O @ c €
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